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__ अरदाप्त #। 
“अमतो मा संद गैपय | तंमसो मी ज्योकतिगिय । 
मृत्योर मॉड्यूल गेमब! (ब० उ० ६० है 
अथे-हे ईश्वर | मुझे असत्‌ से सत्‌ में झ्ले-जा अर्थात सतु, वर 
मे निष्ठायाटा कर । मुझे अन्च कार से प्रकाश 4० अप सर्वात्म- 
दर्णी बना । भुओे स्यु से अंम्त में ले-जो अर्थात्‌ स्पावीन जीवन दे॥१८॥ 
(१) क्षोत्रिय |. ४५ ' 
अग्ाध्यायी के कर्ता पाणिनि मुनि ने क्षत्रिय नाम की सेकेशाब्द 
'प्रत्र' माना हे। क्षत्र शब्द का मुस्य अर्थ बछ है। मन्त्रद् ता ऋषियों ने 
ऋतकघहिता के अनेक मत्रों मे उसका (क्षत्रशब्द का) प्रयोग बढके अथे 
मे किया है| उनमें से नीचे छिखे कुछ मन्त्र उदाहरण के योग्य हैं- 
“असम प्रत्रप, असमा मैनीपा हें इन्द्र | तेरा बेल अतुल, 
तेरी बुद्धि अतुल (ऋु० १४४८ । “अथो ह सैत्रम अधिप्रत्थः 
जगा ['- भर हे मदाते ज | स्वयो ! निश्चय आप दोनों उसको बंछ देते 
हैं (ऋ०११५४७६) | “प्षत्र गरावराग्रयित्री | थासथो बेहत्‌' > हे थो भोर 
प्रथिवी अथोत्‌ हे सब चराचर जगत के पिता और माता ! आप हमें 
बढ़ा बेल दे (ऋष० ११६०५) । “्षत्र देवामो अदधुः सैजोपा३?- 
हे मित्र ओर वरुण|आयर दोनों में,परस्पर समान पीति वाले हुण(आपस 
में एक-सत सह) स्व देखताओं ने बेल को र॑खा है (ऋ०” ६।६७॥५।। 
५ता हि प्षत्रे धारयेथे अनुमून!! -- थे भाप निश्चय प्रतिदिन (सदा) 
बैल को घारण करते एँ ऋण० ६।६७।६)। “टृणाओं क्षेत्र अनरं दूँवो यु।”- 
हे मरूतो | परिचयों (सेवा) की नित्य इच्छावाले राजा सुदास म, ने 
कभी नष्ट होने वाला ओर ने जीण (शिथिल) होने वाला बेल हो (ऋ० 
७१८२५) । “धृतत्रता क्षेत्रिया क्षेत्रम्‌ आशतुः!/ 'ल्देढ़ नियमों वाले, 
' अग्द+आर | पष्ठीतत्पुरप  चाचक को ( आप ये मन की ) स्थिति 
अथात याजा पाना । 


(६) 
अथवा निश्चित कर्मों वाले, दोनों (मित्र और वरुण) क्षत्रिय, बेल को 
ठेयापे हुए अथोत्‌ सब बलों वाले हैं (ऋ० ८।२४।८) । 


बल मुख्य दो हैं--एक शानबल और दूसरा क्रियाबल | ईश्वर से 
ले कर प्रकति और प्रकृति के कार्यो तक सब पदार्थों (वस्तुओं) के 
ठीक ठीक जानने की शक्ति का नाम “ज्ानबल”” ओर सृष्टि, रक्षा, 


शासन, सहार आदि अनेक प्रकार (तरह) के फर्मो के करने की 
शक्ति का नाम “क्रियाबल”! है | जो इन दोनों बलों से उत्पन्न हुआ हे, 
अयात्‌ जिसमें जानवल और क्रियाबल, दोनों औत्पक्तिक (जन्म-लिद्ध) 
हैं, अथवा यों कहो कि जो उत्पत्ति (जन्म) से ही दोनों बल्हों वाला है, 
वह “भत्रिय”'है । सायणाचाये ने ऋकक्‍संहिताके मन्त्रों (५१६९१ )(७१०४। 
१३) (ऋ० <।२५॥८)(१०।६६।८)के भाष्य में क्षत्रिय नाम का यही अर्थ 
किया है और यही अर्थ ठीक है। जिस शानबर से कोई शानबल 
अधिक नहीं, जिस क्रियाबल से कोई क्रियाबल अधिक नहीं, अथवा 
यों कहो कि जो शानबल्, सव शानबलों से अधिक है, जो क्रियावल, 
सब क्रियावर्तों से अधिक है, उसको निरतिशय ज्ञानबल, तथा निर- 
तिशय क्रियावल कहते हैं। 'निर' का अर्थ “न! और अतिशय का अथे 
अधिक है । न अधिक वाला अथाोत्‌ जिससे कोई अधिक नहीं, यह 
निरतिशय शब्द का अक्षरा है । और जो अधिक-वाला है अर्थात्‌ 
जिससे कोई अधिक है, उसको सातिशय फहते हें | इश्वर में ज्ञानवल् 
और कियाबल, दोनों निरतिशय और क्षत्रिय म दोनों सातिशय हैं, 
बस ईश्वर और क्षत्रिय, दोनों में इतना ही भेद हे, दूसरा कोई भेद 
नहीं । इसी लिये शतपथत्राह्मण के श्रुतिवाकय में क्षत्रिय को प्रत्यक्ष- 
तम ईश्वर फहा है | श्रुतिवाक्य यह हे-- 


>*< 


“पंप 'वे प्रैजापतिः प्रत्यक्षतमां, यैद्‌ रोजन्यः । तैस्माद एकः 
सन्‌ वहुनाम ई्े”' (शत० ५।१।५।१४)। 


अथै--निःसन्देह यह साक्षात्‌ ईश्वर हे, जो क्षत्रिय हे | इंली से 
पक होता हुआ बेंहुतों पर शासन करता है ॥१४॥ 
वेश्य, झद और अन्त्यज, तीनों में शानवल्त तथा क्रियाबल, 


( हे ) 


बहुत अब्प ओर ब्राह्मण में केवल एक ज्ञानबल है । इसी लिये ब्राह्मण, 
वेश्य,शद्र और अन्त्यज,चारों से क्षत्रिय उत्कृष्ठ अथोत ऊंचा (अ्रष्ठ) है । 
इस का प्रतिपादन ( जनाना ) उहदारण्यकोपनिपद्‌ के श्रुतिवाक्य 
(१।४।१ १) में इस्र प्रकार किया है-- 


“क्षत्रात्‌ परं नास्तिं, तंस्माद ब्राह्मणः प्षेत्रियप्त अधस्तादु 
उपास्ते रॉजमूये! अथात क्षत्रिय से ऊँचा (श्रष्ठ) कोई दूसरा नहीं हे। 
इंसी लिये रोौजसूय यज्ञ में ब्राह्मण भी क्षत्रिय से नीच बठता है ॥११॥ 


जिस में जञानबलछ ओर क्रियाबल, दोनों हैं, वही राज्य के अथात 
राजा होने के योग्य हे,वही समस्त प्रजा को सब प्रकार के प्रजापीड़कों 
से बचा सकता है और वही सनातनघर्म को सुब्यवस्थित रख सकता 
हे | ज्ञानवल ओर क्रियाबल, दोनों क्षत्रिय में हें । इसलिये क्षत्रिय ही 
राज्य के योग्य है, ब्राह्मण, बेदय, शूद्र, अथवा अन्त्यन्न, राज्य के योग्य 
नहीं यद दातपथव्राद्मण के श्रुतिवाक्य से स्पष्ट हे। श्रुतिवाक यह हे-- 


“से थे ब्राह्मणो रीज्याय भअलम” अथांत ब्राह्मण निश्चय राज्य के 
(राजा होने के) योग्य नहीं है (शत० ५।११।१२) | ब्राह्मण के निषेध से 
बहय झूद और अन्त्यज,्तनों का निषेध अथ से प्राप्ततआर्थिक हे। जब 
ब्राह्मण राज्य के योग्य नहीं हे,तब वश्य,शूद्र ओर अन्त्यज्,सुतरां राज्य 
के योग्य नहीं दे, यह आथिक अर्थ है। क्षत्रिय ही राज्यके योग्य अथोत्‌ 
धर्म और प्रजा, दोनों का शासक होने के योग्य हे, इसका स्पष्टीकरण 
ऋफक्सेहिता के मन्त्र में स्वये श्षत्रिय के मुग्ब से इसप्रकार कराया 
गया है “पंप द्र्ति राष्ट्र सैजियस्य!! अथात्‌ मुझ क्षत्रिय का हो थेमे 
और प्रज्ना,दोनों पर गाज्य है, यानी में क्षत्रिय ही जन्म से धर्म ओर प्रजा, 
दोनों का राजा है (ऋ० ४।४।२॥१)। क्षत्रिय, क्रियाबत्ट से समस्त प्रजा 
का शासक और ज्ानवल से सब प्रकार के सनातनधम का संस्थापक 
है । जब किस्री विशोष-क्रारण के उपस्थित हो जाने से उसका ज्ञानबत्ट 
और क्रियाबल दब जाता है, अथवा यों कहो #के क्षत्रिय, क्षत्रिय नहीं 
रहता, तब संस्थापक और अनुकूल शासक के न रहने से असहाय 


हुआ सनातन घममं निबल हो जाता है ओर उस का आसन अघम या 
विपरीत घर ले लेता है। फिर प्रतिदिन उसकी हानि और अधर्म की 


(थे ) 


ाि - पे हक 
वृद्धि होने लगती हैं। प्रज्ञामें सुस्य कम हो जाता और द॒ःख बढ़ जाता हे। 
चारों ओर हाहाकार मच जाती ओर त्राहि मां,त्राहि मां की पुकार होने 
लगती हे | ज्ञगत्पति विष्णु को यह पसन्द नहीं,वह निश्चय अएनी प्रजा 
के इस दारुण दुश्ख के समय त्ञ त्रयक्रे रूप प्रकट होता है। और उस 
के दुःसह दुःख को दूर कर के किर से घर्म की स्थापना करता ओर 
सुख के दिन सामने छाता है । भगवान्‌ श्री कृष्णचन्द्र ने गीताके सोथ 
अध्याय में अजुत से ऐसा ही ऊहा है। भगवान्‌ का कथन यह ह-- 
९ २ (5 अ 5 एं६8 

“बदा यदा हि बर्मेस्य, रंलानिभत्रति भारत | । 

् ९९ ७ ११३४६ १2 १५३ ५३ 

अम्युत्थानमथमस्य, तदा 55त्माने सजाम्यह4/' ॥७॥ 


छक भय 


अवै-हे भारत | जब जब निश्चेय घैमे की हानि और अधम की 

वृद्धि होती है, तब में अपने आपको उत्पन्न ( प्रकट ) करता हूं ॥७॥ 
“परित्राणाथ साधूनां, तिनाशाव घ दुंष्कृतास | 
प्रसिसेस्थापनाथाय सैम्मवाधि _गे सुंगे"' ॥ ८ ॥ 

अर्थ -मैलों की रक्षा के लिये ओर देऐो के नाश के लिये शौर 


पक 


थम की स्थापना न ल्तिये, मे मस्मय समय पर उत्पन्न होता है :॥। 


(६ ९६ ११ 
(२) खत्नी । 

भारत में क्रायः क्षत्रिय नाम का उच्चारण दा प्रकार से होता ह- 
एक छत्री ओर दुसस॒रा खज्री | विहार अव'य, संयुक्त-प्रांत आदि सब 
प्रदेशों मे छत्नी ओर पश्चाब में निध्रम से श्त्नी उच्चारण होता हे । उस 
समय पश्चाब में जिनने सी स्त्री ह,या यों कहो | हक पंच्नाव मे अब जिन 
क्षात्रियों को खत्री कहते ह, वे खब सूर्येवंशी ह और पंज्ाय-देश ही, 
जिसका मन्त्रकालीन नाम“सप्तसिधु/(ऋ०८ २४२७ और सिन्धु तथा 
सतावी सरस्वती नदी(ऋ० ७३६ ६)के अछग हो ज्ञाने से आधुनिक 
नाम 'पेचनद' (अध्य०्मा०ह। १८८) अथवा पंचान यदृ-बा पंजाब ह, 
मन्त्र दाल से उन सब खत्रियों।क्षत्रेयों) की जन्मभूमि है। ऋक्‍्संहिता 
के पढने से विदित होता ह कि मन्जकाल में पेजाब-प्रान्स के खत्रों बड़े 
प्रतापी और शरबीर थे, उनका साम्राज्य पश्चिम में रसा नदी (>प्रस) 


तक और पूर्व मे ब्रह्मपुत्र नदू तक सर्वत्र सारतव्ष में फलछा हु था 
और से सच्चे शासक तथा न्यायशाछ होने से भल्टी भांति प्रजञाप्रिय 
थे । यहां पश्चाब-प्रान्त के सूयेतंशी खत्रियों के सम्बन्ध में ऋकसंहिता 
का निश्न मन्त्र स्मरण रखने योग्य ह-- 
“स्थान नु क्षज्रियात अब), आदित्यान य्रानिपषामह 
गुपदीकान अंभिष्ठये! ( ऋण" ८ । 5२ १)। 

अथ--हम सब प्रज्ञा, निश्चेय उन आदित्य (सूर्य) के पुर्जो अर्थात 
सूवंशी सत्रियों ( आजियों ) से रपा की सिश्ना मांगते हे, जो सब के 
अभीष्ठ अर्थात्‌ हित के लिये ह घौर अच्छे सुश्र के दाता ह ॥१॥ 
इलना ही नहीं, से स्वाप्राज्य-थ्ा के साथ साथ वे ः्मन्त्रों के ठप सी भे । 
ऋ एपंहिता के खब मन्पु, सेग्या में दल हज़ार १०००० से कुछ ऊपर 
माने जाते 3, उस सब मन्त्रों के ठप्ग जिलने छपि है, उनमे से वसिष्ठ 
जमःदा, गोसम तथा उनके येशओो को और दुछ बद्यों तथा दासीपुत्रो 
को छो दे कर ठोव रासी सखी है। अधिक क्या, जिस गायत्रा स्ायिती 
मत का यथाविय उपदेश लेने से ब्राह्मण ब्राह्मण टोता खन्री ग्यद्ी 
होता तथा सदय बहुयय होता 5,उसका द्रश विश्वामत्र ऋषि भी खद्तो 
है | इन सब मन्त्रद्रण्ठा ऋषियों का जन्मरथान तथा तियासस्थान भरा १: 
सप्रिन्धु अथोव पश्मान 8 । ऋणों ता के खाता मणडल के ढ़सा 
५सिप्र/ फरषि का आश्रम, पक्ञाव देश में व्यास (विपासा) नदों के 
किनारे, उसरे मण्डल ऋ हुष्टा यत्समद ऋषि का, तीलरे मण्यठ के 
द्रण्णा विश्वामित्र ऋषि का और छोीवें मण्डल के दश्श मरदाज कार 
का आम आश्रम पद्माय देश | सरस्वतो नदी के किनारे था, यू 
गोपथव्ाह्मण ( पू०» २। ८ ) मिरुक (नि८० १२६) और ऋफ्लंटिता 
के (छ० २४११६) मन्जों से स्पष्ट 5, दूसरा कोई प्रमाण उद्धुत करने 
फी आवश्यकता नहीं | छोप सब मन्तजठ शा ऋषयो के आश्रम, पदड्माच 
में कहां और किस नदीके किनारे थे, यह ठीक ठीक जानने के लिये 
“रेदसवस्वा! का दूसरा भाग पढ़ना चाढिये | 


उपनिषदों के पढ़ने से व्यक्त है कि मन्‍्चरकाल ले लेकर उपनिषपदों के 
समय तक स्त्रियों का एी विद्या, घर्मं और प्रजा तानो पर अधिकार 


( 8) 


था | गोतमवंशी अरुण ऋषि के पुत्र उद्दालक को पश्चाग्नि विद्या का 
उपदेश करते हुए जीवल के पुत्र प्रवाहण खतन्री ने इस का वर्णन 
छाल्दोग्यो पनिपद्‌ में इस प्रकार किया है -- 
८7 जय जे हे > ० 5 3 अल 
यथा इये न प्राकू त्वत्तः पुरा विद्या ब्राह्मणान्‌ गेच्छति, 
रा ६ ५५ 
तेस्माद उः संबेंपु लोकेषु क्षैत्रियस्य एंवं अशासनप्‌ अपृत्‌!!। 
अथ-जिंसलिये पूवेकाल में अथांत्‌ मन्त्रकाल से लेकर आज तक, 
यह विद्या तुझ से पहले प्राह्मणों को न प्राप्त थी इसलिये निश्चय स्पंव 
'हछोकों पर अर्थात्‌ विद्या, घमं और प्रज्ञा, तीनों पर ग्वैंत्रियों का ' हि 
अप्र तहत शालन अथात्‌ जबरदस्त हकम था (५'३॥७) | उपनिषदों के 
समय तक खत्री, वेद, वेदांगादि समस्त विद्याओं तथा कलाओं के 
पागंगत अधितीय पण्डित होते थे, वर्णाश्रम घम की व्यवस्था ओर 
समस्त प्रज्ञा का शासन, पूणरूप से उनके हाथ में था, दूर से दूर 
देशों के ब्राह्मण, उनके समीप आ आ कर यथाविधि व्रद्मचयेव्रास 
करते और यथोचित विनीतभाव से विद्या अरहण (हासघिल्) करते थे । 
पंचाल देश (कन्नौजप्रान्त) के राजा जैबलि प्रवाहण ग्त्री सर गोतम 
वेशी उद्दात्टक ब्राह्मण का पश्चाग्रिविद्या (छां० उ०४॥३ ७) ओर पंजाब 
देश के विख्यात राजा अदवपति केकेय ककड़) खज्री से प्राच्चीनशात्द 
आदि अनेक ब्राह्मणों का वेश्वानरविद्या (छां०3०७११॥४ ) यथा विधि 
पढ़ना, इसके उज्ज्वल उदाहरण हैं| उपनिषत्काल से पीछे प्राय: 
खत्रियों में आत्यस्य आ गया, वे विद्या, घर्सम और शासन-कम, तीनों 
में प्रमाद करने लगे | इसका परिणाम यह हुआ के बहुतस्त्री प्रज्ञा 
उनके शासन से निकत्ठ गई और ब्राह्मणों ने सवेथा म्व॒तन्त्र ह। कर 
घर्म की व्यवस्था अपने हाथ में लेल्ठी ओर उसे सदा के लिये अपने ही 
अधिकार में रखने क उद्देश सर बेदादि सभी विद्याओं का द्वार 
(दरवाजा) दूसरों के लिये बन्दर॒कर दिया। इससे हिन्दुज्ञाति बहुत 
निबत् होगई, उसे धन, जन की बड़ी भारी हानि उठानी पढ़ी, 
साम्राज्य-श्री ने भी खत्रियों का साथ हमेशा के लिये छोड़ दिया। वे 
अब पश्ाव में प्रायः आपदूधघम से अपना जीवन निर्वाह करते हैं । 
६६.०२... 9) 
(३) “वेदिवेश” । 
पेजाब के खत्रियों के अनेक वंश हैं, जो इस समय भी बड़े 
प्रतिप्ठित और गौरवान्वित हें और बड़े से बड़े राजकार्यों पर नियुक्त हें। 


( 9 ) 


उनमें से एक वेश का नाम “वेदी” हे, जो पेजाब देश में बढ़ा प्रसिद्ध 
और माननीय है। उसके पुरोहितों का कथन है कि इस वेश के 
मुख्य पुरुष अपने पूर्वजों की नाई देशके अधिपति होने पर भी वेद- 
विद्या के पूण ज्ञाता ओर वेदोक्त यज्ञादि कर्मा के यथाविधि शअनुष्ठाता 
थे | इसलिये इस वेश का नाम वेदी हे | “नानकचन्द्रदय' मे उनके 
कथन का आनुवादक स्छोक इस्त्र प्रकार पढ़ा गया हे-- 
“कलावंपि ध्वस्तसमस्तथर्मे, ने वेदेमागोत्‌ प्रंचलन्ति किशिंत्‌ । 
'ते क्षत्रियोस्तेन गेता। प्रसिद्धि, स्वैकमंणा वेदिन $ इंत्युदाराम!?)॥ १॥ 

अथ--नैष्ट हो गये हैं सब घम्म जिस में अर्थात्‌ सब घर्मो को 
नए करने-वाले कलियुग में भी जो (स्त्री) वेदमाग से अर्थात्‌ वेद के 
पढ़ने और वेदोक कर्मा के करने से कुँछ भी नहीं विचलित (चिमुस्व) 
हुए हैं। पे खन्री उस अपने न विय्रल्तित होने रूपी कमे से, वेदी,स 
ऊँची अर्थात्‌ श्रेष्ठ पंसिद्धि को प्राप्त हुए हैं ॥१॥ 

(8) काल ओर लाल । 

व्ाहौर से तीस ३० कांस पश्चिम दिशा भे एक तलब दी!नाम का ग्राम 


था, जो बढ़ा समस्ुद्ध था ओर जिस में प्रायः सभी जाति के प्रतिप्ठित 
हिन्दू ओर मुघलमान रहते थे । आजकल उस प्राम को “ज्ञानकाना” 
कहते हैं | उसर मे एक प्रतिप्ठित घर बेदी खजत्ियों का था । उस घर में 
मुख्य पुरुष दो सहोदर प्राता थे। उन में से एक का नाम काल ओर 
दुसरे का नाम छाल था। काल, बड़ा और छाल, छोटा था। काल 

ग्रामाधिपति राय बोलार' का मुख्य कार्यकर्ता और छाल अपने घर 
की सम्मत्ति का प्रबन्धकर्ता था। कालवर्मा की घरपतल्नी का नाम 
श्रीमती “तृप्ता” था। दोनों धमिष्ठ और ईशवरभक्त थे | श्रीमती 'तप्ता 
साक्षात महारानी 'कौसलल्‍्या' थीं ओर कालवर्मा साक्षात्‌ महाराजा 
दशरथ था। कालवर्मा एक पद्नीब्रत मे ह॒ड था, महाराज दशरथ रद 
नहीं था, बस दोनों में यही एक भेद हे ! 

(५) “श्री-गुरु-नानकदेब ” । 
“स्वस्ति श्रीमुरुनानकों विजयते, वैंन्दे गुरु नानकं, गोप्यो5 हैं 
गुसनानकेन सतत, श्रीनॉंनकाय ओ नमैं।। नॉन्‍्यो मे मुरुनानकाद 


५-८ 

गुधवरः अऔनानकस्यास्म्यहें, दांसः अगृरुनानके मर रेतिः 

त्रेयस्व मां नॉनिक | ॥१॥ (गुरुपीयूषलदरी-टीका) 
अशथ--मंगंलरूप, अ्रीमान्‌ (ज्ञान, वराग्य आदि छे ६ प्रकार के 
पेश्वये वाढद्धा) गुरू नानक, उत्कष (ऊंचाई) को प्राप्त अर्थात्‌ सब स्पे 
ऊँचा है, में उस सब से ऊंचे औगुरु नौनक को प्रणाम करता हूं, में 
सदा अ्रीगुरुनानक से रक्षा के योग्य हूं अर्थात्‌ श्रीगुरुनानक सदा मेरे 
रक्षक हों, मेरा भव के रक्षक श्रीगुर नानक को बोर वार नमस्कार 
हे । मेरी समझ में श्रीगुरूनानक से भिन्न दूसरा कोइ श्रेष्ठ गुरू नहीं 
श्रीगुरुनानक का सेवक हू भ्रीगुरुनानक में सदा सेरी अंचल 
प्रीति अर्थात्‌ भक्ति हो, हे श्री गुंरुनानक !मुँझे तानों दुःखों से बचा ॥१॥ 


२ 


संवत-पन्द्रह सौ छब्बीस १५२६ विक्मीय के कातिक-मास्त 
में पूर्णभाम्री की रात्रि के दोष भाग ब्राह्म मुहदत्ते में कालवर्मा के हां 
माता तप्ता जी से श्रीगुद नानकदेव जी का जन्म छुआ | कुल्पुरोहित 
पण्डित दरिद्यालु जी ने लग्न का संशोधन कर के जन्मपत्र बनाया 
और कालवमो के पूछने पर यह कहा “महता जी |! आपके हां जो 
पुत्र उत्पन्न हुआ है, व६ कोई साधारण व्यक्ति नहीं, आप साक्षात्‌ 
विष्णु है, समस्त प्रजा के दुःखों को दूर करने के लिए प्रकट 
हुआ है। जेसे महाराजा दशरथ के हां जन्म लेकर रामने समस्त 
रघुकुल को पवित्र किया है,जसे बसुदेव के हां जन्म लेकर क्रृष्ण 
ने सारे यदुकुछ को पावन किया है, वेसे आपका पुत्र आपकी 
सारी वेदिकुल को पवित्र और ऊंचा करेगा।”” कालवर्मा खुन कर 
श्री गुरु नानकदव जो के सम्बन्ध से श्री गुरु गोविन्दलिह जी महाराज का 
स्‍मुखवाक्थ यह दे 
मूगज कुल में रघु भया, रघुकुल में श्रीराय । 
गपचन्द्र के दोय छुत, लव कु ताके नाम ॥१॥ 
पह हमारे बढ़े हैं, निह जस जग-विस्तार | 
इन ही के घर ऊपजे, नानक कलु अवतार ॥२॥ 


(९) 


बड़ा प्रसन्न हुआ, पेडित जो को बहुत-सा, घन धान्य दान में दिया और 
अनाथों तथा साथुभों को बड़े भेमले अनेक अ्रकारका भोजन खल्ठाया । 
ग्यारवें दिन नामकरण संस्कार हुआ ओर पण्डित जी की अनुमति से 
कालवर्मा ने अपने पुत्र का नाम ““ज्ञानक ” रखा । वेदविद्या के पारंगत 
पण्डित नानक-नाम का अथे यह करते दढें-- 

“थे; करोति प्रैजा: नाना गिरा वेदेपथानुगा) । 

'त॑ गुरु नानक प्राहुसुनयों वेदेपारगाः”!॥ १॥| (स्वाध्य/यसंहिता) 
अथे-जो नॉना वर्णाकी प्रज्ञाको केवल वाणीसे वेद मागे पर चलनेवाली 
करता है। वेदेंविद्याके पारगत सेनि उँस जगदगुरुको नानक कहते हैं।।१॥ 

जैसे महामुनि कपिल, जन्म से ज्ञानसिद्ध थे (श्वे० ३० ५ ३ ), 
( ऋ० १० । २७। २६ ) ( गी० १० । २६ ), जैसे राज़र्षि वामदेव 
जन्म से शानसिद्ध थे ( ऋ० ७४ । २६ । १), बेसे श्रीगुरुनानकदेव जी 
जन्म से शानसिद्ध थे। उन्हें महामुनि कपिल और राजर्षि वामदेव 
की नाई किसी दूसरे से शान लेने की आवश्यकता न थी, सम्पूर्ण 
बेदमन्त्र सदा आपके सामने उपस्थित थे, वे जबजब जो जो घधाणी 
डच्चा रण करते थे,वद््‌ सब वेदमन्त्रों का सार होती थी। ऋक्संहिता के 
मन्त्रों का सार तो आपकी वाणी में आदि से अन्त तक भरा हुआ है । 
ज्ञो गुरवाणी और वेद्बाणी,दोनों वाणियों के पूणतया पण्डित हैं,वे ही 
इस तथ्य को जान सकते हैं, दुसरे नहीं जान सकते। जब श्री- 
गुरु नानकदेव जी की आयु का आठवां बरस आरमस्म हुआ, तब कुल 
की रीति के अनुसार कुलपुरोद्दित पण्डित हरिद्यालु जी ने आपका 
उपनयन-संस्कार किया ओऔर गायत्री मन्त्र का उपदेश दिया। जब 
भ्रीगुरु जी ने गायत्री मन्त्र के अथ, देवता ओर ऋदषि के सम्बन्ध में 
प्रश्न किया और अथैसहित शिरोमन्त्र पूछा,तब पण्डित जी एकदम चुप 
दो गये ओर पूछने पर कालवर्मा से कद्ा--“ प्रहता जी आपका 


पुत्र साक्षात्‌ विष्णु है,समस्‍्त वेद उसकी वाणी हे,जिस के अनुग्रह 
से ऋषियों को वेदमन्त्र भाप्त हुए हैं, उसे दूसरा कौन वेदमन्त्रों 
का उपदेश दे सकता और उनका अर्थ बतला सकता है | यह तो 
केवल इनकी लीला है, जो में और आप;दोनों कर रें हैं। निःसन्देह 
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आपका पुत्र जगदगुरु# है और सदा सब से नमस्कार के योग्य है?! 
कालवमों ने पण्डत हरिद्यालु जी फे कहने का रहस्य न समझा और 
गोपाल पण्डित को संस्कृत भाषा पढ़ाने के लिये नियुक्त किया | वह एक 
दिन आया ओर 'ओम'पर बातचीत में परास्त होकर चला गया, फिर 
दूसरे दिन न आया | कालवमो ने मौलवी मुहम्मद इुसेनको फारसी भाषा 


पढ़ाने के लिये नियुक्त किया। वद्द भी श्रीगुरुनानकदेव जी के सूक्ष्म 
प्रदनों फा उत्तर न दे सका और कालवमो से यह कह कर चला गया 


कि “आप का पुत्र वलियों का वली ह, साक्षात्‌ नबी है, सब कुछ 
पढ़ा हुआ है, मेरे जेसा साधारण (मामूली ) मनुष्य, उसे नहीं 
पढ़ा सकता, मेरा उसे सलाम (पमाण) हे”” | 

(६) “श्रीगुरु नानकदेव जी का साधुममागम | 


यहां आपके सम्बन्ध में “टनानकचन्द्रोदय”” का मड्गल-श्लोफक 
सदा स्मरण रखने योग्य हे-- 

“कलिमलिनमतीनां शोधयन मैनसानि, स्वयमुदेयर्मुपेतः 
शौस्त्रयोनि: स्वयम्भू$ । अकिरंदंविषमां यो शज्ञानवेराग्यधारां, 
अयति सें केरेणाब्धिर, नानको ' योगिवर्यः/” ॥१॥ 

अथे--कलियुग में मलिनबुद्धि अथोत शास्त्रीय संस्कारों से 
शुन्यबुद्धि, मनुष्यों फी बुद्धियों को निर्मेल (शुद्ध) करने वाला अर्थात्‌ 
शास्त्रीय संस्कारों से युक्त करने की इच्छा वाला, हुआ, आप वेदेरूपी 
शास्त्र के आविर्भाव को कारण ( ऋषियों के हृदय में वेदमन्त्रों की 
स्फूति का कर्ता ) स्व॑यम्भू ( स्वतःसिद्ध ) सूर्यात्मा इंइ्वर, उदया- 
चलरूपी कालवमो के घर में उेदय को प्रीघ हुआ अर्थात्‌ नानक रूपसे 
प्रकट हुआ । जिसे ने प्रकट होते ही ज्ञान तथा वेराग्य (अनासक्ति)कोी 
धारा को अर्थात्‌ अन्तरात्मा के ज्ञान और अनासक्ति-पूर्वक बुद्धि से 
कर्मों के करने के उपदेशामस्तत-प्रवाह को ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेश्य, शुद्र 
और अन्त्यज, सब के लिये पैक जेसा बेहाया, वेंद देया का समुद्र, 
केंमयोगियों में श्रष्ठ अर्थात्‌ कमेयोगियों का इंश्वर ( महायोगी शभ्री- 
गुरु नानक) उेत्कष (जय) को प्राप्त अर्थात्‌ सब से ऊंचे स्थान पर 
विराजमान है ॥१॥ 


( ११ ) 


श्रीगुरू नानकदेव जी को साधुओं से मिलने और उनले बातचीत 
करने का बड़ा उत्साह(चाव) था। जद्दां कहीं कोई योग्य साधु-ब्यक्ति आया 
सुनते, वहां चले जाते और उससे उसके मन्तव्य के सम्बन्ध भें अथवा 
ईश्वर के सम्बन्ध में बात-चीत करते। जब आप बारह १२बरस के हुए, 
तय कालवर्मा ने आप की लोक-व्यवहार-सम्बन्धी योग्यता जानने के 
डद्देदय से बीस २०) रुपया ओर “बाला” नाम के सेवक को साथ 
देकर बाहरसे लवण (नमक) लाने के लिये कदह्य। आप बाला को साथ 
लेकर जब “चूढ़काना” गांव के समीप पहुंचे, तो वहां आप को एक 
तपसी साधुओं की मण्डली उतरी हुई देख पड़ी। बस आप आगे 
जाना छोड़कर उस मण्डली के महन्त# के सामने जा बेठे और साधारण 
बात-चीत के पश्चात्‌ बड़ी झूदु तथा मचुर वाणी से पूछा-महन्त जी ! 
आप एक-रइवरवादी हैं, अथवा प्रकृति-पुरुषवादी ! | महन्त जी ने 
* भ्रीगुरु नानकदेव जी की पहली जन्मसाखी ( जन्मकथा ) 
पंजाबी भाषा में लिखी गई है । पंजाबी जनता, स्वभाव से हर पक 
व्यक्ति के नाम को आधा बोलती ओर हर एक साधु फो सन्त (सन्त्य) 
कहती हे । इसलिये उस जन्मसाखी में महन्त जी का नाम 'रेणुदास' 
न लिख फर केवल “रेणु” ओर साधु होने से “सन्त, रेणु” लिखा 
है। महन्त जी सम्प्रदाय में रामानन्दी वेष्णव साथु ( बेरागी साधु ) 
थे। वेष्णव साधुओं में मन्त्रद्रष्टा ऋषियों ( ऋ० १०। ८& ) की तथा 
परशुराम जी की माता की रृष्टि से रेगुदास,रेणुकादास,आदि नामोंके 
रखने की प्रथा(रिवाज आरम्भ से प्रचलित है ओर आजकल भी बहुतेरे 
वैष्णव साधुओं के नाम इसी प्रकार के पाये जाते हैं । जपलंहिता की 
प्रथमावृत्ति के “प्राक्ृथन में अछी तरह पूरी पूरी छानबीन किये बिना 
ही केवल एक्र उदासीन साधुके लेखके आधार पर,महन्तजी को उदा- 
सीन साधु ओर उनकी सम्प्रदायको उदासीन-सम्प्रदाय लिखा गया था | 
पीछे अच्छी तरह पूरी पूरी छानबीन करने से निश्चित दुआ कि वह लेख 
झारम्भ से अन्त तक मिथ्या और सव्वेथा मनोघड़न्त होने से अप्रामा- 
णिक दे। इसलिये उसके आधार पर महन्त जी तथा उनकी सम्प्रदाय 
के सम्बन्ध में लिखी गई सब बातोंको अनुचित समझ कर“पआराकथन” 
से निकाछ दिया है । 
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कहा-जिन साधुओं की सम्प्रदाय का सूलपुरुष भगवान विष्णु हे,वे सब 
एफ इंद्वरवादी होते हैं ओर जिन साधुओं की सम्प्रदाय का सूलपुरुष 
महामुनि कपिल हे,वे प्रकृतिपुरुषवादी होते हैं । हमारी सम्प्रदाय का 
पूलपुरुष भगवान्‌ विष्णु हे, इसलिए हम सब एक इंश्वरवादी हैं, 
प्रकृतिपुरुषवादी नहीं । गुरुजी ने पूछा-महामुनि कपिल की सम्प्रदाय 
के साधू अब हैं ?। महन्तजी ने फहा-हां हैं,पर अब थे सब द्शनाम में 
सम्मिलित है | गुरुजी ने पूछा-दशनाम का मुख्य आचार्य कौन है ! 
महन्तजी ने कहा-दशनाम एक सम्प्रदाय नहीं हे,बह अनेक संन्‍्यासी 
सघम्प्रदायों का सस्मिधण है इसलिये उसके मुख्य आचाये अनेक है और 
ये सब अलग अलग अपने अपने अखाड़े में आज तक बराबर यथासमय 
यथाविधि पूजे जाते ह । उन सब खण्डों में से जूना (प्राचीन)अखाड़ा, 
निधोणी और निरञ्जनी अखाड़ा के आचाय विशेषरूए से जानने तथा 
स्मरण रखने योग्य हैं । उनके नाम हैं-दत्त,कपिल ओर स्कन्द | गुरु 
ज्ञी ने कहा--स्कन्द तो ब्रह्मा के पुत्र सनत्कुमार का नाम है। महन्त 
ज्ञी ने कहा-हां उसी का नाम हे,परन्तु वह ब्रह्मा का औरस पुत्र नहीं, 
, किन्तु मानस पुत्र हे | गुरुजी ने पूछा-मानस-पुत्र किस को कहते हें ! 
महन्त जी ने कहा--जो वास्तव में पुत्र नहीं हे, केवछ अपने मन से 
पुत्र मान लिया गया है, उसको मानस-पुत्र कद्दते हैं । गुरु जी ने 
पूछां-यदि सनत्कुमार का असली पिता ब्रह्म नहीं है, तो उस के 
असली माता पिता का नाम क्‍या है? महन्त जी ने कहा-सनत्कुमार 
के पिता की नाम 'घधमे” जननी का नाम “अदिसा” ओर धाज्री का 
नाम" कृत्तिकां है । इसी लिये सनत्कुमार का स्कन्द की नाई एक नाम 
“कात्तिकेय”मी है | गुरु जी ने कहा--कानिकेय (स्कन्द्‌) तो शिव जी 
का पुत्र है । महन्त जी में कहा--ब्रह्माजी का जैसा पुत्र सनत्कुमार है, 
शिवजी का वेसा पुत्र कार्तिकरेय(स्कन्द)हे बह पावेती के गर्भले उत्पन्न 
हुआ शिवजी का पुंत्र नहीं हे । अनेक यह भी मानते हें कि सनत्कुमार 
ब्रह्माका दत्तक पुत्र और शिवजी का वुष्य पुत्र हे,ब्रह्म उसे सनत्कुमार 
नाम से बुठाता ओर शिव उसे स्कन्‍्द माम से पुकारता था। कई पक 
नो यद कहते हैं कि ब्रह्मा के कोप से भयभीत हुए सनत्कुमार ने अपना 
पहला शरीर त्याग दिया और दुर्सरा नया शरीर ग्रहण कर लिया । 
पहले जन्म का नाम सनत्कुमार ओर दुसरे जन्म का नाम “स्कन्द्‌'' 
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है। इसमें कुछभी सन्देह्द नहीं कि जो व्यक्ति सनत्कुमार है,वही व्यक्ति 
स्कन्द है और वही कालतिकेय हे। दशनामी संनन्‍्यास्तियों के इन तीनों 
मुख्य आचारयों में से दत्त(दत्तात्रेय)अवधूत तथा नागा-नामी संन्‍्यासी 
सम्प्रदाय का अमुख आचाये हे महामु नि कपिल निर्बाणी नाम की संन्‍्यासी 
सम्प्रदाय का आदिम 9वतेक और प्रकृतिपुरुष विद्या का प्रथम आचार्य 
है,स्कन्द स्वामी,निरञ्जनी नाम की संन्‍्यासी सम्प्रदाय का प्रवलेंक और 
भूमा नाम की ब्रह्मविद्या का सुप्रसिद्ध तथा बढ़ा भारी आचार्य हे! 
जैसे कॉपल मुनि का पहला शिष्य आसुरी है, वैसे सनत्कुमार-स्कन्द 
स्वामी # का पहला दिष्य नारद हे और इन्हीं दोनों से निर्वाणी तथा 
निर क्षनी नाम की दोनों सम्प्रदायों का अगला सब विस्तार है। गुरु 
जी ने पूछा-महन्त जी !' दशनाम क संन्यासी साधुओं की सम्धदाय 
में और आपकी वेष्णव सम्प्रदाय में मुख्य विशेषता ( भेद ) कया हे ; 
और मुख्य समानता(अभेद)क्या हे !। महन्तजी ने कद्ा-हमारी वेष्णब 
सम्प्रदाय में इंद्वरभक्ति को मुक्ति का मुख्य (प्रधान)साधन मानते है और 
दृशनामी सन्‍्यासी साधुओं की सम्प्रदाय में केवल ब्रद्मशानको,बस यही 
पक, दानों में भारी विशेषता है । जगत को और जगत्‌ के कारण 





# छान्दोग्य-उपनिषद्‌ के सातवें प्रपाठक में नारद-सनत्कुमार 
के संवाद को समाप्त करते हुए अन्त में जो यह लिखा है कि““'त्‌ स्कन्द! 
हैति आचक्षते”” अर्थात्‌ डेस (सनत्कुमार) को स्कन्द, इंस नाम से 
कंदते हैं (छां० उ० ७।२६।२), उसका आशय यह है कि जो ही व्यक्ति 
सनत्कुमार है, वही व्यक्ति स्कन्द हे “प्रिदाक्षरा? टीका में स्कन्द का 


दूसरा नाम“कार्तिकेय” लिखा है। इससे अत्यंत स्फुट हे कि सनत्कुमार, 
स्कनद और कातिकेय, तीनों एक ही व्यक्ति के नाम हैं | वामनपुराण 
में लिखा है कि धर्म पिता के वीये से अदिसा के गर्भ स॒ उत्पन्न हुआ 
सनत्कुमार, ब्रह्मा का दत्तक पुत्र हे (वा० पु० अ० ५८) ब्रह्मवेबते पुराण 
में लिखा है कि सनत्कुमार,वेद-सन्ध्या-विही न(बात्य)सदा कृष्ण-कृष्ण 
बोलने वाला एक भक्त हे । (त्र० पु० अ० १२९)। हरिवंश में लिखा है 
कि सनत्कुमार,जन्म से यतिधम (संन्यासघम) का आश्रय लिये हुआ 
और भूमा परमात्मा (अह्ा)में सदा मन लगाए हुआ है ((१७-१८-१९)। 
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कमोंको दुःखरूप समझकर त्यागना,सदा अतप्य तप तपना और वेराग्यवान्‌ 
होकर सववत्र विचरना, ग्हस्थों से खदा अलग रहना,न उनके सुख से 
बासता और न दुःख से सम्बन्ध रखना, विधाता का लेख अटल और 
मनुष्य का प्रयल निष्फल मानना, बस यह दोनों सम्प्रदायों में मुख्य 
समानता है | गुरु जी ने पूछा--महन्त जी ! आप जगत्‌ को दुःखरूप 
क्यों समझते है !। महन्त जी ने कहा-अभी आप छोटे हेँ,ज़ब कुछ बड़े 
होकर ग्रृहस्थ होंगे,धर्मपत्नी आयगी,दो चार पुत्री पुत्र हो जायेंगे,एक 
दो दासी दास होंगे,डन सबके निवास के लिये तथा योग-क्षेम के लिये 
रमणीय सदन तथा प्रभूत घन अपेक्षित होगा,तब आप ही जानेंगे कि 
अगत्‌ दुःखरूप है फिवा सुखरूप है। गुरुजी ने सुनकर कहा-महन्तजी ! 
सब से बढ़ा ग्रइस्थ सब जगत्‌ का कर्ता इश्वर दे, जिस का पुत्री-पुत्र 
आदि-रूप कुटुम्ब अनगिनत और बेहद है, उसके बाद भगवान्‌ विष्णु 
गृहस्थ है, ब्रह्मा ग्रहस्थ हैं, महेश ( शिव ) गृहस्थ है, इन्द्र गहस्थ हे, 
बेदमन्त्रों के दशा सब ऋषि ग्ृ हस्थ हें,उपनिषदों तथा स्म्ृतियों के कर्त्ता 
सब ऋषिमुनि गृदस्थ हैं श्रीराम गृहस्थ हैं,भ्री कृष्ण गृहस्थ हैं,असुन,जब 
गृह स्थाभ्रम छोड़ने को उद्यत हुआ, तब भगवान श्रीकृष्ण ने ग्ृहस्था- 
भ्रम छोड़ने का अपवाद किया और उसे गृहस्थाश्रम में रहने का दी 
डपदेश दिया। यदि गृहस्थ होने से जगत्‌ दुःखरूप दो जाता है, तो 
ये सब कभी गृहस्थ न होते, अथवा ग्रृहस्थाश्रम को छोड़ कर बनों में 
चले जाते | हम तो देखते हैं कि जो जगत को दुःखरूप समझ कर 
छोड़ देते हें ओर ग्ृहस्थाश्रम की सदा निनन्‍्दा करते हैं, वे भी अन्त में 
अपने योगक्षम के लिये गृहस्थाश्रम फा दवी सहारा लेते हैं । 

दसरा वेदोक्त कर्मो को दुःखरूप जगत्‌ का कारण मान कर छोड़ देना 
भी तायु क्त युक्त प्रतीत नहीं होता,क्यों कि जब तक शरीर हे,तब तक 
साथेक अथवा नरथक, कोई न फोई कर्म करना दी पड़ता है । ऐसा 
काई व्यक्तिविशेष्र देखने में नहीं आता, जो फोई भी कमेन करे। 
वेद वाह कोई न कोई कमे करने की अपेक्षा तो वेदोक्त संपूर्ण कर्मोको 
यावदायु करते रहना ही ठीक हे,छोड़ना टीक नहीं । श्रीयुरु नानकदेव 
भी के ये सब वचन सुन छर महन्तजी मन ही मन विचारने लगे कि 
यह कोई विशेष पुरुष है,ऐसे खुखरगत, गम्भीर ओर शास्त्रीय वचन, 
स्राधारण पुरुष नहीं बोल सकता । यह विचार कर महन्त जी ने करी- 


६ १ै५ ) 


गुरु जी से पूछा-आप कोन हैं और आपका नाम क्या है | गुरुजी ने 


कहा हम येदी खत्री (क्षत्रिय) हैं ओर मेरा नाम नानक निराकारी है। 
महन्त जी ने कहा--आपका गुरु कौन है और उसका सिद्धान्त क्‍या 


है! | गुरु जी ने कहा--जो सब जगत्‌ का कर्ता है, सब में प रपूण है, 
निभेय ओर निर्वेर हे, काल के परिच्छेद से रहित अर्थात्‌ अकाल है, 
जिसका नाम सत्‌ है,वही त्रिलोकीनाथ अकाल पुरुष, स्वयंभू मेरा गुरु है, 
में उसोकी आज्ञा से उसके अनादि सिद्धान्त का प्रचार करने के लिये 
भगत में आया हूं । उसका अनादि स्विद्धान्त वही हे,जिसका सबस 
पहले मन्त्रद्रष्टा ऋषियों ने वेद्मन्त्रों के द्वारा सबत्र प्रचार किया था 
ओर भगवान भ्रीकृष्ण चन्द्रने पांडुपुत्र अजुन से कहा था । उसका नाम 
“ऊरपपोग? है। इश्वर का भक्त होते हुए, उसको अन्तरात्मा रूप से 
सब में पूर्ण देखते हुए, उसके भाणे में सदा प्रसन्न रहते हुए, किसी 
भी वस्तु में आलक्ति न रखते हुए, कतेव्यबुद्धि से यावदायु कर्मा के 
करने को कर्मयोग कहते हैं । जो मनुष्य सब आश्रयों को छोड़कर,एक 
इंश्वर का आश्रय लिये हुआ है, उसके भाणे में सदा खुश है, उसकी 
भक्ति में निमग है, अनेक प्रकार के सांसारिक पऐेश्वये को रखते हुए, 
भोगते हुए भी उस में आस क (लिप्त) नहीं हे,सर्वात्मदर्शी हे, सबका 
छुख दुःख, जिसको अपना ही खुखदुःख दे, जो सदा कर्तव्यब॒द्धि से 
कर्मो को करता है, वद “क्रप्योगी”” दे । डसका आसन ज्ञानशून्य 


तपस्वियों से बहुत ऊंचा हे, वह कमत्यागी श्ञानियों से बहुत बढ़कर 
है, उसको फलकी कामनासे कर्माके करने वात्ने कमठ नहीं पा सकते । 
बह सद्था इंश्वरभक्त हे,सच्या आत्मदर्शी दे,सच्चा शानी सच्चा संन्‍्यासी 
और सच्चा वेरागी हे,सदा निश्चछलमति हे,बह यहां और वहां,दोनों छोकों 
में उज्ज्बलमुख है | श्रीणुर जी के ववनों को सुनकर महन्तजी एकद्म 
चुप दो गए,कहना चाहते हुए भी कुछ न कद सके। तब परम-कृपालु 
श्रीयुरू नानकदेव जी ने पूछा-महन्त जी| आपने भोजन किया हे ?महन्त 
ज्ञी ने कद्दा-जब अकाल-पुरुष भेजता द्वे,तब करते हें। भी गुरुजी ने,बाला 
से २० रुपया का आटा,चावल,दाल,घी, स्रांड, नमक आदि लाकर देने 
को कहा, बालाने झटिति सब कुछ लाकर महस्त जी को दे दिया,पाछे 
श्रीगुरु नानकदेव जी, बाला के साथ वापस घर आ गए। 


( रद ) 


(७) श्रीगुरु नानकदेव का विवाह और पुत्रनन्म”” । 
आपका ब हनोई दीवान जयराम, खुलतानपुर, जिला जालरूुंघर 
के नवाब दौलतखान का मन्त्री था। स्रो लद १६ बरसकी आयु में आप 
सुलतानपुर चले गये ओर दीवान जयराम के बार बार कहने से नवाय 
के मोदी-खान का काम फरने लगे | जब आप अठारह १८्बरस के हुए, 
तब संचत्‌ पन्द्रह सो पन्‍तालीस १५४५ विक्रमीय में आप का विवाह 
बटाला के सूछचन्द्र खत्री की कन्या श्रीमती 'पुलफ्षणा'देवी से हुआ । 


खुलक्षणा देवी जी साक्षात्‌ लक्ष्मी थींआापका स्वभाव श्रीगुरुनानकदेव 
जी के स्वभाव से भी अधिक शान्त था। सम्वत्‌ पन्द्रह सौ इकबस्धा 
१५५१ विक्रमीय में आपके हां प्रथम पुत्र का ओर सम्वत्‌ पन्द्रह सौ 
जिवज्ञा १४४३ विक्रमीय में दूसरे पुत्र का जन्म हुआ | पहले पुत्र का 
नाम श्रीचन्द्र ओर दूसरे पुत्र का नाम लक्ष्मी चन्द्र रखा गया। पीछे 
सम्वत्‌ पन्द्रह सौ ऊनसठ १४५९ विक्रमीय में श्रीचन्द्र का और 
सम्वत्‌ पन्द्रह सौ इकसठ १५६ १विक्रमीय में लक्ष्मी चन्द्र का उपनयन 
संस्कार माता जी ने कराया । 
(८) “अ्रीगुरु नानकदेव का धमप्रचारार्थ देशश्रमण”' । 

सम्बत पन्द्रह सौ चोरंजा१५५४विक्रमीय में श्रीगुरूनानकदेव 
जी ने अपने दोनों पुत्रों और उनकी माता श्रीमती खुलक्षणादेवी जी को 
उसके पिता के घर में रखकर घधर्मप्रचार फे लिये सर्वत्र देशमें प्रमण 
आरम्भ किया | आप भारत के प्रसिद्ध तथा अप्रसिञ्ध छोटे बड़े सभी 
नगरों में और मुख्य मुख्य सभी तीथ-स्थानों में पधारे। पूर्व में आसाम 
तक, दक्षिण में सलोन तक,पश्चिम में मका मदीना तक,पश्चिमो त्तर में 
काबल, कश्मीर तक. और उत्तर-दिशा में गड़ोत्तरी, यमुनोत्तरी तक, 
आप ने प्रमण किया ओर पूरे पच्ची सा २५ बरस भ्रमण में छगाए। 
इस पच्चीस २५ बरस के लम्बे भ्रमण में आपने सवत्र एक इंश्वर की 
भक्ति का, उस के सत्‌ नाम का, उस के यथाथ्े ज्ञान का, विषयों में 
अनास क्ति का,सदा कतंब्यबुद्धि से कर्मो के करने का, ऊंच-नीच-भाव 
को छोड़ कर सबको अपना भाई समझने और सुखदुःस्र में हरएण्क की 
पूरी पूरी सहायता करने का उपदेश किया | हिन्दुधम के गौरव को ओर 
उसके मदत््व को सब जगह प्रकट किया और हिन्दुओं के विपक्ष में 


( १७ ) 


फेले हुए मुसलमानों के प्रचण्ड कोपालनको अपनी दिव्य शक्तियों 
ओर घमनीति-मिश्रित सर्वेप्रिय मधुर उपदेशों के मूसलघार ठडे 
पानी से ठण्डा किया। 


(९)“अ्रीगुर नानकदेव का करतारपुर में सकुडुम्ब निवास” 
प्रचारयात्रा को समाप्त करके संबत्‌ पन्द्रह सो ऊनासी १५७९ 
विक्रमीय में अमृतसर से इक्कीस २१ कोस उत्तर रावी नदी फे उसपार 
“क्रतारपुर”? नाम का नगर बसाकर आप अपने दोनों पुत्रों मौर धमे- 


पत्नी के साथ रहने लगे और कच्चे पक्के अन्न का, तथा उपदेशाम्घत का 
मुक्तद्वार छेत्र (सदावत)खोलकर सबको तृप्त करने छगे। आपके पुण्यतम 
दशनोंके लिये हजारों की संख्या में अनेक भेषोंके साधु सन्त्य और हिन्दू 
मुसलमान गृहस्थ,प्रतिदिन करतारबुर में आते और यथारुचि अन्न के 
तथा उपदेशामत के मिलने से तृप्त हो कर वाह वाह करते हुए वापस 
घरोंकी जाते | ऐेतिहासकों का कथन हे कि अब तक श्रीगुरु नानकदेव 
जी के अनन्यभक्तों तथा परमश्रद्धालु सिक्‍्खों ( सेवकों ) की संख्या 
सत्तर हजार ७०००० से कुछ ऊपर होगई थी और मृस्ल॒लमान सदा 
आपको “नानकशाह फकीर । हिन्दू मुसलमान का पीर” कहते थे । 
(१०) श्रीगुरु अद्भवदेव जी का अभिषेक । 

संवत्‌ पन्द्रह सो इकसठ १५६१ विक्रमी में जिला फीरोजपुर 
के एक भ्राम में,जिसको आज कल“ज्ञागा की सराय””नामसे कहते हैं, 
सूथवंशीय खत्रियों (क्षत्रियों)के अहन्‌ (वृत्रहन्‌) कुल में श्रीगरु अग॒ददेव 
जी का जन्म हुआ | आपके पिता महता पेरुराम जी देवी के बड़े भक्त थे, 
इसलिये उन्होंने आपका नाम देवीदत्त रखा । आठवे बरस आपका 


उयनयन संस्कार हुआ | कुलपुरोहित पंडित कुलयश शर्मा जी से प्रथम 
आप ने अर्थसहित सन्ध्या-मन्त्र, पीछे पुरुपसूकत, नासदीय सूकत ओर 
लक्ष्मी खूक्षत के सब मन्त्र अथेघहित पंढे । आगे आप की रुचि पढ़ने में 
न देखकर पुरोहित जी ओर पिता जी,दोनोंने विशष आग्रह न किया | 
आपका खुन्दर स्वरूप, मधुर बाणी ओर हरिकथा के श्रवण में अगाघ 
प्रेम स्लीपुरुप सबके चित्तोंकों खींचता था। माता तथा पिता,कुडुम्बी और 
ग्राम के सब लोग, आप से बढ़े प्रसन्न थे। आप जहां कहीं ग्राम में 


( १८ ) 


हरिकथा के होने का समाचार पाते वहां तुरन्त सबसे पहले पहुंच जाते 
और जैसे नया ब्याया वच्छा अपनी माता के स्तन्याम्ृत रस का बड़े 
प्रेम से आस्वादन करता है, सचमुच वेसे ही आप हरिकथामतरस 
का बड़े प्रेम से आस्वादन करते | आप की प्रतिदिन की लगातार इस 
चर्या को देखकर प्रफुलित हुए भक्त मण्डलने आपको देवीदत्त नाम से 
न पुकार कर“लेहना/!(आस्वादायेता)नामसे पुकारना आरम्भ किया | 
बस तभी से आप सवेत्र लेहना/नामले प्रसिद्ध हुए। आप के पिताजी 


प्रति वष यात्रियों को साथ लेकर वेष्णवी देवी क दशनों को जाया करते 
थे | संवत पन्द्रह सौ उयासी १०४३ विक्रमीय में पिता जी का देहान्त 
हो जाने से आप ही यात्रियों को दशनाथ ले जाने लगे । एकबार संबत 
पन्द्रह सौ अठासी १०८८ विक्रमीय में देवीजी के दशनों को जाते हुए 
आप करतारपुर में ठहरे और दशन तथा उपदेश की कामना से श्रीशुरू 
नानकदेव जी महाराजके दरबारमें पधारे | बस,दशन करते और उपदेश 
सुनते ही आपका मन पकद म तृप्त हो गया,आपकी सब कामनायें पूरी हो 
गई । अब आप आगे न जाकर वहां ही भ्रीगठ नानकदेवजी महाराज की 
सेवा में रहने लगे । आप ने बढ़े विनीत-भाव से अनन्य श्रद्धाभक्ति 
से सेवक के घमे को निबाहिआ, स्वप्त में भी आज्ञा का भंग न किया, 
उचितानुचित्त का कुछ भी ख्याल न करते हुए सदा आज्ञाक पालन 
करना ही अपना घम समझा | जब आप कठिन से कठिन परीक्षाओं में 
भी प्रथम कक्षा में ही उत्तीण हुए,तब परमप्रसन्न तथा हथित हुए श्री गुरु 
नानकदेव जी महाराज ने आप को सब प्रकार से योग्य समझ कर 
अपना शिष्य बनाया, नाम लेहना से अड्भद रखा और संवत्‌ पन्द्रह 
सो पचानवे १५९५ विक्रमीय में आपका अपने स्थान में गुरुगद्दी पर 
अभिषेक करके आत्मीय समसस्‍्त-का्यभार को आपके विशालकन्धों पर 
रखा ओर “आज से गुरु अड्भद हे”सब से कह कर अपना शेष जीवन 
एकान्तवास ओर योगाभ्यास में बिताना आरस्स किया । अब श्रीग़ुरु 
अंगददेव जी महाराज व्यासा-नदी के किनारे खट्टर नाम के प्राम में 


रहने और अपना सम्पूण काम यथाविधि करने लगे | 


(११) श्रीगुरू अमरदास जी । 
संवत्‌ पन्द्रह सो छत्तीस १५३६ विक्रमीय में जिला अमृतसर 
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के “वा पव पुर” श्राम में ज़िल को अब “बासर के” नाम से कहते हैं, 
सूर्यवंशीय खत्रियों (क्षत्रियों) केमछा'-नामी विशाल कुलमें श्रो गुरु 
अमरदास जी का जन्म हुआ | इकलठ ६१ बरस की आयु में अथांत्‌ 
संवत्‌ पन्द्रह सौ सतानवे १९९७ विक्रपीय में आप श्रीगुरु अंगददेव 
जी महाराज के दरबार में उपस्थित हुए ओर वहां ही रहने लगे | 

आप की सेवा, गुरुभक्ति ओर घोर तपश्चयां से प्रसन्न होकर श्रीगुरू 
अंगददेव जी महाराज ने संवत्‌ सोलह सौ नौ १६०९विक्रमीयमें आप 
फो अपना शिष्य बनाया ओर यथा विधि अपनी गुरुगद्दी पर अभिषिक्त 
किया । गुरुगद्दी पर अभिषिक्नत होकर श्रीगुरू अम रदा स जी महाराज 
ने सब से पहले हिन्दुओं में फेले हुए चोका आदि के भयड्ुग्र रोग को 
जड़ से नष्ट कर देने के अभिप्राय से बसन्तपश्चमी के दिन बढ़ा भारी 
दरबार किया और दरबार में यथा-स्थान बेठे हुए सब हिन्दुओं को 
सम्बोधन करके प्रचलित चोका आदिके दुश्वि कित्स्य भीषण परिणामों 
को अच्छी तरह समझाया,प्राचीनाहिन्दुओं में इस प्रकारके चोका आदि 
का बन्धन नहीं था,खोल कर स्पष्ट किया और जिस हिन्दु के हाथ का 
लाया हुआ पानी पिया जाता हे,उसके हाथका पकाहुआ तथा परोसा हुआ 
भोजन कर लेने को निर्दोष ठहराया | साथ ही सब को सूचित किया 
कि आज से वही हिन्दु हमारे दशर्ना के लिये दरबार में आ सकेगा. 
जो पहले हमारे लंगर (भोजनागार) में भोजन करेगा । द्रबार में बेठे 
हुए. सब हिन्दुओंने आपके इस शुभावह कथनका सहषे अनुमोदन किया 
और आप फी आज्ञा के पालन करने का शपथ उठाया । इसके सितरा 
श्रीगुरु अमरदास जी महाराज ने हिन्दुओं में ओर भी अनेक खुधार 
किये | लड़कियों का मारना और बेचना रोका, कब्रपूजा, घागा, तवीज 
और कुट्ठा खाना,बन्द किया । जन्म से हर एक हिन्दु व्याकि,क्षत्रिय है, 
और घर तथा देश की रक्षा में सब का भाग एकला है, दृढ़ किया । 

हिन्दू जनता आपके इन सब जाति खुघारों से आप पर बड़ी ही प्रसन्न थी 
और आपकी आज्ञा का प!लन करना अपना परमकतव्य समझती थी । 
इस्त समय आप फी आयु पूरे पचानवे &५ बरस की थी. इललिये अब 
आप श्रीगुरु रामदास जी महाराज के इढ़तर (मज्बूत) कन्धों पर 

अपना सब फाये भार रखकर निश्चिन्तरूप से सच्चखण्ड-पधारने की 

तैयारी करने लगे । 
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(१२) “श्रीगुरु रामदास जी” । 
श्रीगुरु अमरदासजी ने रामदास जी सोढीय को संवत्‌ सोलहसो 
इकतीस१६३१विक्रमीय में अपनी जगह गुरगद्दी पर यथाविधि बिठाया। 
गुरुगद्दी पर बैठ कर भी गुरु रामदास जी ने सब से पहले वेदिकसरोवर 
“जयेणावान”” ( ऋ० ८ ।७। २९ ) ( ऋ० ८।६१।११ ) को, जिसे 


मुसलमानों ने कंकर मद्ठी से भर कर लुप्त-सा कर दिया हुआ था और 
हिन्दूजनता भूल सी गई थी,प्रकट किया। सब कंकर मट्टी निकलवा कर 
साफ कराया ओर नाम “अमृतसर ” रखा और सदा की रक्षा के लिये 
उस के तट पर सवत्‌ सोलह सो इकतीस १६३६१ विक्रमीय में उसी के 
नाम पर “अमृतसर” नाम का नगर बसाया | मुसलमानों के वावेला 
करने पर संवत्‌ सोलह सौ तेतीघ१६३३ विक्रमीय में दिल्ली से लाहोर 
आता हुआ अकबर बाद शाह अमृतसर में श्रीगुरु रामदासजी महाराज से 
बड़े आदरपूवक मिला, और बहुत सा धन पूजा में दिया । नगर तथा 
सरोवर को देख कर बड़ा प्रसक्ष हुआ और सचमुच यह हिन्दूतीथ 
है, कह कर मुसलमानों को मूक किया । 
(१३) “अश्रीगुरू अज़ेनदेव जी” । 
श्रीगुरु रामदास जी के पीछे सम्वत्‌ सोलह स्रों अठतीस १६३४ 
विक्रमीय में आप के छोटे पुत्र अजुनदेवजी गुरुगद्दी पर अभिषिक्त हुए। 
श्रीगुरु अजुनदेव जी महाराज बड़े ब्रह्मशानी,बड़े तपस्वी,बड़े दीधघेदर्शी 
और अत्यन्त तीत्रबुद्धि थे । हिन्दुघमे का अनुछइय भूधर, चेये का 
अथाद समुद्र ओर नीति-बर्म का अखुद्द भाण्डार थे । सदा निर्मेय, 
सदा निर्वर और सवदा सर्वप्रिय थे। आप अच्छी तरह जानते और 
समझते थे कि मनुष्यों की शक्ति फा विकास उनके एकमात्र सड़ठन से 
होता है और सड्गठन एक 'घमपुस्तक पर तथा एक उद्देश पर निर्भर 
है। जब तक गुरुसिक्त्नों का धमंपुस्तक एक और उद्देश एक नहीं द्दोता, 
तब तक उनकी शक्ति का विकास ओर शर्क्ति का विकास हुए बिना 
हिन्दुओं का सामायेक कष्ट दूर नहीं हो सकता। प्राचीन हिन्दुर्मपुस्तक 
भगवान वेद से सड्ठठन की जलदी आशा करना बड़ी भारी भूल है । 
क्योंकि हिन्दूमात्र के छिये वेद का प्रचार करने में एक तो दुनिवाय विध्ल 
ब्राह्मण हैं,बहुत सम्भव है राजकर्मचारी भी उन्हीं के साथी हो जायें । 


की, 


दूसरा वेद, उस भाप में हे.जो आजसे हजारों वरस पहेंटे यहां बोली 
जाती थी, अब उसे छाधारण हिन्दू तो क्या, संस्क्रत-भाषा के बढ़े से 
बड़े पण्डित भी नहीं समझ सकते | घरंपुस्तक उस भापामें होनी चाहिये 
जो पाठमात्र से सब की समझ में आ जाय ओर जिस के पढ़ने से तथा 
सुनने से सब का मन प्रभावित हो जाए। बस, यह सब कुछ समझते 
हुए स्नोचते हुए आपने निश्चय किया कि जैसे पूृवकाल में शाकल ऋषि 
ने मधुच्छन्दा आदे सब ऋ।पयों की बाणी का क्रमबद्ध संग्रह कर के 
“ऋक्‍संहिता नाम का घमंपुस्तक बनाया है,बेसे सब गुरुओं की ओर 
जनता के भ्रद्धास्पर कुछ सामायक भक्तों की वाणी का क्रमबद्ध संग्रह 
करके “मुरुग्रन्थ” नाम का एक घमेपुस्तक बनाया जाप । आपने इस्त 
निश्चय के अनुसार श्रागुरु नानकदेव जी, श्रीगुरु अंगददेव जी,श्री गुरू 
अमरदास जी,भ्रीगुरु रामदास जा ओर कुछ सामायक भक्तों की तथा 
अपनी वाणी का क्रमवद्ध संग्रह कर के “'पुरुग्रन्थ/ नाम का एक बहू दू 
घमंपुस्तक बनाया, उसके नित्य तथा नोमसक्तक पाठ की और उस में 
से विशेषविद्योष मुख्य-बाणी के अम्ृतवेले तथा सायंप्रात: सन्ध्यालमय 
यथाबिधि पढ़ने को मयांदा को बांधा ओर सदा एक “तह गुरु” प्नन्‍्त्र 
के जप का आदेश किया । इस्र से अनायास ही सव गरुमस्िक्ख,माला 
के मनकों की नाई पक घ्मपुस्तक तथा एक मालामन्त्र के अटूय-सूत्र 
में ठीक ठीक बंधे जाकर शक्तिशाली हो गए,सब के अन्दर श्रातृभाव का 
उत्कट भाव जाग्रत हो गया, सब को एक दुसरे का सुख दु:ख अपना 
खुख दुःख प्रतीत होने लगा और वे सब एक दूसरे के सच सहायक हो 
गये । इससे सम्राट जहांगीर को भय हो गया। वह पञ्ञाब आया ओर 
श्रीगरू भजुनदेवजी से श्रीगरुअन्थ के देखने का इच्छा प्रकट की । श्री 
गुरुगअन्थ उसको दिखाया गया । उसने उसे देखकर कहा-हमने सुना 
है, इस में मुसलमानों क॑ विपक्ष में बहुत कुछ लिखा गया है | जब 
श्री गुरुअन्थ पढ़ा गया ओर उसमें से मुसलमानों के विपक्ष में कुछ भी 
न न्किला,तब उसने कहा--अच्छा,यदि आप किसी के विपक्ष में नहीं 
हैं,तो इस अन्थ में हमारे नबी की तारीफ(स्तुति)के कुछ शब्द लिखदें । 
यह समय परीक्षा का था, एक ओर सत्नाट जहांगीर था और दूस्परी 
ओर अश्रीगुरु अजजुनदेव जी महाराज थे । विपक्षी और स्वपक्षी जनता 
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देख रही थी कि अब सच्चा पातशाह, दुनिया के पातशाह को क्‍या 
उत्तर देता है | श्रोगर अज्जुनदेव जी महाराज ने बड़े गम्भीर स्वर से 
उत्तर में कद्दा कि पातशाह ! इस में जो कुछ लिखा हे, वह सब श्री 
“वाहगुह” की इच्छा से लिखा है,में अब अपनी ओर से कुछ नहीं लेख 
सकता। इस उत्तरसे श्रीगुरुजी महाराज की महिमा ओर गुरुसिक्खों की 
श्रद्धा, बहुत बढ़ गई । अब हिन्दू मुसलमान, सभी प्रकार की जनता 
आपको यथाथ में सच्चा पातशाह मानने लगी । 
(१४) “अरीगरु हरिगोविन्द जी” । 

भ्रीगरू अज्ुनदेव जी के पीछे सम्बव्‌ सोलह सो चौसठ १६६४ 
विक्रमीय में श्रीगर हरिगोविन्द जी महाराज गरुगद्दी पर सुशोभित 
हुए । आप ने देखा कि गुरुसिक्खों में ऐक्य है, श्रातभात्र हे, एक का 
सुख दुःख, सब का सुख दु:ख है। हिन्दुपण है वाहगुद्ध नाम का रंग 
है। गुरु की भक्ति, तथा श्रद्धा की बढ़ती है । पर न्यूनता है शस्त्र न 
रखने ओर चलाने की, न मरने और मारने की, न निभय रहने ओर 
न भयावना होने की | बस श्रीगुरु हरिगो विन्दजी महाराजने इस न्यूनता 
फो दूर करने के लिए सब से पहले आप शस्त्र धारण किए, पीछे सभी 
गुरुसक्खों को शस््र धारण करने ओर गात्र में सदा तलवार के रखने 
का उपदेश दिया, सब में घर्मरक्षा, जानिरक्षा ओर आत्मरक्षा के लिए 
युद्ध में मरने मारने का भाव उत्तेजित किया, आप सदा निभय रहना 
ओर दूसरों के लिए सदा भयावह होना, हर एक का सहज धर्म दृढ़ 
किया | इससे गुरुसिक्खों का बड़ा दुजेय सेन्य-दल बन गया और श्री- 
गुरु जी महाराज की शक्ति बहुत बढ़ गई | अब आपन हरिमन्दिर के 
सामने एक सुरम्य अकालतख्त बनवाया और प्रतिदिन सायं-दप्रातः 
उस पर बेठ कर द्रबार लगाना आरम्भ किया | आप सोद्य में, बल 
में, तेज में ओर पेश्वय में साक्षात्‌ भगवान श्रीकृष्णचन्द्र थे। आपके 
द्शनों के लिये हिन्दूगण दूर दूरले आते ओर आप के शासनानुसार 
शरस्ह्रों तथा अस्थ्रों से सज्कर वीरासन से दरबार में बेठते थे। आपका 
दरबार निःसन्देह एक सं क्षात्रिय सम्राट का दरबार था ।द्रबार 
में उपस्थित सब हिन्दूगण आप के ओजस्वी और हृदयड्रम उपदेशों 
को सुन कर धर्म तथा जाति के भेमवारि प्रवाह में आज्लावित हो जाते 
थे और उसकी रक्षाके लिये अपने प्राणोंको नोछावर कुर्बान) करने की 


( २३ ) 


प्रतिज्ञाय करते थे | श्रीगुरुजी मद्ाराज,उनकी इन प्रतिज्ञाओं को खुन 

कर प्रसन्न होते ओर हिन्दुवीर, अकालिवीर, अरिमर्दन, दाचुतापन, 

नरव्याघ्र॒ पुरुषशादेल आदि अनेक प्रकार की यथायोग्य उपाधियां 
प्रदान कर उन्हें प्रोत्साहित करते थे । मुसलमान शासकों ने भयभीत 
हो कर श्रीगुरु जी महाराज की इस वढती हुई शक्ति को छिन्न भिन्न 
करने के लिये अनेक बार सेना भेजी ओर सेना के सभी वार पराजित 
हो जाने से हताश हो कर सब समाचार सम्राट जहांगीर के दरबार में 
भेज दिया। सम्राट जहांगीर ने समाचारको पाकर “प्ियांगी र ! के कहने 


से असतसर का शासनभार श्रीगुरुजी महाराज के करकमलों में देकर 
सन्धि कर ली | श्रीगुरुज्ी महाराज ने अपने इस शासनकालमें अनेक 
महत्त्वपृण काये किये । (१)अम्नतलरके हिन्दुओं की अनेक युव त तथा 
सुन्दर विधवा कन्यायें प्रतिदिन घर का बहुसूल्य भूषण तथा घनचान्यले 
कर दुर्दान्त मुसलमानोंके घरोंमे चली जाती थीं,भथवा स्वयं मुसलमान 
ही उन्हें बलात्‌ भगा लेजाते थे | श्रीगुरुजी महाराज नेएक तो उन 
विधवा कन्याओं का घर से भागना शासनके बलस बन्द किया,दुसरा 
एक दो बरस के अन्दर की भागी हुई सब विधवा कन्याओं को वापस 
मेगा कर उन्हीं की जाति में यथाविधि रखवा दिया और घर में रखन 
वाले तथा भगाकर लेजाने वाले मुसलमानों को बड़ा भारी कठोर दण्ड 
दिया, जिसको देख कर बाकी सब मुसलमान भयभीत हो गए और 
आगे फिर ऐसा काम करने का साहस न किया ।(२)दूसरा लाहोर के 
सब से बढ़े काजी (जज) की युवती कन्या “जेनवा[”” को, उस के 
हिन्दुधम में विश्वास प्रकट करने और पुन: पुनः प्राथनापत्र सेजन पर 
अम्नतसर में लाकर शुद्ध किया और उसका हिन्दुनाम“कप्रला”!(कौला) 


रखा । (३)तीसरा संस्कृत विद्या के पारड्रत और वेद्विद्या के परिपूर्ण - 
शाता अनेक ब्राह्मण पण्डितों को दूर दूरसे बुलाकर बड़े आदर-सन्मानके 
साथ अम्नतसर में बसाया ओर काशी की नांई उसे विद्यापीठ बनाया 
(8) चौथा पंजाब के मालवा (जांगल) आदि प्रान्तों में श्रमण कर के 
हिन्दुओं में हिन्दुपण को उद्दीपित किया और उन्हें गुरुसिक्ख बना 
फर बल शक्तिशाली बनाया। 


( २४ ) 


(१७) श्रीमुरु हरिराय जी। 

घंबत्‌ सत्तरह सो एक १७०१ विक्रमीय में श्रीगुरु हरिराय जी 
महाराज, गुरुगद्दी पर विराजमान हुए | आप, बाबा गुरुदित्ता (गुरु- 
दत्त) के पुत्र और श्रीगुरु दरिगोविन्द जी महाराज के पौतन्न थे। जसे 
आप अपने पिता और पितामह की नाई शुर-वीर थे, वेसे दयालछु भी 
थे । आप का हृदय बहुत ही कोमछ और क्षमाशील था। बड़े से बड़े 
अपराधी को भी आप क्षमा मांगने पर दण्ड से एकदम सुक्‍्तकर देते थे । 
आप निःसन्देह अनाथों के नाथ, निरबेलों के बल और निराश्ररों के 
आश्रय थे । हिन्दू, मुसलमान, सब ही के लिये आप का अक्न-सत्तर 
(लेंगर) सदा खुला रहता था,कोई भी आशाधान्‌ आपके हां से निराश 
नहीं जाता था | इतना होने परभी आप पके हिग्दु थेआपका प्रातः:काल 
का दरबार केवल हिन्दुओं का ही दरबार था। उस्रम आपके जो उपदेश 
होते थे, वे प्राय: हिन्दुओं के खुबार के उद्देश से होते थे । एक स्वेक्ष 
सवशक्ति इैध्वरको ही अपना सहारा बनाना, उ सी का अनन्य भक्त हो ना, 
सदा कनंब्यवुद्धि से वेदोकत कर्मो को करना, सब हिन्दुओं को अपना 
भाई और उनके खुख दुःख को अपना खुख दुःख मानना, किसी को 
कभी न सताना,न आप कभी सताया जाने योग्य बनना,ऐस्रा जिस मनुष्य 
का हृदय है, जैसा हृदय, जैसा ही जिस का आचरण है, वह 'हैन्दु हे, 
वह आये (ईश्वर पुत्र) है, क्षत्रिय है, पका गुरुसिक्ख है,बस इतना ही 
आप के प्रातःकाल के उपदेशों का सारभूत अर्थ है। आप का सा्यकाल 
का दरबार सब के लिये खुत्शा था । हिन्दू, मुसलमान, सब प्रकार 
के भद्र पुरुष उल्ल में उपास्थित होते थे और प्रायः धमेसम्बन्धी प्रश्न 
पूछा करते थे । अनेक मुसलमान, अनेक पण्डित ओर साधु,अपने अपने 
प्रक्षों का सरल और ठीक २ उत्तर पाकर सिरों को हिलाते थे, अनेक 
मुसठमानी धमे को छोड़ कर दिन्डुघम के अतठुयायी हुए भ्रीगुरु जी 
महाराज के सिक व हो जाते थे। दिल्‍ली के बादशाह अवरंगजेब ने 
आप के दरबार का सब समाचार पाकर आप को दिल्‍ली पधारन के 
लिये आमन्त्रित किया | आप ने स्वये दिल्ली जाना उचित न समझा 
और वादशाह से बात चाते करने के लिये अपना पुत्र “रामराय 
दिल्ला भेन्न दिया । 


( २४५ ) 
(१६) श्रीगुरु हरिकृष्ण जी । 


संवत्‌ सतरह सो अडारह १७१८ विक्रमीय में श्रीगुरु हरिकृष्ण 
जी महाराज गुरुगद्वी पर प्रकाशमान हुए। इस समय आप की आयु 
पांच ५ बरस की थी । दशक जनता आपके मुख का सूर्य के तुल्य महा- 
प्रकाश, आपके शरार का अप्मने के समान प्रचण्ड तेज, आप की बाणी 
का देवबाणी के सदृश अर्थगौरव तथा अर्थगाम्मी 4 देख कर आपको 
महान्‌से महान्‌ ओर इद्धसे इृद्ध महापुरुष समझती थी। कोई वस्तु भौर 
किसी के मनका कोई भाव,आप से छिपा नहीं था। अनेकबार अनेक 
प्रकार के पुरुषों ने आप की परीक्षा की, अन्त में सब को यही कहना 
पड़ा कि आप सवज्ञ हें, सवशकित हैं, जगदूगुरु हें, साक्षाव्‌ भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण हैं। जब आपकी अपूर्वेश क्तियों का तथा आपकी अपार महिमा 
का समाचार दिली में पहुंचा, तो अवरंगजेब ने दशनों की लालसा 
से अनेक प्रतिष्ठित हिन्दू सभासदों को श्रीगुरु जी महाराज के पास 
फोतिपुर मे भेजा और दिछी पधारने की नम्न प्रार्थना की। श्रीगुरु जी 
महाराज, बादशाहके सभासदों को और अपने दलबलूको साथ लेकर 
कीतिपुर से दिल्ली जाते हुए मार्ग में कुछ दिन “ कुरुक्षेत्र'”तीथे में ठदरे 
ओर वहां के ब्राह्मयों को अनेक प्रकारका दान देते हुए दिल्ली पहुंचे । 
बादशाह की आज्ञा से जयपुराधीश महाराज जयलिंह सवाई ने आप 
की अग॒वानी की ओर अपने महलों के समीप एक विशाल शाही बाग में 
उतारा दिया । महारानी ने बड़ी श्रद्धाभक्ति के साथ आपके दशान 
किये और पुत्रप्राप्ति का आशीवोद पाया | अभी बादशाह से समागम 
नहीं हुआ था कि आप संचत्‌ सत्तरह सौ इक्तीस १७२१ विक्रमीय में 
चीचक रोग से सश्चवखण्ड जा विराजे | 


(१७) “अश्रीगुरु लेगबहादर (त्यागबह्ादर) जी । 
संम्पत्सु महतां चित्त, भवत्युत्पंडफो मलम । 
आपत्पु च महाशैलशिलासंघातकर्कशम्‌ ॥१॥ 
अर्थे--सेम्पत्‌ ( ऐश्वर्य ) के समय मंहात्माओं का मैन कमल 


के पत्तों की नांइ कोमल होता है। और विर्षत्‌ के समय हिमालय 
के पत्थरों की नाई सख्त होता हे ॥१॥ 


( २६ ) 


श्रीगुरु हारक्ृष्णजी महाराजके पीछे सम्बत्‌ सत्तरह सौ इक्कीस 

१७२१ विक्रमीय में श्रीगुरु तेगबहादर जी महाराज गुरुगद्दी पर 

सुशोभमान हुए | आप भ्रीगुरु हरिगोविन्द जी के सब से छोटे पुत्र और 
मयदिपुरुषोत्तम श्रीगुरु अजुनदेव जी के पौत्र थे । आप में अपने पिता 
ओर पितामह, दानों के सभी उच्च गुण कूट कूट कर भरेहुए थे | आप 
का तपोमय जीवन,आप का शान्तस्वरूप और ईशवरभाक्ते से भरा हुआ 
घर्मोपदेश,सब प्रकार के हिन्दुओंके मनोंक आकषेण किये हुआ था | आप 
सच्चे घर्मरक्षक तथा सच्चे घर्मपालक थे और सर्वेशाक्तेसम्पन्न होन 
पर भी किसी का आनिष्ट करना स्वप्नमें भी पसन्द नहीं करते थे । उधर 
अवरंगजेब बडा भीषण-रूप घारण किये हुआ था, उसका कोपानल 
सीमा से अधिक घघक उठा था । क्या स्त्री,क्या पुरुष,सब प्रकार के हिन्दू 
प्रतिदिन हजारों की खंख्या में लोभ तथा बल से मुसलमान बनाये जाते 
थे और जो किसी प्रकार भी मुसलमानी धम स्वीकार न ब.रते थे, वे 
अत्यन्त निदंयता के साथ तलवार के घाट उतारे जाते थे। हिन्दुधर्म 
के लिये यह काल बहुत ही प्रतिकूल था, यह समय बहुत ही भयडुरर 
था, हिन्दुराजा उसकी रक्षा करनेमें सर्वंथा असमर्थ थे। जेसे जरासन्ध 
के फारागार में पड़े हुए सब राजाओं को अपनी रक्षाके लिये एक-मान्र 
भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र ही अब शरण (जाय-पनाह) थे वेसे अवरंगजब 
के शासनजाल में फंसे हुए सब हिन्दुओंकी अपनी रक्षा तथा अपने घमम॑ 
की रक्षाके लिये अब भारतमें श्रीगुरु तेगबहादर जी ही आंद्रताय शरण 

थे। अनेक बेबस्त हुए ब्राह्मण पण्डित, इकट्ठे होकर श्रीगुरु जी महाराज 

के दरबार में यथाविधि उपस्थित हुए ओर हिन्दुधम की सामयिक दुद शा 

फा भाद्योपानत सम्पूर्ण वृत्तान्त कह सुनाया | भ्रीगुरुजी महाराज ने भय 

से कातर तथा अधीर हुए उन सब ब्राह्मण पण्डितों को थैये दिया,उनका 

आदवासन किया ओर कहा घबराओ नहीं, डरो नहीं वाहगुरु (इंडवर) 

हिन्द्धर्ं की रक्षा करेगा। आप निःशड़ः अवरंगजब को कहला भेजें कि 

गुरुतेगबद्ादर के मुसलमान हो जाने पर सब हिन्दू विना ननु नच 

स्थयमेव (अपने आप) मुअलमान हो जायेंगेआप सब से पहले उन्हींको 

मुसलमान बनायें | ब्राह्मण पण्डितों फे ऐसा कहलाभेजने पर अवरंगजेब 
न शरीगुरु तेगबहादरजी महाराज को दिल्ली आने के लिये आमन्श्रित 

किया । जैसे भगवात्र्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजी भीम औरभअजुन,दोनों को साथ 


( २७ ) 


लेकर राजाओं की रक्षा के लिये इन्द्र प्रस्थ (दिली से 'राजग्रह' पधारे 
थे, वेसे श्रीगुरु तेगवहादर जी महाराज, श्रीयुत भाई दयालजी को 
ओर श्रीयुत भाई मतिदास जी को, जो साक्षात्‌ (प्रत्यक्ष) हिन्दुधर्म के 
मूतिमान्‌ दधीचि और मोरध्वज थे, अपने साथ लेकर हिन्दुघर्म की 
रक्षा के लिय आनन्दपुर से दिल्ली पधारे । पातशाह अवरंगजेब ने बढ़े 
आदर तथा सनन्‍्मान के साथ आप का स्वागत किया और बड़े विनीत- 
भाव से बड़ी नम्नता से,अपना हाद (भआशय)प्रकट किया तथा मुसलमान 
होने का निमन्त्रण दिया। श्रीगुरु तेगबहादर जी महाराज ने उत्तर 
में जो कुछ कहा, “अ्रूर्यप्रकाश” में उसका अनुवाद यह किया हे- 


“उत्तर मणियो-परम हम हिन्दू । अतिप्रिय को किम करें निकन्द्‌””॥१॥ 
अथ--डत्तर में केहा-हरमे अतिप्यारे हिन्दुर्धभ का निकन्दन 

अर्थात्‌ नाश के करें || १॥ 

४ लोक परलोक उसे सुख दानी। आन ने पाईर्त याहि समानी”” ॥ २॥ 
' अथे-जो लोक और परलोक, दोनों में सुखका (अम्युदय सुख 

ओर निः:श्रेयस सुख ) का देने वाला है । और जिसके संमान दूसरा 

काई धर्म, लोक में नेहीं पाया जाता है ॥ २ ॥ 

“प्त मेलीन मै्ख मत जोई। इसे त्यागे पीमर सोई ॥३॥ 
अथै-जो बुं द्ध का मेला है, जो बुद्धि का मूँखे अर्थात्‌ बुद्धि 

से रहित है। वही वामर (मनुष्यों में नीच) ईसको (इस हिन्दुधर्म को) 

तैयागता अर्थात्‌ छोड़ कर मुसलमान होता है ॥ ३ ॥ 

“हिन्दुधम रखे जग मांहि | तुमरे करे विनेते एँह नांहिट! ॥४॥ 
अथे--हिन्दुधर्म को वाहगुरु (ईश्वर) जगत में रेखेगा । यह 

तुम्दारे अत्याचार करने से नहीं नष्ट होगा ॥ ४॥ 


श्रीगुरु तेगबहादर जी महाराज के इस उत्तर से निराश होकर 
अवरइजेब ने पहले तो आपके सिक्‍ख (शिष्य) भाई दयाल जी को 
खोलते हुए तेल के कढ़ाद में फेंकवा कर,फिर श्रीमान भाई मतिदासजी 


( २८ ) 


को# लकड़ी की नाई आरे से चिरवा कर मरवाया और पीछे तलवार 
के तीत्र प्रहार से श्रीगुरु तेगबहादुरजी महाराजका सीस(सिर) घड़से 
अलग करवा दिया आपके घमंपर बलिदान (प्राणदान)का समाचार पा 
कर भारतवषे के सभी हिन्दुओं और गुरुसिक्खों के मन,क्रोधाप्मि से 
एकदम धधक उठे ओर उन्हों ने मुसलमानी-राज्य को जड़ से उखाड़ 
देने का पका इरादा कर लिया। इधर आनन्द॒पुर में आपके बलिदानका 
और सब हिन्दुओं तथा गुरुसिक्खों के दृढ़ सड्डभृल्पकों बृत्तान्त सुनकर 
श्रीगुरुगोविद्सिह जी महाराज ने बड़े घेये से काम लिया और सब 

हिन्दुओं तथा गुरुसिक्खों के इरादे के साथ अपने इरादे को एकमेक 
करके ओगुरु तेगबहादर जी महाराज के हिन्दुघरम पर अभूतपूर्व 
बलिदान फे सम्बन्ध में अपने मुखारविद से जो शब्द (वाक्य) उच्चारण 
किये, उन का आकार इस प्रकार है-- 


“तिलक जजू राखा प्रभ ताका ' कीनों बँँड़ो कैलु में साका”” ॥१॥ 


अथ - प्रभु (इंद्वर) ने उनका (श्रीगरु तेगबहादर जी का)तिलेक 
और जनेउ (यज्ञो पवीत) रख छिया । आपने कैलियुग में बैड़ा शक्ति 
अथात्‌ बहादरी का काम किया ॥१॥ 


बन नमन अमन अन» कलर 
कम 


# भाई दयाल जी खन्नी और भाई मतिदासजी महीपाल(मुह्याल)ब्राक्मण थे । 
दोनों कट्टर हिन्द और पक्के गुरुसिक्ख थे । आप दोनो ने जिस भारी घोर विपदा के 
समय, असहछृा वेदना के समय, अत्यन्त घर्य के साथ, बड़ी भारी शग्-बीरता के साथ, 
अपने प्राणोकों हिन्दूधर्मपर नोछावर(कुर्बान)किया ह,यह पत्थर से पत्थर मन को भी 
मोम कर देता है ओर अन्त में सब को एकस्वर से एकजबान से यही कहना पड़ता है कि 
धन्य है भाई दयाल जी तथा भाई मतिदास जी, आप दोनो ओर धन्य है आप दोनो 
के माता और पिता । निःसन्देह आप, गुरुसिक्खों और हिन्दुओं, दोनों के मुकुटमणि 

है, दोनो के सिर का ताज है । हम आप दोनो के सदा कृतज्ञ है, आप दोनों के सदा 

अत्यन्त ऋणि है । इन दोनो महापुरुषों म॑ से,दोनों महाबीरों में से,श्रीमान्‌ भाई दयाल 
जी का वेश अब नि:शेष है, श्रीमान भाई मतिदासजी के वंशब्योम के एकमात्र 
चमचमाते तारा भाई परमानन्द जी लाहोर में रहते है । आप सच्चे हिन्दु और पक्के 
गुरुभक्त है। आप का चरित्र हिन्दुमात्र के लिये सदा अनुकरणीय है । 


( २९ ) 


“धर्म हेते साका जिन कीये | सीस दियवी पर सिरेद ने दीया!”।। २॥ 

अथ--जिन्‍्हों ने धम के लिए शैक्ति का काम किया अथोत्‌ 
सिर 'दे दिया, पर अपने धर्म का ( हिन्दुधर्म का ) आग्रह न॑ छोड़ा 
अथात्‌ मुसलमान न हुए ॥२॥ 

(१८) “अश्रीगुरु गोविन्दासिह जी”! 
“घदेशजात्ये हितमादिशद्धि!, कै विधेय चरिते निर्जेस्य । 
बरादर्शि तेद येन' मेदात्मना त॑, गोविन्द्सिह गररुमाअयाप// ॥?॥ 

अथ--अपने देश ओर जाति के हित का उपदेश करने यालोंने 
अपना आचरण केंसा बनाना चाहिये ।| उस (आचरण) को अपने 
आचरण से जिस भेहात्मा ने अच्छी तरह दिखा दिया है, हम उसस्‍्स 
गुरु गोविन्द्सिह जी महाराज का आश्रय लेते हें ॥१॥ 
श्रीगुरुतगबहादर जी महाराज के पीछे संवत्‌ सतरह सो बत्तीस 
१७३२ विक्रमीथ में भ्रीगुरु गो विन्द खिहजी महाराज गुरुगद्दीपर यथा- 
विधि विराजमान हुए। आपने देखा कि इस समय गुरुसिकखों में दूसरा 
सब कुछ है,पर न्यूनता केवल पक्का(दृढ़) खत्री (क्षत्रिय) न होने की हे । 
अभी ये सब,गरु तविक्ख,घर्म की रक्षाके लिये मर मिटने से थो ड़ासा डरते 
हे,घर-बार की मोड,ममता के कारण युद्ध से थो डासा कतराते हैं । पक्का 
खन्री वह हे,जो घम की रक्षा के लिए अपने प्राणोंको हाथक्री हथेली पर 
रखे हुआ हे,जा उसके लिए सदा मर मिटने के सिवा दूसरा कुछ भी नहीं 
जानता है, जिसके घम पर मर मिटने के मार्ग में दुसर किसी की मोह 
ममता, प्रतिबन्धक नहीं है । जब तक ऐसे खन्नी पंदा न किये जायें, 
जब तक ऐसे खन्नीयों का एक संघ न बनाया जाये,तब तक दुष्टो का नाश 
ओर धरम की रक्षा नहीं होसकती । आप ने इस बांछित कार्य की सिद्धि 
के लिये'आनन्दपुर”म वेशाखी के दिन सब गु€सिक्‍्खों का एक मेला 
भरा, हजारों गुरुसक्ख मेक्षे मे आये । उन में से वड़ी कड़ी परीक्षा 
के साथ देयाराम,पपदास,साहबदास,हिर्म।तराय ओर भोह+मचंद 
नाम के पांच सिकस्तों को चुना | पहले उन पांचों को अमृत पिछाकर 
सदा के लिये मृत्यु के भय से मुक किया ओरपीछे यद्द उपदेश दिया 
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“आप का पहला जन्प जाता रहा, अब यह आपका दूसरा 
जन्प है। इस जन्पर में आप का पिता गोविन्दर्सिह, माता श्रीमती 
साहबदेवी नी, जन्पस्थान पटना, निवरा सस्थान-आनन्दपुर, वर्ण 
सोढवंशीय # खन्री (क्षत्रिय), धर्म-हिन्दुपर्म की रक्षा, व्यक्तिनाम 
यथाक्रम दयासिह, धमम सिह, साहबसिह, हिम्पतर्थि]ह, मुहकमसिह, 
सपष्टिनाप “खालसा” और जगत्पतिईश्वर से साय प्रातः 
प्राथना का शुभ नाम “ अरदास ” तथा आपसका स्व्रागत-शब्द 
“सत्‌-श्री-आकाल”! है । हिन्दुधमंकी रक्षा के लिये सदा आलस्य 
को खाये हुआ अर्थात्‌ सदा आलस्य से रहित, अथवा यों कहो 
कि हमेशा तेयार बर तेयार, यह “खालसा” नाम का अक्षरार्थ हे । 
“सत्‌ श्रीअकाल' का अक्षराथ स्फुट और प्रसिद्ध है। ये पांचों क्या थे ९ 
पांच पाण्डव थे,पांचों महारथी थे | इन पांचों ने उपदेश को सुन कर 
भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र जी के साक्षात्‌-स्वरूप श्रीगुरु गोविन्द्सिह जी 
महाराज के चरणकमलों पर अपना स्ििर बड़े विनीतभावसे रखा ओर 
मुख से कहा-“'साची प्रीत हम तम संग जोड़ी | तुम संग जोड़ 
अबरमंग तोड़ी” | कृपा के समुद्र श्रीगुरुजी महाराज ने प्रसन्‍न हो 
कर उनके सिर को चूमा ओर पीठ पर कृपा का मंगलमय हाथ रख 
कर यह आशीवाद दिया “पकल जगत में खालसा पन्‍्थ जागे । 
जगे बपे ह्न्दि तुरकद्न्द्र भाजे!!।।१।| जब ये पां वो ,गुरुसखिक्ख पक्के खत्री 
बन कर ओर श्रीगुरु गोविद्सिहजी महाराज का शुभ आशीर्वाद पाकर 
पांच पञ्चास्यों की नाई आपके निवासस्थान से बाहर आये तब उन 
के दुःलड तेज को.उन के मुख की अपूर्व शोभा को उनके दशनीय शरीरों 
कऋसयवंश मे सोढदेव नाम का एक बडा प्रतापी खतन्री (क्षत्रिय) हुआ, जो 
अपने समय में पंजाबका सब से वडा गजा माना जाता था। उस का बंश बहुत बढा। 
उसके सब वेशधघर तोढेदव के बंश में होने से सोडीय अथया सोढवंशीय प्रसिद्ध हुए । 
प्रात: स्मरणीय श्रीगुरु गोविंदर्सिह जी महागज़ भी उसी वेशब्योम के जाज्वल्यमान सयय 
थ, इसीलिये आपने अपने पुत्र खासा से कहा कि “आप का वर्ण सोढवेशी सन्नी 
ओर धर्म-हिन्दुधर्म की रक्षा है” । 


( रे ) 


की अद्भधत श्री फो देख कर, अने क गुरुसिक्ख, खालसा-पन्ध में सम्मि- 
लित होने के लिये लालायित हो गये | करुणावरुणालय श्रोगुरु जी 
महाराज की आज्ञा से उन पांचों महापुरुषों ने, उन पांचों गुरु के 
प्यारोंनेडन सब लालायित सिक्रखों की अमृत छक्रा (पला)कर खालसा- 
पन्‍्थ में प्रविष्ट किया | उश्तके पोछे श्रीगुरु गोविदर्सिह जी महारा व ने 
और उनके प्यारे खालसा पन्थ ने हिन्द्घम की रक्षा के लिये जा जो 
अनुपम (बेमसाल) कुर्बानियां की हैं, जो जो विचित्र ओर अशक्य से 
अशक्य कम किये हैं, वे किली व्याख्यानविशेष की अपेक्षा नहीं रखते । 
निःसन्देह वे सब कुर्बानियां ओर कम, हिन्दुज्ञा त के मनोरूपी नेत्रों के 
सामने तब तक सूर्य-चांद की नाई चमकते रहेंगे, जब तक ्िंदुज्जाति 
का प्रलय नहीं होता। घन्य हैं आप श्रीगुरु गोविन्दासहजी महाराज! , 
घन्‍्य हैं आप के पांचों प्यारे और घन्य है आपका खालसापुत्र । 
में आपके तथा आपकी खालसा-सन्‍्तान फे हिंदुज्ञाति पर किये हुए 
महोपकारों को अपने रश्टितछ में रखता हुआ अनन्य-श्रद्धा-भक्ति के 
साथ श्रीमानों के दोनों चरणकमलों पर प्रणाम करता हूं और आपके 
सदुपदेश का,जो आपने आनन्द पुर'में इकट्ठे दु ए हिन्दुओं तथा हिन्दू पहाड़ी 
राजाओं को दिया था, सदा ध्यान में रखने के लिये, स्मरण कराता हूं- 


निज-भू-भाषा-सभ्यता, अतुल-शक्ति तिन देव । 
चौथा इंश्वर देव है, सब देवनकों देव ॥१॥ 
गौरव के हेतू यही, यही प्राण--आधार । 
भोग-प्रोक्ष-दाता यही, मिल राखो उर-बार ॥२॥ 
निज-भू पर अधिकार जग, निज-भाषा विस्तार । 
प्राणपिय निज-सभ्यता, यह गौरव को सार ॥१३॥ 
गौरव से जीना कहें, जीना कोविद-चन्द । 
जीने को जं|ना कहें, नर अपत्द मति+न्द ॥४॥ 
(१९) सिक्‍खों का अवान्तर भेद । 
श्रीगुरु गोविन्दर्सिह जी महाराज्र के खालसा-पन्थ के निर्माणके पश्चात्‌ 


गुरुसिक्खों के दो भे र हो गये-एक अम्तुती सिकख ओर दूसरे सहजघारी 
स्रिक्ख | उन दोनों में, जो खालसापन्थ में प्रवेश के समय खण्डे का 


( ४३२ ) 


अमृत छखते (पान करते ) हैं ओर गुरुमर्यादा का जो अम्हृती 
सिक्‍सखों के लिये श्रीगुरुजी महाराज ने स्थिर की है, सांगोपांग, 
पालन करते हैं, उनको “अमृती”” कहते हैं और जो अम्तत नहीं छकते, 
केवल “गुरुमन्त्र” का उपदेश लेकर गुरुमर्यादा का, जो सहजथधारी 
सिक्‍सखों के लिये स्थिर की है, यथाशक्ति पालन करते हैं, उनको 
“सहजधारी ” कदते हें। सहजधारी सिक्खों और अम्तती सिक्‍खों, दोनों 
में बस इतना ही भेद है,.दूसरा कोई भेद नहीं हे। दोनों आपस में समान 
हैं, दोनों ही विशुद्ध क्षत्रिय (खतन्नी) हैं और दोनों ही एक दूसरे से सदा 
आदर तथा सम्मान के योग्य हैं। सहजथारी सिक्‍खों की संख्या अम्रती 
सिक्‍खों से बहुत अधिक है, मर्यादा और आचार भी सुपाल्य दे, इसके 
सिवा अम्ृती सिक्‍खों की नाई उन में कोई अवान्तर-भेद भी नहीं हे । 


(२०) “अमृती सिक्‍खों के भेद” 

अम्ृती सिक्‍खों में अनेक प्रकार का अवान्तर-भेद होने पर भी प्रधान 
अवान्तर भेद चार हैं-सिंह, निहड़ कूके ओर निमेले। जो अम्ती 
सिक्‍ख हैं, सदा कमा कर खाते पीते हैं, ग्रहस्थ-आश्रम के सब धर्मो 
का यथाशक्ति भली प्रकार पालन करते हैं, उनका शुभ नाम (सिंह! 
है। जो अमृती सिक्‍ख हें, ग्रहस्थी नहीं है ओर नदीं कमा कर खाते 
हें, किन्तु विहड्गमदृत्ति से निर्वाह करते हैं, उनका नाम पनिहंग? दे। 
जो अम्नती सिक्‍्ख हैं, सदा कमा कर खाते हें,ग्रहस्थाश्रम के सब घर्मो 
को ठीक ठीक पाछते हैं. और श्रीमाव 'रापसिंह” गुरु की मर्यादा का विशेष- 
रूप से आदर तथा सम्मान-पूवेक पालन करते हैं, उनका नाम कुक! 
है। जो अमृती सिक्‍्ख हैं, विरक्त हैं, और सदा संनन्‍्यासतृत्ति से 
रहते हैं, उनका नाम “निर्क्ा? दे । 


(२१) “ श्री रामसह-गुरु ?!। 


लोदीहाना-जिला के 'भेैनी! गांव में श्रीरामसिह-गुरु का जन्म 
हुआ | आप जाति के तरखान और जन्म से गुरुसिक्ख थे | जैसे भ्रौत- 
स्मारत(थ्रुति को तथा स्मृति को प्रमाण मानने वाले) हिन्दुओं में श्रुति- 
स्वृति-उक्त होने से यज्ञ में की गई पशुहिसा, हिंसा नहीं मानी 


( ३३) 


जाती और तीर अथवा गोली से मारे हुए तथा तलवार से झटकाये हुए 
यज्षिय पशुओं का मांस खाना निषिद्ध तथा पापावह नहीं माना जाता, 
बेसे गुरुसिकखों में भी वह निषिद्ध तथा पापावह नहीं माना जाता । राम- 
लिंह गुरु ने इस परम्परागत श्रौत-स्माते-धम के विरुद्ध प्रचार किया 
और अपने अनुयायी सिकक्‍्रखों के लिये यज्ञ में हिसा करना और यशिय 
पशुओं का मांस खाना निपिद्ध तथा पापावह ठद्दराया और उन्हें यथा- 
शक्य सदा इस पर दृढ़ रहने का उपदेश दिया। रामसिंह गुरू ने अपने 
जीवन में जो मदत्त्यूण तथा अभूतपूर्व काम किया, वह स्वदेशी का 
प्रचार और विदेशी का वहिष्क्वार हे | इसी लिये देश तथा जाति के 
शुभचिन्क दीधेदर्शी विद्वानों में श्रीराम लिह गुरु, इस परमपवित्र तथा 
परमावश्यक प्रचार का प्रथम प्रचारक माना जाता तथा बड़े आदर के 
साथ स्मरण किया जाता हैं । रामलिंह गुरु के अनुयायी सिक्‍ख, क्या 
स्त्री, क्या पुरुष, सब के सब अब तक नियम से शुद्ध स्वदेशी वस्थ्रों 
की पहनते, तथा परमप्रपवित्र स्वदेशी वस्तुओं को उपयाग में लाते 
और यथासामथ्य हर एक विदेशी वरुतु का उपयोग में लाना पाप 
समझते हैं । यद्यपि उन की संख्या बहुत थोड़ी है, तथा:पे वे अपने 
घर्म-कर्म में पूरे रढ़ हैं, अच्छी तरह संगठित हैं ओर बडे पुरुषार्थी हैं। 
इसके सिवा जैसे ये सब पक्के गुरुसिक्ख हैं, वेसे पक्के हिन्दू भी हैं । 
गुरुसम्प्रदाय में श्री-रामाधह-मुरु के इन सब सिक्‍खों का आद्र तथा 
सम्मान वेसा ही है, जेसा कि दूसरे सब सिक्‍खों का आदर तथा 
सम्मान है । नामचारो इन्हीं का दूसर। नाम हे | 


(२५२) ' गरुसम्प्रदाय”” । 
श्री देशिकेन्द्रं गुरुनानकारय्ये, तज्ज्पेष्ठपुत्र च मुनि मुनीनाम । 
श्रीचन्द्रपाद प्रणपाति नित्यम,अथो मुनीन्द्रं गरुसंगतं च ॥१॥ 


श्रीगुरु नानकदेव जी की शिष्यपरम्परा का नाम गुहसम्प्रदाय! 


है। श्री गुरुजी महाराज बेदी थे,इसलिये गुरुसस्प्रदाय का ही दूसरा नाम 
वेदिसम्प्रदाय है। गुरुसम्प्रदाय में पे ज्ञाबी-भाषा के अनुसार शिष्य का 
उच्चारण नियम से 'सिक्ष्ख” होता है, इसलिये साधारण जनता, इसी 
असाधारणदशब्द्प्रयोग के कारण गुरुसस्प्रदाय को ही सिक्खसमस्प्रदाय 


( दे3 ) 
कहंती और मानती है। इस समय समस्त हिन्दुजाति में जितनी संप्रदायें 


प्रचलित हैं, उन सब देव, वेष्णव, जेन और सिक्ख, ये चार संप्रदार्ये 
मुख्य हैं, जिनमे अनेक राजा, महाराजा, जमीदार, साहकार, विद्वान 
और तपस्वी, सब प्रकार के टिन्दू बहुत संख्या में सश्मिलित हैं। इन 
सब संप्रदायवालों का सामूहिक रूप से अर्थात्‌ हिन्दुपण की दृष्टि से 
धर्मपुस्तक वे द,गुरुमन्त्र गायत्री-सावित्री और माल्ठा मन्त्र “ओम” होने 
पर भी साम्प्रदायिक हष्टि से घमपुस्तक, गुरुमन्त्र और माल्टामन्त्र, 
सब का अलग अलग दे और वे सब एकस्वर से अपने अपने घमे-पुस्तक 
को वेद के तुल्य प्रमाण, गुरुमन्त्र को गायन्नी सावित्री मन्त्र के समान 
परमपवित्र और मालामन्त्र को ओम की नाई जगत्कर्ता ईश्वर का सब 
कालों में उच्चारण करने योग्य नाम मानते हैं । सिक्खसेप्रदाय के अर्थात्‌ 
गुरुसंप्रदाय के घमंपुस्तक के सम्बन्ध में आगे लिखा ज्ञायगा । 
गुरुमन्त्र ओर माल्टा मन्त्र के सम्बन्ध में नीचे लिखा जाता है । 


(२२) “गुरुसम्प्रदाय का गुरुमन्त्र तथा मालामन्त्र” | 
मन्त्र दो कार का होता दे-एक गुरुमन्त्र और दूसरा मालामन्त्र । 
शिष्य बनाने के समय जिस परमपतवित्र मन्त्रका उपदेश शिष्यके दहने 
(दक्षिण) कान में तीनवार किया जाता है, उसको « गुहप्रन्त्र!' और 


जिस मन्त्र का उच्चारण, सदा माला के साथ, अथवा बिना माला के, 
सहज-सछ भाव किया जाता है, उस हृयक्षरी, अथवा च्यक्षरी अथवा 
चतुरक्षरी आदि मन्त्र को आचाये' प्रालामन्त्र””कहते है । गुरु ४स्प्रदाय 
में 'एक अडुगर सत-नाम” से लेकर “नानक हसी भा सच्चः तक 
जितना भी मन्त्र हे, उसका नाम गुरुमन्त्र ओर “वाहगुरु” मन्त्र का 
मालाम-त्र नाम दे | गुरुसम्प्रदाय के शानी, वाहगुरू मन्त्र के अथ्थ के 
म्ेबन्ध म यह कहते है कि मालामन्त्रों मे जो जो वण जिस जि अर्थ 
के अभिप्राय से प्रथमवक्ता ने उच्चारण किया #,उस वर्ण का वही अर्थ 
करना ओर समझना उचित है, दृघरा उच्चित नहीं, क्यों कि प्रथमवक्ता 
के अभिप्राय से विपरीत दृतरा कोई अथ करने और समझने से मन्त्र 
निष्फ 2 हो ज्ञाता हैं | वाहगुरू मन्त्रम सब वर्ण चार हैं, मात्रा विवक्षित 
नहीं | चारों वर्णा में से वकार व, वण का उच्चारण “वासुदेव” अथ 
के अभिप्राय से, हकार (ह) वर्ण का उच्चारण “हरि ' अथ के अभियराय 
से, गकार (ग) वण का उच्चारण “गोविन्द अथ के अभिप्राय से और 


( २५ ) 


रकार (र) वर्ण का उगद्चारण “राम” अर्थ फे अभिष्राय से प्रथमवक्ता ने 
किया है, इसलिये वासुदेव. हरि, गोविन्द और राम, बस यह वाहगरू 


मन्त्र का अथ ह । वाघुदेव आदे चारों नाम जगत्कता इंदवर के ह,उनमें 
से एक एक नाम के उच्चारण करने का जितना फल है उससे चारगुणा 
अधिक वाहगुरु नाम के उच्चारण का फल्ट है क्‍योंकि वाहगुरु नाम के 
उच्चारण से बासुदेव आईदे चारों नामों का उच्चारण अपने आप ही 
हो जाता है | इतना ही नहीं, इच्चर के वॉदिक अथवा पौराणिक,जितने 
भी नाम हें,उन सबमें यह फेवल्ट एक वाहगुरु नाम का ही असाधारण 
गृण हे कि वह उच्चारण से पहले मनुष्य के मन को हथे(स्थुशी)ले सर देता 
है और पीछे उसके मुखबिवर से आप निकलता ह । छोकमें कौन ऐसा 
मनुष्य है, जो हर्ष को प्राप्त हुआ खुश हुआ) मुखसे वाह-गुरु,धन्य-गुर 
मन्त्र नहीं बोलता हे | जिस मन्त्र के,अथवा इच्वर नाम के उच्चारण से 
पहले भी हथे (रबुशी) हे,उच्चारण के आदि में.मध्य और अन्‍्तमें सड्गल 
हु, उस के मारात्म्य को दसरा कोन मन्त्र अथवा नाम पा सकता हें | 
वाहगुरु मन्त्र क इस लछोकोत्तर अद्भत माहात्म्यकी अनुभव करते हुए 
ही श्रीयुत पण्डितवय्ये श्रीस्वामी केशवानन्द जी ने अपनी 'गुरुगीता” 
के चोथे अध्याय मे वाहगुरु मन्त्र क सम्बन्ध में ये दो ऊडोक लिखे ह-- 
“बाहगुरुरयं मैन्त्रों भवबन्ध विमोचकः । 


मन्त्र; सर्वे उस्य मैन्त्रस्य, नाहन्ति' पोढेशी कलाम!?॥ ३७॥ 
अथे--येह वाहगुरु मैन्त्र, संसार के सब बन्धनों से मुक्त करने 
वाला है । दूसरे सब मेन्त्र ( मालामन्त्र ), ईंस (वाहगुरु) मन्त्र के 
सोलेवें भाग के भी योग्य नेही है ॥ ३४॥ 
“सकूदुर्चारितो येने, मैन्त्रराजो5येमडूँ तः । 
कलो पीपसहस्तथाणां, तेम्य स्थाद्‌ विनिवर्तनम!! ॥। 
अथे--जो कैलियुग में इस अद्भत मैन्त्रराज का पेकवार उच्चारण 
करता है, उस के हजारों पाप निम्ेत्त हो जाते हैं ॥३७॥ 
गुरुसम्प्रदाय के ज्ञानी, वणों को अलग अलग करके वाहगुरु नाम 


का अथे जैसे करते हें, माण्डूक्य ऋषि ने माण्डूक्योपनिप्रदू में वर्णो 
को अलग अलग करके ओम-नामका अथे भी वेले ही लिखा है। ओ म्‌- 


( ३६ ) 


नाम में अकार (अ), उकार (उ) और मकार (म्‌), ये तीन ३ बण हें । 
उन में से अकार (अ) वर्ण का अर्थ वेश्वानर ( विराट ), उकार (उ) 
वर्ण का अथे तेजस (दिर््यगर्म) और मकार (म्‌) वण का अर्थ प्राश्न 
(ईश्वर), यह माण्ड्क्य ऋषि के सारे लेख का सार है | मध्यस्थ-द्॒शि 
से देखा जाय,तो ज्लानियों के अर्था में और माण्ड्क्य ऋषि के अर्थां में 
भूमिपाताल का अन्तर हे । गुरुसम्प्रदाय के शानी, अथे के आरम्भ में 
वर्ण (अक्षर)के सम्बन्धको दष्टितल में रखते हुए वाहगुरु मन्त्रके वकार 
आदि वर्णो का वाखुदेव आदि अर्थ करते हैं, माण्ड्क्य ऋषि, अर्थ के 
आरमस्भमें वर्णके सम्बन्ध की कुछ भा परवाह न करता हुआ ओम नामके 
अकार आदि वर्णो का अर्थ वेश्वानर आदि करता है । जेसे अथ के 
आदि में,मन्त्र के वर्णों का सम्बन्ध प्रत्यक्ष सुन पड़ने ओर देख पड़ने से 
वबकार वर्णका अथ वाखुदेव,हकार वर्ण का अर्थ हरे गकार वर्णका अर्थ 
गोविन्द और रकार वर्णका अर्थ राम,सड्रत तथा मनोरम प्रतीत होता 
हे,वेसे अकार का अर्थ वेश्वानर,उकार का अर्थ तेजस और मकार का 
अर्थ प्राज्ष, संगत तथा हृदयड्रम प्रतीत नहीं होता,क्योंकि अकार और 
वैश्वानर का, उकार और तेजस का, मकार और प्राश का आपस में 
न वर्णसम्बन्ध हे,,नहीं कोई दुसतरा ही सम्बन्ध हे | तथाइपि माण्ड्क्य 
ऋषि का किया हुआ यह अथे मनोघ ड़न्‍त ( मनः कह्पत ) नहीं कहा 
जा सकता, क्योंकि वह ऋषि है, आप्त हे । निःसन्देह माण्डक्व ऋषि 
ने मूल्वक्ता के अभिप्राय को अनुभव कर के ही ओम्‌ मन्त्र के अकार 
आदि वर्णों का वेश्वानर आदि अर्थ कया है,केवत्ट अपने मन की कठपना 
से नहीं किया । गुरुसम्प्रदाय के ज्ञानी भी मूलवक्ता के अभिप्राय को 
अनुभव कर के ही वाहगुरु मन्त्र के वकार आदि वर्णा का वासुदेव 
आदि अथे करते हैं,अपने मन की निमूत्ठ कठ्पनामात्र से नहीं | इसलिए 
माण्डक्यऋषि के अथे की नांई गुरुसम्प्रदाय के ज्ञानियों का अर्थ भी 
श्रद्धेय और उपादेय हे । 

गुरुषाणी के ममेज्ञ ज्ञानी पण्डितोंका मत है कि श्रोगुरु नानकदेव 
जी ने वाहगुरु मन्त्र के अथे को लक्ष्य में रखते हुए ही जपसंहिता के 
तीसर्वे 'एका मायी 'पवे का उच्चारण किया है। इसलिए उस्त्र प्वे के अनु- 
सार ही वाहगुरु मन्च का अथ होना चाहिये,विपरीत नहीं । इस पवम 
तीन शिष्य और एक उन तीनों का गुरु कथन किया है। ब्रह्मा, विष्णु, 


( रे७ ) 


महेश (शिव) शिष्य ओर अकालपुरुष मायापाति इंश्वर गुरू है | बाह- 
गुरू मन्त्रमे भी वाह शब्दसे तीन शिष्य और गुरु शब्द्स डन तीनोंका 
गुरु ईश्वर अभिप्रेत है ! इस लिये“ओम”के अ-उ-म्‌ की नांई'“वाह''के 
बकार का अथे विधाता ब्रह्मा, अकार का अर्थ अविता पालयिता विष्णु 
और हकारका अर्थ हर्ता संहर्ता शिव है और तीनोंका गुरु अकालपुरुष 
मायापाति ईश्वर.यह वाहगुरु मन्त्र का अथ है । प्रायः सब पुराणों और 
उपपुराणों में ओमके अ,ड,म्‌ वणका अथे क्रमसे विः्णु ब्रह्मा ओर महेश 
किया हे,उसकी अपक्षा वाहके व,अ और ह वणका अर्थ विधाता(त्रह्मा) 
अविता (विष्णु) और हतो (महेश) बहुत ही चित्ताकषक और युक्तियुक्त 
है | क्योंकि पुराणों और उपपुराणों के अथे में जेसा चाहिए बसा कोई 
वर्णसाहदय नहीं हे । 
संस्क्ृतमाषाके प्रायः सभी पार्णडत*वाहयन्ति निवोहयन्ति इति 
वाहा; - ब्रह्मादय!”अथात्‌ जो जगत्‌ के साष्टिपालन और संहाररूपी 
निज निज कमेको (अधिकृत कायको ) अच्छी तरह।नेबाहते अथात्‌ करते 
हें,डन का नाम वाह, इस प्रकार कता अथे में वाह शब्द को बना कर 
उसका अथ ब्रह्मा, विष्णु और महेश करते हैं ओर उन तीनों का 
अथात ब्रह्मा, विष्णु, महेश का ग़रू अथात्‌ उपदेश अथवा जनक 
होने से इंश्वर का नाम वाहगुरु कहते हें । 
वेदविद्या के पारंगत विद्वानों का मत है कि मन्त्रकाल में जनता 
“वाह इन्द्र/मन्त्रका उच्चारण किया करती थी। जब भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र 
ने इन्द्रयश का निषेध कर दिया.तो इन्द्र में अरुचि हो जाने से जनता 
ने “वाह-इन्द्र”” मन्त्र का उच्चारण करना एकदम छोड़ दिया । कौरव- 
पाण्डव-युद्धके पीछे वेदाविद्या के पठन पाठनका अत्यन्त हास होजाने से 
वह (वाह-इन्द्र)जनता के स्म्रातिपथसे बिल्कुल उतर गया और म्ुतप्राय- 
सा हो गया । श्रीगुरू नानकदेव जी के समय में तो इन्द्र शब्द देवताके 
अथ में रूढ़ सा हो गया था और हिदुजनता उसका अथे इंशव र स्ेथा 
भूल गई थी । श्रीगुरु नानकदेव जी को भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र की 
नाई देवतावाद का खण्डन अथवा मण्डन पसन्द नहीं था | वे एक 
अद्वितीय जगत्कर्ता इश्वर की ज्ञानपू्वंक भाक्तिका और कतंव्यबुद्धि से 
कर्मों के यथाविथि करने का उपदेश देना और प्रचार करना अपना 
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मुख्य कतंव्य लमझते और मानते थे | ईश्वरके सम्बन्ध में आपकी दृढ़ 
घारणा यह थी कि सब सत्य विद्याओं का मूत्ठ कारण होने से जगत्कतां 
ईश्वर ही एक मुख्य गुरु है । इसलिये आपने स्मवेगुरु ईशघर की अनन्यभाक्ते 
के साथ साथ जहां वेदोक्त कमंयोग को पुनरुज्ञीवित किया, वहा 
अनादि वेदोक्त वाद-इन्द्र मन्त्रकों भी'तरहिंगुरु”म्न्जके रूपमें प्ररणदान 
दिया । पीछे श्रोगुरु अज्ञुतदेवजीके समय में वाहगुछ मन्त्र प्रोढ होकर 
सम्पूण गुरुसस्प्रदायमें प्रविष्ट हो गया ओर साय-प्रात: अ4नी पर मपुनीत 
ध्वानि से सब के मनों को प्रसन्न करने वूगा । मन्त्रकातल्में सब जनता 
“वाह-इन्द्र 'का उच्चारण किया करती थी,यह ऋकमसाहिताके प्रायःसारे 
तीसरे मण्डल के द्रष्टा गाधिपुत्र वश्वामित्र' ऋ।ष के 'इन्द्राय वाह! 
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कुशिकामों अक्रन”!अर्थात्‌ इन्द्र ईश्वर) के लिये कुशिकर्वेशियों ने वाह 
उच्चारण किया ( ऋ० १।३०। २० ) (ऋ०३।४०। ४ ) इत्यादि 
मन्त्रों से सिद्ध हे। लोक और वेद, दोनों म सब से ऊँची स्तुति 
का नाम वाह है। जो सब से ऊँची स्तुति ह,यह तेरे लिये हे, हेइन्द्र ! 
यह वेदोक्त “वाह-इन्द्र” मन्त्र का अक्षरार्थ हे | 'वाह-गुरु” मन्त्र का 
€ के * का तेरे ७. हो 

अक्षरार्थ भी यही हे अर्थात्‌ सबसे ऊंची स्तुति केवल तेरे लिये ह,अथवा 
यों कहो कि सब से ऊंची स्तुति के योग्य तू ही ह, हे गुरुओं के गुरू 
अकाल्पुरुष ईध्यर ! यह वाहगुरु मन्त्र का अर्थ ह और यही समी्चान 
तथा मानने योग्य है । 

जितने इशवर्नाम हैं, सब से ऊंचा नाम | 

चार अक्गरी वाहगुरु, चार अर्थ शुभ-धाम ॥१॥ 

जो प्राणी इप को जपे, निपादिन आदर साथ। 

लोकश्री पाछे भमे, मुक्ति नमावे माथ ॥२॥ 


(२४) “गुरुसम्प्रदाय का धमपुस्तक”। 
गुरुसस्पदाय के धर्मपुस्तक का शुभ नाम श्री “गुरुग्नन्थ ” है । गुरु- 
स्ंडिता और गुरुग्रन्थ, दोनों पर्याय शब्द है। जेसे भगवान्‌ वेद में 
अनेक वर्णोके अनेक ऋषियों की वाणी का संग्रह है बेसे श्रीगरुग्न्थ 
मे अनेक वर्णा के अनेक भक्तों तथा भटद्दों ( सतावकों ) और अनेक 
गरुओं की बाणी का संग्रह है। भगवान्‌ वेद में, मन्त्र और ब्राह्मण,दो 
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भाग हैं, श्रीगुरुग्रन्थ में भी मन्त्र और ब्राह्मण,दो भाग हैं। उन दोनोंमें 
ग़ृरुओं की बाणी भन्त्ररूप हे भोौर भद्दों तथा भक्तों की वाणी ब्राह्मणरूप 
है, यह प्राचीन साम्प्रदायिकों का मत है। भगवान थेदके ब्राह्मण भाग 
ओर मन्त्रसाग,दोनोंमें व्याख्यान-व्याख्येय भाव नामका भेद होने परभी 
उन (दोनों) के प्रमाण्यमें कश्चित्‌ भी भंद नहीं हे,यह शतपथ ब्राह्मण” 
के थिथा ऋदकू,ैथा ब्रीह्मणम”? अर्थाव जैसा मेन्त्रह बसा ही 
ब्राह्मण है ( शत०१२।५।२।४), इस श्रुतिवाक्थ स अत्यन्तस्पष्ठ हे। इस 
लिये सनातन वेदिकसम्प्रदाय में मंत्र लथा ब्राह्मण-रूप भगवान बेद, 
जैसे अपन अथ भें सबंथा निरपेक्ष (स्वतन्त्र) प्रमाण होनेल स्वतःप्रमाण 
है, पसे ही गरुसम्प्रदाय भें मन्त्र रूप तथा ब्रह्मण-रूप श्रीगरुग्रन्थ 
भी अपन अथे में सबंथा (नेरपेक्ष प्रमाण होने से सदा स्वत३ प्रमाण हे 
और यह, परमाद्‌ «णीय श्रीभाई गुरुदास जीके “ेद ग्रन्थ <रुहट्टा दे? 
अर्यात्‌ वेद और ग॒<्ग्रन्थ, दोनों जगदगुरु ईश्वर के ज्ञान का भाण्डार 
हे, वचन से निविवाद स्पष्ट सिद्ध है । यहां पर सारस्वतप्रवर पण्डित 
श्रीहरि कृष्ण-व्यास जी का निम्न सरूकृत स्छोक भी, जो आपन काशीजी 
की पडितसभा में श्रीगध्ग्रन्य जा के सम्बंध में प्रामाण्य का विवाद 
मिटाने के लिय पढ़ा था, स्मरण रखने योग्य हे-- 


“यद्‌ ब्रह्म अणवात्मक कैत ३गे सोाद्धात्रेमात्रात्मकं, अर्तायां 
चे युगे देव संमभूद्‌ वेदत्रयीरूपधुक | भूयो5भूत्‌ थे पुराणमा- 
रतबपुर्‌, व्यासाद अुंगे छपरे, तईं. ओऔग्रन्थवपुर थुरोः 
कॉलेजनोद्धाराय. तिष्ये थुंगे” ॥१॥ ( गुरुखिद्धिन्तपारिजात ) 


अथ--जो नादरूपी ब्रह्म, सत्ययुग में ब्रह्मा के द्वारा खाढ़ीतीन 
मात्रा रूप अर्थात्‌ ओड्रगररूप हुआ, वेही, निम्ेय फिरें त्रेता युंग 
में ऋषियों के द्वारा ऋग, यज़ु,साम-भेद से तीन वद-रूप हुआ। फिर 
वही निश्चय &पर युग में वेदव्यास के द्वारा पुराण और महाभारत 
रूप हुआ, वही कलियुग में श्रीगुरू नानकदेव जी के द्वारा केलिकाल के 
जीवों के उद्धार के लिये श्रीगुरुग्रन्थ-रूप हुआ, इसलिये भगवान्‌ 


बेद ओर आगरुग्रथ, दोनों का प्रामाण्य एकसखा हैं ॥ १॥ 
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जातिदष्या मता धर्म, प्रमाणं बेदसंहिता । 
साम्प्रदायिकरष्ठया च, प्रमाणं गुरुसहिता ॥१॥ 
न्यूनाधिक्य विवादस्तु, केवर्ल बुद्धिविप्लवः 
यावन्नाधीयते बेदस्तावत्‌ तस्य हि सम्भव३ ॥२॥ 
अधभीयेता खिलो वेद, सवा च गुरुसंहिता । 

तदा ज्ञायेव तक्षन, का न्‍्यूना चाधिका च का ॥ ३॥ 
अज्ञात्वा नाचरेत्‌ कर्म, खिन्नचित्तोडपि पण्डितः । 
प्रतीकारणिया जातु, बाध्यते येन सड्भाह। ॥४॥ 
जीवति मड्गहे जातिस्तद्वापे च विनव्यति । 


कि तयोरुभयोयुक्ते, यो विवेकी स पश्यति ॥५॥ 
भगवात्र वेद ओर श्रीगुरुग्रन्थ, दोनों मे मन्त्रभाग स्वतः प्रमाण 
और ब्राह्मणभाग परत: प्रमाण, यह वेद्विद्या के निष्णाता ओर गुरू 
बाणी के मर्मज्ञ प्राय: सभी पण्डितों का मत है । भेद केवल इतना है कि 
भगवान्‌ वेद में मन्त्रभाग के पाठ (स्वाध्याय) का जितना माहात्म्य हे, 
ब्राह्मण भाग के पाठका, उतना माहात्म्य नहीं हैं | परन्तु श्रीगुरुप्रन्थ 
मे मन्त्रभाग के पाठका जितना महात्म्य हे, जितना पुण्य हे, ब्राह्मण- 
भाग के पाठका माहात्म्य ओर पुण्य भी, उतना हीं है, भेद लेशमात्र 
भी नहीं | बस, सवोड़सुन्दर होने से यही मत मान्य ओर श्रद्धय हे, 

यही मल सवथा निर्दोष होने से आदरणीय ओर उपादेय है । 
यहां यह स्मरण रखने योग्य है कि पाठ के मुख्य दो भेद हैं-एक 
नित्य पाठ और दूसरा नेमिक्तिकपाठ । नमित्तिकपाठ भी पुनः दो प्रकार 
का हे--एक अखण्डपाठ,जिसको प्राय ' पारायण” भरी कहते हे और 
दूस्परा सामाहिक पाठ अर्थात्‌ पूरे सात दिन में समाप्त होने वाला पाठ । 
नित्यपाठ हो, अथवा नेमित्तिकपाठ, दोनों की सांझी संज्ञा (नाम) 
“ब्रह्मयज्ञ” है । ब्रह्मययशा का ही दुखरा नाम “स्वराध्याय” है, और 
यह'शतपथ-ब्राह्मण' के “स्वांध्यायो वे ब्रह्मययज्ञः अर्थात्‌ स्वोध्याये 
ही प्रह्ययज्ञ हैशत० ११५५) श्रुतिवाक्‍्य से स्पष्ट है। जो व्यक्ती 
दक्षिणा के उद्देश से यज्ञ को करते हैं, उनको “ऋत्विज” ओर जो 
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और जो उन ऋत्विज्ञों से पुण्यविदेष की प्राप्ति के उद्देश से ब्रह्ययज्ञ को 
फराते हैं, उनको “यजप्रान” कहते हैं । ब्रह्मयज्ञ में ऋत्विज्ञों को ही 
जनता,पाठक और पाठी कहती हे ' यज्ञकम के आरम्भ से लेकर समाप्ति 
तक ऋत्विज्ञों और यजमान, दोनों के लिये जेसे सब प्रकार से 
शुति अप्रमादी मितभापी, मिताहारी तथा पूरा ब्रह्मचारो होकर रहने 
का नियम हे वेसे सिर पर बहुमूल्य परग अथवा फेंटा बांध कर और 
दारीर पर नये अथवा न फटे हुए, स्वच्छ तथा सूल्यवान्‌ वम्त्र पहन 
कर यज्ञ कम के करने तथा कराने का भी नियम है | और ऐसे ही यज्ञ 
कमे में दशन तथा श्रवण के उद्देशले सम्मिलित होनेवाले स्त्री पुरुषों 
के लिये भी, नये, निमेल्र तथा बहुसल्य वस्त्र पहन कर सम्मित्टित 
होनेका अटूट नियम है | प्राचीन काल्ट में सब ऋत्विज ओर यजमान, 
दोनों केसे केसे बहुसूल्य धस्त्र पहन कर यशकम को करते तथा 
कराते थे,और दर्शक तथा श्रावक म्त्नीगण तथा पुरुषसमूह केसे केसे 
मूल्यवान्‌ वस्त्रों को पहन कर यश कम में सम्मिलित होते थे, यह 
उनके सिर के फंटों अथोत्‌ पग्गों के वणन से,जो ऋक्‍्संहिता के मन्त्रों 
में विस्तारसहित किया गया है, स्वयं ज्ञात होजाता हे । ऋक्‍्संहिता 
के उन सब वर्णनमन्त्रों मं से एकमन्त्र का आकार इसप्रकार है -- 
#शिप्रा। शीषेसु वितेता। हिरण्ययी/” अथोत सिरों पर फेंटे (पररें) 
हैं,बैड़े फेले हुए ओर सोने से अत्यन्त भरे हुए अरथात्‌ सं ने की झालरों 
तथा सोने की कठिगयों वाले ( ऋ० "५ । ५४ | ११ )। परन्तु ऐसे 
स्वच्छ तथा बहुमूल्य वस्त्रों के पहनने का नियम केवल देवयज्ञों में 
ही है, शत्रुओं के मारने अथवा पराभव के उद्देश से किये जानेवाले 
४जयेन”” आदि नाम के अखुरयज्ञों में नहीं हे । श्येन आदे नाम के 
असुरयशों में ऋत्विजों को केसे वस्त्र पहनने होते हें उसका विधान 
सामवेद के षद्धिश-ब्राह्मण में इस प्रकार किया है “छो हितोष्णी पा! 
लोहितवाससो निवीताः ऋँत्विजः प्रंचरन्ति”! अथात्‌ छाल 
पग्गों वाले, लाल वस्त्रों वाले, जनेऊ को छाती पर लटकाये हुण, 
ऋत्वज, दैयेन-यश करें ( षड्धिशन्रा, ३। ८) | अश्निद्योत्र से लेकर 
अभ्वमेघयक्त तक, जितने देवयज्ञ किये जाते हें, उन सब में मुख्यतम 
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एक “त्रह्मयज्ञ” अर्थात्‌ अपनी धर्मपुस्तक का नित्य अथवा नैमित्तिक 
पाठ है । जितना महात्म्य (सामथ्ये)इस ब्रह्मयश्ञका हे, उतना महात्म्य किसी 
दूसरे देवयज्ञ का नहीं है | यह ब्रह्मयज्ञ) जितना ही विधिपूर्वक किया 
आता है, उतना ही आधिक पुण्य का जनक होता है | इस ब्रह्मयश्ञ 
के करने वाले ऋत्विजों को तथा कराने वाले यजमानों फो यज्ञिय विष 
का बड़े यत्न से पालन करना चाहिए और यज्ञकम में सम्मिलित होने 
वाले श्रोतागण,य जमान तथा यजमानपल्लीकी नाई दशरीरपर नये अथवा न 
फटे हुए, स्वच्छ तथा मूल्यवान्‌ वस्त्र पहन कर और पुरुष प्रायः स्वर पर 
मूल्यवान्‌ पग्ग अथवा फेटा बांध कर शान्त तथा एकाग्र मन से पाठ 
को सुनें ओर पाठी ऋत्विज, स्वच्छ वस्त्र पहने हुए तथा फेंटे अथवा 
पग्ग, सिर पर वांधे हुए बड़े मधुर स्वर से पाठ को करे | जिस पाठ 
को सिर से नंगा अर्थात्‌ सर को पग्ग या फेटा से न ढांपे हुआ आप 
यजमान अथवा दूसरा कोई श्रोता पुरुष सुनता हे ओर पाठी 
ऋत्विज सिर से बिल्कुन्ट नंगे (सिरपर उष्णीष आदि न बांधे हुए)तथा 
शरीर से बिल्कुल नगे अर्थात्‌ शरीर को वस्त्र सेन ढांपे हुए, जिस 
पाठको करते हें,.घह सवंधा आखुरी पाठ है ,वह | नःसन्देह असुरयज्ञसे भी 
परला निषिद्ध राक्षसयज्ञ है । उस मे देवता नहीं आते और उन के न 
आने से वह ,ब्रद्मययज्ञ/अड्गरहीन होने के कारण सफल नहीं होता,उलटा 
यजमान और ऋत्विज, दोनोंके लिये अत्यन्त हानिकारक होता हे । 
इस्रालिय ब्रह्मयज्रूपी श्रीगुरुअन्थजी का पाठ, नित्य हो अथवा 
नमतिात्तिेक, अखण्ड हो अथवा साप्ताहिक, पारी ऋत्विज सिर को 
पग्ग से या फेंटे से ओर शरीर को स्वच्छ वस्त्र से अथवा चोले से 
सवेदा ढांपकर करें, सिरसे तथा शरीरसे एकदम नंगे बेठकर न करें, 
यह विधि है, यही साम्प्रदायिक पद्धाति, यही गुरुघरकी मर्यादा और 
यही अनादि ऋषयों का सिद्धान्त हे। 
(२७) “जपसंहिता”। 

श्रीगुरुगन्थ जी का आरम्म जिस गुरुबाणीसे होता है अथोत्‌ 
श्रीगुरुग्रन्थ-रूपी हरिमन्द्रि की आधारशिल्शारूप जो गुरुबाणी है, उस 
का नाम“जपजी अथोत्‌ जपसंहिता है | इस सारी ग़ुरुबाणी के द्वष्टा 
श्रीगुरुनानकदेव जी महाराज हैं । आप ने समय समय पर इस परम- 
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पवित्र बाणी का उच्चारण किया और मर्यांदापुरुषोत्तम श्रीगुरु अमुन- 
देव जी महाराज ने उस का क्रमबद्ध संग्रह कर के “जप” अथांत 
“जपसंहिता” नाम रखा | क्रमबद्ध संग्रह का ही दुसरा नाम संहिता 
है | इस जपलहिताके आरस्भमें शिरोमन्त्रके सहित(साथ)गुरुमन्त्र है, 
जो गुरुसम्प्रदाय में प्रवशके समय शिष्यके दहने कान में तीन ३ वार 
खुनाया जाता है । उसके मध्य में जो 'जप”|क्रयापद प्रयुक्त हुआ है,बही 
उसके जप या जपसंहिता नामका निमित्त है । जपसंहिताके अन्तमे एक 
उपस्नेहार नामका पट॒पदी सछोक है । उस में जपसंहिता के उपदेशान- 
सार आचरण (अमल कर ने वाले कमयो गी इं “८ रभक्तका माहात्म्य कथन 
किया है| जपसेहिताका अवान्तर विभाग पर्वो (पौड़ियों)मं किया गया 
ह ।जपलहिता में वेदसूक्तोंके स्थानापन्न पते और सब पर्वों की संख्या 
अठतीस ३८ है । एक एक पन्ने मे दो ० से बारह १२ तक मन्त्र और 
सब पर्वो के सब मन्त्रों की संझ्या एक सौ पच्चास्सी १८५ह। जपसंहिता 
के इन अठनीस ३८ पर्वबो और एक सो पचासी १८५ मन्त्रों में चारों 
बंदों का सम्पुण उपदेफ़्ब्य अथे, जो इस समय अनुष्ठान में लाने 
योग्य है. पूर्णरूप से आ गया है। सम्प्रति सब हिन्दुओं के लिये जसा 
ज्ञान और जो जो शुभकम करना आवश्यक हैे.वेसे ज्ञान का और उन 
सब शुभ कर्मा का उपदेश भी यथायोग्य किया गया है | उपनिषदों 
का जशानयोग, भगवद्वीता का कमयोग, भक्तिसूत्रों का भक्तियोग, 
पुराणों का नामयोग, अथंशास्त्र का रहस्य और समाजशास्त्र का 
समग्र मम तथा वल का यथास्थान उचित उपयोग ओर माहात्म्य 
भी वेदार्थ के साथ साथ अच्छी तरह समझाया गया है। इस में 
यात्किश्वित्‌ भी अतिशयोक्ति नहीं कि इस जपसंहिता में मनुष्यमात्र 
के उपयोगी, वे सब मन्तव्य ओर अनुष्ठातव्य कमे.संक्षेप से आगये हें, 
जो ऋगादि चारों वेदोंमं दसों १०३पनिषदों और समग्र भगवद्दीता में 
विस्तार से कहे गये हैं | इसी से जपसंहिता का माहात्म्य बहुत बड़ा 
है, सवेधा वणनातीत हें | इस जपसंहिता की अनेक टीकायें अनेक 
पण्डितों और अनेक ज्ञानियों ने की हें,भाष्य किसी ने नहीं किया था | 
मैंने इस न्‍्यूनताके दूर करने का यथाशक्ति,यथामानि, प्रयत्न किया और 
सब प्रकार की हिन्दुजनता के सुखबोधार्थ पहले उसका सरल संस्कृत 


( ४४ ) 


भाषा ओर हिन्दीभाषामे अनुवाद किया और पीछे सक्षिप्त हिन्दी भाष्य 
लिखा । अब में बड़े हष के साथ,बड़े उत्साह के साथ, दोनो अन॒वादों 
के सहित जपसंहिता के भाष्य को आप सबके सामने रखता हैं ओर 
आशा करता है कि आप सब इसको देख कर प्रसन्न होगे ओर 
पढ़कर मेरा प्रयल सफल करेंगे । 
श्रीलषिदृष्ठमन्‍्त्रचातू, पावनी वेदसंहिता । 
श्रीगुरुरष्ट मन्त्रवव, पावनी जपमंहिता ॥१॥ 
भाष्ययोग्यामिमां पश्यन्‌, ग्रृढार्थों वेदिकों सुनिः । 
अक्ृतारपतमं भाष्यम, उदासीनशिरोमणि. ॥२॥ 
अलेखीत्‌ सबेमेबात्र, तथ्य न्‍्याय्यं तथोचितम्‌ । 
इृद्धेराप्रतमोर्दिष्यू, आत्मना च समी क्षितम्‌ ॥३॥ 
पठन्तु साधवः सर्व, ग्रहस्था; कृतबुद्धयः । 
श्रीजपसंहिता भाष्यं, श्रेयसेउम्युदयाय च । ४॥ 


हरिप्रसाद वेदिकमुनि 


५ ऊ 
हि 44) 
है 


कि /४ भु ५ कै / / 
7 रस है! | /79 न्‍ 
(८2/८४/8४६2 केक, ७: ७७७ > प 
३: ॥५॥ ७४४ 2॥४ 058॥ ॥॥॥ कं 
] | हि ॥] 242 / मा] गी॥ | 
| र्ड | ॥.(॥ 
> व्् 
५ 2) ॥॥५५ 
्प 


॥। ५ 
| 
न 
| हि) के," 22 
२.७, 4 एॉ+ *) )), ८ 
७ /% 4 
... ॥// 2४ : 
न्‍अमकममयामकाान>ाक+--कन- ध“#० >.+-:सकिपुकक.. 


लि । हट 
४. रे ८ कि 
8 2 हा जा पड इक के 7 


#, 


(छ८ 
&(ह#' 





ओशेम 
“विशेषवक्तव्य” । 
“डा सरस्वती मेही, तिस्नों देवीमयोभुवः । 
वेहि; सीदन्तु अखिंध।!” (छ० १। ३३। ९) । 
अथे--मातृभामे, मातृभाषा, पूज्या मात्सभ्यता, तीनों सुख 
फी ज़ननी देवियां, ने कभी पीडित हुंए अर्थात्‌ सदा जॉति जगती और 
प्रफुछित हुई, हमारे यैज्ञ में अर्थात्‌ हमारे निञज्ञ के, जाति के,तथा देश 
के हर एक उत्सव में बैठे अथात्‌ सुखपूर्वक विराजमान होवें ॥ ९ ॥ 
“मातृवाक्‌ पराकृता माषा, भातभूमिश भारतम्‌। 


सभ्यता वेष॑भुषादिरिति शॉस्त्रविदां मेतम!” ॥२॥ 
अथ--मातठभाषा-प्राकृतताषा (आजकल हिन्दीभाषा), मातृभूमि- 
“भारत” और मात्सम्यता-वेष, अलडुगर, नाम तथा आचार अर्थात्‌ 
कुलाचार, देशाचार ओर शिष्टाचार,येह शां स्त्रवेत्ता पण्डितों का मत है॥२॥ 
“प्राकृभाषा ओर संस्कृतमाष!” । 

भाषाका दूसरा पर्याय बाणी है| मनुष्य, जिस भाषा या जिस 

बाणी को बोलता है,भथवा यों कहो कि मन॒ष्य जिस अथेविशेष अर्थात्‌ 
वस्तुविरशोष को कहने के लिये शरीर के भन्द्र ब्रह्मग्रन्थि में आत्मा के 
प्रयल से उत्पन्न हुईं जिस वाणी को कण्ठ,तालु आदि के संयोग से मुख के 
द्वारा बाहर निकालता है, उस को “बेखरी-वाणी”” कहते हैं । बेखरी 
वाणी का ही दूसरा भन्‍्वर्थ नाम “पराची-वाणी”” - मुख से परे (दूर) 
गई हुई अर्थात्‌ मुख से निकली हुई वाणी हे । तेत्तिरीयसंहिता के 
श्रुतिवाक्य में कहा है कि पराची-वाणी अर्थात्‌ बेखरीबाणी, पहले 
अव्याक्षत अर्थात्‌ प्राकृत थी, पीछे व्याकृत अरथांव्‌ संस्कृत हुईं। उसके 

श्रुतिवाक्‍्य का आकार इस-प्रकार है-- 
“बाग वे पैरादी अव्याकृताउ्वैदव। तामिनद्रो मैध्यतो 5वेऋ्म्य 


१४ उद्यते . 


व्याकरोत । तरंपाद्‌ इये ये कृता बाग उद्येते” (ले० सं० ६8७) । 
अर्थ--पैराची ( बैखरी ) वाणी पहले निश्चय अव्याकृत बोली 
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जाती थी। पीछे इन्द्र ने उँसे बीच में से-फाट कर अर्थात्‌ प्रकृति,प्रत्यय 
नाम के दो भाग कर, व्याकृत किया । इंसलिये अब यह वॉणी वंयेकृत 
"बोली जाती है ॥ ७॥ 

व्याकृत दाब्द का अथे खुली हुईं या खोल कर बनाई हुई है। 
अर्थात्‌ प्रकृति प्रत्यय-नाम के दो भाग (हिस्से) कटपना कर बनाई हुई, 
“व्याकृत”” शब्द का अथ है। संस्क्रत शब्दका अथे भी यही है भर्थात्‌ 
प्रकृति, प्रत्यय-नाम के दो कटठिपत भागों से वाणी ( पद्‌-रूपी वाणी ) 
के बनाने का नाम-संस्कार ओर संस्कार की हुई या प्रकृति, प्रत्यय- 
नाम के दो कल्पित भागों से बनाई हुई “संस्कृत”” शब्द का अथ्थ 


है। इसलिये व्याकृत वाणी कहो, अथवा संस्कृत वाणी कहो, दोनों में 
कुछ भी भेद नहीं,एक ही बात है। और जो व्याकृतवाणी नहीं, अर्थाव्‌ 
संस्कृतवाणी नहीं, अथवा यों कहो कऋिजो वाणी,प्रक्ृति,प्रत्यय-नाम के 
दो कलिपत भागों से नहीं बनाई गई, उसका नाम अव्याकृत वाणी है। 
अव्याकृत वाणी का ही दूसरा नाम, प्रकतिसिद्ध अर्थात्‌ स्वभावसिद्ध 
या जन्मसिद्ध होने से प्राकृत-वाणी अथवा प्राकृतभाषा नाम है। यहां 
प्राकृतमापा और संस्क्ृतभाषा, दोनों के भेद को इस प्रकार समझने में 
सुविधा होगी कि प्राकृत-भाषा, उस हीरक मणि के तुल्य है, जो 
जैसी कान ( खाणि) से निकली है, वेसी ही उपयोग में छाई जाती है 
और संस्क्रतभाषा, उस हीरक मणि के सदृश (तुल्य) है, जो सान पर 
चढ़ा कर अपने प्राकृतरूप से ( कुदरती शकल से ) कृत्रिमरूप में 
( बनावटी शकल में ) लाई गई है । सान व्याकरण है । सब से पहले 
इन्द्र ने व्याकरण बनाकर अव्याकृत बाणी अर्थात्‌ प्राकृतवार्णा को व्याकृत 
अर्थात्‌ संस्कृत किया, यह तेत्तिरीयर्सहिता के श्रुतिवाक्य का हृदय है । 

ओत्पत्तिक होने से अर्थात्‌ उत्पत्तिसिद्ध (जन्मसिद्ध) या प्रकृति सिद्ध 
अथवा स्वतःसिद्ध होने से अव्याकृत-वाणी अर्थात्‌ प्राकृत-भाषा का 
क्षेत्र विस्तृत और असीम हे,जीवन लम्बा ओर सर्वथा स्वतन्त्र हे। वह 
व्याकरण के कारागार में बन्द नहीं है और नहीं उसके नियमों के 
अटूद बन्धनों में वन्‍्धी हुईं है । उसका शब्दस्रोत जिधर को बहे, जैसा 
बहे, गंगा जी के जलस््रोत ( जल-प्रवाह ) की नाई उधर ही शुद्ध है, 
बसा ही पावन हे । इसी लिये उसको “सरस्वती” अर्थात्‌ जल की 
गतिवारी, कहते हैं। प्राकृत भाषा, जैसे नेसगिक ( निसगे से--उत्पत्ति 
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से, सिद्ध) अर्थात्‌ जन्मज हे, वेसे उसका सौन्द्य और उसकी सरसतां 
भी एक-दम नेसगिक ( ओत्पत्तिक ) अर्थात्‌ जन्मज़ है । उसको अपने 
सोन्दर्य के लिये किसी बाहरी अलद्भुगर अथवा शट॒ड्गार की आवश्यकता 
नहीं,नहीं अपनी सरसता के लिये वाहर का कोई रस अपेक्षित है। बह 
नितानन्‍्त खुद हे, अत्यन्त सरल है, माता की गोद में रहते हुए स्वयमेव 
( अपने आप ) सीखी जाती है, इसी से उसको “मातृभाषा” कहते हैं । 
व्याकृतवाणी अर्थात्‌ संस्कृतभाषा,प्राकृतमापा की नाई ओत्पत्तिक अर्थात्‌ 
जन्मसिद्ध नहीं, आगन्तुक है, स्वतःसिद्ध नहीं, ऋत्रिम एे, इसीलिये 
डसका क्षेत्र संकुचित हे, सीमावद्ध हे, जीवन अल्प और परतन्त्र हैं। 
वह जन्म से व्याकरण के काराबास मे बंद हे, उसके जटिल नियमों के 
रढ़ बन्धनों में सिर से पांव तक बची हुई हे, उसकी दशब्दधारा इधर 
उधर यथाकाम नहीं बह सकती । उसको अपने सोन्‍्दर्य के लिय भी 
अनेक प्रकार के बाहरी अलडगरों तथा श्टड्गारों की अपेक्षा हे। उस भे 
जनता के झुकाव के लिये अनेक प्रह्लार के रस भी भरने पड़ते हें। वह 
ऊपर से म्ठुदु देख पड़ने पर भी वस्तुतः सुदु नहीं, बईढ़। कठिन हे। उनके 
सीखने के लिये विद्वानों की गोटी में बरसों रहना होता ओर अनेक 
प्रकार का अतप्य तप तपना होता है । सीखे हुए विद्वानों भ भी कोई 
विरला ही अभ्यासश्शाल विद्वान्‌ उसे बोल सकता ओर लिख सकता है । 
इसी लिये उस को (संस्क्ृतमापा को “देवभाषा”? अर्थाव्‌ विद्वानों की 
भाषा कहते हैं । 

सस्क्रत-भाषा जीवकृत और प्राकृतभाषा ईशदरकत है। इसी से 
उस का गौरव ओर महत्त्व, संस्कृतभाषा से बहुत अधिक है, उसका 
स्वाध्याय (नित्यपाठ) शतग्रुणा अधिक पुण्य का जनक है। यह सर्वेथा 
मानी हुई बात है, इस में किसी को भी विप्रतिपत्ति नहीं कि इस समय 
जगत्‌ के सभी विद्वानों में समस्त हिन्दुजञाति को घमपुस्तक ऋक्‍संहिता 
(ऋग्वेद) का आदर, जगत्‌ की सभी पुस्तकों से अधिक हे ओर अधिक 
से अधिक माहात्म्य माना ज्ञाता है । इस का कारण क्या है ? यही 
कि एक तो वह जगत्‌ की सभी पुस्तकों से पुराणी हे,दूसरा वह जगत्‌ 
की सभी भाषाओं में से पहलीभाषा अर्थात्‌ आरम्भकी प्राकृतभाषा में है, 
जो ईइवरदत्त होने से सचमुच ईइवरीय भाषा है, जिस का हरव॒क 
शब्द कुद्रती रस से भरा हुआ तथा स्वतःसिद्ध प्रसादगुण से ग॒न्था 
हुआ दे । जिस का हरएक वाक्य,हरणक मन्त्र, मानवी शिक्षा से क्षीर- 
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समुद्र की नाई लबालब हे। भ्रत्येक मनुष्य को अथवा मनुष्यसमुदाय 
( जातिविशेष ) को अपनी जीवनयात्ा में जो कुछ करना, अथवा जो 
कुछ जानना आवश्यक हे,वह सब ऋक्‍संहिता में बड़ी सरलता के साथ 
अतीब कोमल शब्दों में जनाया गया है । जो मनुष्य श्रद्धाभक्ति के साथ 
इस महापुनीत ऋक्‍संहिता के दस बीस पाठ कर छेता है, उसे वह 
अपने आप आजाती है,अपने आप अपना सारा रहस्य खोल कर सामने 
रख देती हे,बस यही उस के ईश्यरीय-भाषा भें होने का पक्का सबूत है, 
यही उसके ईश्वरदत्त प्राकृत-भाषा में होने का रृढ़तम प्रमाण है, तथा 
यही अकास्य हेतु है। जैसा ऊपर कहा है,पऐसा ही भगवती ऋफक्‍संहिता 
के मन्त्र में भी कहा है। मन्त्र का स्वरूप एवंरूप है-- 

“ उत लः पेइ्यन ने देंदश वाचम, उँत लीं! श्रेण्बन्त ने 
श्रंणोति एनाम । उते डे त्वेस् तेनवे विसेसे, जोया इवे पत्ये 
उशती सुवासा।? (ऋण १०।७१।४ )। 

अर्थ--एक; वाणी को अर्थात्‌ ऋग्वेद नाम की धाणी को 
देखता हुआ भी नेहीं देखता है, एक खुनता हुआ भी इस को नेंहीं 
सुनता हे। ओर पक के लिये 'तो यह अपने शरीर को ( रहस्य को) 
ऐसे खोल देती है, 'जेसे अच्छे वस्त्रों वाली रत्री रंति को चाहती 
हुई अपने शरीर को पति के लिये खोल देती है ॥8॥ 

सेस्क्ृतभाषा का नियम हे कि “ले अपद॑ भयुझ्ीत”” अर्थात्‌ 
संस्क्रतभाषा भें अपद का ( विभक्ति से रहित शब्द का ) न॑ ध्रेयोग 
( उच्चारण ) करे, किन्तु पद का अर्थात्‌ विभक्ति के सहित शब्द का 
प्रयोग करे ( महाभाष्य० २। १। १)। प्राकृतभाषा, संस्क्ृतभाषा की 
नाई, इस नियम के बन्धन में नहीं है । वह सव्वेदा सर्वथा ऐसे नियमों 
से एक-दम मुक्त है। यह उस के उच्चारण करने वाले ( बोलने चाले) 
मनुष्य की इच्छा पर निभर है कि वह चाहे विभक्ति के सहित (साथ) 
शब्द का उच्चारण करे,चाह विभक्ति से रहित अर्थात्‌ विभक्ति के बिना 
शब्द को बोले । प्राकृतभाषा में दोनों प्रकार से उच्चारण किया हुआ 
( बोला हुआ ) शब्द सर्वथा शुद्ध हे, सवेथा निर्दोष है। ऋफ्संदिता 
अर्थात्‌ ऋग्वेद भे बहुतायत से इसी पद्धति पर शब्दों का उच्चारण 
हुआ है अर्थात्‌ उस में विभक्ति से राहित (विभक्ति के बिना) शब्दों का 
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उच्चारण भी हुआ है ओर विभक्ति के सहित शब्दों का उच्चारण भी 
हुआ है । यदि ऋफ्संहिता (ऋग्वेद) संस्क्रतभाषा में होती, अथवा यों 
कहो कि यदि ऋक्‍्संहिता की भाषा संस्क्ृतभाषा होती, तो उस में 
ऐसे शब्दों के (दोनों प्रकार के शब्दों के) प्रयोग (डद्यारण) बहुतायत 
से न पाये जाते। बहुतायत से प्रयोगों के पाये जाने से स्पष्ट सिद्ध है कि 
ऋफ्संहिता प्राकृतभाषा में है, संस्क्ृतभाषा में नहीं, है । इस रहस्य को 
विज्ञ जनता के बुद्धितलपर ठीक ठीक (अच्छीतरह) बेठाने के लिये अर्थात्‌ 
उसकी समझ में अच्छी तरह लाने के लिये अब नमूने के तोर पर 
कुछ ऐसे शब्द नीचे उद्धत किये जाते हें; जिन को पढ़ कर वह अच्छी 
तरह समझ सके ओर उस का विश्वासअतीव दढ़ हो जाये कि निःसन्देह 
ऋफकसंहिता संस्क्रतभाषा में नहीं, किन्तु इश्वरद्त्त प्राकृतभाषा में हे। 
( १ ) संस्कृतभाषा में पशु-शब्द से आगे छ्धितीयाविभक्ति का 
एकवचन 'अम' आने पर “पशुम्‌”? या “पशु!” रूप बनता है ओर वह 


“मनन्‍्यमानः” पद के साथ जोड़ देने से “पशु प्रन्यमानः ” उचारण 
किया जाता है । ऋक्‍संहिता में “ पशु मन्‍्यमान: / उच्चारण न करके 
“पशु मन्यमानः”” ( ऋ० ३। ५३ । २३ ) उच्चारण किया है । ऐसा 
उच्चारण प्राकृतभाषा में ही हो सकता हे, संस्कृतभाषा में नहीं । 

जेसे ऋक्‍संदहिता में द्वधितीयाविभक्ति के बिना“पशु”” शब्द का 
उच्चारण हुआ है, वेसे सप्मीविभक्ति के विना “ब्योमन्‌/” शब्द का 
उच्चारण हुआ है। “ऋतचो अक्षरे परमे व्योमन?” (ऋ० १॥१६४।३९) 
“यो अस्य अध्यक्ष; परमे व्योमवः” ( ऋ० १०।१२९।७ ) इत्यादि 
उस के अनेक उदाहरण हैं । 

( २) संस्कृतभाषा में अन्न” शब्द से मतुप्‌-प्रत्यय आने पर 
प्रथमा-विभक्ति के बहुबचन में “अक्षिमन्तः” रूप होता है। ऋकक्‍संहिता 
में “अक्षण्वन्त:!” (ऋ० १०७१।७) उच्चारण किया है । ऐसा उच्चारण 


प्राकृतभाषा को दृष्टि से शुद्ध होने पर भी संस्कृतभाषा की दृष्टि से शुद्ध 
नहीं दे। संस्क्रतभाषा में “वध”? घातु से शानच्‌ (आन) प्रत्यय आने पर 


“वर्धमानः” रूप होता है, ऋक्‍!संहिता में “व्ृधसान;”” (ऋ० 8:३।६) 


( ५० ) 


उच्चारण किया है और ण्वुल्‌ ( अछ्ू्‌ ) प्रत्यय आने पर वर्धकः रूप होता 
है, ऋक्‍्संहिता में “तधीक।/”” (ऋ० <६७-9<8 ) उच्चारण किया हे, 
ऐसा उच्चारण प्राकृतमाषा में ही हो सकता ओर ठीक समझा जा सकता 
है, संस्क्ृतभाषा में नहीं । 
(३) संस्कृतभाषा में सर्वेनाम “एतद्‌”” शब्द का तृतीयविभक्ति के 
बहुबबन में “एतेः” तृद-शब्द का “तेः” पूवे-शब्द का “पूर्व” तथा कर्ण 
शब्द का “कर्मः” दिवोदास शब्द का “ दिवोदासेः ” कुशिक शब्द 
का “कुशिकः? विश्वामित्र शब्द का “विश्वामित्रेः” ओर स्तोम शब्द 
का “ स्तोते: ” रूप होता है | ऋक्‍!संद्िता में प्रायः “पतेमि:/ 
(ऋ०५२२१०) “तेमि:? (ऋ० १०९४९) “पूववेभि:? (ऋ० १॥१२) 
“कर्ण भि।! ( ऋ० १।॥८९।८ ) “दिवोदासे भि;/! ( ऋ० १॥१३०१० ) 
“कुशिकेमि।” ( ऋ० ३२६३ ) “विश्वामित्रेभिः” (ऋ० ३॥१२१) 
“स्तोमेभि॥” (5० ७८०१) रूप उच्चारण किया है। ऐसा उच्चारण 
प्राकृतभाषा में ही शुद्ध समझा जा सकता है, संस्क्रतभाषा में नहीं । 
(8) संस्कृतमाषा में “आत्पन”” शब्द का ठृतीयाविभक्ति के 
एकव्खन में “आत्मा” रूप, चतुर्थी विभक्ति के एकवचन में “आत्मने” 
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रूप, सतमीविभक्ति के एकवचन में “आत्मानि” रूप होता है । 
ऋक्संहिता में तृतीया और चतुर्थी विभक्ति के रूप में विभक्ति का 
लोप न करते हुए आदि अक्षर ( आ ) का ही छोप करके आत्मना का 
“सना? ( ऋ० १। ६९ ।५) और आत्मने का “त्मने”! ( ऋ० 
७ | ६३ | ६) उच्चारण किया है ओर सप्तमी विभक्ति के रूपमें विभक्ति 
तथा आदि अक्षर ( आ ), दोनों का लोप करके केवल “्मन्‌”” 
( ऋ० 8 ।8। ९ ) उच्चारण किया है । ऐसा उच्चारण संस्क्ृतभाषा में 
नहीं हो सकता और नहीं शुद्ध माना जा सकता है। प्राकृतभाषा में तो 
वह सब प्रकार से शुद्ध है, | प्रकार से निदोष है। ऐसे ही अग्नि शब्द का 
सप्तमी विभक्ति के एकवचन भे“अग्मोरूप,योनि दब्दका यो नौ रूपऔर 
नाभि शब्द का“नाभोंरूप होता है। ऋकक्‍छंहिता में यथाक्रम“अग्ना?? 


(ऋ० १।५९। ३) “योना”” ( ऋ०१। १६४ । ३२ )ओर “नामा” 


( ५१ ) 

( ऋ० <। १३। २९ ) उच्चारण किया है। ऐसा उद्चारण प्राकृतभाषा 
में ही हो सकता है, संस्क्ृतभाषा में नहीं | 

(५ ) संस्कृतभाषा में 'कूृ! धातु का लट लकार के प्रथमपुरुष 
के एक वचन में “करोति” बहुवचन में “कुचेन्ति” तथा मध्यमपुरुष के 
एक वचन में “करोषि” ओर लोट रूकार के प्रथम पुरुष के एक वचन 
में नियम से “कुरु” रूप होता है | ऋक्‍संहिता में यथाक्रम “करति”” 
( ऋ० १। ४३। ६ ) “करन्ति?”? ( ऋ० १०४८७ ) “करसि”? (ऋ० 
६।३५। १) और “कर” ( ऋ० ४। ३३।५ ) उच्चारण किया है। 
ऐसे ही आत्मनेपद में “कुरुते” की जगह “करते” ( ऋ०७ | <<१) 
“कुरुपे” की जगह “क्रसे?” ( ऋ० १० | २६।४) ओर 
कुरुष्ष की जगह “ कृष्च ” (ऋ० १। १०। ९ ) उच्चारण किया 
है। ऐसा उच्चारण प्राकृतभाषा की दृष्टि से सवेथा ठीक होने पर भी 
संस्क्रतभाषा की दृष्टि से कदापि ठीक नहीं है । संस्क्तभाषा में भू घातुका 
लोटू लकार के प्रथमपुरुष के एकबचन मे “भमवतु रूप, धा-घातु का 
“द्धातु” तथा बहुवचन में “द्घतु” ओर लिटू लकार के प्रथम पुरुष 
के बहुबचन में “द्घिरे/ओर एकवचन में बन्ध-धातु ता “बबन्ध” रूप 
होता है। ऋक्‍!संहिता में भवतु के स्थान में “भृतु” (जड़० 488।२८), 
द्धातु के स्थान में “धातु” ( ऋ० ६। ४७। ११ ), दघतु के स्थान 
में “दधन्तु” ( ऋ० ७ । ६३ । ६ ), दधिरे के स्थान में “घिरे? 
( ऋ० १। १६६ । १० ) और ऐसे ही बबन्ध के स्थान में “बहचे” 
( ऋ० १।८१। ५) उच्चारण किया है । इसी प्रकार संस्क्ृतभाषा में 
वच्च-धातु का कम में “उच्यते” रूप होता है, ऋक्‍्संहिता में “बच्यते” 
( ऋ० १॥१४२४) उच्चारण किया है । इस प्रकार का स्वतन्त्र उच्चारण 
प्राकृतसाषा में ही हो सकता और सव्वेथा शुद्ध समझा जा सकता है, 
संस्क्रतभाषा में नहीं, क्योंकि वह व्याकरण के जटिल नियमों के अट्टूट 
बन्धनों में सिर से पांव तक बंधी हुई होने से सर्वथा परतन्त्रत है । 


अब यहां संक्षेपदष्टि से संस्क्रतमापा के और ऋक्‍्संहिता की भाषा 
के कुछ शब्द नसूनेके तौर पर नीचे आमने सामने लिखे जाते हें, जिन्हें 


( ५१ ) 


देखकर पाठकों के मन में अच्छी तरह जम जाये और पक्का निश्चय हो जाये 
कि समस्त हिन्दुजञाति की धर्मपुस्तक ऋफ्संहिता सचमुच प्राकृतभाषा 
में ही हे, संस्कृतभाषा में नहीं है । 


सेस्कृतभाषा ऋष्संदहिताभाषा 
(१) अनयो। “अयो। (ऋ० १॥१८५॥१) 
(२) युवयो$+ “यबुवो४”! (ऋ० २२४१२) 
(३) भूम्ना “भूना?” (ऋ० १०।८२४४) 
(४) मामकीना “मराकीना (ऋ० ८।२७८) 
(७५) कन्यानां “कन्यनां ! (ऋ० ८।३५॥५) 
(६) तवयि “से? (ऋ० ७०९) 
(७) तुम्य॑ “तुम्य”' (ऋ० ८।७१-८२५) 
(८) सर्देस्मिन “सस्मिन? (ऋ० '४)१०।८) 
(९) भयंकर; “बकुरः? (ऋ० १॥११७॥२१) 
(१०) उरू “उदु” (ऋ० १०११४।१२) 
(११) कुवोणा “बक्राणा? (ऋ० १५८।३२) 
(१२) गृहाण “गरज्नाय” (ऋ० १०१११६।७) 
(१३) कर्मी “कूृषपिः? (ऋ० ६२२९) 
(१४) ऋषि; “ऋषु:? ( ऋ० १११२७१०) 
(१५) भद्र॒मानुषः “भलानसः (ऋ० ७७१4७) 
(१६) स्तेनाः “स्तोना४” (ऋ० ६६६८) 
(५७) कुसखा “कवासखा” (ऋ० ५३४१३) 
(१८) अस्य “इम्रस्य” (ऋ० <८।२९३१॥२१९) 
(१९) कस्य “४“कयस्य”” (ऋ० ८।२५॥१९५८) 
(२०) किंजः “कीज;” (ऋ० <॥५०-८६६।॥३) 


(२१) आधोषः 
(२२) टहदृक्थ 


“आदू-ष/!! (ऋ० २॥६११) 


“बुबदुक्थ” (ऋ० <।२२॥१०) 


( ५७३ ) 


(२३) श्रोतव्येन “श्रोमतेन”” (ऋ० <८।५०-६६॥९) 
(२४) उपस्थे “उपसि”? (ऋ० ५॥४२॥७) 
(२५) कृत “करत” (ऋ० ९।७३॥९) 

(२६) विषम: “विषुण;!” (ऋ० ४॥६।६) 
(२६) कुहचित “कूचित” (ऋ० ४७६) 

(२८) रेतस्त्री “रेती” (ऋ० १०॥४०।११९) 
(२९) उरुकुवाणः “उराण;”” (ऋ० ४॥६।३) 
(३०) दातव्यं “#“दात” (ऋ० ५।३९॥१) 

(३१) निदाः #ज्िद्रा।/ (ऋ० ८।४८॥१४) 
(३२१) शोभमाना “शुम्भमाना”! (ऋ० १०।१०७१७०) 
(३३) अन्तिकतमः ४“अन्तमः” (ऋ० <।९३॥३) 
(२४) तूत /तूतु? (ऋ० १०|॥००५ ।२) 
(३५) अनवयवं “अनवायं (ऋ० ७१०४२) 


ऊपर संस्कृतभाषाके शब्दोंके सामने जो ऋक्‍्संहिता की भाषा के 
शब्द लिखे गये हें,वे दिग्दशनमात्र अर्थात्‌ केवल नमूना हें | ऋक्‍संद्विता 
में ऐसे शब्द अनगिनत हैं ओर वे सब यहां विस्तारके भयसे उद्धुत नहीं 
किये जा सकते। बुद्धिमान्‌, इन्दीं ऊपर आमने सामने उद्धुत किये गये 
थोड़ेसे शब्दों को तुलनात्मिक वुद्धिले जांच कर स्थालीपुलाक न्यायसे 
अनायास ही इस परिणाम पर पहुच सकता है कि यदि ऋक्‍्छघंहिता की 
भाषा संस्क्रतभाषा होती, तो संस्क्तभाषा के शब्दों से उसकी भाषा के 
दाब्दोंका इतना भेद( वेलक्षण्य) कदापि न होता। भेद बहुत ही स्पष्ट है 
और इस अत्यन्त दी स्पष्ट भेद का,ऐसा माने बिना कि ऋकक्‍्संहिता की 
भाषा,संस्क्ृतभाषा से भिन्न प्राकृतभाषा है, दूसरा कोई समाधान नहीं 
हो सकता | इसलिये अन्ततो गत्वा बलात्‌ यही मानना पड़ता है कि 
निःसन्देदह ऋक्‍्संहिता की भाषा, संस्क्ृतमाषा नहीं, प्राकृतभाषा हे । 

ऋषक्संहिता की भाषा ओर संस्क्रृतभाषा के शब्दों में जो थोड़ा सा 
साहदय देखने में आता है, उसका कारण यद्द नहीं कि ऋफक्‍तसांहिता 
की भाषा संस्कृतभाषा है, किन्तु यह कारण हे कि ऋक्‍संदिता की 
भाषा, संस्कृतभाषा की जननी भर्थात्‌ माता है ओर सस्क्तभाषा 


( ५४ ) 


उससे जन्य अथांत्‌ उसकी पुत्री (लड़की) हे। पितापुन्न की नाई माता 
ओर पुत्री (बेटी) में भी थोड़े बहुत सादइय का होना आवश्यकू तथा 
अनिवाय है। ओर ऐसा साहरुय, दोनों भाषाओं के अछग अलग होने 
में बाघक भी नहीं है, उल्टा साधक है। क्योंकि भेद होने पर ही दोनों 
भाषायें सच्श हैं अर्थात्‌ एक जैसी हैं. कहा जा सकता है, अभेद होने 
पर नहीं। इसलिये यदि कहीं ऋक्‍्संहिता की भाषा को संस्क्रतभाषा 
लिखा गया अथवा लिखा जाता है, तो वह गुणवृत्ति से अर्थात्‌ जननी - 
जनन्‍्यभाव की द_्टि से लिखा गया समझना चाहिये,मुख्यवृत्ति से अर्थात्‌ 
ऋक्संहिता की भाषा को सचमुच संस्क्रतसाषा मान कर, नहीं । 
मीमांसकों के मत में बेद के दो भाग हें--एक ब्राह्मगभाग 
ओर दूसरा मन्त्रभाग । ब्राह्मणभाग विधिरूप होने से प्रधान और उस 
ब्राह्मण भाग से विहित यश्षदानादि कर्मा के अड्गरूप द्रव्य तथा देवता 
का उपस्थापक ( स्मारक ) अथवा प्रकाशक होने से मन्त्रभाग गोण 
है। इसीलिये वे अपने मीमांसादशनमें ब्राह्मणभाग के वाक्यों की ही 
प्रधानरूपसे मीमांसा (विचार) करते हैं,मन्त्रभाग के वाक्यों की नहीं। 
व्राह्मणभाग, सारे का सारा संस्क्तभाषा में है, बस उसीको दृष्टितल 
में रखते हुए उन्दों ने“अविशिष्ठस्तु वाक्यार्थ;/! (मी० १।२।३२) आदि 
सूत्रोंका आश्रय लेकर अपना यह सिद्धान्त स्थिर किया हे-४ ये ऐव 


हौकिकाः शेब्दा;,ते एव वेदिका;,ते ऐव चे तेषामंनी;/अर्थात जो ही 
लोकसिद्ध संस्क्रतमभाषा के शब्द हैं, चे ही वेद के शब्द हैं, ओर वे ही 
उनके अंथ हें,बह निःसन्देह मन्त्र ओर ब्राह्मण, दोनों भागों को दष्टितल 
में रखते हुए स्थिर नहीं किया गया,क्योंकि मन्त्रों (ऋकक्‍्संहिता के मन्त्रों) 
की भाषा के शब्दों ओर संस्क्ृतभाषा के शब्दों में आकाश-पाताल का 
अन्तर (भेद) है ओर वह ऊपर के उदाहरणों से तथा पाणिनिमुनि के 
व्याकरण से निरफपवाद सिद्ध है| ऐसी दश्या में कोई भी बुद्धिमान 
मीमांसकों के उक्त सिद्धान्त को ऋक्‍क्संहिता के मनन्‍्त्रों की भाषा के 
सम्यन्ध में नदीं मान सकता ओर नहीं उसे ऐसा मानना उचित है। 

पाणिनि-मुनि से पहले छोकभाषा अर्थात्‌ संस्क्रभाषा और 
ऋफसंहिता की भाषा, दोनों का व्याकरण अरूग अलग था, पाणिनि 
मुनि ने ऋकसंहिता की भाषा के शब्दों फो संस्क्रतभाषा के शब्दों के 
नियमों में बांधकर एक व्याकरण बनाने का दृढ़ सडडलप किया और अपने 


( ५५ ) 


इस सडुदप के अनुसार बहुत सोच विचार के पश्चात“अष्ठाध्यायी”? 
नाम का एक सूत्ररूप व्याकरण बनाया | परन्तु पाणिनिमुनि के लिये 
संस्क्रतभाषा के शब्दों से ऋकसंदिता की भाषा के शब्दों का नेसग्गिक 
(कुदरती)वेलक्षण्पय(मेद)कुछ असमाधेय सा हो गया ओर वह चिरदकाल 
के सोच-विचार के पीछे भी उसका बहुल छन्दृसि!”(अष्टा० २१८३९) 
के सिवा दूसरा छोई सन्‍तोपजनक समाधान न कर सत्ता ओर स्व 
स्थक् पर उसको यही समाधान ग्यारह १श्वार दहराना पड़ा । इसीसे 
खिन्नचितस हुआ पाणिनिमुत्ति ओकारानत शब्दों के रूप बनाते समय 
ऋक्लखेहिता का“ दो” शब्द एकदम भूछ गया और/आदो णिउृ!/सृत्र 
बनाने की जगह उसने“गोतो णिव्‌”! (अष्टा०»१॥९) सूच बना दिया। 
पाणिनिमुनि के पीछे“फात्यायन मुनि छहुआ। उसने पाणिनि मुनि के 
पथ पर चलते हुए“अप्टाष्यायी सूत्र का टीकास्तरूप “बृतिक”” नाम 
का अन्ध बनाया और उसमें “पाणिनि माने का व्याकरण, सब प्रकार 
से वेद का रक्षक हे.वेदाथजानने का एकमात्र उपाय अर्थात्‌ साथन हे, 
उसे वेदवादियों ने अपनाना चाहिये” बड़े सुन्दर शब्दों में छित़ा । 
कात्यायनसुि के पीछे पतश्ञलिसुनि ने अड्नध्यायी ओर बालिए,दो में 
पर बड़ा विस्तृत,बड़ा सरल तथा वड़ा ही मनोहर “भजाध्य?” नाम का टी इत- 
ग्रन्थ लिखा और पाणिनिमुनि के सडुसप फो।पूरा करने कै लिये यथासा प्॒थ्ये 


बड़ा प्रयत्न किया ओर कात्यायनमुत्ति के इस लेख का $ “पाणिनीय- 
व्याकरण वेद का रक्षक है,वेदाथ जानने का एक मात्र उपाय हे” बड़े 
बल से समथन किया। परन्तु एणिनिम्नुनि की नांइ उसे भी ऋकलसंहिता 


की भाषा के शब्दों के सम्बन्ध मे अथवा लोक-बोल चाल के असुसार 


वंद्क शब्दोंके सम्बन्ध में “उन्दसि सर्वे विधयो विकेल्पेन भवन्ति ! 
अर्थात्‌ गायत्री-आदि नाम के उन्‍्दोंवाले वेद में, व्याकरण फी सय 
विधियां (नियम)विफट्प से छागू. होती अर्थात्‌ कहीं लागू होती ओर 
कहीं छाग्‌ नहीं होती हें (अछ्ा० महा०१।४। ९ ) के सिवा दूसरा 
कोई समाधान न सूझ पढ़ा । 

संस्क्ृरतसाहित्यमें मीमांसक शिरोमणि कुमारिलभद्द का नाम 
नामी बड़े आदर के साथ लिया जाता है | कुमारिलभद्ट वेदका घुरन्धर 
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विद्वान तथा कट्टर भक्त है। वह ब्राह्मणमभाग और मन्ध्रभाग, दोनों फो 
पुकसमान ही अपौरुषेय मानता है। उस का निरदश्चिचत मत है कि 
पाणिनिमुनि का व्याकरण संस्कृतसाहित्य के प्रचार में साधक होने 
पर भी वेद के प्रचार में साधक नहीं, उछटा बाधक हे, क्‍योंकि उससे 
बेद (मन्त्रों) का ताक्तिक (वास्तव) अर्थ नहीं जाना जाता। हां, उसके 
सहारे वेदमन्त्रों का मत-माना अथे अवद्य क्रिया जा सऊता ओर अथे 
का अनर्थ करके वेद फी भ्रद्धालू हिन्दुजाति का वेदार्थ का धोखा जरूर 
दिया जा सकता है | इसलिये पाणिनीय-व्याकरण वेदका कद रक्षक 
नहीं। वेद्भक्त भट्ट कुमारिल ने मीमां खाभाष्य के तन्त्रवाति३ (१॥३॥१ ८) में 
अपने इस मतका विस्तारले उपयादन करते हुग पाणिनि,कात्यायन और 
पतञ्जछि,तीनों मुनियों का बड़े तीत्र शब्दों में खण्डन किया है और बड़े 
स्पष्ट शब्दों में उनके व्याकरण को वेद का सर्वथा अरक्षक कहा है ओर 
यह भी कहा है कि वेद का अर्थ जानने के लिये व्याकरण आदि अड्ग-नामी 
ग्रन्थों के पढने की कोई आपद्यकता नहीं और नहीं उन का पढ़ना 
घेद की किसी भी शाखा में कहा गया है| भट्टजी का कथन (कहना) 
बड़ा लस्बा है, यहां पाठकों के परिचयाथे उसमें से उन के पक दो 
वाक्य नीचे उद्धुत किये जाते हैँ-- 


“सूत्रवातिकभाप्येषु, हेश्यत चार्पेशब्दनस । 
५ ६ ५ '? ष् ही ० 
अश्वारूढा; कं चार्वाव, विस्मरेयु। संचेतना। ॥१॥ 
अथे--पाणिनि के सूत्रों भ,कात्यायन के वार्तिक मे,पतञ्जलि के 
भाध्य मे,निः सन्देह अपेशब्दों अर्थात्‌ अशुद्ध शब्दों का प्रयोग (उच्चारण) 
देखा जाता हे। जागते हुए अर्थात्‌ सावधान,घोड़सवा र(वेयाकरण-मुनि) 
केसे फिर अपनी सवारी के धोड़ों (शुद्ध शप्दों) को भूलेंगे ॥१॥ 
“यदि उंयाकरणाद रक्षां, मन्बीरन वेदेवादिनः 
याकरणगेहेषु, छिन्द्र स्‍ते वेदसंशयान ॥| २ ॥ 


अथे--बेदवादी यदि वैयाकरण से वेद की रक्षा मारने । तो वे फिर 
भेदाध्यापकों के घरों को छोड़ कर वेयाकरणों के घरों भें वेदेसम्बन्धी 
संशयों को निवृत्त करें ॥२॥ 


“उंयाकरणाथड्राष्ययनविधान पुन कैंस्यांचित शाखायां श्रूयते'! १॥ 
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अथे- दूसरा वेद पढ़ने भर्थाव बेदार्थ जानने के लिये व्याकरण 
आदि अड्डों के पढ़ने का विधान ५ भाज्ञा) भी वेद की किसी शाखा में 
नहीं सुना जाता ॥३॥ 
जब वेराग्यवात्‌ होकर भगवान “बुद्ध”” घर से चले गये, तो 
सब से पहले उन्होंने ज्ञानवृद्धि के लिये वेदादि शास्त्रों के पढ़ने का निश्चय 
किया ओर तीन तीन बरघ भिन्न भिन विद्यालयों में रह कर समग्र 
बेदादि-शास्त्रों को पढ़ा । उससे उत्तका शान बहुत बढ़ गया और साथ 
ही उनके दृदय-पद्ट पर ऋक्‍्संहिता(ऋग्वेद)की प्राकृतभापा का अक्षय 
चित्र खिच गया | इसी लिये जब उनके उपदेशों को संस्क्रतभाषा में 
लिखने का प्रस्ताव उपस्थित हुआ, तो आपने संस्क्रतभाषा का निषेध 
करके उस समय की प्राकृतभाषा( मातृभाषा ) में लेखबद्ध करने की 
आज्ञा प्रदान की ओर संस्कृतमापा के निषेध का कारण पूछने पर उत्तर 
में कहा कि मेरा उपदेश जनता के सुखपूंथक(आसानी से) बोधके लिये 
है, वह जिस भाषा को बोलती ओर समझती है, उसी भापा में मेरे 
उपदेश लिखने उचित हैं । संस्क्ततमाषा, विद्वानों की भाषा है, जनता 
जैसे उसे बोल नहीं सकती, वैसे उप्ते समठ्न भी नहीं सकती, इसलिये 
उस में मेरे उपदेशों का लिखना व्यथ है | इसके सिंवा मुझ से पहले 
ऋषियों (मचुच्छन्दा आदि)के उपदेश भी जनता की भाषामें ही, जिसे 
प्रकतिसिद्ध होने से प्राकृतमापा कहते हें, लिखे गये हैं और आगे भी 
उसीम ही लिखे जायगे,इसलिये मेरेउपदेशों>त मात॒भाषा प्राकृतभापा 
में ही लिखना ठीक है, संस्क्ृतभापा मे लिखना ठीऋ नहीं । जिस 
अन्य में भगवान्‌ बुद्ध के उपदेश लेखबद्ध करके संग्रह किये गये हैं, 
उसका शुभनाम “ज्रिपिटिका” है। 
जैसे ऋक्‍्संहिता अर्थात ऋग्वेद, प्राृतभार्षा में है, बेखे 
गुरुसंहिता अर्थात्‌ गुरुश्रन्थ भी प्राकृतभाषा में है | भेद केवल 
इतना दे कि ऋक्‍्संहिता (ऋग्वेद) की भाषा आज़ से हजारों बरस 
पहले की है, और गुरुसंहिता फी भापा आज से सकड़ों बरस पहले 
की है, दूसरा कोई भी भेद नहीं | ऋक्संहितामें राजषि तथा ब्रह्मषि, 
दोनों फी घाणी के साथ ऊंचनीचजाति के अनेक ऋषियों की वाणी का 
संग्रह है, गुरुसंहिता में भी राजषि गुरुओं की बाणी के साथ 
ऊंचनीचजाति के अमेक भक्तों तथा भटद्दों की बाणी का संप्रद्द हे । 
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इसके सिया ऋक्‍्संहिता के सपूकों में पडजादि के नाम से,और गुरुसंहिता 
के शब्दों भें प्रथम, द्वितीय आदि' घर के नाम से प्रत्येक मन्त्र के साथ 
स्वरों का विन्यास भी ए+जैसा है । अधिक फ्या, ऋक्‍!लंहिता और 
गुरुसदिता, दोनों में शब्दोचारणंशली अर्थात्‌ पद्प्रयोगशैली भी एक 
जैसी है। ऋक्‍्लंदिता में “वनगुः” का “बनगु। ( ऋ० १॥१४५५ ) 
उच्चारण, भुरुसंदिता में “सगुण” का “पसर्गुण”” उच्चारण, ऋक्‍!संदिता 
भें 'अधिश/:7 का “अध्रिभु॥? ( ऋण० १६१४ ) उच्चारण, गुरुखंहिता 
में” विधा !( व्यथा ) का “विरथा” उशारण, ऋकलंदिता भ 
“दशनीय” का “हशीकू” ( ऋ० १॥२७८। ) उच्चारण, गुरुखंहिता में 
दशेनीय का “दशनीक” उच्चारण,ऋक्‍छेडिसाम आत्मना का “त्मना 


नै 


( ऋ० १।६९५ ) उच्चारण, गुरुसंदिता में कावायिक का “प्रायिक? 


की ६८... 


( खायिक ) उच्चारण, ऋकक्‍लसंहिता भें अस्मद” झाब्द का ततीया 
विभक्ति में “अस्मे? ( ऋ० ११६५७) उच्चारण ओर गुरुसंद्विता में 
“चुप” शब्द का “चुव” उच्चारण,आदि,उसके प्रत्यक्ष उदाहरण हैं। 
ऋग्वेद अर्थात्‌ ऋक्‍षपंहिता में मनुष्यमात्र के अनुष्ठान (अमठो)में 
लाने योग्य जो जो बाते कदी गई(कथन की गए)दें, वे सब गुरुअन्ध अर्थात्‌ 
गुरुखदिता में आ गई हैं । इसके सिवा, दशपूर्णमासादे यक्ञ-कर्म में 
उपयोगी होनेकफे कारण दिन्दुज्ञाति की मान्यपुस्तक यजुबद्‌ तथा सामवेद 
का ओर लोक॑व्यवह्ार में उययोगी होने के कारण हिन्दुजाति की 
माननीय पुस्तक अथवेबेद क', ऐनरेयब्राह्मण आदि सभी व्राद्यणों का, 
मुख्य मुख्य सभी उपनिषदों का तथा अष्टादृश पुराणों ओर उपपुरणों 
का सारभूत उपदेश भी गुरुसंहिता भें आ गया है। इसलिये गुरुसंदिता 
को यदि हिन्दुज्ञाति की सर्वाड्रपूण (मुकम्मछ) घमपुस्तक कहा जाये, 
तो इस मे कुछ भी अतिशय-उक्ति नहीं । 
हिन्दुजाति की धर्मपुस्तक ऋक्‍"संहिता अर्थात्‌ ऋग्वेद की भाषा 
को बहुत चिरकाल की होने से हर एक मनुष्य नहीं पढ़ सकता ओर 
नहीं पाठमात्र से उसका अथ ठीक ठीक जान सकता तथा रहस्य 
समझ सकता है | गुरुसंहिता अर्थात्‌ गुरुग्रन्थ की भाषा ऐसी नहीं, 
उस्तको हर एक मनुष्य बड़ी आसानी से पढे सकता ओर पाठमात्र से 


( ५९ ) 


उसका अर्थ अच्छी तरह जान सकता तथा रहस्य समझ सकता है । 
इतना ही क्‍यों, गुरुसंहिता अर्थात्‌ श्रीगुरुअन्थ की भाषा, इतनी सरल, 
इतनी मधुर ओर इतनी प्रेम-भरी है कि उसके पढ़ने वालों का 
चित्त पढ़ते पढ़ते कमी उकताता तक नहीं ओर ईश्वरीय-प्रेम में इतना 
निमग्न हो जाता है कि उन्हें फिर दूसरा कुछ सूझता ही नहीं, माना 
एकद्म योगयुक्त हो जाता है,पास वेठ कर सुनने वालों के चित्त भी 
इं/वर के रंग में पूरे पूरे रंग जाते हैं अतुछ धद्धा और अट्टट विश्वास से 
पकदम मुंदों मुंह भर जाते हैं । निःसन्देह पढ़ने वालों ओर खुनने वालों, 
दोनों के चित्त,शान्ति ओर आनन्द के अ वाह समुद्र भें डव जाते अर्थात्‌ 
निमम्न हो जाते हें | वाम्तव में भ्रीगुरुपअन्थ( गुरुसंहिता)बड़ी ही अद्भत 
तथा बहुसूल्य पुस्तक है । जो मनुष्य, स्त्री हो चाहे पुरुष, बाल हो 
चाहे वृद्ध, यावदायुः श्रद्धाभक्ति के साथ उसको प्रतिदिन नियम से 
पढ़ता है, वह निश्च प फिर चौरासी के चऋ में नहीं पड़ता, उसकी 
सारी कुल पवित्रन,जननी कृताथ, जन्मभूमि भाग्यशालिनी और उसका 
जन्म सफल हो जाता है' यह अच्छी तरह निश्चित है,यह परम्परा से 
प्राप्त हे ओर यही साम्प्रदायिक्र मत है कि श्रीगुरुग्नन्थज्ञी के एक अखण्ड 
पाठ से मनुष्य निष्पाप हुआ पर टोक में सद्गति को पाता है, पांच ५ 
अखण्ड पाठों से छोक में घन-घान्य,पुत्र,पोंत्र ओर यश को,ग्यारह ११ 
अखण्ड पाठोंछे स्व॒ने ग्रेक में अनेकत्रकार के इन्द्रतुण र ऐ-जर्य को, तथा 
इकवेजा ५१ अखण्ड पाठों से पिष्णुलोझ को और एकमों एक १०१ 
अखण्डपाठोंसे सच्चवण्ड(सत्यछोक/ में सदाके लिये निवासको पाता है । 
साप्ताहिक पाठों से सब प्रकार की मनःकामना पूरी होती हैं,नित्य पाठ से 
सब प्रकार का अचेतपाप निद्ठत होता हे। धन्य हैं थे मनृष्य, जो 
निष्फाम भाव से प्रतिदिन प्रातः श्रीगुरुअन्थजी फे पाठसे अपना जन्म 
चरितार्थ (सफल) करते हैं| नि:सन्देह वे सब आप संसारलागर से 
पार होते ओर दूसरों को पार करते हैं । सच सुव वे सदा वन्दनीय 
ओर अनुकरणीय हैं | हरणक मनुष्य को इन्हीं महाभागों के पथ का 
सदा पथिक हो कर अपना मनुष्यजन्म चरिनाथे करना चाहिये। 


आकरः कर्मयोगस्य, मक्तिज्ञानस्य सापरः । 
श्रद्धाविश्वासयोर्यों निः, शान्त्यानन्देकनिर् रः ॥९॥ 


( ६० ) 


पठ्यतां श्रीगुरुग्रन्थो, रम्यतां पुत्रभायेया । 
भ्ुज्यतामुष्यतामन्ते, सच्चखण्डे जना। ! सदा ॥२॥ 


प्रतिदिनमतिशरतं श्रीगुरुग्रन्थमेतं, 
पठति परमभक्तया शुद्धचित्तो नरो यः। 


स वसति मरणान्ते सच्चखण्डे तथा5च्र, 
प्रचुग्तरधनायुः पुत्रवान्‌ कीतिमांश्व ॥३॥ 


अलोकिकत्नानकरं महार्थ, सदादराह श्रुतिकल्पदक्षम । 

ग्रन्थ गुरूणां प्रयतः पठेद य/,सबोथकामान्‌ लभते स नूनम ॥॥३॥ 
घुतं कलत्न धनधान्यवस्े, जनांनुकूलव्य यश आदरंच । 

श्रुवा गुरुग्रन्थमिम तु मक्त था,प्राप्रोति सर्वा पुरुषो थंसिद्धिम्‌ ॥५॥ 


हरिप्रसाद-वेदिकप्तुनिः 





पृष्तम पंक्ति: अशुद्धम शुद्धम 
१ १६  अपतीणम, अवातीणम । 

१६२० २३ 5नन्‍्तरूप सुरासुरा।। उनन्ते रूप सुरासुराः। 
१७२ ७ देवांश्रकु।। देयांश्वकु । 


अन्यव्‌ खयमूहाम्‌ । 





अथ जपसंहिता । 


लक ली 
गुरुमन्त्र । 
१ ओो डुगर, सत-नाम, कताो, पुरुष, निरभों, निर्वैर, 
अकालमूत, अजूनि, संयम, गुंरुप्रसाद ॥ 
सस्कतभाषान॒वाद । 
ऐकः ईश्वर:, सैत्‌ तस्य नाम, स सँर्वकता, सेवैत्र पूर्ण, निर्भयः, 
निर्वैरः,अकालमूतिः, अयोनि;,स्वैये भा, तत्पा प्त्युपायो गुंर्पसाद: । 
हिन्दीभाषानुवाद । 
ईश्वर ऐक है, सत्‌ उसका नाम हैं, सैंब का कतो है, सब 
में पूर्ण है, मैय से रहित है, बेर से रहित है, अकालस्वरूप है, योनि 
( कारण ) के बिना अथोव्‌ स्वयंभू है, स्वेप्रकाश है, गुरु का 
प्रसाद ( अनुग्रह ) उसकी प्राप्ति का उपाय है। 
भाष्य--सवाकारं निराकारं, निविकारं निरअनम । 
सर्वशक्तिमयं वन्दे, सर्वेश पुरुषोत्तमम || १ ॥ 
श्रीगुरुं नानक॑ नोमि, वेदिन वेददेशिकम। 
विष्णुं साक्षादवतीणैम, आचार्य धर्मरक्षकम्‌ ।। २॥ 
जातिदेशसमुद्धतो, कमैयोगेशवरो विभरु।। 
राजतां में धियां श्रीमान, गोविन्दकेसरी प्रभु) ॥३॥। 


% सैभं॑ 


5 जप-संहिता 


वेदादिसरवशास्राणां, रहस्यज्ञों महामातिः | 
श्रीजपसंहिताभाष्यं, कुरुते वेदिको मुनिः || ४ ॥ 

१--एक अखण्ड सच्चिदानन्द ईश्वर, अपनी सश्टिनिर्माणर्शाक्ति से, 
जिसका दूसरा नाम माया, प्रकृति अथवा स्वधा है, जड़ चेतन भेद से 
अर्थात्‌ भोग्य भोक्त-भेदसे अनेकरूप हुआ भी आप स्वरूप से ज्यों का 
त्यों एक है। उसकी एकता में अनेक होने पर भी भेद नहीं हुआ, 
अर्थात नहीं उस में कुछ वृद्धि हुई है और नहीं कुछ हास हुआ हे। 
बह इस अनेकता से पहले जैसा एक था, वसा ही एक अब हे। 
अनेकता सद्वस्तु सी देखने भें आती हे, अनेक प्रकार के व्यवहारों 
को सिद्ध करती हे, यह सब कुछ ठीक हे,पर यह कीमत इस अनेकता 
की नहीं, किन्तु यह सब महिमा उस एक की है, जो इस रंग-विरंगी 
अनेकता के परदे ( छादन ) के अन्दर छिपा हुआ है और अपनी सत्ता 
से इस अनेकता को सद्वस्तु की नाई दिखाता हुआ अनेक प्रकार के 
व्यवहारों को उससे सिद्ध कराता हे । अनेकता की अपनी कोई सत्ता 
नहीं,वह निःसन्देह उस एक की सत्ता से ही सत्‌ हे,उस एक की हस्ती 
से ही उसकी हस्ती है। यद्दि उस एक को इस अनेकता से अलग कर 
दिया जाये, तो न यह फिर सद्वस्तु सी देख पड़ेगी ओर नहीं कोई 
ब्यवहार सिद्ध कर सकेगी । बस्र यही इसके अपनी सत्ता से रहित 
होने का भारी सबूत हे ओर यही इसके कोई भी व्यवहार स्वयं न 
सिद्ध कर सकने का रद प्रमाण है। सदूवस्तु केवल्ट एक इश्वर हे ओर 
अनेकता उसकी स्टिनिर्माण-शक्ति माया का विस्तार्मात्र हे,तथा उसी 
के सहारे से सत्‌ हेयह ठीक ठीक समझने के लिये,बुद्धि मं ठीक ठीक 
लाने के लिये गुरुमन्त्र के आरम्म में एक शब्द के स्थान में संख्या के 
एक (१ ) अडूः को रखा है। संख्या का एक अड्डः दस, सो, हज़ार, 
लाख, करोड़, अर्व, खये आदि मेदों से अनेकरूप होता हे ओर आप 
ज्यों का त्यों एक का एक ही रहता हैे। उन सब अनेकों की अपनी को ई 
सत्ता नहीं, वे सब इस एक की सत्ता से ही सत्‌ हुए अनेक प्रकार के 
व्यवहारों को सिद्ध करते हें । यदि इस एक को उन सब अनेकों से 
अलग कर दिया जाये, तो वे सब असत्‌ हो जाते हैं ओर नहीं फिर 
कोई व्यवहार सिद्ध कर सकते हें । इस से स्फुट है कि एक की सत्ता ही 
उन सब की सत्ता हे और वह एक ही उन सब के व्यवहारों की सिद्धि 


गुरुमंत्र ष् 


का एकमात्र सहारा है। जिस एक की सत्ता, उन सब की सत्ता हे, 
जिस एक के सहारे से उन सब के व्यवहारों की सिद्धि हे,वह एक ही 
सत्‌ है, अनेक सत्‌ नहीं । या यों कहो कि वे सब अनेक, इस एक का 
ही विस्तार हैं, इस एक की ही महिमा अर्थात्‌ विभूति हैं, एक के सिवा 
दूसरा कुछ भी नहीं । इसी प्रकार एक इई“वर ही सद्‌ वस्तु है, उस के 
सिवा दूसरी जड़ अथवा चेतन, भोग्य अथवा भोकक्‍त्‌, कोई भी वस्तु 
सत्‌ नहीं, या यों कहो कि दूसरी जड़चेतन या भोग्यभोक्त्‌ सब वस्तु 
उसी एक ईश्वर की महिमा अर्थात्‌ विभूति है । बस यही गुरुमन्त्र के 
आरम्भ में एक शब्द की जगह एक अडुूः के रखने का अभिप्राय हे 
और ऐसा ही सब साम्प्रदायिक मानते हें । 

ओड्डर) जैसे स्वाहा के आगे कार (प्रत्यय) छगाने से स्वाहाकार 


और बयदट के आगे कार लगाने से वेपद्कार (दइत० ९३॥३।१४) बनता 
है, वैसे ओम के आगे कार लगाने से ओड़ुगर बनता है । परन्तु स्वाहा 
और स्वाहाकार का अर्थ जैसे एक है, वपटू और वपट्कार का अर्थ 
जैसे एक है, वेसे ओम ओर ओडुगर का अथे एक नहीं है । ओम के 
अर्थ अड्रीकार आदि अनेक हैं ओर ओडुगर का अर्थ केवल एक ईश्वर 
है। इसलिये जहां ओम है, वहां ओम ही उच्चारण करना चाहिये ओर 
जहां ओडुगर है, वहां ओडुगर ही पढ़ना चाहिये । ग्रुरुमन्‍्त्र मं ओम 
नहीं, ओडुगर है । इसलिये वहां सदा ओड्भुमर ही उच्चारण करना 
उचित है, ओम उच्चारण करना उचित नहीं | 

संस्क्ृतभाषा के ग्रन्थों मे ओम, प्राय: दो प्रकार से लिखा जाता 
है-एक ३४ इस्प प्रकार ओर दूसरा ओम-इस प्रकार । इन दोनों में से 
ओम को 3“ इस प्रकार से लिखने की पद्धति मन्त्रकाल से है और 
ओम इस प्रकार से लिखने की पद्धति उस से बहुत पीछे की हे । जेसे 
यजुवादियों का ग्वऊ, उच्चारण में अनेक अक्षरों का समुदाय प्रतीत 
होने पर भी वास्तव में एक विन्दु-मात्र है, वेसे उच्चारण में अनेक 
अक्षरों का समुदाय प्रतीत होने पर भी ओम,वास्तव में एक ही अक्षर 
हे#और एक अक्षर परमात्मा ही उसका अथथे है, इस रहरुथ को जब 


वन अन्ना अभी कनाओी नमफनाओओ न अजय 


%' ओमिस्येकाक्षरं ब्रह्म ” ( गी०८ । १३ )। “गिरामस्मि एक- 
मक्षरम्‌ ” ( गी० १०। २५ )। / एनडू छोवाक्षर बह्म” (कठो० २१६) 
१।१।१ 


“ भोमित्येतद्क्षरम्‌ _ ( छा०उ० १४३ 


8 जप-संहिता 


तक ऋषिसन्तानों ने स्मरण रखा, तब तक वह (ओम ) ३» इस 
प्रकार से ही लिखा जाता रहा | पीछे कालगाते से जब यह परम्परागत 
रहस्य ऋषिसन्तानों के स्मानिषपयथ से उतर गया, तब उन्हों ने 
उच्चारण के आधार पर ओम को अ,उ,म्‌ , इन तीन अक्षरों (वर्णों) का 
समुदाय मान लिया ओर उस को पूवे प्रकार से न लिख कर ओम, 
इस प्रकार से लिखना आरम्भ कर दिया । साथ ही उस के और 
उस के तीनों अक्षरों के अनेक अथे भी कल्पना कर लिये। ओम- 
लिखने के दोनों प्रकारों में से पहला प्रकार-ओम्‌ का व्यज्ञक-मात्र एक 
सांकेतिक आकार-विशेष हे और दूसरा-नियमबद्ध अक्षर-रूप हे। 
गुरुमत में ओम , तीन अक्षरों का समुदाय मान्य नहीं, ओर नहीं उन 
अक्षरों के अनेक अर्थ ही मान्य हैं, किन्तु वह ( ओम ) एक ही अक्षर 
मान्य है और एक ही अक्षर परमात्मा, उसका अथे इए है, इस गुरू- 
मत को रढ़ करने के लिए ओर संस्क्रतभाषा की पुस्तकों के पढ़ने से 
प्रायः उत्पन्न हुए इस विपयेय ज्ञान को कि गुरुमत में भी ओम ,अनेक 
अक्षरों का समुदाय है और उस एक एक अक्षर के अपने अपने अनेक 
अर्थ हैं, मूठ सहित निवृत्त करने के लिप,श्री गुरुग्नन्थ में ओम उच्चारण 
न करके ऑकार उच्चारण किया है | ओंकार में कार-प्रत्यय का अर्थ 
यही है,या यों कहो कि वह ( कार प्रत्यय ) यही कहता अथवा जनाता 
है कि जिस ओम के साथ लगा कर उसे उच्चारण किया हे, वह एक 
ही अक्षर है, दो अथवा तीन अक्षरों का समुदाय नहीं । बस इस के 
सिवा उस कार प्रत्यय का दूसरा कोई भी अथ नहीं ओर न ही कहीं 
माना जाता है । ककार,गकार,चकार,छकार,तकार थकार, ये सब उस 
के सर्वेसम्मत उदाहरण हैं। वषट्कार, स्वाह्कार, नमस्कार, इत्यादि 
कारप्रत्ययान्त जितने शाब्द ब्राह्मणादे आपषे ग्रन्थों में जहां तहां पाये 
जाते हैं,उन्हें अगतिक-गति से छान्‍्द्स अथवा आषे मान कर कथश्चित्‌ 
ठीक मान लिया गया है,इसलिये वे यहां प्रत्युदाहरण के योग्य नहीं । 

जैसे यजुवंद में सकार, हकार आदि वर्णो (अक्षरों) के परे होने 
पर अनुस्वार (बिंदी)को ग्वरू उच्चारण करने के लिये उस का व्यञ्ञक- 
४9 इस प्रकार का अथवा-$- इस प्रकार का एक साडुेगतिक आकार- 
विशेष नियत किया गया है ओर वह ( आकार-विशेष ) यज़ुर्वेद को 
पढ़ते समय वस्तुतः ग्वकः न होने पर भी नियम से ग्वडः ही पढ़ा 


गुरुमत्र । ७ 


जाता है, वेसे ही श्रीगुरुग्रन्थ में भी ग्वहः की नाई ऑकार उच्चारण 
करने फे लिये उस का व्यक्षकमात्र एक-6 इस प्रकार का साडुंगेतिक 
आकार-विशरोष नियत कर [दिया गया है । इसलिये सदा श्रीगुरुग्रन्थ 
को पढ़ते समय उस (आकार घविशेष)को भी ग्वडः की नाई ऑफकार ही 
पढ़ना चाहिये,संस्क्रतभाषा के ग्रन्थों के संस्कारों से उत्पन्न हुई अनेक- 
विध मानस कवल्पनाओं के आधार पर आकार अथवा ओम, न पढ़ना 
चाहिये | ओर जो श्री गुरुग्रन्थ में कहीं साद्ुतिक आकार-विशोप में 
और कहीं अक्षरों में ऑकार लिखा गया है, उसका स्फुट तात्पये यही 
है कि श्री-गुरुअन्थ में कहीं भी आम उच्चारण अभीष्ट नहीं, करना किन्त 
सर्वत्र ऑकार उद्चारण करना ही अभीष्ट हे और उसी का व्यश्ञकमात्र 
यह साड्रेतिक आकाराविशेष हैं । जो छोग इस साड्रतिक आकार- 
विशेष को अक्षर-रूप समंझ कर अनुस्वार या बिंदी (* ) के न देख 
पड़ने से ओ उच्चारण करते हें,अथवा आकार-विशेष के आन्तिम भाग 
को बिंदी या मकार मान कर ओं या ओम उच्चारण करते हैं, वे भूलते 
हैं, उन्हें पेसा न करना चाहिये ओर सदा ओऑकार ही उच्चारण करना 
चाहिये, बस यही गुरुमत हे ओर यही सांप्रदायिक सिद्धान्त है। 
ओडुगर का दूसरा पर्याय प्रणव है। ऋग्वेदी प्रायः ओड्रुगर को 
प्रणव कहते हैं | योगसूत्रों के कतां महामुनि पतञ्जलि ने एक सूत्र में 
लिखा है कि प्रणव का अ्थ ईश्वर है। सूत्र का आकार इस प्रकार हे-- 
“तेस्य वाचक; प्रैणव/” 5 उैस(ई व र)का केहने वाला शब्द प्रैणव अर्थात्‌ 
ओडुगर है ( १२७ ) श्रश्नोपनिषद्‌ के श्रुतिवाक्‍्य में भी ओडुगर का 
अर्थ इंश्वर कहा है । श्रुतिवाक्य यह है--“पतद वे सैसकाम ! 


पर चे अपरं चें ब्रह्म, यद्‌ ओड़्र १? अर्थात्‌ हे संत्यकाम ! निश्चय 
यह, परत्रह्म ( निगेण ब्रह्म) और अपर ब्रह्म, दोनों हे (दोनों का वाचक 
है) जो ओड्रूँंगर है ( प्रश्षो० ५। २) 

सत नाम) महाभाष्य के प्रत्याहाराहिक में महामुनि पतञलि 
ने लिखा हे कि नाम चार प्रकार का होता हे--जातिनाम, १णनाम, 
क्रियानाम ओर यरच्छानाम । जो नाम,गुण तथा क्रिया,दोनों के सम्बन्ध 
के बिना केवल अपनी इच्छा से रखा जाता है,उसे येटेच्छानामकहते हैं । 
यदहच्छानाम का ही दूसरा पर्याय प्रिभाषिक या सांकेतिक नाम हे। 
मनुष्य पशु, ज्ञानी मानी, पाचक पाठक, परमानन्द सत्यानन्द, ये उन 


हि ज॑फ-सोदिता 

चारों नामों के यथासंख्य दो दो उदाहरण हैं। इं/चर पक है, इसलिये 

ओम को ज्ञातिनाम नहीं मान सकते । नहीं उसे गुणनाम कह सकते 

हैं, क्योंकि इन्द्र मित्र, दयाल कृपालु आाद नामों की नाई ओम के 

उच्चारण से देश्दर के किसी गुण विशेष की प्रतीति नहीं होती | शोव 
रहा क्रियानाम ओर यहच्छानाम | वेयाकरणों का मत है कि अव-घातु 
से, जिसका अथे रक्षा करना हे. कर्ता अर्थ में “ मन्‌ ” प्रत्यय आने पर 
ओम नाम बनता है ओर घातु प्रत्यय के अनुसार उसका अर्थ “रक्षा 
करने वाला" होता है। रक्षा करना क्रिया है ओर ईश्वर सव की रक्षा 
करता है, इसलिये ओम इश्दर का क्रियानाम दे । 

क्रियानाम में दो दोप होते हें। एक तो वह यशचठस्तु-भावी 
( वस्तु के रहने तक रहने वाला ) नही होता । अथांत्‌ जब तक क्रिया 
है, तब तक ही रहता है, क्रिया के न होने काल में वह नहीं रहता । 
दूसरा दोष यह हे कि जो कोई भी उस क्रिया को करे, उसका बढ 
नाम हो जाता है। आज जिस क्रिया के करने से विष्णुशर्मा का पाच्रक 
और पाठक नाम है, कल उसी क्रिया के करने से शिवशर्मा मी पाचक 
और पाठक हो सकता है। उस उस क्रिया के सम्वन्ध से अमुक अमुक 
का वह नाम हो, अमुक का न हो,यह नियम नहीं किया जा सकता । 
इस्पलिये अनेक विद्वानों का मत है कि ओम ई?5२ का जैसे जानिनाम 
नहीं, गुणनाम नहीं, वेसे क्रियानाम भी नहीं, किन्तु यदच्छा नाम है। 
यह मानी हुई बात है कि यरहच्छानाम से नामी वस्तु का 

सामान्यरूप से ज्ञान होता है, विशेषरूप से नहीं होता । जिस नाम 
से नामी वस्तु का सामान्यरूप से ज्ञान होता है, वह गोणनाम और 
जिस नाम से नामी वस्तु का विदेषरूप से ज्ञान होता है, वह 
मुख्यनाम अर्थात्‌ प्रधाननाम माना जाता है। प्रधाननाम का ही दूसरा 
पर्याय स्वरूपनाम है । क्‍योंकि वह नामी वस्तु के निज रूप फा 
बोधक अर्थात्‌ जनाने वाला है । यद्यापि ईश्वर के सभी नाम पवित्र हैं, 
सूल्यवान्‌ हें । गुणनाम हो, अथवा क्रियानाम, अथवा यरच्छानाम, जो 
भी कोई नाम श्रद्धा मक्ति के साथ उच्चारण किया जाये,वह सब महा- 
पुण्य का जनक होता है,अतथापि मुख्यनाम का जो मूल्य है, जो कीमत 
है तथा जो माहात्म्य हे, वह यदच्छानाम, क्रियानाम तथा जातिनाम, 
तीनों नामों की अपेक्षा बहुत अधिक है । क्योंकि उसके उच्चारण 


गुंरमन्र हे 


करने से ईश्वर का वास्तधिक निज रूप तत्काल बुद्धि में प्रकाशित हो 
ज्ञाता हे और मनुष्य उसके साथ एकमेक हुआ परमानन्द को पाता है। 
वह इंश्वर का मुख्यनाम कोन है ? इस आकाद्डा की निवृत्ति के लिये 
गुरुमन्त्र का तीसरा पद है “सत नाम”! | जो सत्ता, सदा एकरस ह, 
जिस सत्ता का कभी नाश नहीं होता, उस्र अविनाशी णकरस सत्ता 
अर्थात्‌ हस्ती को ही सत्‌.कहते हैं। ऐसी सत्ता(हस्ती) केवल एक इश्वर 
हैं। इसलिये उसका नाम सत्‌ है । उचथ-पिता ओर ममता-माता के 
पुत्र दीधतमा ऋतषि ने अपने मन्त्र में इश्वर का मुख्यनाम सत्‌ ही 
कहा है । मन्त्र यह है-- 


८ पैक सद विप्राः बैंहुधा वेदन्ति, अंग्नि यम मैतरिश्वानमोहु।” 
अथै--ऐक सत्‌ को अर्थात्‌ सत्‌ नाम वाले को बुद्धिमान ऋषि, 
बेंहुत प्रकार से कहते अर्थात अनेक प्रकार के अग्नि, यैम, मातरिश्वा 
आदि गुणनामों तथा क्रियानामों से कहते हैं (ऋ० १।१६४।४६) । 
छान्दोग्योपनिपद्‌ के कर्ता ऋषिने भी इई१८र का नाम सत्‌ ही ।छखा 
है। लेख यह ह-'ैद ऐव सोम्य ! ईदमग्रे ओसीद एँकमेवाद्रितीयम” 
अर्थात हे सोम्य ! यह सब जगत , खाशि स पहले, केवेल सत्‌ ( सद्‌ 
ब्रह्म ) था निश्चय एक, बिना किसी दूसरी वस्तु के (छान्दो ० ६२१) 
“आऔगुरुग्रन्थ'” नाम की संहिता के कर्ता अरथात पुस्तक के रूप 
में गुरुवाणी के संभ्रहकर्ता श्रीगुरु अजुनदेव भी ने भी मारु-राग में 
ई>दर के अनेक नामों को कहते हुए अन्त मे सत्‌ नाम को ही इश्वर का 
मुख्यनाम कहा 8 | उन के कथन (कहने) का आकार यह है-- 


“'किरतम नाम कैथे तेरे जिहभा। सत नाम तेरा परा पूवरला'॥।२०॥ 
अथै--हे ईश्वर ! आपके जितने नाम जिंह्मा अर्थात्‌ वागिन्द्रय से 
केथन किये ( कहे ) हैं, वे सब आपके क्वेत्रिम अर्थात्‌ भशुणों ओर कर्मों 
की दृष्टि से कल्पना किये हुए गुणनाम अथवा क्रयानाम ६, आप का 
ऊँचे से ऊंचा और पेंहले से पहला मुख्य सनातन नाम सरत्‌ है ॥२०॥ 
कता ) वाचक दाब्द को नाम कहते हैं । अुरुमन्त्र म सत्‌- 
शब्द, चित्‌ और आनन्द, दोनों का उपलक्षण हे । इश्वर का नाम 
सत हे, चित्‌ है, आनन्द हे, अर्थात्‌ ईश्वर सत-चित्‌-आनन्द्‌-रूप हं, 


० जप-संहिता 


यह सतनाम-शब्द से कहा गया,अब ईश्वर को सर्वेज्ष,सवेशक्ति कहना 
हे। इंश्वर से भिन्न जितना कुछ चराचर जगत है, उस सब का जानने 
बाला स्वेक्ष शब्द का और ईश्वर से भिन्न जितना कुछ चराचर 
जगत्‌ है, उस सब के उत्पन्न करने, पालन करने और संहार 
करने की शाक्तिवाला, सर्वशक्ति-शब्द का अर्थ है। ईश्वर सर्वश्ञ है, 
सर्वेशाक्ति है, यह कहने के लिये गुरुमन्त्र में कहा है “कर्ता!” । पहले 


सृष्टि होती हे, पीछे पालन होता हे और फिर संहार होता है। जब 
तक साश्टि न कही जाये, तब तक पालन ओर संहार की उपस्थिति 
नहीं होती, इसलिये कर्ता पद्‌ का अर्थ यहां सष्टिकर्ता हे। पालनकर्ता 
ओर संहारकर्ता, दोनों अथी से प्राप्त हैं, क्योंकि इस चराचर जगत 
की सृष्टि अर्थात्‌ उत्पात्ति, जेसे एक इशबर के सिवा किसी दसरे से 
नहीं हो सकती, वेसे पालन ओर संहार भी किसी दूसरे से नहीं हो 
सकता | चराचर जगत्‌ को उत्पन्न करके जीवों को उनके शुभाशुभ 
कर्मो का फल देना, उनके जीवन के साधन अनेक प्रकार के उपभोग्य 
पदार्थों ( वस्तुओं ) को और भविष्य में उनकी उन्नति के लिये अनेक 
प्रकार के साधन उपसाधनों को उपस्थित करना पालन-शब्द का और 
फेलाये हुए इस चराचर जगत्‌ के जाल को अन्त में समेटना अर्थात 
कारण में लीन करना या कारणरूप बनाना संहार-शब्द का अथे है। 
संहार के स्थान में कहीं कहीं नाश ओर छय शब्द का प्रयोग भी होता है । 
नाश दाब्द का अथे वस्तु को दाश्टिके परे करना अर्थात्‌ कार्य को कारणरूप 
करके छिपा देना और कारण में काये को मिलाना अर्थात्‌ कार्य को 
कारण से अविभक्त(अभिन्न) करना या कारण रूप करना,लय शब्द का 
अथ है। पालन करना, रक्षा करना,जीवन प्रदान करना.ये तीनों पर्याय 
है। दाशेनिक परिभाषा में पालन का ही दुसरा पर्याय ख्िति है। 
ईश्वर इस चराचर जगत्‌ का उत्पन्न करने वाला, पालन करने वाला 
ओर संहार करने वाला है, यह गुरुमन्त्र के कर्ता शब्द का पर्यवसित 
अथ है। जब वरुण के पुत्र भुगु ने अपने पिता वरुण से कहा कि आप 
मुझे ब्रह्म (इंशवर) का उपदेश करें, तब वरुण ने भी उत्तर में यही कहा 
कि जो इस चराचर जगत्‌ का उत्पन्न करने वाला है, पालन करने 
वाला और संहार करने वाला हे, वह ब्रह्म अर्थात्‌ ईशवर है । तैत्तिरीय- 
उपनिषद्‌ भ भ्रुगु के पिता वरुण का वाक्य इस प्रकार हे-- 


गुरुसन्ञ् । ९ 


“भ्तो व रैमानि भूतानि जायन्ते, येन जतानि जीवन्ति, यँत 
प्रेयन्ति अंभिसंविशन्ति, तेद विभिज्ञौसस्वर, तदूँ ब्रेह्म/” ( ते०ड० ३॥१)। 

अ्थ--जिससे निश्चय ये प्राणी अप्राणी सब चराचर भूत(बस्त॒) 
उत्पन्न होते हैं, उत्पन्न हुए जिससे जीते हुए अर्थात्‌ रक्षा पाये हुए या 
पाले हुए होते हैं ओर यंहां से जाते हुए अर्थात्‌ मरते हुए जिस में 
प्रेवेश करते अर्थात्‌ लीन होते या मिल जाते हैं, उसके जौनने 
की इच्छा कर, वेंही प्रह्म अर्थात्‌ ईश्वर है ॥ १॥ 
तैत्तिरीयोपनिषद्‌ के इस श्रुतिवाक्य के आधार पर ही बादरायण मुनि 
ने “ब्रह्ममीमांसा (उत्तरमीमांसा)नाम के दशन में यह सूत्र लिखा हे-- 
“जन्मादि-अस्य सैत:”” अर्थात्‌ इस चराचर जगत्‌ का जन्म, स्थिति 
(पालन) और नाश, जिससे होता या यों कही कि जो इस चराचर जगत 
का जन्मदाता, जीवनदाता और फिर अपने में लयकर्ता है, उसका 
नाम ब्रह्म (ईश्वर ) है (वे० १।१। २) । 

जैसे चराचर जगत्‌ का उन्पन्न करना और संहार करना, बिना 
सर्वेशक्ति हुए नहीं बन सकता, वसे चराचर जगत्‌ का पालन करना 
अर्थात्‌ हर एक को ठीक ठीक कर्मो का फल देना भी बिना सर्वज्ञ हुए 
नहीं बन सकता | ईशवर इस चराचर जगत्‌ का जनयिता है, पालयिता 
( कमंफलदाता ) है और संहर्ता है, इसलिए स्वज्ञ हे, स्वेशक्ति हे,यह 
अर्थ से अर्थात्‌ अर्थापत्ति प्रमाण से सिद्ध हे। जो मनुष्य दिन में नहीं 
खाता ओर हृष्ट पुष्ट हेवह रात्रि में किसी समय खाता हे,यह अर्थापत्ति 
प्रमाण का छोक-शास्रसिद्ध उदाहरण है। ईश्वर इस चराचर जगत का 
जनयिता,पालयिता और संहता हे,हसालिये सवेशञ ओरस वेशक्ति हे,यह 
ब्रद्ममी मांसाइशन के भाष्यकर्ता श्रीशदुराचार्य जी ने भी “जन्माद्स्य 
यतः'(बे० ११२) पत्र के भाष्य में लिखा हे। उनके लेख का आकार इस 
प्रकार है--“अस्य जगतो जन्मस्थितिभड्ढ यतः सर्वज्ञात्‌ सर्वशक्तेः 
कारणाद्‌ मवति, तद्‌ ब्रह्म”? अर्थात्‌ इस जगत्‌ का जन्म,स्थिति ओर 
नाश,जिस सववेज्ञ सर्वशक्ति कारण से होता है,वह ब्रह्म (ईश्वर) है ॥२॥ 

पुरुष | ईवर, इस चराचर जगत का कर्ता है, ऐसा कहने से 


स्व॒त;ही मन में यह भाव (ख्याल) उत्पन्न होता हे कि इंश्वर के सिवा,इस 


१० जपसंहिता । 


चराचर जगत्‌ का सूल कारण कोई दूसरी वस्तु है, जिस से 
इस चराचर जगत को इंश्वर उत्पन्न करता, जिस में स्थित हुए 
को पालता ओर अन्त में लय करता हे। इस भाव की निवृत्ति के 
लिये कर्ता पद्‌ से आगे कहा हे ८ पुरुष” | हेश्वर इस चराचर जगत 
में अन्दर बाहर पूणे है, यह पुरुष शब्द का अर्थ हे। निरुक्त के 
कर्ता यास्क-मुन ने पुरुष-शब्द की बनावट में घातुभेद करते हुए 
यही अर्थ किया है। उसका अर्थ यह है--“पुरुषः पुरिषादः पुरिशयः 


पूरयतेवी, पूरयति अन्तर इति अन्तरपुरुषमभिप्रत्य/”-- पुरुष, 
इसलिये कहा जाता है कि त्रिलोकी रूपी पुर में(ब्रह्माण्डरूपी शरीर में) 
अर्थात्‌ चराचर जगत्‌ में बेठा हुआ है, लेटा हुआ हे , अथवा 
पूणे अथे वाले “पूरि” धातु से पुरुष-शब्द बना हे, सब चराचर 
जगत्‌ को, अन्दर रह कर, पूर्ण करता है, इसलिये पुरुष है, यह 
अन्तरात्मा ईश्वर की दृष्टि से पुरुष शब्द का अर्थ है (निरु०डपो०२॥३)। 
यास्कमुनि ने पृरुषशब्द के इस अथ की पुष्टि में कृष्णयजुबद की 
श्वेताश्वतर-शाखा का जो मन्त्र उद्धत किया है, वह यह है- 
“यस्माव पर नारपरमस्ति किशविदं, यस्माव नाणीयो ने जयायो5स्ति 
केश्ित्‌ । दक्ष: ईवे स्तंब्धो दिवि तिट्ठीति एंकः, तेन इदं पूर्ण 
पुरैषेण संवेम!” (४वता० ३। ९) । 
अथ--जिससे ने कुछ पेरे है, ने कुछ वरे 'हे,जिस से न॑ कोई 
छोटा है, ने 'कोई बड़ा है। जो अकेला,औकाश में ब्ैक्ष की नोंई अचल 
अपने प्रकाशमय स्वरूप में स्थर्त हे, उस पेरुप से यह सेब पेणे हे 
अर्थात्‌ वह, सब चराचर जगत में भरपूर है ॥९॥ 
यद्यपि इश्वर सब चराचर जगत में पूण हे,कहने का तात्पये यह 
है कि ई/बर कारण होनेसे अपने काये चराचर जगत्‌ में ऐसे ही पूर्णे 
है, जेसे सुवण ओर मिट्टी, कारण होनेसे अपने काये कटक कुण्डल, 
तथां घट, उदश्बन आदि कार्यों में पूणे है, तथापि कोई यह 
कह सकता है कि उसका तात्पये यह नहीं, किन्तु यह तात्पर्य है कि 
जैसे आकादा (स्पेस) तटस्थ कारण होने पर भी व्यापक होने से सभी 
कार्ये-चस्तुओं में पूण है, वैसे इ४वर तटस्थ कारण होने पर भी व्यापक 


गुरुमन्ज । ११ 


होनेसे सभी यराचर जगत में पूण है। इसका उत्तर ऋक्‍संहिता के 
मन्त्र (१०९०।२) से पूरा पूरा हो जाता हे, अधिक लिखना आवश्यक 
नहीं । मन्त्र यह है “पुरुष एव ईद सैबे,येद भूत यैत्‌ थे भव्यम?” 
अर्थात्‌ पुरुष ही यह सेब है, जो हुआ है भौर जो होनेवाला है ॥२॥ 
यदि ईश्वर आकादश की नाई तटस्थ कारण होने से सब चराचर 
जगत में पूणणे होता, तो “यह सब, पुरुष (ई/बर ) ही है” न कहा 
जाता, क्योंकि तटस्थ कारण “कार्य ही है, नहीं कहा जा सकता। 
पुरुष ( ईश्वर ) ही है यह सब कुछ, कहने से साफ प्रकट हे कि 
ई/वर सुबण अथवा मिट्टी की नाई इस सब चराचर जगत्‌ का 
कारण है, आकाश की नांर तटस्थ कारण नहीं । यज़ुर्वेदर्संदिता के मन्त्र 
से यह और भी स्फुट हो जाता है। मन्त्र यह हे-- 
“वेनेस्त॑त्‌ पैदयत्‌ नि-हितं गुहा सेद,यँत्र विश्व मव॒ति एकनीड्स। 
'तेस्मिन्‌ ईद से च॑ वि च॑ ते सर्व, से ओतर्श प्रोतशे विभूः 
प्रजासु”” ( यजु० ३२८ )। 

अथै--विवेकी मनुष्य उस सत्‌ ईश्वर को देखता है, जो हेदयरूपी 
गुफा में स्थित हे और जिस में यह सब जगत्‌ अंद्वितीयाश्रय-बराला 
( जिसके समान कोई दूसरा आश्रय नहीं, ऐसे आश्रय वाला ) हुआ 
विद्यमान है। उस में ही यह संब जगत्‌ प्र्यकाल में एक होता 
और उत्पक्तिकाल में फिर अनेक होता है, वह विभूतिवाला 
( ऐश्वयवान ) जड़ चेतन सब प्रेज्ञाओं में अथांत्‌ सभी चराचर 
बस्तुओं मे ताने बाने की नाई निश्चय ओत आर प्रोत है ॥ < ॥ 

छान्‍्दोग्योपानिपद के श्रुतिवाक्य में भी ऐसा ही कहा है । श्वाति- 
वाक्य यह है “सेन्मूछाः सोम्य ! इमाः सवा३ प्रैजा), संदायतनाः 
संत्मतिष्ठा;/” भर्थात्‌ हे सोम्य ! ये सब प्रेजायें (सभी चराचर जगत) 
सत्‌ मूल-वाली अर्थात्‌ सत्‌ इश्वर से उत्पत्तिवाली, सत्‌ आश्रय-वाली 
अर्थात्‌ सत्‌ ईश्वर में स्थिति वाली ओर सत्‌ में प्रतिष्ठावाली अर्थात 
प्रलय के समय सत्‌ इश्वर में ही ठहरने वाली हें ( छां० ६।८।४ ) । 

जिस सत्‌ इश्वर से इस सब चराचर जगत्‌ की उत्पत्ति हे, जिस 
सत्‌ इंश्वर में इस सब चराचर जगत्‌ की स्थिति ओर प्रलय है, वह 


१२ जपसंहिता। 


सत्‌ ईश्वर इस सब चराचर जगत्‌ में अन्दर बाहर पूर्ण है, बस 
यही गुरुमन्त्र के पुरुष पद से विवक्षित हे । 


निर्भो निर्वेर | ईश्वर एक है, सत्‌ उसका नाम हे,वह सवेज्ञ हे, 


सर्वेशक्ति है, सब का कर्ता है, सब में पू्ण है, यह कहा गया । अब 
कोई उससे अधिक नहीं ओर कोई उसके सम नहीं,यह कहने के लिये 
गुरुमन्त्र के दो पद हें “(निर्मों ओर निर्वेर | भो का उच्चारण दो 
प्रकार से होता हे--एक भय ओर दूसरा भो | भय, संस्क्रतभाषा का 
और भौ, पञ्ञाबीभाषा का शब्द है। अथे दोनों का एक ( भय ) और 
एकसा दोनों के पाठ का माहात्म्य ह। यह उच्चारणकर्ता ( प्रयोक्ता ) 
की इच्छा पर निर्भर है कि वह बाणी-विदेष का उच्चारण करता हुआ 
उसमे संस्कृतभाषा के शब्द का उच्चारण करे अथवा अपने समय की 
किसी प्रान्तिक भाषा के शब्द का उच्चारण करे, इसमें उसके लिये 
कोई वन्धन नहीं ओर नहीं कोई बन्धन होना उचित हे। जैसे श्रीगुरु 
नानकदेव जीने गुरुमन्त्र में संस्क्ृतभाषा के भय राब्द के स्थान में 
अपने समय की प्रान्तिकभाया के भो शब्द का उच्चारण किया है, वेसे 
ऋकतेहिता के पांचवें मण्डल के द्रष्टा “अन्रि”” ऋषि ने अपने एक 
मन्त्र में संस्क्ृतभावा के द्वार शब्द के स्थान में छाटभापा के बार दाद 
का प्रयोग ( उच्चारण ) किया है, जो मन्त्रभाषा ( संस्कृतभापा ) के 
समय “लोदीहाना!” प्रान्त के दस्युओं में बोली जाती थी । अत्रि ऋषि 
का प्रयोगमन्त्र यह है-- 
“लीचीनवारं वेरणः केबन्ध॑ं, प्रेंससर्ज रोदेसी अन्तरिक्षम। तेने 
विंवस्य सुवनस्य रौजा,येंवे ने वरष्टिःब्युनत्ति भूम”” ( ऋ०५८५३) 
अधै--धुलोक, प्थिवीलोक ओर अन्‍्तरिक्षोक पर अनुग्नरह करते 
हुए अर्थात्‌ तीनों छोकों का भला चाहते हुए वरुण ने मेथे को नीचे की 
ओर बार वाल बनाया।ओर उससे सब छोकों के राजा वरुण ने सम्पूर्ण 
पृथिवी छोक को सींच।, जेसे वृष्टि जो के खेत को सींचती है ॥३॥ 
मीमांसादशन के वार्तिककार भट्ट-कुमारिल ने वेदिक ऋषियों के 
स्वछन्दतापूवेक उच्चारण किये हुए शब्दों की विवेचना करते हुए 
आज्रि ऋषि के उच्चारण किये हुए बार शब्द के सम्बन्ध में यह लिखा 


शुरुमन्त्र । श्र 


हे“जापि द्वारशब्दस्य स्थाने छाटभाषातो न्यत्र बारशब्द:सम्भव ति”” 
अर्थात्‌ नहीं कभी द्वार शब्द के स्थान में बार-शब्द का प्रयोग लछाट- 
भाषा के सिवा किसी दूसरी भाषा में हो सकता हे(मी०वा० ३११८) 
वारतिककार कुमारिल-भट्ट वेदों का बड़ा भक्त हे, शिरोमणि पणिडन हे 
ओर आचारयों का आचाये हे,संस्क्ृत-साहित्य में उसका लेश्र प्रमाण 
माना जाता हे,वह बारशब्द के सम्बन्ध में अन्यथा नहीं लिख सकता | 
अब यदि कोई यह कहे कि याद अत्रि ऋषि संस्कृत पढ़ा होता,तो द्वार 
के स्थान में बार उच्चारण न करता, तो समझदार पण्डित उसे अवुद्ध 
कहेंगे। सचमुच ऐसे ही यदि कोरे श्री मुरू नानकदेव जी के सम्बन्ध में 
यह कहे कि याँदि वे संस्कृत पढ़े होते,तो भय के स्थान में भो उच्चारण 
न करते, तो उसे कया कहना चाहिये, यह समझदार पण्डित ही जानें, 
हमें इस पर कुछ विदेष कहने की आवश्यकता नहीं । 

वास्तव में मन्त्रद्रण्टा ऋषि ओर शभ्रीगुरु जी, जान बूझ कर अपनी 
बाणी में ऐसे शब्दों का प्रयोग ( उच्चारण ) नहीं करते, किन्तु इश्वर 
की प्रेरणा से उनके निर्मेल अन्तः:करण ( मन ) में जो जो ओर जैसा 
जैसा शब्द स्फुरण होता है,वे ज्यों का त्यों वह वेस! ही उच्चारण करते 
हैं, उच्चारण में उनका अपना सम्बन्ध यत्किश्वित्‌ भी नहीं, यह स्वयं 
मन्त्रद्रश् ऋषियों ने स्वीकार किया है। उन में से कश्यप के पुत्र 
अवत्सार ऋषि का स्वीकार-बचन इस प्रकार हे 'यादग ऐवं ददशे, 
ताहग उच्यते!”रजैसा निश्चय दीखता है अर्थात्‌ अपने देखेहुए अथों 
को कहने के लिये इश्वर की प्रेरणा से जेसा जेसा शब्द मन में स्फुरण 
होता हे, वेसा ही कहते अर्थात्‌ उच्चारण करते हैं (ऋ"० ०।४४।६)। गुरु 
जी का बचन भी ऐसा ही है “ जेसी आवे खस्म की बाणी, तेसे 
करों जैन वे छालो !!”-हे लेलो ! अपने ईैयामी ( ईशवर ) की ओर 
से जैसी वाणी आती भर्थात्‌ मन में स्फुरण होती है, में पेसे ही 
ज्ानोपदेश करता अर्थात्‌ वेसी ही वाणी में जनता को उपदेश देता हूं । 
जब मन्त्रद्रष्टा ऋषियों ओर श्रीगुरु जी महाराज का,शब्दों के उच्चारण 
करने में अपना सम्बन्ध कुछ भी नहीं हे, तब यह सरूपष्ट सिद्ध 
है कि उनके मुखकमल से निकले हुए सभी शब्द जगदूगुरु ईश्वर के 
शब्द होने से जैसे हें, वेसे ही शुद्ध हें,परम पवित्र हैं ओर पाठ करने 
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में पुण्य के जनक हैं । परन्तु जो स्थूलदर्शी हैं, मन्दमति हैं, वेद के 


झूठे पण्डित हैं, वे इस रहस्य को नहीं समझ सकते, इसलिये सदा 
क्षमा के योग्य है । 


कई एक वेदवेत्त। विद्वानों का मत हे कि जैसे 'स्तेन' का उच्चारण 
“स्तौन”” (ऋ० क्ष०६।५) है, वेसे यहां 'भय' का उच्चारण “भ्ौ” हे। 

भय सदा दूसरे से होता है, जेसा कि बृहदारण्यकोपनिषद्‌ के 
भ्रुतिवाक्य में कहा हे'द्वितीयाद वे मैये मैवति' अर्थात्‌ भैय निःसन्देह 
दूसरे से होता है ( वृ० उ० १४४२ )। परन्तु दूसरा वह, जो बल में 
अधिक हे | बल मुख्य दो हें--एक ज्ञाननछ ओर दूखरा क्रियाबल । 
जानने की शक्ति को ज्ञानबल ओर करने की शक्ति को क्रियाबल कहते 
हैं। जितना ज्ञानबल, जितना क्रियाबल, जगत्कर्ता ईश्वर में है, उससे 
अधिक ज्ञानबल, उससे अधिक क्रियाबल, किसी दूसरे में नहीं हे । 
क्योंकि सबसे अधिक ज्ञानवल तथा क्रियाबल जिसमें हे, उसीका 
नाम ईश्वर है। ई/दर में सबसे अधिक जशञानबल है, सबसे अधिक 
क्रियाबल हे, यह योगघूत्रों के कर्ता पतञजलि मुनि ने कहा हे-- 
“क्र निरंतिशरय सै्वजबीजप”-नउँस ( श्वर ) में सैबके जानने 
वाला बनाने का बीज ( शक्ति ) अर्थात्‌ ज्ञानबल, सब से अधिक हे 
( यो० *।२५५ )। ज्ञानबल यहां क्रियाबल का उपलक्षण हे । ज्ञानबल 
में अधिक और क्रियाबल् में अधिक, किसी दूसरे के न होने से ईश्वर 
सदा भय से रहित हे । भय से रत को ही संस्कृत भाषा में निरभेय 
और पंजाबी भाषा में निर्मा कहते हें । 

शज्जुता ( दुश्मनी ) का नाम बेर है। शजत्रु प्रायः सम ही होता हे । 
ई०बर के सिवा जड़ ओर चेतन, जितने पद्ाथ हें, वे सब उस (इदर) 
के अधिकार में होने से उससे न्यून हैं, उसके सम नहीं । दो इंश्वर 
मान नहीं सकते, क्योंकि दोनों का ज्ञाननल ओर क्रियाबल, सम होने 
से कदाचित्‌ मतभेद हो जाने पर एक खसाष्टि करना चाहे और दूसरा 
प्रछझूय, तो न कभी सक्टि होगी ओर नहीं प्रढयय होगी। यादि मतभेद 
नहीं होता माना जाए, तो जो काम वे दोनों मिलकर कर सकते हैं, 
वह, सर्वेश्ष सवेशक्ति होने से एक भी कर सकता है, दो के मानने की 
आवश्यकता नहीं, या यों कहो कि दूसरा इंश्वर मानना व्यथ्थ हे। यदि 
कोई दूसरा,ईशवर के सम नहीं और नहीं माना जा सकता है,तो फफिसी 


शुरुमन्त्र । १५ 


अधिक के न होने से इश्वर जैसे निर्मेय अर्थात्‌ भय से रहित है, वैसे 
सम के न होने से निर्वर अर्थात्‌ बेर से राहेत हे । कोई ईशवर से 
अधिक नहीं, कोई इश्वर के सम नहीं, यह कृष्ण-यजुर्वेद-सहिता की 
शवताश्वतर शाखा के मन्त्र (६८) में कहा है। मन्त्र यह है-- 
“ले तेस्य कार्य कैरण चे विद्येते, ने तैत्समश्ाभ्यैधिकश्न देइेयते। 
परा ््स्यै १७ १ १५ श्रेयते र्ः ११९ तौनबलक्रिया 5 चं 
पराउस्य शक्ति! विविधेव श्रेयते स्वाभाविकी ज्ञौनबलक्रिया चे !॥ 
अथे--डसका हैरीर नेहीं ओर ने कोई इन्द्रिय है, ने कोई उसके 
सम अर्थात्‌ बराबर और नेहीं कोई निश्चय उससे अधिक देखो जाता है। 
इस्प की शक्ति संब से बड़ी ओर अनेक प्रकार की सुनी जाती है, वह 
(शक्ति) सेनातनी और ज्ञोनवल तथा क्रियावलरूप स॑नी जाती है॥८॥ 
अकालमूते ) यहां सूर्लि का पर्याय सूक्ते ओर उसका अर्थ स्वरूप 
है। नहीं है काल अर्थात्‌ कालकृत अन्त जिसका,ऐसी सघूर्ति अर्थात ऐसा 
स्वरूप हे जिसका, उसको अकालमूते कहते हैं । जो वस्तु सखण्ड 
( सावयव ) होती है, उसका काल से अन्त होता है, यह नियम है। 
ईश्वर अखण्ड वस्तु है, इसलिये उसके स्वरूप का काल से अन्त नहीं 


होता । वह सदा अकाल है और काल का भी काल होने से महाकाल 
है। ओर यह भ्रवताश्वतरशाखा के मन्त्र में कहा है। मन्त्र यह है-- 


“से विश्वेकृद विश्वेविद आत्मयोनि:, जे; केलकालो गुणी सैवविद्य!। 
प्रधान-क्षेज्त्र-पातिः गुंणेश), संसोर-मोक्ष-स्थिति-बन्ध-हेतुः ”” । 

अथ--वह सब का बनाने वाला ( कर्ता ), सेव का जानने वाला 
(ज्ञाता), सवयम्भू, चेतेन, काल का काल, सब गुणों (हुनरों ) वाला, 
और सब विद्याओं वाला है। प्रेधान अर्थात्‌ प्रकृति और जीवात्मा,दोनों 


का स्वामी, प्रेंकति ओर जीवात्मा, दोनों का शासक, जगत की प्रलूय, 
स्थिति और  उत्पात्ति का हेतु अर्थात्‌ कारण है ( श्वता० ६। १६ )। 


कठोपनिषद के क्षतिवाक्य में कहा है कि ब्राह्मण, क्षात्रिय आदि 
सब जगत्‌ ईश्वर का भात ( खाद्यवस्तु ) ओर काल चटनी है । जिस 
का आशय यह है कि ईश्वर जगत्‌ भोर काल, दोनों का काल अर्थात्‌ 
महाकाल है। श्रुतिवाफ्य यह है-- 


१६ जपसंहिता | 
“गस्य ब्रह्म चै, प्लैत्र चे, उभे मेंवतः आदेन॥। मृत्यु! येस्योपेंसेचन 
के: इंचा वेद येत्र से ;/” (कठो० शश8 )॥ 

अथे--जिंस ईश्वर का ब्राह्मण ओर शक्षेत्रिय, दोनों अर्थात्‌ ब्राह्मण 
क्षत्रिय आदि सब चराचर जगत्‌ निश्चय भात अथांत्‌ भात के समान 
खाद व॑स्तु हे, तथा सब का मारने वाला काल, जिस की चेटनी अर्थात्‌ 
चटनी के तुल्य हे, उसे अधिकारी मनुष्य के सिवा दूसरा कोन 
इस रूप से जानता है, जिसे रूप में वह वस्तुतः है ॥ २४ ॥ 

अजूनि ) - जैसे सूधेन्य प का उच्चारण कहीं ख ओर कहीं श के 
समान होता है, वेसे तालवय य का उच्चारण भी कहीं ज ओर कहीं य 
के सामान होने से अयोनि का उच्चारण अजोनि और अजोने का 
उच्चारण अजूनि है, जैसे कर्मी का उच्चारण “कर्मी?” ( ऋ०८।६८॥१ )। 
अर्थ तीनों का एक ही है । “योनिः ते इन्द्र ! निर्षंदे अकारि!”-हे 
ईन्द्र ! तेरे बैठने के लिये स्थान बेनाया हे ( ऋ० ११०४१ )। “भस॑ 
आ नो यीतनें सदतु प्रेप्रै।”-वह प्रियेतम हमारे स्थान में ऑ कर 
बेठे ( ऋ० ७॥९६।४ ) इत्यादि मन्त्रों में स्थानविरशोष के अथी में योनि- 
शब्द का प्रयोग ( उच्चारण ) हुआ है। लोक-भाषा में भी स्थानाविरोष 
( खास जगह ) के अथ में ही योनि शब्द का प्रयोग होता है। कार्य की 
उत्पत्ति का स्थानविशेष भी नियम से कारण ही सर्वेसम्मत हे। इसालिये 
योनि का अये प्रायः: कारण किया जाता है । ब्रह्ममीमांसा दशन के 
“गाखयोनित्वात”! (बे० १११।३)सूत् में बादरायणमुनि ने कारण अथ में 
ही योनि शब्द का प्रयोग किया हे । सब का कारण इंश्वर है, उसका 
कोई कारण नहीं, इसलिये उसे गुरुमन्त्र में अयोनि अरथांत्‌ अकारण 
कहा है | योनि से रहित अर्थात्‌ कारण से रहित, यह अयोनि पद का 
अथे है। अजोनि तथा अजूनि का अथ भी यही है अर्थात्‌ कारण से 
रहित । ईश्वर सब का कारण है, उसका कोई कारण नहीं, यह 
यज़ुर्वेद की वेताश्वतर शाखा के मन्त्र (६।९) में कहा है-- 
“ले तेस्य कैश्वि्पतिरण्ति छोक,नं चेशितों नें एवचे तेरेय लिड्रेम। 
से कारण केरणाधिपाधिपो न॑ चोस्य केंश्रिज्जेनिता ,ने चाधिपेः””।। 
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अथ--छ&ीक में अर्थात्‌ चराचर जगत में कोई उसका स्वामी नहीं 
“है और नहीं कीई उसका शासक है और नहीं उसका निश्चय कोई 
चिहें हे । वंह सब्र चराचर जगत्‌ का कीरण अर्थात्‌ बनाने वाला है। 
इन्द्रियों के राजा जीवात्मा पुरुष का राजा है, निःसेन्देह ईसका कोई 
उत्पन्न करने वाला ( बनाने वाला ) अर्थात्‌ कारण नहीं और नहीं कोई 
राजा हे अर्थात वह स्वयंभू स्वतः:म्ििद्ध राजों का राजा हे ॥९॥ 

समसे| यहां स्वथेभा का संक्षिप्त उच्चारण, सयभा” है, जैसे 
ऋफसंहिता में “कम्पना'का संक्षिप्त उच्चारण“'कपना ”(ऋ० ४५७६) 
ओर “प्रेम्णा" का संक्षिप्त उच्चारण"*प्रेणा?”'(ऋ ० १०।७१। १) है ।सयभा" 
का पुन: भाषिक उच्चारण “सयमभं?!(सेसं) है, जेसे छन्दः” का भापिकक 
उच्चारण “छुन्दं?” ओर “परमात्मा” का भाषिक उच्चारण “प्रमात्मे? 
( ते० आ० ना० १०३३ )। प्रकाश का नाम “भा??ओर अपने आपको 


कहते हैं। स्वयं का ही समानाथक 'स्व' ह। स्वयम्भा का अथ 
अपने आप प्रकाशने वाला अर्थात्‌ स्यप्रकाश अथवा स्वप्रकाश,या खुद 
रोशन हे | सयभा ओर सयर्भ का अथ भी यही ह अर्थात स्वप्रकाश । 
प्रकाशस्वरूप ओर स्वप्रकाद, ये दोनों पर्याय शब्द ह । प्रकाशस्वरूप 
का ही दुसरा पर्याय भारूप है। छांदोग्योपनिपद्‌ की शाण्डिल्य-विद्या 
में इश्वर को भारूप अर्थात्‌ प्रकाशस्वरुप कद्ा ऐं--“पमारूप: सय- 
सड्डल्पः आकाशात्मा सवैकमो”” अर्थात प्रकाशस्वरूप हैं,सत्यसड्डूर्प 
है, आकाश की नाई व्यापक हू, सव चराचर स्थूल सूक्ष्म जगत 
जिसका कमे अर्थात किया हुआ है (३११४२ ) | 
स्वयंभा का ही दूसरा पर्याय स्वयंज्योति है। जो सबको प्रकाशता 
हे, जिसको प्रकाशस्प्रूप होने से कोई दूसरा प्रकाशता नहीं, या यो 
कहो कि जो आप ज्योति हुआ सत्र ज्योतियों (प्रकाशों ) का ज्योति 
( प्रकाश ) है, उसको स्वरयंज्योति कहते हैं । उपनिषदों के अनेक 
श्रुतिवाक्यों में इश्वर को ज्योतियों का ज्योति कहा छ। उनमें स एक 
श्रुतिवाक्य यह हे-- 


“हिरंप्मये परे कीशे विरजं ब्रह्म निष्कलम । तेंत्‌ शुभ जैयोतिषां 
ज्योति, तेद येद्‌ औत्मविदों विर्दे”” ( मुंग ड० २।२।९ )। 
अथे--सुनहरी सैयान में तलवार की नाई सब से ऊंचे अर्थात्‌ 
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श्रेष्ठ हृद्य-मान्द्र म वह हुद्ध ज्योतियों का ज्योति, निर्मर्ल, निंखयव, 
इवर रहता हे। उसको 'जो आत्मवेत्ता हें, वे जानते हें ॥ ९॥ 

स्वयेज्योति का ही दूसरा नाम उत्तमज्योति दे | ऋक्‍संहिता के 
मन्त्र में इश्वर को उत्तमज्योति कहा है। मन्त्र यह हैं-- 
6:99% अकडे तैमसस्पेरि ऐप ज्यों तेष्परयन्त रह हि देये न 

उद वयं तमसस्परि ज्योतिष्पश्यन्तः उत्तरम्‌ । देव देवता 
सूयेमगन्म ज्योतिरुत्तेमम्‌ !! ( ऋ० १५०११ )। 

अथे--हँम उत्कृणठ ( भोग्य होने से श्रेष्ठ ) प्रक्ेतिा ओर प्रकाति 

के काय जगत से परे अँति-उत्क्ृए्ट ( श्रेष्ठतर ) चेतेन्य ज्योति ( भोक्ता 
जीवात्मा ) को देखते हुए अत्यन्त उत्कृष्ट ( श्रेष्ठठटम ) चेत॑न्य ज्योति 
( नियन्ता ईश्वर ) को भ्राप्त हुए हें, जो देवों का देवे और सररियों 
( विद्वानों ) से प्राप्त हेने योग्य है ॥१०॥ 

गुरुप्रसाद ) उपदेष्टा का नाम यहां गुरू है, यह मुण्डकोपानिपद्‌ 


लिया ध्वेताश्यतरोपनिषद्‌, दोनों के श्रुनिवाक्यों से सिद्ध हे। दोनों के 
द् 


“तेद्विज्ञानार्थ से गुरुमेवाभिगेच्छेत्‌ समित्पाणि:आत्रियं बह्मनिप्ठम 

अथे--डउस (अक्षर ब्रह्म) के ज्ञान (जानने) के लिये वह निश्चय 
हाथ में समिचधा ( यशिय लकड़ियां ) लिये हुआ गुरु के समीप जाये, 
जो वेद का पढ़ा हुआ ओर वेद के मुख्य अर्थ ध्रह्म (इंश६२) मे मन की 
निष्ठा ( अचल स्थिनि ) वाला है ( मण्डलका० १२१२ )। 
“अ्ैस्य देवे पैरा मैक्ति;,सैथा देवे वैंथा शुरों। तेस्य एँत काथिता: 
हि अंथो; प्रकाशन्ते मेहात्मन; /” (१४० उ०६।२३ ) । 

अथे-जिंसकी देवों के देव इश्धर भे ऊँची से ऊंची भंक्ति हं, 
ओर जसी ईदर में, वंसी ही उपदेश गुरू में भाक्ति है। उेस मंहात्मा 
अर्थात्‌ विशालहृदय मुमुश्षु का निःसन्देह उपानषद्‌ में कहे हुए ये संब 
अथे प्रकाशित होते अर्थात्‌ समझ में आते हैं ॥२३॥ 

गुरु का दूसरा पर्याय““पिता”” ह। पिता पालक को कहते हें, 

जैसाकि “निरुक्त” में कहा है “पिता पाता वा पीलयिता वो/”भर्थात 
पिता रक्षक अथवा निश्चय पालक का नाम ह(निरु०8।२१)जब सुफेशा 
आदि मुनियों के प्रश्नों का उत्तर पिप्पछाद ऋषि ने देदिया, तब उन्हों 
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ने कतञ्ञता के प्रकाशनाथे पिप्पछाद ऋषि से यह कहा “शव हि ने! 
पिता, यो 5स्माकस अविद्यायाः पर पारं तॉर्यसि ” अर्थात तू 
( आप ) निःसेन्देह हेमारा पिता ह, जो हमें अविद्या-सागर के परले 
पार ( किनारे )तौर लाया हे ( प्रशनो० ६।८ )। 

गुरु का ही तीसरा पर्याय “आचार्य”हेै | ओर वह“आचारयैस्ने 
गति वैक्ता” भर्थात्‌ आचाये (गुरु) तुझे गति (विद्या का फल) कैंहेगा 
( छां० उ० 8। १४। १ ) “आचायेवान पुरूुपो वेढे”” आचाये-वाला 
पुरुष (स्त्री अथवा पुरुष) आत्मा (स्र्वास्त्रात्मा $इचर) को जानता है 
(छां० उ० ६।१४।२) इत्यादि वाकयों से सिद्ध हे । प्रसाद का प्रसन्नता 
अथे है। जब प्रसन्न होता हे,तव अनुग्रह करता हे,दया करता हे, कृपा 
करता है, इसलिये प्रसाद का अथ प्रायश: अनुग्नह, दया, अथवा रूपा 
किया जाता है। अमन ने भगवान श्रीकृष्ण से प्रसनज्ष होने की जा 
प्राथना की हे,उस से ऐसा ही पाया जाता है। भगवद्गीता के ग्यारहने 
अध्याय में अजुन का प्रार्थनाकछोक यह है-- 
“अदृषटपूर्व॒ हृषितो 5स्मि दैल्ला, मेयेन च प्रव्यथितं मैनो में । 
तदे एव में दशय देवे ! रूप, प्रसीद देवेश ! जगानजिवास !””॥४०॥ 

अथ--न पहले देगे हुए रूप को देख कर हेपे को प्राप्त हुआ 

हे ओर साथ ही मेरे। मन भय ने वैडा दुःग्वी हो रहा है| हे देवें ! वेंह 
ही पहला रूप मुंझे दिखा,हे देवेश ! हे जंगनिवास्स ! प्रेंसन्न हो ॥8५॥ 
गुरु और प्रसाद, दोनों के मिलने से “गुरुप्रसाद” वना हैं ओर गुरू की 
प्रसन्नता,क्ृपा,दया अथवा अनुग्रह,उसका अर्थ हे। बोधायन-घमैसूत्रों 
में गुरुप्रसाद-शब्द|इसी अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। प्रयोगसूत्र का आकार है 
“सेहस्ने देक्षिणा ऋषमैकादश, गुरूप्सादों वो”! अर्थात्‌ पक हजार 
रूपया और साण्ड ( स्मांढ ) के सहित ग्यारह ११ गोओं की देक्षिणा 
अथवा गुरू की कृपा,विद्याप्राप्ति का उपाय हे (बो०सू०8।8१०) इंश्वर 
एक है, सत्‌ उसका नाम है, सब का कर्ता है, सब में पूर्ण हे, निर्भय 
है, निर्वैर है, अकालस्वरूप है, अयोनि अर्थात्‌ स्वयंभू है, स्वप्रकाश 
है उसकी प्राभि का उपाय श्रोत्रिय,ब्रह्मनिष्ठ गुरु की प्रसन्नता, अनुन्नह, 
दया अथवा कृपा हे, यह संक्षेप से गुरुमन्त्र का अर्थ है । 
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“दिरोमन्त्र” । 
जप ' आद संच, जुँगाद सच । है भी संच, नोनक 
७ १ 
होसी भी सेंच | १ ॥ 
संस्कृतभाषानुवाद । 
जप (मुहुमुहरुचारय) । आदो (रूष्टितः पुरा) सै), युँगादों 
(सफ्रयारम्भे) सयः । अस्ति अधुना5पि (सष्टठिमध्येडपि) सैय$, 
भेंविष्यति अग्रेषपि (सप्ठयन्तेडपि) सय), इति नानकः पदयति।।१॥ 
हिन्दीभाषान॒वाद । 
वारंवार उच्चारण कर । आदि में ( सृष्टि से पहले ) सत्य था, 
औगों की आदि में (खथष्टि के आरम्भ में ) सेत्य था । अब भी 
( सृष्टि के मध्य में भी ) सत्य है, आगे भी ( खश्टि के अन्त में भी ) 
संत्य होगा, यह नानक का दशेन अर्थात्‌ नानक की दृष्टि हे ॥ १॥ 
मापय-लोट-लकार के मध्यम-पुरुष का रूप यहां जप” है। जप में 
जप-घातु का अथ वारंबार उच्चारण करना ओर लोट-लकार का विधि 
अर्थात्‌ आज्ञा अथे हैे। “आद सच्च” से “नानक होसी भी सच्च” तक 
जितना मन्त्र है, उसका“शिरोमन्त्र''नाम हे। गुरुमन्त्र और शिरोमन्चत्र, 
दोनों का जप-क्रिया में एक साथ सम्बन्ध जनाने के लिये दोनों के 
मध्य में विधिक्रिया के वाचि जप-पद्‌ का प्रयोग (उच्चारण) हुआ है। 
जप-पद्‌,गुरुमन्त्र का होप ओर शिरोमन्त्र का प्रधान अड्ज है । संहिता के 
“जपसंहिता/”नाम होने का निमित्त भी यही जपपद हे। हे मनुष्य ! सब 
आश्रयों को छोड़ कर एक सत्य इेशवर के आश्रय हुआ, लोकसुख तथा 
परलोकखुख,दो नों की प्रापि के लिये शिरोमन्त्र के सहित शुरुमन्‍्त्र का 
जप कर अर्थात्‌ श्रद्धाभक्ति के साथ उसका वारंवार उच्चारण कर, 
यह विधि-क्रिया के वाची जप-पद का अथे हे । 
आद सच्च |! शिरोमन्त्र के सब वाक्य चार हें । उनमें से पहला 
वाक्य “आद सच्च” हे | जेसे ऋकक्‍संहिता में “भूमि” के स्थान में “भूम” 
(ऋ०१।८५।५)डच्चारण ओर“सखिविद”के स्थान में“सचिविदं” ( ऋ० 
१०७१६) उच्चारण हुआ है, वेसे यहां आईि' के स्थान “आद” उच्चारण 
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और “सत्य” के स्थान में “सन्न”? उच्चारण हुआ है । अथ, आदि और 
आद, दोनों का तथा सत्य और सच्च, दोनों का एक हे | जिस वस्तु में 
कभी किसी प्रकार का उलट पलट नहीं होता, अर्थात्‌ जैसी ह, वसी 
ही सदा रहती हे,या यों कहो कि तीनों काल्टों में एकरस, अपने स्वरूप 
में स्थित है, उसको सत्य कहते हैं। आद अर्थात्‌ आदि का अर्थ यहां 
सष्टि से पहला काल अभिप्रेत 8 । आदि और सच्च, दोनों के दवीच 
सप्तमी विभक्ति “में” का छोप है | तीसरे वाक्य में घतेमानक्रिया “है” 
का ओर चोथे वाक्य में भविष्यत-त्रिया “होसी” का प्रयोग होने से, 
पहले ओर दुसरे वाक्य में भूसक्रिया था” का अध्याहार है | इश्वर 
का सम्बन्ध गुरूमन्त्र से प्रात्त 6 | बह ई/बर आदि में अर्थात्‌ सृष्टि से 
पहले सत्य था, यह “आद सच्च” का अर्थ है। 

जुगाद सच ) यकार और जकार, दोनों का उच्चारण, स्थान के 


एक होने से प्रायः एकसा होता है,जसे दकार ओर घकार का “दिहि” 
भी उच्चारण होता है और “चपेहि”'(ऋ०६१००) भी उच्चारण होता है । 
आदि के स्थान म आद उच्चारण ओर सत्य के स्थान मे सच्च उच्चारण 
पूवेबत्‌ है। झृत-त्रता आदि युगों की गणना का आरम्भ, सृष्टि के 
होने पर होता है, इसलिये यहां जुगाद का अर्थात्‌ युगादि पद का 
अर्थ सृष्टि का आरम्भ विवक्षित हे | वह ईश्वर यगों की आदे में 
अर्थाव्‌ सृष्टि के आरम्म में सत्य था, यह “जुगाद सच्च” का अर्थ है। 
हे भी सच | “है ' वर्तमान-जियापद है और 'भी' को 'अब' की 
आका ड्वा है, इसलिये अब का अध्याहार होता है । वह ईश्वर अब भी 
( सष्टि-काल में भी ) अर्थात्‌ साप्टि के मध्य में भी सत्य हे, यह “है भी 
सच्च” का अथे हे । जितनी जड-चेतन नानाविध खा्टि देखने में 
आती हे,वह सब ईश्वर की साश्िनिर्माण-शक्ति प्रक्ति अथवा माया का 
विस्तारमात्र है । यायों कहो कि ईश्वर की ही यह एक मायिक 
लीलामात्र ५ | वह अपनी अद्भुत माया शक्ति की आड़ में जड-चेतनभेद्‌ 
से अनेक रूप हुआ अनेक प्रकार की अद्भधत लीला करता है | नि:सन्देह 
वह अपनी माया के बल से अपनी एकता को अनेकता के रूप में 
दिखा कर यह सब खेल ग्वेल्नता हे | परन्तु यद सब विस्तार, यह सथ 
लीला और खेल, माया में ही है, ई१दर के स्वरूप में उसका कुछ भी 


२२ जपसॉदहिता। 


सम्बन्ध नहीं हे, वह जेसा एक सृष्टि से पहले था, वेसा ही एक अब 
भी अपने आप में विद्यमान है। इस्रीलिये कहा हे “ है भी सच्चा”! 
वामदेव के पुत्र 'बृहदुक्थ ऋषि ने अपने मन्त्र में इन्द्र से यही कहा हे 
कि आपके जितने युद्ध आदि कमे हें, जिनका मन्त्रद्रष्टा ऋष अपने 
मन्त्रों में अनेक प्रकार से वणेन करते हैं, वे सब आपकी केवल माया 
है। वामदेव के पुत्र बृददुक्य ऋषि का मन्त्र यह हे -- 
“येद्‌ अचरस्तैन्चा वाहथानो बैलानि इन्द्र ! प्रत्रवाणों मनेपु । 
मायेत सो ते योनि युद्धानि औहुः, न अँद्र रेत नें नुं पुरा 
विवित्से” ( ऋ० १० । ५8।२)। 
अथे -हे ईन्द्र ! जो तृ शरीर से फुला हुआ ( बड़ा खुश हुआ ) 
अपने वेलों को (बल के कामों को ) भक्तजनों में केहता हुआ 
विंचरता है अर्थात्‌ कहता फिरता हे। यह द्यथीे है, क्योंकि यह सथ 
आपकी केवल माया है, जि+हें तू अपने बल (बल के काम) कहता और 
मम्त्रडश जिन्हें आपके युद्ध कैहते हैं, तू ने औज तक ने पहले कोई 
शत्रु पाया है, ओर मैंहीं कोई निश्चय आगे पायेगा ॥ २॥ 
नानक होसी मी सच |! भविष्यत-क्रिया 'होष्यति का होखी 
संक्षिमरूप है। और भकार तथा हकार का आपस में बदल होने से 
भविष्यति का रूपानतर ही “होप्यति”" ह। होसी, ओर भी, दोनों के 
बीच, भविष्यत्काल के सूचक “आगे” पद्‌ का अध्याहार हे | शोष सब 
पूथित्रत्‌ है। वह ईश्वर आगे भी अर्थात सृष्टि के अन्त में भी सत्य होगा, 
यह नानक का द्शन अर्थात्‌ नानक की दृष्टि है। ई>बर की दया से जिस 
व्यक्तिविशेष के मन में किसी बाणीविशेध का स्फुरण होता है, या थों 
कहो कि बह उसे अपने मतरूपी नेत्र से देखता है, उसको वेदिकों की 
परिभाषा में “ट्रष्ठा!”कहते हैं और उसकी उस बाणीविशेष में जो भी 
उपदेश्व्य ( उपदेश के योग्य) अथे होते हैं, उन्हे उस द्र॒ष्टा की “दृष्टि” 
अथवा" दिवता”कहा जाता है। दशेन और हार्ट, दोनों पर्याय-शब्द हैं । 
निरूक के कर्ता यास्क मुनि ने मन्वद्रणा ऋषियों के अनेक प्रकार के 
उपदेश्व्य अरथों को लिखकर अन्त में उन्हें उन की दाश्टि लिखा है-- 
“तवमुचचोवचैरभिपरायेः ऋषीणां मेन्त्रद्यो भेवन्ति”! अर्थात्‌ इस 


शिरोमन्त्र। २३ 


तरह ऊँच नीच-नाना प्रकार के अर्थों के कहने की कामनाओं से 
ऋषियों के मंन्त्रों के दशन हू अर्थात्‌ ऋषियों की दृष्टि ह(निरु०७३)। 
गुरुमन्त्र के सहित शिरोमन्त्र, श्रीगुरू नानकदेवजी के मन में स्फुरण 
हुआ है, इसलिये उसे यहां नानक का दशेन अर्थात्‌ नानक की दृष्टि 
कहा हे । वेद भे जिस गायत्री साथित्री नाम केगुल्मन्त्र का द्रष्शा 
गाधि का पुत्र विश्वामित्र ऋषि है, उसका र्घरूप एवेरूप ह-- 
“तत्‌ सवितुविरेण्यं, भर्गों देवस्य धीमाहि। पियो यो नः प्रचोदयात/” 
( ऋद० ३६२१० )। मनम्सुति में कहा है कि दस गुरुसन्त्र के आदि 
में “ओं भूभुवः स्व” जोड़ कर साय॑ प्रात: जप करे (मनु० २७८)। 
तेत्तिरीयारण्यक, याज्ञवल्क्यसंहिता और शह्डस्सृति में लिखा है कि 
इस्त गुरुमन्त्र के अन्त में शिरोमन्त्र को जोड़ कर सायं प्रातः जप करे 
( शड्ढः स्खति १५। १४ )। शेरोमन्त्र का आकार इस प्रकार हे 
“आपो ज्योतीरसो5म्रतं ब्रह्म'” । प्राणायाम में जप के समय प्रणव 
और तीनों व्याहृतियों के जोड़ने से शिरोमन्‍्त्र का आकार यह हो जाता ह- 
५८ ओ कपल. जल योती » €ः बिबरे वरोम 0. झा &; 
मापा ज्योतीरसो 5प्रतं ब्रह्म भुभुव। सुवरोम”! (ल० आ०१०२७) । 
शिरोमनत्र, प्रणव ओर उ तीनों व्याह्ृतियों के जोड़ने से गायत्री 
सावित्री नाम के गुरुमन्त्र का पाठ और अर्थ, इस प्रकार होता है-- 
ि। 
“ओं भव रब, तत सावतुवरेण्यं,भर्गों देवस्थ धीमाहि। थ्रियो 
यो नः प्रचोदयात, ओम औपो ज्योनीरेंसोउस़ेनें ब्रेह्म' अर्थात 
ई/वर सत्‌ चित्‌ आनन्द हे, हम उम्र देखों के देव जगरस्रषण्टा ई- र के 
सब से श्रेष्ठ सेश्नोमय स्थरूप का ध्यान(चिन्तग) करते ४। जो हमारी 
बुद्धियों को | प्रेरे अर्थात्‌ भले कर्मा से छगाये, ३०४र सब मे पूर्ण हे, 
स्वेप्रकाश हे, संव का सार अर्थात्‌ जीवन है, अंत है ओर सबसे पड़ा 
है। जैसे विश्वामित्र ऋषि के रृष्टदेखे हुए)शिरोमन्त्र के सहिन गायत्री 
सावित्री नाम के गुरुमन्त्र के जप में मतभेद है, अधिकार में उपनीत, 
अनुपनीत का विवाद है,जप में स्वर ओर वर्ण का ठीक ठीक उच्चारण न 
होने से अनिष्ठ का होना निश्चित हे,बीच में नागा हो जान पर प्रत्यवाय 
ओर कुछ दिन के पीछे छोड देने से, पहले किये हुए का व्यथ्थ जाना, 
अवशद्यस्मभावी है, वेसे श्रीगुरुमानकदेव जी के दृए शिरोमन्त्र के साहित 
गुरुमन्‍्त्र के जप में यह सब झंझट नहीं हे । उसका मागे कमेयोग के 


श्छ जपसंहिता । 


माग की नाई बड़ा सुगम, सरल, निष्कण्टक ओर विस्तृत है । उस 
पर निःसंकोच स्त्री पुरुष,बाल वृद्ध,भन्त्य नर ब्राह्मण, सभी मनुष्य यथा- 
सामथ्ये रातजिन्दिवा स्वेच्छायूबेक चल सकते ओर अपने मनोवाडिछित 
फल को अनायास ही पा सकते हें | श्रीकृष्ण भगवान्‌ ने कमेयोग के 
सम्बन्ध में जो कुछ अजुन से कहा है,वह सब श्रीगुरु नानकदेव जी के 
हए शिरोमम्त्र के सहित शस्मनन्‍्त्र के जप के सम्बन्ध में वड़ा ही छाग्रू 
पड़ता है। उस्र का आकार इस प्रकार है-- 
“ते इहाभिक्रमनाशो र्म्ति, प्रैयवायों ने विद्येते । स्वल्पर्मपि असय 
धंमेस्य आोयते महतो भेयात्‌” ( गी० २। 8० )। 

अथे-इईंस कमेयोग मे (शिरोमन्ज के खाहित गुरुमन्त्र के 
जप में ) आरम्भ का नाश ( बिना फल दिये नए हो जाना ) नहीं हे, 
नहीं बीच में नागा करने से प्र्यवाय ( पाप ) होता है। इस धमं का 
(जपरूपी धर्म का ) बहुत थोड़ा आचरण ( अनुष्ठान ) भी बंडे भय से 
( जन्म मरण आदि के भारी भय से ) बँबाता है ॥ ४० ॥ 

निःसंदेह शिरोमन्त्र के सहित गुरूमन्त्र के जप का माहात्म्य 
अपार ओर अकथनीय हे, यह सिद्धमन्त्र होने से हमेशा मनुष्यमात्र 
के काम की बहुमूल्य वस्तु है, यह सचा फटपतरु हं, यह सच्ची 
चिन्ताभणि हे | इसे अपने पवित्र हृदयमाररर में, अपने स्वच्छ कण्ठ 
प्रदेश भे पूरी सावधानी के लाथ सदा र-बना चाहिये। जो स्त्री अथवा 
पुरुष, ब्रह्मचये, सत्यमाषण और मितभाषण आदि का ब्रत घारण किये 
हुआ श्रद्धाभक्ति के साथ,शुकु-पक्ष के पहले रवियरार से आरम्भ करके 
पूरे चालीस ४० दिन भें इस सिद्ध-मन्त्र का सथा लाग्ब जप करता है 
उसकी सभी मनःकामना पूर्ण होती ८ ओर मरने के पीछे उस सदा के 
लिये सच्च-लण्ड में वास प्राप्त होता हे, यह साम्प्रदायिक मत है ॥१॥ 


शान्तानामग्रणीबुद्ध, रशाश्र लोकविश्रुतः । 
ताभ्यां शान्ततमं भाहु।, श्रीगुरं नानके बुधः ॥९॥ 
तन्नामाड़ितमन्त्रो 5यं, श्रद्धया येन जप्यते । 
स देहे लभते कामान, देहान्ते च विमुच्यते ॥२॥ 


रण 
“इंश्वरनिष्ठापवे”” ॥१॥ 
“सोचे सोच ने होवेंई, जे सोची लँख-वार । 
चुपे चुप ने होव॑हे, जे लाय-रहा लिवँ-तार ॥१९॥ 
भ्लै|क्खिया भुक्ख ने उत्तरी, जे बेन्ना पुरिया भार ! 
संहस स्पीणपा लेख होय, तें इक ने चछे नाल ॥२॥ 
किये सँच्यारा होईए, किये कैडे तुद्दे पाल । 
हुक्म रजाई चछना, नोनक लिखिआ नल” ॥१॥ 
संस्क्रतभाषानुवाद । 
शोचन # शरीरस्य शौचेन देहस्य शुद्ध, शोचः + मनसः 
शोचम ईश्वरनिष्ठाहेतुः चित्तस्य श॒द्धिः ने मैबति,यादि लैक्षवारमापि 
मज्जलाभ्याम्‌ अशोचीत शौच शारीर॑ विदधीत कुर्बीत । चुपेन$ 
वाचो मन्दगया मोनेन, ईश्वरनिष्ठाहेतु! चुपो मनसो मन्दव्या- 
पारो मौनम ऐकाग्रय न॑ भवति, यदि तॉरवद्वच्छिन्नामापि मौनदृत्ति 
यावदायुः औलम्बेत ॥९॥ बुसुक्षूणां कामकामानां बुभुक्षा कामो 
विनेश्वरनिष्ठया ने उत्तरति-न निवतते, यदि पुरीणाम्‌ अमरावती- 
प्रभतीनां भार समूहमापि तत्पुरतो वध्षीयात--बरन्ध बन्ध तेम्यो दयात। 
ईश्वरनिप्ताभावे सहर्ताणि लक्षाणि सँज्पणानि-सुज्ञस्वानि शास्र- 
पाण्डियानि लोकचातुयोणि च मभेवेयु।, तथापि सोधम्‌ # एकमपि 
ने चलेत-विपदि साहाय्य नाचरेत्‌ ॥२॥ कैयें तहि सैयाधारा।- 
ससेश्वराश्रयाः ससेख्रनिष्ठाः भवेम ? कैथेंच कूटाधारों अनृता- 
श्रय/पालो। जन्ममरणयोगैतिः अविन्छिन्नधारा तरश्येत-विच्छिय्रेत। 
निर्यतृप्तसर्य सदा सुप्रसन्नस्येश्वरस्य आज्ञायाम्‌ इच्छायां चँलनं, 
त्वदिच्छेव मदिच्छेति बुद्धथा चरणं-वबर्तनं, तदुभयोपायः,सो 5यम्‌ 
में कुत्वाभावछांदस:, यथा “चाजिनेष . यथा “वाजिनेषु” ( ऋ० १० ७१ । ५) इत्यत्र । 
| पूर्ववच्छान्दस: कुत्वाभाव: । | भविष्यति भूतप्रत्यय: ।$चुप मन्दगतो,घ्र्थे क; । 








रह जपंसंहिता । 


इश्वर; सौधम--अन्तरात्माने हृदये,नित्यं तेप्लीयने, इलेखि च ऋषिभिः 
पूर्व॑रिति नोौनकः पद्याति ॥ ३॥ २॥ 
हिन्दीभाषान॒वाद । 

शरीर के शौच से अथोत्‌ शरीर की पवित्रता से, अथवा 
देह की शुद्धि से, मेन का शौच अर्थात्‌ मन की पवित्रता, अथवा 
शुद्धि, जो ईश्वरनिष्ठा का मुख्य साधन है, नहीं भ्राप्त होती, 
चाहे हाख बार मिट्टी और जल से शरीर को पवित्र करे । चुप 
रहने से ( मौन धारण करने से ) मेन की चुप ( मौन ) अथोत्‌ 
मन की एकाग्रता, जो केवल ईश्वरनिष्ठा से प्राप्त होती है, नहीं 
प्राप्त होती, चाहे आयुभर लगातार मोनद॒त्ति लगाये रखे, 
अथोत मौन धारण करी रक्खे ॥२॥ सोंसारिक पदार्थों के भूखों 
की (विषयभोगों की इच्छावाले मनुष्यों की) भूख (इच्छा), बिना 
ईश्वरनिष्ठा के नहीं निर््त होती, चाहे अमरावती पुरी से लेकर 
अनेक पुरियों के भार (ढेर), उनके सामने वोन्ध कर रख दिये 
जायें अथोत तीनों लोकों का राज्य उन्हें दे दिया जाये। हंजारों 
और लाखों प्रकार की स्याणपां अथोव शात्रों की पण्डिताईयां 
और लोकव्यवहार की चातुरियां हों, पर इश्वरनिष्ठा के बिना, 
विपदा के समय एक भी सोथ नहीं चैंठलती अथोत्‌ सहायता नहीं 
करती ॥२॥ फिर कैसे हम सच्यार अथोत्‌ सस के आधार (सय 
ईश्वर का आश्रय लिये हुए) अथोव्‌ सव आश्रयों को छोड कर एक 
सत्य ईश्वर का आश्रय पकड़े हुए हों! अथौत्‌ सत्य ईश्वर में मन की 
संशय विपयेय से रहित धारणारूपी निष्ठा(स्थिति) वाले हों?और 
कैसे झूंठ के आधार (आश्रय) स्थिति पाये हुई जन्ममरण-रूपी संसार 
की गति अथात्‌ अविच्छिन्न धारा, टूँटे अथौत जन्म मरण रूपी संसार 





* णल वन्धने, वन्च; सम्बन्ध; | पल गतो। 


इ्श्वरनिष्ठापवे ।१। २७ 


की अत्यन्त निदत्ति हो ?। सदा सुप्रसन्न ईश्वर की औज़ा (इच्छा) में 
चलना अथात्‌ ईश्वर के भाणे में किन्तु न करते हुए (खुश रहते हुए) 
सदा श्रद्धा भक्ति के साथ कर्तव्यबुद्धि से कर्मों को करते रहना, 
दोनों का उपाय है,वह यह सत्य ईश्वर औप के नाल (साथ)शरीर 
के भीतर हृदयदेश में स्थित है और ऐसा ही पहले ऋषियों ने लिखा 


है, यह मानक का दर्शन अथोत्‌ नानक की दृष्टि है॥३॥१॥ 

भाष्य-गुरुमन्त्र में इेश्वर का स्वरूप निरूपण किया गया ओर शिरो- 
मन्त्र में वह सदा एकरस अर्थात्‌ सत्य हे,कहा गया। अब यह कहना 
है कि जब यह मनुष्य सच्यार हुआ अर्थात सब आधारों (आश्रयों) को 
छोड कर एक सत्य इश्वर के आधार (आश्रय) हुआ, या यों कहो कि 
सब सहारों को परे फेंक कर एक सत्य इश्वर का सहारा लिये हुआ, 
सब चराचर जगत्‌ को ईश्वर का स्वरूप समझता है और जड़ हों 
अथवा चेतन, सब वस्तुओं (पदार्थों) के अन्द्र अन्तरात्मारूप से एक 
सत्य ईश्वर को देखता हुआ श्रद्धा भक्ति के साथ कतेव्य-च्रुद्धि से कर्मो 
को करता है, तव लोक और परलोक, दोनों में सुखी होता हे, उसके 
जन्ममरण का चकऋ एक-दम बन्द हो जाता ओर फिर वह सदा के ल्ये 
सञ्खण्ड में निवास पाता है । सब आशभ्रयों को छोड़ कर एक सत्य 
इश्वर के आश्रय होने के लिये मन की स्वच्छता ( निमेलता ), मन की 
पकाग्रता और सांसारिक पदार्थों में मन की वितृष्णता, ये तीन मुख्य 
साधन हैं, क्योंकि जब तक मन मलिन है, चश्चल हे ओर सांसारिक 
पदाथों की तृष्णा से भरा हुआ है, तब तक मनुष्य दुसरे आश्रयों को 
छोड़ कर एक सत्य इश्वर के आश्रय होने का साहस नहीं कर सकता । 
मन का यह सहज स्वभाव है कि वह जितना स्वच्छ होता है, जितना 
एकाग्र होता हे, जितना तृष्णा से रहित होता है, उतना ही प्रवल 
( बलवान ) होता हे और जितना मलिन, चश्चल ओर तृष्णालु होता 
है, उतना ही निबेल ( बलहीन ) होता है | मन की प्रबलता से मनुष्य 
की प्रबछ्ता का ओर मन की निबेलता से मनुष्य की निबेलता का 
अट्टूट सम्बन्ध है। अर्थात्‌ जिस मनुष्य का मन प्रबल है, वह प्रबल 
और जिस मन॒ष्य का मन नियेल है, वह निवेल, यह निश्चित सिद्धान्त 
है, इस में यत्किश्चित्‌ भी संशय नहीं । जो मनुष्य प्रबल हे, उस में 


२८ जपसंहिता | 


हृढ़ता है,सहनशीलता है,सनन्‍्तोष है और जो मनुष्य निबेल है,उस में न 
दृढ़ता है, न सहनशीलता है, न सन्‍्तोष है । वह अपनी निबलता के 
कारण प्रथम तो सब आश्रयों को छोड़ नहीं सकता । यदि कदाचित 
छोड़ भी दे,तो दृढ़ नहीं रह सकता। निःसन्देह सब आश्रयों को छोड़कर 
एक सत्य इश्वर के आश्रय होना, एकमात्र प्रबल मनुष्य का ही काम 
है, निवेल मनुष्य का काम नहीं । मनुष्य की प्रबछता, उस के मन की 
प्रबलता पर और मन की प्रबछता, उसकी स्वच्छता, एकाग्रता और 
वितृष्णता पर निभेर है । इसलिये सभी शास्त्रकारों ने सब आश्रयों को 
छोड़ कर एक सत्य ईश्वर के आश्रय होने के लिये इन तीनों साधनों का 
पहले होना परमावश्यक माना है | इसलिये हर एक मनुष्य का प्रथम 
से प्रथम कतैव्य यह है कि वह सब आश्रयों को छोड़ कर एक सत्य 
इश्वर के आश्रय होने के लिये पहले अपने मन की स्वच्छता, एकाग्रता 
ओर वितृष्णता, सम्पादन ( हासिल ) करे | 

मन,शरीर के अन्द्र हे,वह शरीर की स्वच्छता से स्वच्छ नहीं 
हो सकता । मन, नेत्र आदि सब इन्द्रियों का राजा है, उसकी क्रिया, 
इन्द्रियों की क्रिया के रोकने से नहीं रक सकती । मन, विस्तृत आकाश 
है,वह कभी संसार के पदार्था से भर नहीं सकता । उसके स्वच्छ होने, 
क्रियाहीन (एकाञ्र) होने ओर भर जाने के साधन ये नहीं, किन्तु दूसरे 
हैं। बस इसी कथन से इस संहिता का आरम्भ होता हे । संहिता का 
अवान्तर विभाग पर्वों अर्थात्‌ पौड़ियों में किया गया है और वे सब पवे 
गिनती में अठतीस ३८ हें | इन अठतीस ३८ पर्वों में वे सब उपदेशव्य 
( उपदेश के योग्य ) बातें आ गई है, जो “ऋकसंहिता” आदि सभी 
घेद्संहिताओं में कही गई हैं । उनके स्रिवा वे सब बातें भी आ गई हें, 
जो अकाल पुरुष परमात्मा की अपार दया से श्रीगुरु नानकदेव जी के 
मन में नई स्फ्रण हुई हैं । इसलिये इस संहिता का माहात्म्य बहुत ही 
बढ़ गया है । जो मनुष्य गुरुभक्त हुआ प्रतिदिन प्रातः, श्रद्धाभक्ति के 
साथ इस “जपसंहिता” का पाठ करता है, वह महापुण्यात्मा हुआ 
केवल अपने आपको ही भवसागर से पार नहीं करता, प्रत्युत अपने 
सब कुटुम्ब को भी संसारसागर से पार करता है| इसलिये स्त्री हो, 
चाहे पुरुष,बाल हो चाहे वृद्ध,अन्त्यज हो चाहे ब्राह्मण, ग्रृहस्थ हो चाहे 
साधु, हर एक मनुष्य, अपनी ओर अपने कुटुम्ब की कल्याण के लिये 


इद्यरनिष्ठांपय । २। २५९ 


प्रतिदिन प्रातः स्वच्छ होकर इस जपसंहिता का श्रद्धाभक्तिपूवेक पाठ 
करे । इस जपसंहिताके पहले पव॑ का नाम ईश्वरनिप्ठापवे! और उसके सब 
मन्त्रोंकी संख्या तीन ३ है | उनमें से पहले मन्त्रके पूर्वाधे का पाठ है- 
“सोचे सोच न होवई, जे सोची लख वार”! ग़रुमाषा में वेदभाषा 
की नाई दन्‍ती सकार ओर तालव्य शकार, दोनों का उच्चारण एक-सा 
होने से शोचे के स्थान में “सोचे”उच्चारण हुआ हैे,जैसे ऋकक्‍संहिता में 
स्वप्नी के स्थान में “श्वप्नी”” ( ऋ० २॥१२॥४ ) उच्चारण । यहां शोचे, 
तृतीया-विभक्ति का रूप है। अशाध्यायी के“ुपां-सु-लुक-पूर्वसर्वण-आ- 
आत-शे या-डा-ड्या”!(अश० ७»१॥३९)घृत्र से ठतीया-विभाक्ति(इन) के 
स्थान में शे (०) होने से“शोच्े रूप(पद)बनता है । शोचे में, शोच का 
अथे शोच भर्थात्‌ शुद्धि ओर तृतीया विभक्ति(ए) का अथे हेतु अर्थात 
साधन है। दूसरा शोच (सोच) पद, प्रथमा विभक्ति का रूप है, जैसे 
ऋक्‍्संहिता के“लोध॑ नयन्ति पशु मन्‍्यमान;//(ऋ० ३।५३ २३) मन्त्र में 
द्वितीया विभक्ति का रूप“पशु” पद हे ॥ 'सुपां सु-लुक/!(अप्ा०७१।३९) 
सूत्र से शोच-पद में प्रथमा विभक्ति का ओर पशु-पद्‌ में द्वितीया 
विभक्ति का लुकू (अभाव) हुआ है। 'शोच' में शुच्च धातु और प्रत्यय 
घञ्म्‌ (अ ) है। जैसे “वाजिनेषु?” ( ऋ० १० | ७१ ५ ) पद में जकार 
(ज) को गकार (ग) नहीं हुआ.वेसे शोचे-पद्‌ में ओर शोच-पद्‌ में भी 
चकार को ककार ( क ) नहीं हुआ । शोचे (सोचे) पद से यहां शरीर 
का शौच अर्थात्‌ शरीर की शुद्धि या पवित्रता और शोच (सोच ) 
पद से मन का शोच अर्थात्‌ मन की शुद्धि, या पवित्रता विवक्षित हे 
और दोनों के हेतु-हेतुमद्‌ू-भाव अर्थात्‌ साध्य-साधन-भाव का निषेध न 
(नकार) का अर्थ है | शरीर का शौच अरथांव“शरीर की शुद्धि,मन के 
शौच अर्थात्‌ मन की शुद्धि का हेतु या साधन नहीं” यह भवति-क्रिया 
के स्थानापन्न “होवई” क्रिया के सम्बन्ध से, मन्त्रवाक्‍्य का अर्थ है। 
शरीर के शौच से मन का शौच अर्थात्‌ शरीर की शुद्धि से मन की 
शुद्धि, तीनों कालों में भी सम्भव नहीं, यह कहने के लिये मन्त्र-बाक्य 
का होष है “जे सोची लख-वार”” |! जैसे “अकन्दीत्‌” का छान्द्स 
उच्चारण “क्रूनूःः (ऋु० ७।५। ७ ) और वतेमानकाल में भूतकाल 


३० जपसोहिता | 


का प्रयोग है, वेसे “अशोचीत” का छान्दस उच्चारण“शोची””(सोची) 


और भविष्यत्‌॒काल में भूतकाल का प्रयोग हे। एक वार नहीं,लाख वार 
( अनेक वार ) मिद्टी ओर जल से शरीर को शुद्ध करे,यह मन्त्रवाकक्‍्य 
के इस रोष भाग का अर्थ है । 

कमे,अवान्तर भेदों से चार प्रकार का माना है । उत्पत्तिकमे,प्राप्तिकमे, 
विकारकम और संस्कारकमे, ये उन चारों भेदों के नाम हैं । वस्तुओंकी 
उत्पत्तिके लिये जो कमे किया जाता है,उसको“उत्पत्तिकम वस्तुओंकी 


प्रातिकेलिये जो कम किया जाता है,उसको प्राप्निकर्म वस्तुओंमें विकार 


को(धर्मान्तररूपी विकृतिविशेष को) लाने के लिये जो ताप-दान आदि 
रूप कम किया जाता हे,उसको “विकार कर्म'”ओर वस्तुओं के संस्कार 
के लिये(वस्तुओंमें दोषों की निवृत्ति ओर गुणों की प्रवृत्ति के लिये)जो 
कर किया जाता है, उसको “संस्कारकर्म/”कहते हैं। शुद्धि, पवित्रता 
अर्थात्‌ शौच,संस्का रकम हे ओर संस्काये (संस्कार के योग्य) वस्तुओं 
तथा उनके अनुरूप साथानों के भेद से अनेक प्रकार का है । शरीर के 
शुद्धिरूपी अर्थात्‌ शोचरूपी संस्कारकम के जो साधन हैं, वे मन के 
शुद्धिरूपी अर्थात्‌ शोचरूपी संस्कारकमे के साधन(उपाय) नहीं हें और 
नहीं हो सकते हें | शरीर बाहर की वस्तु हे, स्थूल हे, तथा अपरोक्ष 
अर्थात प्रत्यक्ष है ओर मन अन्द्रकी वस्तु हे,सूक्ष्म हे,तथा परोक्ष अर्थात 
अप्रत्यक्ष है। इसलिये शरीर का शुद्धिरूपी अर्थात्‌ शौचरूपी संसस्‍्कार- 
कमे, जिन जल, मिट्टी आदि साधनों से किया जात! है, उन से शरीर 
ही शुद्ध, शुचि अथवा पवित्र हो सकता है, मन शुद्ध, शुत्षि अथवा 
पवित्र नहीं हो सकता। दूसरा, संस्कार-कमे का एक यह भी स्वभाव 
है कि वह अपने विषय संस्काये वस्तु में ही फल का जनक होता है, 
दूसरे में नहीं होता । मल को निवृत्त कर के वस्तु में कुछ विशेषता 
लाने को संस्कार ओर संस्कार के योग्य वस्तु को संस्काये कहते हैं। 
शरीर के शौचरूपी अर्थात्‌ शुद्धिरूपी संस्कारकमे का विषय केवल 
देवशर्मा का शरीर है, देवशर्मा का मन नहीं | इसलिये देवशर्मा के 
शुद्धिरूपी अर्थात्‌ शोचरुपी संस्कारकम से उसका विषय ( संस्काये ) 
केवल एक पांचभोतिक स्थूल शरीर ही संस्कृत अर्थात्‌ शुद्ध, शुत्ति 
अथवा पवित्र हो सकता है, अभौतिक तथा सूृक्ष्तम मन,जो शरीर से 


इच्घरनिष्ठापथे ।१। 5:24 


अलग और शरीर के अन्दर हे, संस्कृत अर्थात्‌ शुद्ध, शुत्चि अथवा 
पवित्र नहीं हो सकता और नहीं होना कभी सम्भव हे । वस यही “जे 
सोची लख वार” का आशय है । यहां शरीरकी शुद्धि(पवित्ता)का,या 
उसके साधन स्नानादे संस्कारकम का निराकरण(खंडन)अशिप्रेत नहीं, 
क्योंकि वह लोक, शास्त्र, उमयसिद्ध ओर स्वास्थ्य का मुख्य साधन 
होने से सवेदा सव्वेथा सवेत्र अपेक्षणीय है, किन्तु शरीर की शुद्धि 
ही मन की शुद्धि का एकमात्र उपाय(साधन) है ओर वही मनुष्य को 
रात्रिन्दिवा मुख्यतया कतंव्य है,इस मन्‍्तव्य का निराकरण अभिप्रेत हे । 


शरीर का शोच योगदर्शन में शोच के दो भेद किये हें- 


एक बाह्य ओर दूसरा आन्तर | शरीरके शौच का नाम बाह्य शौच ओर 
मन के शोच का नाम आन्तर शोच हे।जेसे शोच,शुद्धि और पवित्रता, 
तीनों पर्याय शब्द हें, वेसे अशौच, अशुद्धि ओर अपविज्नता, ये तीजों 
भी समानार्थक शब्द हें । जिसके शोच हे, शुद्धि है या पवित्रता हे, 
उसको शुच्ि, शुद्ध अथवा पवित्र और जिसके अशोच, अशुद्धि या 
अपविज्ञता हे,उसको अशुचि,अशुद्ध अथवा अपवित्र कहते हैं। शरीरके 
रोमकूपों से ओर आंख,नाक,कान,मुंह,गुदा,उपस्थ-नामके सभी छेदोंसे 
जो मल निरन्तर निकलता रहता हे,उसके संस्पशे से तथा मलिन वस्त्रों 
के पहनने ओर मलिन मनुष्यों के सठवास से शरीर अशुचि, अजुद्ध 
या अपवित्र होता हे । प्रतिदिन नियम से स्नान करनेसे ओर मुंह,हाथ 
आदि अड्डों के समय समय पर धोने से, तथा निर्मल वस्त्रों के पहनने 
ओर मलिन मनुष्यों का सहवास न करने से, शरीर शुचि, शुद्ध या 
पवित्र होता हे। तेत्तिरीय-ब्राह्मणमें प्रतिदिनकी स्नानादिक्रियाके सम्बन्ध 
में यह लिखा है-.'दतो धावते,स्नाति,अहतं वासः परिधत्ते? अर्थात्‌ प्रति- 
दिन दान्‍्तों को घोये ( दातुन से साफ करे ) स्नान करे, न फटा हुआ 
नि्मेल वस्त्र पहने ( ते०ब्रा० ३। ८। १) नीतिकारों ने भी लिखा हे कि 
जो मनुष्य,प्रतिदिन प्रातः साय॑ दान्तों को साफ नहीं करता, स्नान नहीं 
करता ओर स्वच्छ वस्त्र नहीं पहनता,उसे संसार का ऐश्व्ये छोड़ देता 
है। नीतिकारों का लेख यह हे-- 


“कुचेलिनं दन्तमलावधारिणं, बह्लाशिनं नित्यकठटोरभाषिणम्‌ | 
सूर्योदये चास्तमये च शायिनं, विमुश्नति श्रीरपि चक्रपाणिनम”!॥ १॥ 


३२ जपसंहिता 


अथे--जिसके वस्त्र मलिन हैं, दान्तों ओर शरीर पर मल जमी 
हुई है, बहुत खाता है और हमेशा सख्त बोलता हे। सूर्य के उद्यकाल 
और अस्तमय काल में सोता अर्थात्‌ सन्ध्यावन्द्न नहीं करता है, उसे 
संसार का ऐश्वयें छोड़ देता हे, चाहे वह साक्षात्‌ विष्णु हे ॥ १॥ 
शरीर के शौच से नेत्रों की ज्योति बढ़ती है, अड्डों में स्फूर्ति और 
त्वचा में चमक,अधिक होती हे,कोई चमेरोग नहीं होता,नहीं काम के 
करने से शरीर थकता है, भूख खूब लगती और रात्रि में गाढ़ी नींद 
आती है,बस यही सब अच्छे स्वास्थ्यके चिन्ह हें,जिसकी प्राणिमात्रको 
आवश्यकता है । इसलिये हर एक स्त्री को तथा पुरुष को चाहिये 
कि वह अपने शरीर के शौच की ओर विशेषरूप से ध्यान रखे ओर 
सदा हित, मित तथा पवित्र भोजन करे । 


सन का झोच | योगियों के मत में मन के अशोच के कारण 


छे६मल हैं,जिनके होनेसे मन अशुचि,अशुद्ध अथवा अपवित्र होता है । 
राग, द्वेप,ईष्या,असूया, परापकार-चिकीर्पा ओर अमपषे,ये उन छे मलों 

के नाम हैं । उन छे मलोंमें से पहले दो मल क्लश और शोष चारों मल 

केशों के छोटे भाई उपक्लेश हैं। स्घातिकारों ने इन्हीं छे ६ मलों को 

मन के दुश्माव कहा है। इन्हीं दुष्भावों के होने पर मनुष्य अनेक 

प्रकार के भशुभ कर्मा को करता हुआ पाप का सश्यय करता हे । योग- 
दर्शनके कर्ता पतञ्जलि भुनिने इन छे ६ मलों की निवृत्ति क। उपाय चार 
भावना कथन की हैं और लिखा है कि इन चारों भावनाओं के निरन्तर 

अभ्यास से रागादि मलों के निवृत्त हो जाने पर मन निर्मेल, स्वच्छ 

अर्थात्‌ पवित्र हो जाता है। पतञ्जलि मुनि का छेग्ब यह है-- 

४ प्रैत्रीकरणामुदितोपेक्षाणां सुखदुःखपुण्यापुण्यविषयाणां मावनातः 
चिंत्तप्रसादनम”! अर्थात्‌ सुखी, दुःख्बी, पुण्यी और पापी मनुष्यों में 

मित्रता, दया,.हप और उदासीनता (उपेक्षा) के पुनः पुनः चिन्तन रूपी 

अम्यास से मैन, निर्मेल, शुद्ध अर्थात्‌ पश्रिच्न होता है (यो० १। ३३)। 

सुखी मनुष्यों को अर्थात्‌ सुखके साघन धनधघान्य आदि ऐश्वर्यसे युक्त 
( ऐश्वयेवाले ) मनुष्यों को देख कर ऐसी भावना करे कि मेरे देश- 

वन्धुओं को खुख अर्थात खुख का साधन ऐश्वय प्राप्त हुआ, बहुत 

अच्छा हुआ, क्योंकि देशबन्धुता के नाते इन का ऐ्वये मेरा ही ऐश्वर्य 


इशवरनिष्ठापते ।१। ३३ 


है, इस प्रकार मिन्नभाव की भावना अर्थात मित्रभाव का चिन्तन 
करने से इ्या मल की ओर इष्या मलके कारण उत्पन्न हुए. अपने सुख 
( ऐश्ड्य ) के लिये विहिताविहित कर्मो के करने की तीज्र इच्छा-रूपी 
राग-मल की निवात्ति होती है । दुःखी मनुष्यों को अर्थात्‌ दुःख के 
हेतु निधघनता आदे से युक्त मनुष्यमात्र को देख कर ऐसी भावना करे 
कि मेरे देशबन्धुओं को दुःख अर्थात्‌ दुःखों का कारण अनेश्वये(धनादि 
का अभाव) प्राप्त हुआ,वहुत बुरा हुआ, यह सब के लिये एकसा असहाय 
होता है, इस की निवाति का यथासामथ्ये उपाय करना चाहिये । इस 
प्रकार करुणा (द्या) की भावना करनेसे घृणा (ग्लानि)के कारण उत्पन्न 
हुए परापकारचिकीर्पा रूपी (दुसरे के तिरस्कार की इच्छा रूपी ) मल 
की निवृत्ति होती हे । पुण्यी मनुष्यों को देख कर ऐसी भावना करे 
कि वाह मनुष्यजन्म का ओर धन की प्राप्ति का फल यही हे कि ऐसे 
महोपकारक पुण्य के काम करे,सब सनुप्यों को यथाशाक्ति ऐसा ही करना 
चाहिये । इस प्रकार मादिता (प्रसन्नता) नाम की भावना के करने से 
असूया (झूठी निन्द ) और अमषे (असहिष्णुता) मल की निवृति होती 
है। पापी मनुष्यों को देख कर यह भावना करे कि जो जैसा करेगा, 
वैसा फल पायेगा, हम तो इन्हें बहुत समझा थके,नहीं मानते, तो हरि 
की इच्छा । इस प्रकार उपेक्षा(उदासीनता)नाम की भावना के करने से 
द्वेब-मल की निवृति होती हे,यह पतञ्जलि मुनि के लेख का आशय है। 
इन चारों भावनाओं के सिवा ओर भी अनेक उपाय हैं, जिन के करने 
से मन निमल होता है । वे सब आगे यथास्थान लिखे जायेंगे । 


व्याप्रपाद ने लिखा हे कि जिस मनृष्य के दुष्टभाव अर्थात्‌ राग,द्वेष 
आएईे मन के मल,नहीं निवृत हुए,वह चाहे जीवन-भर मिद्दी और जल 
से शरीर को शुद्ध करता रहे,या यों कहो कि वारंबार घोता रहे,उसका 
शरीर कदापि शुद्ध,शुत्ि अर्थात्‌ पावत्न,नहीं हो सकता । व्याप्रपाद' का 
तात्पय यह हे कि दुश्भावों की निवृत्ति जैसे मन की पावित्रता(निमलछता) 
का साधन हे, वेसे शरीर की पवित्रता का भी साधन हे । इसलिये 
मनुष्य को चाहिये कि वह पहले मेत्री आदि नाम की चारों भावनाओं से 
अपने मन के दृष्टभावों को निवत्त करे, शरीर के बार वार घोने और 
नहाने से ही मन शुद्ध हो जायगा, इस बुद्धि से दिनरात नहाने धोने में 
ही न लगा रहे। व्याध्रपाद का लेख यह हे-- 


३४ जपसंहिता । 


4 | ह। 

“शौच तु द्विविध॑ प्रोक्त, वोह्माभ्यन्तरं तैथा । 

भृज्जलाम्यां सपत बाह्य, भावशादधिस्तथा55न्तैरम”” ॥ १॥ 
अथे--शौच निश्चय शास्त्र में दो प्रकार का केहा गया है--बाह्म 

(शरीर का शौच)और शध्ाभ्यन्तर(मन का शौच)। मिंटी ओर जल से बाह्य 
और देश्भावों की निवृत्ति से ऑम्यन्तर शौच, केहा गया है ॥१॥ 

“'धोड़ातोयेन कैत्लेन, मैद्धारिर नगोपमे! । 
ओ मेसोश्ाचरन शोचे, भावदुष्टों ने शुध्यति”” ॥ २॥ 
अथे--सारे गड़ाजल से ओर पचतों के तुल्य मिद्दी के ढेरों से 
मैरने तक शरीर की शुद्धि करता हुआ भी मनुष्य नहीं शुद्ध होता, 

जिस के मन के भाव दुष्ट हैं, ॥२॥ 

“चुपे चुप न होवई, जे छाय रहा लिव तार” ॥९॥ जैसे तृतीया- 
विभक्ति का 'शोचे रूप है, वेसे यहां तृतीया-विभक्ति का 'चुपे' रूप है । 
और दूसरा चुप पद्‌,विभक्ति के बिना प्रथमा-विभक्ति का रूप है। दोनों 
पदों की धातु चुप! है और उस का अथे 'वाक-व्यापार-निरोध' अर्थात्‌ 
वागिन्द्रिय के शब्दोच्चारण-रूपी व्यापार (क्रिया-विशेष) को रोकना, न 
बोलना, अथवा मौन घारण करना है| छगाय' का उच्चारण“छाय”है, 
जैसा कि “दमयन” का उच्चारण" दन!” (ऋ० १०९१६) है । 'रहे' का 
उच्चारण रहा और अथ (रखे? हे । लिपि का उच्चारण “लिबि! ओर 
लिबि का पुनः उच्चारण “लिब”” है, जेसे भूमि का उच्चारण “धूम”! 
(ऋण०७।८६।१) है । लिपि की नांरे घारावह होने से 'लिव'का अथे वूत्ति 
और यहां वृत्तिविशेष मौन अमिप्रेत है ।'त्रः”छ॒ुप्तोपमा पद अथवा क्रिया 
का विदेषण है । वागिन्द्रिय के व्यापार को रोकने से अर्थात्‌ मोन के 
धारण करने से, मन का व्यापार ( सड्ुल्प विकटप-रूपी कमे) नहीं 
रोका जा सकता, चाहे मनुष्य आयुभर लगातार मौन-वृत्ति लगाये 
रखे, यह पहले मन्त्र के दुसरे आधे भाग का अथे है। 

इन्द्रियां दस हैं-पांच कर्मेन्द्रियां और पांच ज्ञानेन्द्रियां | 
मनुष्य जिन इन्द्रियों से कम को करता है,उन का नाम कर्मेन्द्रियां भौर 
जिन इन्द्रियों से बाहर की वस्तुओं को जानता है,अथवा ऐसा कहो कि 


इेह्थरनिष्ठापर्ष ।१। ३५ 


मनुष्य फो बाहर की वस्तुओं का शान जिन इन्द्रियों से होता है,उनका 
नाम ज्वानेन्द्रियां हे।हाथ, पेर,गुदा, उपस्थ और वाणी या वार अर्थात्‌ 
बोलने की इन्द्रिय,ये पांच कर्मन्द्रियां,चश्षु(नेत्र),ओज(कान)पघ्राण (नाक) 
रसना (जीभ) ओर त्वक्‌ (त्वचा)अर्थात्‌ स्पशेन्द्रिय या छूनेकी इन्द्रिय, 
ये पांच ज्लानेन्द्रियां हें । ज्ञान भी एक प्रकार की मानसी ( मन की ) 
क्रिया है, इस लिये क्रिया की जनक आत्मा की शक्तियों का नाम 
इन्द्रियां, यह इन्द्रिय शब्द का सर्वेसम्मत अर्थ हे । सुख, दुःख आदि 
का ज्ञान, जिस इन्द्रिय से होता है,उसका नाम"“मन”हे। वह कर्मेन्द्रिय 
ओर ज्ञानेन्द्रिय, दोनों हे ओर सब इन्द्रियों का आधिपति है । उस की 
प्रेरणा और सहायता से ही सब इन्द्रियां अपने अपने काम को करती 
हैं। यादि मन प्रेरक-रूप से ओर सहायक-रूप से उन के साथ न हो, 
लो वे अपना कोई काम नहीं कर सकतीं । यादि करें भी, तो उन का 
किया-हुआ वह काम,न किया सा होता है, यह बृहदारण्यकोपनिपषद्‌ के 
श्रुतिवाक्य से स्फुट हे “अन्यत्रमनाः अभूव॑ ने अदशम, अन्यत्रमनाः 
अभूबे,न अश्रौषम/” अर्थात्‌ दूसरी जगह दूसरी वस्तु में )मन वाला मैं 
था,इसलिये नहीं देखा,दूसरी जगह मनवाला में था,इसलिये नहीं सुना 
(बृह० १७३) । इस से स्पष्ट सिद्ध हे कि मन के व्यापार को रोकने से 
इन्द्रियों का व्यापार रोका जा सकता है, पर इन्द्रियों के व्यापार को 
रोकने से मन का व्यापार नहीं रोका जा सकता । जो मनुष्य, मन के 
व्यापार को नहीं रोकता ओर इन्द्रियों के व्यापार के रोकने को ही मन 
के व्यापार के रोकने का उपाय समझ कर इन्द्रियों के व्यापार को हठ 
से रोकता है, उसे भगवद्दीता में मिथ्याचारी अर्थात्‌ दम्भी कहा हे। 
भगवद्वीता का ,छोक यह हे-- 
“कैर्मेन्द्रियणि संयेम्य, ये आस्ते मनसा स्मेरन्‌। 
ईन्द्रियाथोन्‌ विभूदात्मा,मिथ्योचारः से उच्यते””॥ (गी० ३। ६ )। 
अथे--जैो केर्मेन्द्रियों को अर्थात्‌ ज्ञानेन्द्रियों ओर कर्मेन्द्रियों को, 
सेक कर मेन से इन्द्रियों के विषयों फा चिंन्तन करता हुआ स्थित 
होता है । थेंह विंवेकशुन्य मन वाला मिथ्याचारी केहा जाता हे ॥६॥ 
( “चुपे चुप न होवई””मन्त्र में भी इसी दम्भ का निराकरण अभिप्रेत 
है,इन्द्रियों के संयम का निराकरण यहां अभिप्रेत नहीं। वह सर्वेशाख्तर- 


३६ जपसंहिता । 


सम्मत ओर स्वेलोकमान्य होने से सवेदा सव्वेत्र स्वीकृत तथा आद्र- 
णीय है ओर स्त्री हो चाहे पुरुष, सब के लिये अवश्य कतब्य है ॥१॥ 

“भुक्खिआ भुुक्ख न उत्तरी,जे बन्ना पुरिया भार” । सांसारिक 
पदार्थों की इच्छा (कामना) का नाम यहां भूख हे। राजधानी को पुरी 
कहते हैं । पृथिवी का सब से बडा राजा सम्राट्‌ और सगे का सब से 


के 
धडा राजा इन्द्र कहा जाता है । इन्द्र की राजधानी का नाम अमरावती है| 


इच्छा का ही दुसरा पर्याय काम या कामना है। अत्यन्त बढ़ी हुई इच्छा 
ही तृष्णा नाम से कही जाती हे | जिस के तृष्णा है, उस को नृष्णालु 
कहते हैं । सांसारिक पदार्था के तृष्णालुओं की तृष्णा अर्थात्‌ इच्छा, 
कभी निन्तत्त नहीं होती, चाहे उन्हें अमरावती से ले कर सभी पुरियां 
इकट्टी कर के दे दी जायें अर्थात्‌ तीनों छोकों का साम्राज्य उन्हें दे दिया 
जाये, यह दूसरे मन्त्र के पहले भाग का अथे है । ऋग्वेद में कहा हे 
“पुलुकामो हि मैसेः!”-निःसन्देह मनुष्य बेहुत (अनेक) कामनाओं 


वाल्य है (छऋ० ११७९५) “मेनसि वे सैवें कामाः थितोः””>ये सेव 

कामनायें निश्चय मेन में रहती हैं ("० आ० १॥३॥२)। मनुष्य के मन में 
रहने वाली इन कामनाओं के अनेक होने से उन के विपय (सांसारिक 
पदार्थ)भी अनेक हें । ब्रह्मचारी उपकोसल ने अपने गुर की धमेपली से 
यही कहा है “बहवः इमे अस्मिन्‌ पुरुषे कामा। नानात्यया।/”त्हैमाता! 
ईंस पुरुष के मन में ये कामनाये अनेक हैं ओर अनेक ही उनके विषय हें 
(छान्दो ० ३०४।१०१३)। इन अनेक कामनाओं में से एक एक कामना एक 
एक समुद्र हे। जैसे खण्ि के आरम्स से ले कर आज तक भूमिमण्डलछ की 
सब नदियां सिर तोड यत्न करती हुई भी अपने पानियों से भूाभे के समुद्र 
को नहीं भर सकीं, वेसे मनुष्य आयु-भर यल करता हुआ भी अपनी 
कामना के समुद्र को सांसारिक पदार्थों के जल से नहीं भर सकता । 
आजतक भूर्मिमण्डल पर अनेक मनुप्य हुए और उन्होंने अपनी कामना 
के समुद्र को सांसारिक पदार्थों के जल से भरने के लिये अनेक प्रकार 
के यत्न किये,परन्तु वे उसे भर न सके ओर अन्त में निराश होकर बैठ 
गये, तथा इधर उधर देखकर नीचे मुख्व किये हुए बलात्‌ यह बोले कि 


(समुद्र! ईव हि कामः । ने एवं हि कामस्य अन्तो5स्ति/!--कैमना 


इच्वर्सनछापथे । २। ३७ 


निःसनन्‍्देह समुद्रके तुल्य हे । निश्चय इस कामना की समाप्ति सतीमफ़ाल 
में भी नहीं हे (तै०्ब्रा० २२५५)योगदर्शैनके भाष्य में व्यासदेव ने लिस्वा 
हे “न चेन्द्रियणां भोगाभ्यासेन वेतृष्ण्यं कर्तु शक्यम्‌। कस्मात्‌ ! यतो 
भोगाभ्यासमनु विवर्धन्ते रागाः,कौशलानि चेन्द्रियाणाम्‌” अर्थात जो 
मनुष्य यह समझता है कि सांसारिक विषयों के भोग से इन्द्रियां तृप्त 
हो जाती हैं, मन शान्त हो जाता है, वह भूलता है, क्योंकि सांसारिक 
विषयों के भोग से इन्द्रियां अधिक चशञ्नल होती हैं, मन पहले से भी 
अधिक अशान्‍्त हो जाता है ओर उस की भोगलालसा ओर भी बढ़ 
जाती है (यो० २१५)। मनुस्छति में लिखा है कि जेसे घत (घी ) के 
डालने से अग्नि शान्त नहीं होती, किन्तु अधिक प्रज्वल्ित होती हे, 
वेसे सांसारिक पदाथों के उपभोग से मनृष्य की कासना शान्त नहीं 
होती, किन्तु और भी बढ़ती है। मनुस्मृति का लेख यह है-- 
“से जातु कामः कैमानामुपैभोगेन शाम्यति । 
हँविपा क#रैष्णवत्मेंव भूय! एवामिवर्धते”! ( मनु० २। ९४ )। 
अथे--सांसारिक विषयों (पदार्थों) की कामना, उनके भोगने 
से अर्थात्‌ उनकी प्राप्ति से नहीं केभी निश्नत्त होती । प्रत्युत, प्ुत से 
अ्रग्नमि की नाई निश्चय बंहुत से बहुत बेढ़ती है ॥ ९४ ॥ 
जब महाराजा ययाति, विषयों को भोगते भोगते थक गया 
ओर इच्छा निव्त्त न हुई, तब उस््र ने अपने पुत्र पुरु से यह कहा-- 
“शा देस्त्यजा दैमतिभिः, या ने जीयेति जीयैताम । 
तीं तेष्णां सन्स्यजन प्रोज्ञ), सुखेनेबाभिपूँयेते!” ।॥ १ ॥ 
अथै--जो मैलिनबुद्धि मनुष्यों से छेटनी कठिन है, जो दैरीरों 
के जीण होने पर भी नहीं जीण होती है। उस तेष्णा को छोड़ता हुआ 
विमेल बुद्धि-वाला मनुष्य निर्देचय सुख से लेबालब होता हे ॥१॥ 
“भुक्खिया भुक्‍्ख न उत्तरी” मन्त्र का आशय भी यही हे कि 
सांसारिक पादार्थों के भूखों की भूख अर्थात कामना ( इच्छा ), कभी 
सांसारिक पदार्थों की प्राप्ति से नहीं निव्रत्त होती, चाहे उन्हें प्रथिवी- 
लोक से ले कर ब्रह्मलोक तक के सभी पदाथे दे दिये जायें,किन्तु उस 
की निव्त्ति का एकमात्र उपाय सत्य ईश्वर के आधार(आश्रय)होना हे। 


ज्े८ जपसंहिता । 


जब मनुष्य सब आधारों(सहारों)को छोड कर अन्तरात्मा सत्य इंश्वर 
के आधार ( सहारे ) होता हे, तब उसकी सांसारिक पदार्थों की 
कामना अपने आप मिट जाती है और वह उस सुख को पा लेता है, 
जिस से ऊंचा दूसरा कोई सुख नहीं हे । वह सबसे ऊंचा खुख मनुष्य- 
मात्र को प्रात हो, यह मन में रखते हुए ही भगवान श्रीकृष्णचन्द्र ने 
अज्जुन से ऐस। कहा है-- 

“हब बुद्ेः पैरं बुद्धा, सेस्तभ्य आत्मानमारत्मैना । 


जहि रै्ु महाबाहो (,कामरूप दुरासदम्‌”” ( गी० ३। ४३ )। 
अथ--इसप्रकार बुद्धि से पेरले आत्मा ( सर्वान्तरात्मा ) को 
आन कर और अपने आप से अपने आप को थाम कर हे-मेहाबाहु ! 

कामना-रूपी दुजेय शत्रु को मार ॥ 8४३ ॥ 

जो लोग यह कहते हैं कि जिस को अनेक प्रकार के शास्त्रों का 
पूरा पूरा ज्ञान है और जो सांसारिक पदार्थों के स्वभाव से अच्छी तरह 
परिचित है, लोक-व्यवहार में बड़ा कुशल हे अर्थात्‌ पदार्थों के संग्रह 
तथा भोगने में बड़ा निषुण हे, उसको सत्य इंइवर का आश्रय (आसरा) 
लेने की आवश्यकता क्या है ? उसका उत्तर ह“सहस स्याणपा लख 


होय,त इक न चले नाल”? यहां सुज्पणा के स्थान में'स्याणपा उच्चारण 
हुआ है, जेसे ऋक्‍्संहिता के मन्त्र में कुर्वाणा के स्थान में “ऋणा” 
(ऋ० १॥५८।३) उच्चारण | नाल का अथे साथ ओर उस की घातु “णल”! 


है। मनुष्य चाहे अनेक प्रकार के शास्त्रों का बड़ा ही भारी पण्डित हो, 
तथा अनेक प्रकार के पदार्थों के स्वभाव से पूरा पूरा परिचित हो,लोक- 
व्यवहार में बड़े से बड़ा चतुर हो,तो भी संसार के पदाथ उस पर अपना 
प्रभाव डाले बिना ओर अपना अधिकार जमाये बिना नहीं रह सकते । 
वे, जब मनुष्य के पास आते हें, तब अपने उत्कट सामथ्ये को, अपनी 
अग्रातिहत शाक्तियों को साथ लिये हुए आते हें। मनुष्य अपने पाण्डित्य, 
पदार्थस्वरभाव-परिचय ओर लोकव्यवहार-चातुये के भरोसे बे-परवाह 
हुआ रहता हे ओर वे सने सने अपना अधिकार जमाते चले जाते हैं । 
वे, सब से पहले मनुष्य में प्रमाद, आलस्य ओर आसक्ति को उत्पन्न 
कर के उस के पाण्डित्य को, पदार्थस्वभाव के परिचय को ओर लछोक- 
व्यवहार के चातुर्य को नष्ट करते हें। जब वह(मनुष्य)पूरा पूरा प्रमादी, 
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आलसी और आसक्त हो जाता हे,तब वे अवसर पा कर एक दिन ऐसा 
आक्रमण करते हैं कि मनुष्य उस का प्रतीकार न कर सकता हुआ एक- 
दम चित हो जाता है। मनुष्यों में राजा पुरूरवा ओर देवताओं में अग्नि 
देवता, इस के उज्ज्वल उदाहरण हैं। शतपथ ब्राह्मण (११।५। १।१) 
में लिखा हे कि एक दिन अपनी सखियों के साथ वन में भ्रमण करती 
हुईं उवेशी को पहचान कर व्याकुल हुए पुरूरवा ने यह कहा-- 


“हेये जाये ! मनसा तिए् धोरे !, वेचांसि मिश्रा कैणवावहै ने। 
है 3 अनुदि हि. एंते मंयस्करने धर परंतरे घर चनाहने ८ 
न॑ नो मन्त्राः अनुदितासः एँते, मयस्करने परेतरे | 
अथे--हे जाया ( स्त्री), हे मेन की केठोर ( सख्त ) ! खड़ी हो, 
जरा आपस की मिली हुई ( सांझी ) बलि, दोनों करें । इस समय 
हेम दोनों की ने कही हुई ( न की हुई ) ऑपस की बातें अगले से 
अगले दिने में भी न॑ सुख करेंगी अर्थात्‌ आपस में बातों के न करने 
का दुःख आगे कई दिनों तक रहेगा (ऋण १०।९५।१)। 
यहां उवैशी का अन्तिम उत्तर भी सदा स्मरण रखने योग्य हे- 
“पुरूरवो ! मा मैथाः मी प्रेपप्तो, मा तो टेंकासो अंशिवासः उ श्षन। 
ने वे स्रैणीनि संख्यानि सन्ति, सालाहकाणां हृदेयानि एता”!।। 
अथे--हे पुरूरवा । ने मैर, न॑ गिर ह और नैहीं तुझे भयद्ुगर 
भोडिये खाये । स्वेरिणी (वेश्या) स्त्रियां मित्र नहीं होती हैं,इंन के हँदय 
निश्चैय भेडियों के हृदय होते हैं ( ऋ० १० | ९५। १५ )। 
तेत्तिरीयसंहिता में अग्निदेवता के सम्बन्ध में यह लिखा हे-- 
“देवासुरा।[संयत्ता। आसन । ते देवा! विजयमुर्पेयन्तों 5 भो वो 
२ १३ १४ १7५ 3६ ५१७ जेष्यन्ति १८ 
वेसु संन्येदधत, इंदेम उ नो भविष्यति, यदि नो -इति। 
तद अंग्निः न्येकामयत । तेन अपाक्रमत । तंदे देवाः विजित्य 
अब ञँ तेद 3९ आदि हट 
रुरुत्समानाः अँनन्‍्चायन्‌ । तेंद अस्य संहसा आदित्सन्त, 
सो5रोदीव”” ( त्ते० सं० १। ५। १)। 
अथे--देवता और असुर, दोनों आपस में युद्ध करने के लिये 
तैयार हुए । विंजय के लिये जाते हुए ऊँन देवताओं ने अपना सेबसे 
अच्छा घन ( खुबणे ) अग्नि देवता के पास इंस ख्याल से धंरोहड़ 
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( इमानत ) के तौर पर रखा कि यदि असुर हमें जीतेंगे, तो येहे 
निश्चय हमारा होगो अर्थात्‌ हमारे काम आयेगा। डैंस धन को अग्नि 
देवता ने बैहुत चाहा अर्थात्‌ अग्नि देवता के मन में उस धन का 
लोभ आ गया, वह उस के साथ अर्थात्‌ उस को ले कर भौंगा। तब 
अँखुरों को जीत कर वापस आये देवता, उसे रोकेना (पकड़ना) चा ते 
हुए पीछे दौड़े और ईस से डैस घन को बैछात्‌ लेनों चाहा, तब वैई 
( अग्नि देवता ) रोयी ॥ १॥ 

इन दोनों उदाहरणों का तात्पय यह है कि मनुष्य हो, अथवा 
देवता, जिसके पास ये सांसारिक पदाथ आ जाते हें, उसे वे अपनी 
उलझन में ऐसा उलझा लेते हें,या यों कहो कि अपने जाल में ऐसा फांस 
लेते हैं कि बह फिर उनके जाल से निकलना चाहता हुआ भी नहीं 
निकल सकता । अब न उस की पण्डिताई काम देती ७, न पदार्थों के 
स्वभाव का छ्लवान ओर नहीं दूसरी स्याणपां काम देती हें । इधर लोभ 
ओर आपघपक्ति की मात्रा दिन प्रति दिन बड़े वेग से बढ़ती जाती हे, 
आलस्य भी प्रतिक्षण अधिक होता जाता हे,पूर्वोत्तर का स्मरण विदकुल 
नहीं रदता ओर बुद्धि (समझ) र॒क-दम नण्ट हो जाती हे । अन्त में मनुष्य 
मनुष्यपण से गिर जाता है । बस यही मनष्य का आत्मनाश है | इस 
आत्मनाश के समय,इस भारी विपदाके समय सब बन्धु उस से अलग 
हो जासे हैं ओर सब मित्र उस का साथ छोड़ देते हें । अब उस के लिये 
ए्‌+ इेश्वर के सिवा दूसरा कोई सहारा नहीं हे, दूसरा कोई सहायक 
नहीं हे । इसी आत्मनाश की स्थिति को प्राप्त हुए, इसी मुसीबत की 
हालत में पहुंचे हुए'उचथ पिता ओर ममता माता के पुत्रदीधतमा ऋषि 
ने अपने इश्टदेवता अश्वियों से अर्थात्‌ जगत के पिता तथा माता चुलोक 
और पृथिच्रीछोक के अन्तरात्मा ईश्वर से यह कहा है-- 


“उप-स्तुतिः औचध्यम उैरुष्येत्‌,मा माम ईमे पेंतत्रिणी विदृग्धाम। 
हा १ ३ धो १७ १६ १७ नि 
मा मास ऐथो देशतयः चितो थोक , प्र यदवां बेद्धेः र्मेैनि 
खादति क्षाम”” ( ऋ० १। १५८। ४ )। 
अथ--हे अश्वियो ! आपकी यह छोटी सी स्तुति, उँचथ के 


पुश्न दीध्रतमा की रैक्षा करे, ये लगातार उड़ने वाले अर्थात्‌ आवतेन- 
शील दिन और रात, मुझे ने दोर्दे अर्थात्‌ मेरा रुधिर न चूसें । और ने 
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मुँशे ये देख प्रकार फी चिनी हुई ( यथाश्यन रखी हुई ) इन्द्रिय-रूपी 
प्रज्वयलित लेकाड़ियां राजिन्दिवा जेंलायें, जिखेलिये कामना अर्थात्‌ 
पषणा ( छोकेषणा, पुत्रेषणा, वित्तेषणा ) नाम की तीनों रस्सियों खत 
शरीर में सिर से पांव तक हेंदू बैँधा हुआ यह आप का दीघेलमा, 
पहले से ही खेह खाता अथांत्‌ दुःख के दिन काटता है ॥ ४ ॥ 
“सहस स्याणपा?” मन्त्र का आशय भी यही हे कि चाहे मनुष्य 
हजार-गुणा, चाहे छाख-ग़ुणा,स्याणा ( सुशानः ) हो,विपदा के समय 
बिना इश्वर के आश्रय(शरण)के दूसरा कोई उस का आश्रय नहीं होता 
ओर नहीं उस का दुःख निवृत्त होता है ॥२॥ 
तीखरा मन्त्र प्रश्नोत्तर-रूप हे। आधे भाग में प्रक्ष ओर आधे 
भाग में उत्तर है । प्रश्रलाग का पाठ है “किव सच्यारा होईये, 
किय कूडेतुट्टे पाल””। यहां कथ के अर्थ में “क्िव”” उच्चारण छुआ हे 
जेसे ऋफक्‍्संहिता के मन्त्र में कर्ता के अर्थ में 'किर””( ऋ० १०५२३) 
उच्चारण । सत्यवक्तार का संक्षेप सच्यार,कूटे का उच्चारण 'कूडे! और 
तुस्येत का उच्चारण 'तुद्दे! है। पाल का अथे गति और उस की घातु 
“पल?” है। यज्ञुःसंहिता और ऋकक्‍्संहिता,दोनों में अनेक प्रश्नोत्तर-रूप 


मन्त्रवाक्य उच्चारण हुए हैं। उनमेंसे “कि स्विद हिमस्य भेपजस? -- 
कोन हे ठण्डी ( सरदी ) की ओपधि (यज्ञु० २३। ९), “आग्नीः हिमस्य 


भेषजम्‌””--अश्नि हे ठण्डी की ओषधि (यजु०२३॥९)इत्यादि साधारण 


(मामूली) प्रश्न हें ओर “कि खिद्‌ वन, क। उ स ढक्ष॥ आस””८ 
कोन वह बन ओर कौन वह ज्क्ष था,जिससे चुलोक और पृथवीलोक, 
दोनों घड़े ? ( ऋ० १० । ८१। ४ ) इत्यादि बहुत गम्भीर प्रइन हें। 
“किव सच्यारा” मन्त्र में प्रदन दो और दोनों ही अत्यन्त 
गस्भीर हैं | गुरुमत में एक इयर ही स्वरूप से सत्य हे, उस के सिवा 
जो कुछ है, वह सब इंश्वर की सत्ता से सत्य होने पर भी स्वरूप से 
सत्य नहीं है, इसीलिये उस को कूट अर्थात्‌ असत्य ( झूठ ) कहा हे । 
जो मनुष्य सत्य ईश्वर का आश्रय लिये हुआ है, वही परमार्थ से 
सत्यवक्तार ( सत्यवादी ) है । इसलिये सच्यार का वाच्या्थ 'सत्य- 
वक्तार! होने पर भी तात्पर्याथ 'सत्याधार' यहां विवक्षित है। “कूडे” में 
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एकार (ए) का अर्थ भी आधार है। आश्रय ओर आधार, दोनों पर्याय- 
शब्द हैं। पाल का अथ गति अर्थात्‌ जन्ममरण की अविचिछन्न-घारा है । 
जो मनुष्य सत्य ईश्वर का आश्रय छोड कर कूडे ( झूठे ) संसार के 
पदार्थों का आश्रय लेता हैं,उसके लिये सदा दुःख है,दुःख का हेतु जन्म- 
मरण फी धारा है। जो सत्य इंश्वर का आश्रय लेता है, उस के जन्म 
मरण की धारा टूट जाती है, वह संसार में रहता हुआ भी सुखी है 
और आगे भी खुखी है | हम सत्य ईश्वर के आश्रय केसे हों अर्थात्‌ 
वह कौन आचरण हे,जिस के करने से हम, सव आश्रयों को छोड कर 
एक सत्य इंश्वर का आश्रय लिये हुए समझे जाये ओर हमारे जन्म- 
मरण की घारा हमेशा के लिये टूट जाये ओर अन्त में हमें वाहग़ुरु के 
सच्च-खण्ड में निवास प्राप्त हो?,यह उन दोनों प्रश्नों का स्वरूप है और 
यही मन्त्र के प्रश्नमाग का अथे है| उत्तरभाग का पाठ है “हुक्म रजाई 


चललना,नानक लिखिआ नाल””। हुक्म का अरथे शासन अथांत्‌ आज्ञा 
है । और यहां आज्ञा का पूथरूप इच्छा अभिप्रेत है। रज्जी का उच्चारण 
रजाई है, जैसे “पूर्व देवेभ्यो5मृतस्य नाभायि”” ( ते० ड० ३४१० ) 
मन्त्र में नाभि का “ज्ञाभायि” उच्चारण, अथवा “अग्निह्टि जानि”” 
( ऋ० ८। ७३६ ) मन्त्र में जनि का उच्चारण जानि हे । रज़्जी का अथे 
नित्यतृप्त अथवा सदा-सुप्रसन्न हे । नित्यतृप्त सदा-सुप्रसन्न इश्वर 
हमेशा मनुष्य के साथ है, अर्थात्‌ अन्तर्यामी रूप से सदा मनुष्य के 
हृदय-देश में स्थित हे, यह पहले ऋषियों ने तछखा हे और यही 
नानक की दृष्टि अर्थात्‌ नानक का दरशैन है । उस की आज्ञा अर्थात्‌ 
इच्छा में चलना (अपनी इच्छा को उस्र की इच्छा से अलग न रखना) 
अर्थात्‌ जो तेरी इच्छा, वही मेरी इच्छा, इस प्रकार उम्प की इच्छा में 
या यों कहो कि उस के भाणे में,सदा प्रसन्न रहले हुए कतंव्य वुद्धि से 
कर्मों को करते रहना,दोनों का अर्थात्‌ सच्यार होने ओर कूड का आश्रय 
पाये हुई जन्ममरण की धारा के टूटने का, उपाय हे,यह मन्त्र के उत्तर- 
भाग का अथे है । सब जगत्‌ अर्थात्‌ सारा ब्रह्माण्ड इं४वर का शरीर है 
ओर स्थावर जंगम,प्राणी अप्राणी,जो कुछ हे,वह सब उस के शरीर का 
अड्ज प्रत्यड्र है। जैसे मन॒ष्य का शरीर और उस के सब अड्भ प्रत्यड्र, 
मनुष्य की रच्छा से चलते हैं, वेले सम्पू्ण बअद्याण्ड-रूपी शरीर ओर 
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उस के अद्ज प्रत्यड्र-रूपी जड चेतन सब पदा्थे भी, शरीरी इ/वर की 
इच्छा से चलते हैं । वह जैसा उच्चित समझता है वैसे सब को चलाता 
है। उस के चलाने से चलते हुण मनुष्यों की,उनके शरीरो और उनके 
मन, बुद्धि तथा इन्द्रियों की क्रिया, उस सूक्ष्मतम कीट के समान है,ज़ो 
वेग से घूमते हुए लाटू के ऊपर अपनी खुराक की खोज में इधर उधर 
चल रहा है | उसे कुछ भी मालूम नहीं कि में चलता हुआ भी बलात 
लाटू के साथ भमाया जा रहा हूँ ओर मेरी अन्तिम दशा कया होगी। 
सच-मुच मनुष्य का हाल भी यही हे। जैसे लाटू का चलाने वाला,कीट 
की रषप्ठी से परे हे, वह उस्तरे नहीं जानता ओर नहीं समझता कि मेरा 
और इस लाटू का चलाने वाला कोई ओर हे,वैसे सब ब्रह्माण्ड का और 
उस के एक एक अड़ प्रत्यड्रा रूपी पदार्थं-मात्र का चढाने वाला, तथा 
मनुष्य की बुद्धि ओर उस के मन तथा इन्द्रियों का चलाने वाला,मन॒ष्य 
की दृष्टि से परे है । वह उसे नहीं जानता और झूठा अभिमान करता है 
कि में अपनी व॒ुद्धि, मन ओर इन्द्रियों का नियन्ता हंं | में ही उन का 
चलाने वाला है । वह नहीं समझता कि यदि में ब॒ुद्धिमन ओर इाद्वियों 
का नियन्ता तथा उन का चलाने वाला होता,तो जिस वस्तु का वाद्धे 
अथवा मन के सामने आना मे नहीं चाहता, वह वस्नु बल्शात मेरी बुद्धि 
या मन के सामने क्यो भाती हे,या यों कहो कि उस्र वस्तु की ओर मेरी 
बुद्धि और मेरा मन क्‍यों जाता है। यह एक रहस्य हे,.हर एक की समझ 
में नहीं आता । इसे समझने के लिये ही शिष्य ने मुरू से पूछा हे-- 


“केन इंपितं पतति प्रेषित मैनः, केने प्राण प्रथमः प्रोति युक्तः। 
५११ १ १४ १७ १८ १८ ८ २० 
केन इपितां औौचमिमां वेदेन्ति, चक्षुः श्ोत्र क उ देवो युनक्ति”” । 
अथै--हे गुरु ! किस का चाहा हुआ, किस का भेजा दुआ मेन, 
इश्टानिष्ट विषयों ( वस्तुओं ) में जाता है ? किंस की आज्ञा पाया हुआ 
मुख्य प्रैण(इवास,प्रश्वास)चलता है | किस से चाही हुई इस वौणी को 
बोलते हैं। ओर आंख तथा कौन को कोन देव देखने तथा खुनने की 
आज्ञा देता हे ? ( के० उ० १।१)। वस्तुतः यह रहस्य गुरु की कृपा के 
बिना समझ में नहीं आता। जब उद्दालक ने इस रहस्य को समझने के 


लिये याशवव्क्य से पूछा, तो उस ने उसे अनेक पर्यायों (अनुवाकों) में 
समझाया । उन में से केवल तीन पर्याय नीचे उद्धुत किये जाते हैं-- 


88 अपसंदिता । 


“ये; सेर्वेषु भूतेषु तिष्ठत सेवेंभ्यो भूतेभ्यो5न्तरः, थे सवोणि 
भूंतानि में विद, येसय सेबीणि भूंतानि शरीर, ये! सेवोणि 
भूतानि अंन्तरो यमयाति, एप ते आत्मा अन्तयोगी अम्ृतः” । 

अथे--जो सेब प्राणियों के शरीरों में रहता हुआ, सब प्राणियों 
के शरीरों से अलग है, सब प्राणियों के शरीर जिंस को नहीं औओनते, 
सैंब भ्ोणियों के शरीर जिंस का शरीर हैं,जो सब प्रोणियों के शरीरों 
को अन्दर रह कर नियम में रखता अर्थात्‌ जो सब प्राणियों के शरीरों 
का नियन्ता है, येह हे हे-उद्दालक ! तेरा पूछा हुआ अनन्‍्तर्यामी 
जेम्रत आत्मा (वृ० उ०३। ७। १५ ) | 

“यो मेनसि तिट्रन मैनसो5रंतरः, ये मैनो ने वेद, येंस्‍्य मनः 
शरीर, यो भेनो अन्तरो येमयति,ऐप ते ओत्माउन्तैयाम्येम्नतः”” । 

अथ--जो मेन में रैहता हुआ मेन से अलग है, मेन जिस को 
नहीं जानता, मेन जिस का शरीर है, जो मन को अन्दर रह कर 
निर्यम में रखता की जो मन का नियन्ता है, यह है हे-उद्दालक ! 
तेरे पूछा हुआ अन्तर्यामी अमृत आत्मा (चृू० ३। ७। २० )। 

“यो विज्ञाने तिष्तन्‌ विज्ञानाद अन्तरः, य॑ विज्ञान न॑ वेद, 
यस्‍य विज्ञानं शरीरं, यो विज्ञॉनमन्तेरों येमयाति, एप ते आत्मा 
अन्तर्यामी अम्ृत:”” (चु० उ०३।७२२)। 

अथे--जो बुद्धि में रैहता हुआ बुद्धि से अलग है, बुद्धि जिस 
को नही जानती, बुद्धि जिसका शरीर है, जो बुद्धि को अंन्द्र रह 
कर निर्यम में रखता अर्थात्‌ जो बराद्दे का नियन्ता है, यहें है हे- 
उद्दालक ! तेरा पूछा हुआ अन्तर्यामी अस्त ओत्मा ॥ २२॥ 
जब सब जगत्‌ ( ब्रह्माण्ड ) का अन्तरात्मा देश्वर हे, सब का नियम्ता 
तथा सब फो नियम से चलाने वाला है और जैसा चलाना चाहता है, 
वेसा चलाता है, तब उस की रच्छा के अन्दर चलने में ही मनुष्य फा 
कल्याण है, सब आश्रयों ( सहारों ) को छोड़ कर उस का आश्रय 


(सहारा) लेने में ही मनुष्य का श्रेय है। इसीलिये भगवान श्रीकृष्ण ने 
अज्ञैन से यद् फद्दा दै-- 
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/इंदबरः संवेभूतानां, हेदेशे5जुन ! तिप्ठेति। 
अआरमयन सेंब॑भूताने पन्‍्त्रारूढानि, मोायया” ( गी० १८। ६१ ) 


अथे--हे अजुन ! प्रकृति-रूपी यन्त्र पर चढ़े हुए सब प्राणियों 
को अपनी माया ( अद्भधत सामथ्ये ) से घुमाता हुआ ( जन्म-मरण की 
धारा में बहाता हुआ)ईशवेर सब प्राणियों के दैदय देश में स्थित है॥६१॥ 


“तैमेवे शैरणं गेच्छ, सवभावेन भारत! 
तँत्मसादात पैरा शांतिं,स्थान प्राप्स्पसि शाइवतम्‌”!( गीता० १८६२)। 
अथे-हे भारत ! तू सब प्रकार से अर्थात्‌ मन,बाणी ओर शरीर से 
निश्चय उस ईश्वर रूपी शरण(आश्रय)को प्राप्त हो । उस के अनुग्रह 
से परम शांति ओर सनातन धाम (सच्च खण्ड) को प्राप्त होगा ॥६१॥ 
जिस का मन शुद्ध है, एकाग्र है ओर ऐहिक तथा आमुष्मिक 
पदार्थों (विषयों) की तृष्णा (इच्छा) से रहित है, वह सब आश्रयों को 
छोड़ कर एक सत्य इंश्वर के आश्रय होने का, अर्थात्‌ एक इेश्वर 
में मन की निष्ठा (अचल स्थिति) वाला होने का, अथवा गुरुभाषा से 
यह कहो कि सच्यार होने का पूरा पूरा अधिकारी है। जो सच्यार है 
अर्थात्‌ सब आश्रयों को छोड़ कर एक ईश्वर का आश्रय लिये हुआ है, 
अर्थात्‌ इंश्वरनिष्ठ हे, अथवा भगवद्वीता की परिभाषा से यह कहो 
कि इईश्वर-रूपी शरण (आश्रय) को प्राप्त है, वह घोर विपत्काल में भी 
अधघीर नहीं होता, वह अपनी प्रकृति (स्वभाव) में पवेत की नाई सदा 
अचल ओर अडोल रहता है । वह यहां अपने जीने के दिनों को सुर्व 
से बिताता और अन्त में हमेशा के लिये मुक्ति-सुख को पाता है, यह 
“हुक्म रजाई”? मन्त्र का अन्तरादाय है ॥३॥१॥ 


देहशोचाद भवेच्छोच, शान्तिवों मौनसंश्रयात । 

न जातु मनसो नृणां, तृप्तिवों कामसञ्चयात ॥१॥ 
इंश्वरेच्छा ममेच्छेति, द॒ढं कृत्वा प्रवर्तते । 

कार्य कर्मणि यो नित्य, स सवेः सुखमचनुते ॥२॥ 


शकल्मक50, फहुरूरकमान: चलइइलाउुक पर्:णागनबकत», 
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“इकवराज्ञापवे” ॥२॥ 
“हुक्‍्सी होवन अऔआकार, हुँकस ने केहिया-ज्ञाई ! 
हैकक्‍मी होवन जीअ, हुक्म मिले वंडिआहे ॥१९॥ छुक्मी 
उत्तम नीच, हुक्सी लिखें दुँःख खुँख पोईए। इकना 
हुक्सी बेवसीस; हक हुकमी संदा मेंवाहेए ॥ २॥ 
हँकमे अन्दर संब को, बाहर हुक्म ने कोएं । 
नानक हैंक्से जे बुँंसे, त॑ होमे कहे ने कोर्ए” ॥ ३॥२॥ 
संस्कृतभाषान॒वाद । 

ईबवरस्याज्ञया-एव औकाराः भोग्यपदाथोकृतयो भेवान्ति, सा 
तस्य आज्ञा (सड्डूल्पात्मिका वा, कामात्मिका वा, रूष्टिक्रियाहेतुः 
प्रयतविशेषों वा कश्रिद , इते)विशिष्य ने कथयितुं शक्‍यते ।तस्य 
आज्ञयेव जीवाः प्राणिनो भोक्तारो भैवान्ति, तस्य आँज्ञयेव तेषा 
री ग मिलाति १ सर्वे भोग्यपदार्थ+ 
वरिष्ठता श्रेष्ठता (सर्वेभ्यो दर्थेभ्यो भोक्तारः प्राणिनो 
जीवा; वरिष्ठाः अष्ठाः प्रादुर्भवन्ति)।॥९॥ तेस्याज्ञयैव जीवानां तेपां 
ज्ञानशक्ति: क्रियाशक्ते श्रोत्कृष्ठतम॒त्वाद उत्तमाः मनुप्या), तदपेक्षया 
हीनत्वाव च तस्याः शक्ते नी चों। पश्वादयो वो भुवाति। तेरेयाज्यैव ते 
सर्वे यैंधालिखितम (अस्य कर्मण; फल सुखप्‌ ,अस्य कर्मणः फरलं 
दुःखम, इति कर्मप्रकृतिलेखन्या विधात्रा लिखितम्‌ ) सुख दुःखे च 
स्वस्वकपफल प्रॉप्नुवन्ति । तेषां मध्ये कॉश्रिदेकोन सवोत्मदशिनः 
कर्मयोगिनो भक्तान्‌ ईईैवराज़्या रातिः कमचक्रविनिमुक्तिलक्षणा 

२४ 
दातिः मिलती प्राप्नोति, केचिदेके लोकाथिनः सकामाः ईम्परा- 
निबर्डं सबंदा ६ भ्रौम्यन्ते हु कि 

ज्ञया कर्मचक्रे निबर्ड बद्धाः संवंदा श्रौम्यन्ते ॥२॥ कि बहुना, यः 
3१ 
को5पि भावो5स्ति-भोग्यों वा, भोक्ता वा, सः सवेः ईम्पराज्ञायाम्‌ 


अन्‍्तरे व्तैते, को5पि कचित कदाचिद्‌ ईईबैराज्ञातो बहिनीस्ति ! 
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यदि ईब्वेराज्ञां बैध्येत, तेंदा को 5पि अहमकार्ष, ममेद कर्माति ने 
कैथेयेत्‌, इति नानक पठ्याति ॥३॥२॥ 
हिन्दी भाषानुवाद । 

ईबवर की आज्ञा से ही सेब आकार अथात्‌ भोग्य पदार्थ, 
उत्पन्न होते हैं, पर वह आज्ञा विशेषरूप से नहीं केही जा सकती 
अथोत्‌ वह इच्छा-रूप है, अथवा सड्भृल्प-रूप है, किंवा सष्टिक्रिया 
का कारण कोई प्रयत्रविशेष है, इस प्रकार खोल कर आज्ञा का 
स्वरूप नहीं कहा जा सकता। ईव्ैवर की आज्ञा से ही भोक्ता 
जीव उत्पन्न होते हैं और ईश्वर की आज्ञा से ही उन्हें बठाई अथोत्‌ 
भोग्यपदार्थों की अपेक्षा वरिष्ठुता (श्रेष्ठता) मिलती है ॥।९॥ ईश्वर 
की आज्ञा से ही भोक्ता जीवों में भी मनुष्य उत्तम अथोव ज्ञानशक्ति 
तथा क्रियाशक्ति से उत्क्ृष्ठटम और पशु आदि सब नीच अथोत 
ज्ञानशक्ति और क्रियाशक्ति के न्‍्यून होने से निक्रृष्ठतम उत्पन्न 
होते हैं । ईश्वेर की आज्ञा से ही वे सब जीव कैम की प्रकतिरूपी 
लेखनी से लिखे हुए विवाता के लेख के अनुसार, अपने अपने 
कम का फल सुख ओर दूँःख पति अथाव्‌ भोगते हैं। उन में 
से कई एक को ईईबर की आज्ञा अथात्‌ अनुग्रह दाष्टि से, संसार 
के मन्‍्म-मरण-रूपी चक्र से मुक्ति की दांत मिलती है और कई 
एक इइैंबेर की आज्ञा से संसार के जन्म-मरण-रूपी चक्र में सदा 
भेँपाये जाते हैं ॥।२॥ सैंच कोई वस्तु ईवर्र की आज्ञा के अन्दर 
है, ईईवैर की आज्ञा से बैहर कोई भी वस्तु नहीं । सौदे मनुष्य 
ईबर की आज्ञा को सैंपक्ले अथोत्‌ सब कुछ करने वाली जाने, 
तो फिर कोई भी अहं मम(यह कर्म में ने किया,यह कम मेरा है) ने 


कहे, यह नौनक का दशन अथात्‌ नानक की दृष्टि है ॥३॥२॥ 
माष्य-जो सच्यार हे अर्थात्‌ सब आश्रयों को छोड़ कर एक ईश्वर 
का आश्रय लिये हुआ हे अथवा ऐसे कहो कि एक इेश्वर-रूपी शरण 


४८ अपलैहिता । 

को प्राप्त है, वह सदा उस की आज्ञा के भन्‍्द्र चछता अर्थात्‌ उस की 
इच्छा को ही अपनी इच्छा बनाता हे,या यों कहो कि उस के भाणे में 
सदा प्रसन्न रहता है और वस्तुमात्र में अन्तरोत्मा रूप से एक इश्वर 
को देखता हुआ ययाशक्ति कतेव्यबुद्धि से सब कर्मो को करता है, यह 
पहले पव में कहा गया । अब दूसरे प्र में इश्वर की आज्ञा का अर्थात्‌ 
उस के अप्रतिहत शासन का महात्म्य कहा जाता है । इस दूसरे पथ का 
नाम /इस्वराज्ञापबै!! ओर मन्त्रों की संब्या तीन है| उन में से पहले 


मन्त्र का पहला चरण है“हुक्मी होवन आकार”! हुक्म से आगे तृतीया 


अथवा पश्चमी विभक्ति का लोप (लुक) छान्द्स हे,जेसे ऋक्संहिता के 
“४“ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्र!” (ऋ०” १। १६४ ३९), मन्त्र में व्योमन्‌ 
से आगे सप्तमी विभक्ति का | इई-निपात ओर अये उस का अवधारण 
(ही) है। 'होवन' मूतकिया अभूवन्‌ का रूपान्तर हे और छानन्‍्दस होने 
से अधै वलैमान क्रिया का होता है । आकृति का नामान्तर आकार हे। 
आकृति शकल को कहते हें | इश्वर की आज्ञा से ही प्रथम भोग्य पदार्थो 
के आकार अर्थात्‌ प्राणियों के भोग के योग्य(काम में लाने छायक)भूत, 
भौतिक सब पदार्थ उत्पन्न होते हें, यह उस पहले चरण का अथी है । 
यहां यह प्रश्न उत्पन्न होता है कि ईश्वर की जिस आज्ञा से भूत,भोतिक 
सब पदार्थ उत्पन्न होते है, उस का स्वरूप कया हे ? वह इच्छा-रूप है, 
अथवा सडडुरूप-झप है, या खृष्टिक्रियः का हेतु कोई प्रयल विशेष है,या 
स्वभाव विशेष है ! इस प्रश्न का उत्तर है“हुक्म न कहिआ जाई” । 
ईश्वर का हुक्म अर्थात्‌ ईश्वर की आज्ञा इच्छारूप है, या सड्डुलुपरूप है, 
या प्रयल्ररूप है,इस तरह खो 2 कर नहीं कही जा सकती,यद इस उत्तर- 
वाक्य का अथे है| ईश्वर का स्वरूप सर्वथा अगम्य है अर्थात्‌ मनुष्य 
की इन्द्रियों के अगो चर (अविषय) है,या यों कहो कि मनुष्य की इन्द्रियों 
की पहुंच से परे है| वहां न मनुष्य का नेत्र पहुँच सकता है ओर नहीं 
मन पहुच सकता है । इसलिये बाणी भी उस के स्वरूप का वर्णन नहीं 
कर सकती । फ्योंकि बागी भी उसी वस्तु के स्वरूप का वर्णन कर 
सकती है,जो मनुष्य के नेत्र का अथवा मन का गोचर (विषय) या नेत्र 
अथवा मन की पहुँच के अन्दर हे । इश्वर का स्वरूप मनुष्य के मन, 
नेत्र और वाणी का अगोचर हे, इसका वर्णन केनोपनिषद्‌ के श्रुति- 
वाक्‍्यों में बड़ी अच्छी तरह किया है। श्रुतिवाक्य ये हैं-- 
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“येत्‌ मैनसा ने मैंनुतें, येने आहु! मेंनो पतम । तैद' ऐंव श्रेह्म 
'लं विद्धिं, ने इईंदं यद्‌ ईंदेम उपासते”” ( के० ड० १५)। 
अध--जिस को भेन से कोई नहीं समझता (समझ सकता) है, 
जिंससे मेन समझा हुआ अर्थात समझने की शक्ति पाया हुआ कहते 
हैं। उस को ही तू ब्रह्म ( ई>बर ) जोन, ने इस को,जिंस को मनुष्य 
यह अर्थात्‌ मन का विषय, जीनते अर्थात्‌ समझते हें ॥०॥ 
“ग्रेव चैक्षुपा न पै्यति, येने चेक्षृंपि पैंड्याति | तैद एव ब्रह्म 
त् विद्धि, ने इद, यद इंदमुपोसते”” ( के० उ० १६ )। 
अथ--जिंस को नेत्र से कोई नहीं देखता अर्थात देख सकता.हे, 
जिस से नेत्र सब को देखते हें । उस््र को ही न्‌ ब्रेह्म ( इेश्वर ) जान, 
न इस्प को, जिसको मनुष्य यह अर्थात नेत्र का विषय, जानते हें ॥६॥ 
“यद्‌ वाचा अनम्युदितं, येन वाग अभ्युद्यते । तेंदू एवं ब्रह्म तय 
विद्धिं , न ईद यंद इंदेमुपासते”” ( के० उ० १४ )। 
अथे--ज्ञो वाणी से नहीं कहा जाता,जिंस से वाणी कही जाती 
अर्थात्‌ कहने वाली होती है । उस को ही ते ब्रेह्म ( ई४बर ) जान, ने 
इस को, जिस को मनुष्य यह अर्थात वाणी का विषय, जानते ह ॥४॥ 
ईश्वर का स्वरूप नेत्र, मन ओर वाणी का अगोचर ( अविषय ) 
होने से उस्र की आज्ञा भी नेत्रमन ओर वाणी का अगोचर हे,वह कभी 
गोचर(विषय)नहीं हो सकती,क्योंकि जो धर्मी,नेत्रमन ओर वाणी का 
अगोचर हे,उस का धम सुतरां नेत्रमन ओर बाणी का अगोचर हे,यह 
नियम है| दूसरा-आज्ा के समय अर्थात्‌ जिस समय इस चराचर 
जगत की उत्पात्ति की आज्ञा हुईं, उस समय नेत्र, मन और बाणी का 
अस्तित्व नहीं था।वे अपने अनास्तित्व-ऋाल में होने वाली आज्ञा को किसी 
प्रकार भी विषय नहीं कर सकते अर्थात्‌ उस का विषय करना उन के 
लिये सवथा असम्भव है। तो भी आज्ञा के होने का निषेध नहीं किया 
जा सकता,क्योंकि यह रृश्यमान चराचर जगत ही उस के होने में हृढ़- 
तर प्रमाण है। जैसे इस चराचर जगत की अद्भुत रचना को देख अथवा 
सुन कर उस के रचयिता अर्थात्‌ रचनाकर्ता,सवेज्ष, सवेशक्ति इश्थर कें 
होने का अनुमान होता है, वेसे इस सम्पूणे चराचर जगत की रचना 


नस 
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के लिये रचायैता इश्वर की आज्ञा के होने का भी अनुमान होता है। 
यह मानना बहुत ही काठेन और साहस-मात्र हे कि इस सम्पूर्ण 
चराचर जगत्‌ की रचना,सव्वेज्ञ स्वेशाक्ति रचायिता इश्वर की आज्ञा के 
बिना हुई हे। अनुमान और प्रत्यक्ष में बहुत बड़ा भेद हे । प्रत्यक्ष 
प्रमाण से वस्तु का सामान्य-रूप ओर विशेष-रूप, दोनों जाने जाते हें, 
अर्थात्‌ वस्तु हे,यह भी जाना जाता है ओर वस्तु केसी हे,यह भी जाना 
जाता है। परन्तु अनुमान प्रमाण से वस्तु के दोनों रूप नहीं जाने जाते । 
उस से केवल वस्तु का सामान्यरूप अर्थात्‌ वस्तु है,इतना ही जाना जाता 
हे, विशेषरूप अर्थात्‌ वस्तु केसी है, यह नहीं जाना जाता। यही कारण 
है कि अनुमान प्रमाण से जानी हुई वस्तुओं में मनुष्यों को अपने भावों 
के भरने का ओर अपनी कल्पनाशाक्ति के आधार पर उन सब वस्तुओं के 
स्वरूप, गुण तथा नामों की कल्पना करने का बहुल कुछ अवकाश मिल 
जाता है। वे अनुमान प्रमाण से जानी हुई वस्तुओं के स्वरूपों और उन 
के गुणों के कल्पना करने में जितना अपनी बुद्धि से काम लेते हें, नामों 
की कटपना करने में भी उतना ही काम लेते हैं। मनुष्यों की वुद्धि और 
उस की कट्पनाशक्ति बड़ी परिमित हे, वह अत्यन्त सूक्ष्म वस्तुओं तक 
नहीं पहुँच सकती ओर नहीं कुछ उन के सम्बन्ध में यथाथ कल्पना कर 
सकती है | उस की जितनी कुछ भी कठ्पना हे, वह सब छोक-दृष्ट के 
आधार पर ही हे,स्वतन्त्र कुछ भी नहीं। मनुष्य प्रतिदिन लोक में देखते 
हैं कि घट का बनाने वाला, घट के वनाने से पहले घट के बनाने की 
इच्छा करता हे, अथवा घट के बनाने का सद्भु-्ल्प करता किवा प्रयत्न 
करता हे । बस वे इसी लोकदृ्ठ को अपनी बुद्धि की कट्पना का 
आधार बना कर इस चराचर जगत्‌ के कर्ता सवेजश्ञ सवेशक्ति इश्वर की 
आज्षा के नामों की कठ्पना करते हें । कोई उसका नाम इच्छा कहता 
हे, फोश सडुल्प ओर कोई प्रयल कहता हे । ये सब नाम-भेद मनुष्यों 
फी अपनी अपनी कट्पना हे। उस चराचर जगत्‌ के कर्ता सबैज्ञ सबे- 
शक्ति ईश्वर की आज्ञा सच-मुच इच्छारूप है,या सड्भु-ट्परूप है, अथवा 
प्रयलरूप है, यह निश्चितरूप से नहीं कहा जा सकता | क्योंकि ईश्वर 
की आज्ञा के साथ मनुष्यों की अव्पबुद्धियों से उत्पन्न हुई श्षुद्र कल्पनाओं 
का लेशमात्र भी सम्बन्ध नहीं हे। जसे इंशवर का स्वरूप अचिन्त्य होने 
से कदपनाओं की पहुंच से परे हे,वेसे ईश्वर की आज्ञा भी अचिन्त्य होने 
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से कत्पनाओं की पहुँच से परे है । जो वस्तु बुद्धि की तथा बुद्धि की 
कव्पनाओं की पहुंच से परे हे,नि:सनन्‍्देह उस को खोल कर नहीं कहा 
जा सकता । “हुक्म न कहिया जाई” मन्त्र का आशय भी यही है। 
इ“वर की जिस आज्ञा से भूत तथा भौतिक,सब प्रकार के भोग्य पदार्थ 
उत्पन्न होते हैं ओर जिस आज्ञा का स्वरूप खोल कर नहीं कहा जा 
सकता, ईश्वर की उमस्त्री आज्ञा से भोक्ता जीव भी उत्पन्न होते हैं, यह 
अब कहा जाता हे “हक्मी होवन जीअ”? यहां जीव का संक्षिप्त उच्चारण 
जीअ है, जैसे “अनया” का संक्षिप्त उच्चारण “अया? ( ऋ० श४। 


१५ ) हे। रोप सब पूवेवत्‌ हे | इंश्वर की आज्ञा से ही जीव 
अर्थात्‌ स्थावर जंगम, सब प्राणघारी भोक्ता जीव उत्पन्न होते हें, 
यह मन्त्रवाक्य का अथे है । इस सारे ब्रह्माण्ड में अर्थात्‌ सम्पूणे जगत 
में दो ही पदार्थे हैं--णएक भोग्य और दूसरा भोक्ता । भोग्य पदार्थों 
की जननी का नाम अपरा-शक्ति ओर भोक्ता पदार्थों की जननी का 
नाम परा-शक्ति है । अपरा-शक्ति का दूसरा नाम भोग्यशक्ति और 
परा-शक्ति का दूसरा नाम भोफ्तृशक्ति है। योगद्शन की परिभाषा 
से भोग्यशक्ति को दशनशक्ति तथा दरृश्यशक्ति ओर भोकक्‍्त॒दशाक्ति को 
हकृशक्ति तथा चितिशाक्ति कहते हें।इश्वर की आज्ञा से,या यों कहो कि 
ईश्वर के सप्टटिसडुल्प से सब से पहले ये दोनों शक्तियां उत्पन्न अर्थात्‌ 
प्रकट होती हें । उन दोनों शक्तियों में से भोग्यशक्ति तीन धातुओं का 
अथवा तीन गुणों का सम्मिश्रण है। इसलिये उस को ऋक्‍संहिता के 
अनेक मनत्रों म“त्रिधातु/'(ऋ० ११५४४) कहा है। सांख्यशास्त्र-वाले 
उस भोग्यदशक्ति को तीन गुणों की साम्यावस्था-रूप प्रकृति ओर सर्त्व, 
रज़ (रजस) तथा तम (तमस),उन तीनों गुणों के नाम कहते हें । वेदा- 
न्तियों की परिभाषा में इस त्रिगुण प्रकृति का ही दूसरा नाम अव्यक्त 
ओर अव्याकृत हे । जब तक ये तीनों गुण आपस में सम ( बराबर ) 
रहते हैं, तब तक प्रकृति से कोई काये उत्पन्न नहीं होता । जब ईश्वर 
के नियमानुसार उन तीनों गुणों में कुछ विषमता आती है, तब सब 
से पहले महत्तत्त्व अर्थात्‌ समष्टि-बुद्धि या ऋक्‍्संहिता की परिभाषा से 
समण्ि-मन (ऋ० १० | १५९ । 8 ) उत्पन्न होता है। फिर महत्तत्व से 
अहद्डुगर-नामी तत्त्व,अहड्भरुगर-नामी तत्त्व से चश्षु आदि ग्याश्ह इन्द्रिया 


५२ जपसंधिता । 


तथा पांच तन्मात्र नाम के पांच सूक्ष्म-भूत ओर सूक्ष्म भूतों से पृथिवरी 
आदि पांच स्थूल भूत ओर फिर उन पांच स्थूल भूतों से अनेक प्रकार के 
जीवों के शरीर तथा उन के उपभोग्य पदार्थ उत्पन्न होते हैं। बस भोग्य 
शक्ति त्रिगुण प्रकृति का इतना ही परिवार अथवा विस्तार हे। सांख्य- 
शास्त्र के एक सूत्र में भोक्ता पुरुष को मिला कर प्रक्ोति और प्रकृति 
के इस परिवार अथवा विस्तार का निरूपण इस प्रकार किया हे-- 
“सन्त्वरजस्तमसां साम्यावस्था प्रैक्तिः, प्रेकृतितो मेहान, मेहतो 5- 
हँड़ारः, अहड्भारात्‌ पेश्व तन्मात्राणि, उमयमिन्द्रियं, तन्मात्रेभ्यः 
स्थूलभूताने, पुरुष), इति पंचविशतिगर्ण:”” ( सां० १६१ )। 
अथे--सत्त्व (प्रकाश-शक्ति) रज (क्रिया-शक्ति) ओर तम (अवष्टम्मभन 
अथवा अकषेण-शक्ति ), तीनों की साम्यावस्था (समता की दशा) का 
नाम प्रैकृति, प्रेकति से मेहत्तत्व, महत्तत्व से अहडडुगर, अहडुगर से 
तेन्मात्र नाम के पांच सूक्ष्म भूत, तथा दोनों प्रकार की ग्यारह 
इन्द्रियां ओर पांच सूक्ष्म भूतों से पांच स्थूल भूत, ये चोबीस और 
पैंचीसवां भोक्ता/ पुरुष, थे पंच्चीस पंदाथे हैं ॥६१॥ 
भोक़्तृशक्ति पुरुष, वास्तव में चेतन वस्तु हे और ईश्वर से भिन्न 
(अलग) नहीं हे।केवल भोग्यशक्ति त्रिगुण प्रकृति के कार्य शरीर,इन्द्रियां 
ओर मन के सम्बन्ध से उसे ( चेतन वस्तु को ) भोक्‍्तृशक्ति नाम से 
कहा जाता हे । सांख्यशास्त्र की परिभाषा से भोक्‍्तृशक्ति का ही दूसरा 
नाम पुरुष है । यह भोक्तृशक्ति पुरुष (आत्मा) शरीर, इन्द्रियां और मन 
के सम्बन्ध से जो जो कमे करता हे,उस का फल भोगने के लिये नये 
शरीर को ग्रहण करता ओर पुराने शरीर को छोड़ता हे । बस यही 
उस का जन्म और मरण अथवा उत्पत्ति और विनाश है। भोक्‍्तृशक्ति 
पुरुष की ही संज्ञा क्षेत्रश्ञ है। प्राणों के सम्बन्धसे उसीको जीव अथवा 
जीवात्मा कहते हैं । यह जीवात्मा क्षेत्रश्ष वास्तव में ईशवर ही हे,केवल 
शरीरादि के सम्बन्ध से उस को भोकक्‍्तृ्‌र्शाक्त पुरुष, जीवात्मा अथवा 
क्षेत्रत कहते हैं, यह भगु ने भरद्वाज से कहा है-- 


“आम्मा क्षेत्रज्ञ: इस्युक्तें), संयुक्तः प्राकृतेः गुणेः । 
' तैरेब तु विनिमुक्तः,पेरेमात्मेति उदाहतः/”(महा० शां० १८७२४) | 


इंद्वराज्षापर्वे ।२। ५श्ठ 


अथे- प्रकृति के कार्य रैरीर, इन्द्रियां और मन से संयुक्त हुआ 
( जुड़ा हुआ ) आत्मा ( सर्वान्तरात्मा इंश्वर ) क्षत्रज्ञ अर्थात जीवात्मा, 
ऐसा कहां जाता है। और उन के सम्बन्ध से छूटा हुआ निश्चय पेरे- 
मात्मा, ऐसा कहा जाता है ॥ २४ ॥ 
भोग्यर्शाक्ति (त्रिगुण-प्रक्ति) ओर भोकक्‍नशक्ति (जीवान्मा क्षेत्रज्ञ), 
दोनों साष्टि के आरम्भ में इश्वर की इच्छा से उत्पन्न(प्रकट)होते हैं,यह 
प्रश्नोपनिषद्‌ के श्रुतिवाक्य में कहा है | श्रुतिवाक्‍्य यह है-- 


“प्रजाकामो वे प्रजापति! | से तेपो अतप्यत । से तपस्तेप्त्वा, 
सैं मिथुनम्‌ उत्पादयते रयि चें पांणं चं, इति, ऐती मे बेहुधा 
प्रेजा! करिप्यतः इति”” (प्रक्षो० १।४)। 

अथे--अ्रजापति निश्चेय प्रजा की इच्छा वाला हुआ । उँस ने तेप 
तपा। उँस ने तप तेप कर,उंस ने यह विचार कर भोग्यंशक्ति (त्रिगुण 
प्रकति) और 'जीवनशक्ति अर्थात्‌ भोकक्‍्तठशक्ति (जीवात्मा क्षेत्रश),इन 
'दोनों का एंक जोड़ा उत्पन्न किया कि यह जोड़ा "मेरी अनेक प्रकार 
की प्रेजायें उत्पन्न करेगा॥ 8॥ तेत्तिरीय-उपनिपद्‌ के श्रुतिवाक्य से 
इस का स्पष्टीकरण ओर भी ठीक होजाता है । श्रुतिवाक्य यह है-- 
“सोडकामयत-बैहु रैयां प्रेजायेय इंति | सँ तैपो&तैप्यत। से 

१) १४ ६8 9 है १४ रद 
तपस्तप्त्वा इदे सवेम अस्गजत यद्‌ इद कि च”' ( ते० ड० २६) । 
अथ--डेस ने यह ईचछा की कि में बहुत होवूं,में प्रेजारूप से 

प्रकट होवूं । उस ने तप तेपा । उँस ने तप तप कर यह सब उत्पन्न 
किया, जो कैंछ भी अर्थात्‌ भोक्‍तों, भोग्य, जो कुछ भी, यह हे ॥६॥ 

भोग्यशक्ति त्रिगुण प्रकृति के अनेक आकार हैं ओर भोक्‍्तृर्शाक्ति 
जीवात्मा क्षेत्रश् के अनेक प्रकार हैं, इसलिये जपसंहिता के इन दोनों 
मन्त्रों में बहुवचन 'होवन' का प्रयोग किया हे । 
भोग्यशक्षित त्रिगुण प्रक्तति के अनेक आकार ओर भोक्‍्तृशाक्ति जीवात्मा 
क्षेत्र के अनेक प्रकार, ई/वर की आज्ञा से अर्थात्‌ ईश्वर की इच्छा से 
उत्पन्न होते हें,यह कहा गया । अब उन दोनों में भोक्‍्तृशक्ति जीवात्मा 
क्षेत्र वरिष्ठ अर्थात्‌ श्रेष्ठ हैयह कहा जाता हैं“हुक्म मिले वडिआई” 
इंश्वर की आज्ञा से भोग्य पदार्थों की अपेक्षा,भोक्‍ता जीवों को वरिष्ठता 


१] जपसेहिता । 


मिलती अर्थात्‌ भ्रेष्ठता प्राप्त होती हे,यह मन्त्रवाक्य का अथे है। ऋकसं- 
हिता के सश्टिसूकत के मन्त्र में भी ऐसा ही कहा है|। मन्त्र यह हे-- 
“तिरेश्नीनो विततो रेश्मिः एऐपाम, अधः स्विद आसीद उँपरि 
१७ १३ 
स्विंदासीव । रेतोधों! ओसन्‌ महिमानः आसन , स्वेधा अंबस्तात्‌ 
प्रयेतिः पेरेस्तात”” ( ऋ० १० | १२९। ५ ) | 
अर्थ--छिपा हुआ तागा ( सद्‌ ईश्वररूपी तन्‍्तु ) विस्तार को 
प्राप्त हुआ ( खष्टिसडुठ्प से लम्बा हुआ ), ईन के अर्थात्‌ उत्पन्न होने 
वाले वस्त्ररूपी जर चेतन सब पदार्थों के नीचे भी था (ताना भी था) 
और ऊँपर भी थी (बाना भी था) | उन में से कुछ बीज डालने वाले 
भोका जीव हुए और कुछ उन के भोग्य हुग,इन दोनों पदार्थों में भोग्य 
निर्केश ( नीचली श्रेणी में ) ” और प्रयल्वाला भोक्ता जीव उत्कृष्ट 
( ऊपरली श्रेणी में ) अर्थात श्रेष्ठ हे ॥ ५॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी अज्जुन से गीता के सातवें अध्याय में 
ऐसा ही कहा हे कि मेरी दो प्रकृतियां अर्थात्‌ सृष्टि के निर्माण के लिये 
उत्पन्न(प्रकट)की हुई मेरी दो शक्तियां हें-एक परा अर्थात्‌ उत्कृष्ट श्रेष्ठ) 
है ओर दूसरी अपरा अर्थात्‌ निकृष्ट हे। में इन अपनी दोनों प्रकृतियों 
से सम्पूणे जगत्‌ को वनाता ओर फिर सब को लय करता हूं। मेरी 
परा प्रकृति जीव ओर अपरा प्रकृति त्रिगुण माया है, जिस के पृथिवी 
आदि आठ भेद हैें। गीता में भगवान श्रीकृष्ण का कथन यह है-- 


“भूमिरापोडनैलो वायु), ख॑ मंनो बुद्धिरेव चे। 
अंहड्भारः इंतीय॑ मे, मिन्नों भेकेतिरंष्टधा”” ।। ४ ॥ 
अथे--पृथिवी, ज॑ल, तेज, वायु, आकाश (ईंथर ), मैन, बुद्धि 
और अहडुपर, ईसे प्रकार निश्चय आठ प्रकार के भेदों वाली, येह 
मेरी प्रंकति है ॥ 8॥ 
“अपरा इंयम इतस्तुं अन्यां,प्रकृति विद्धि में पैराम। 
जीवेभूतां मेहाबाहो !, यया इदे धर्यिते जंगेव” ॥| ५ ॥ 
अथे--यैह ( आठ भेदों वाली ) मेरी अपरा प्रकृति है, इस से 
मिंन्न दुसरी निश्चय मेरी जीवात्मा रूपी पंरा प्रक्रति को हे-महाबाहु ! तू 
जान, जिसे ने यह सेब जगत्‌ घॉरण किया हुआ (थामा हुआ) है ॥५॥ 


इेइवराशापये ।२। ५५५ 


“पेतब्रोनीनि भूतानि, सँवोणि इस्युपधारय । 
अहं कुतस्तस्य जगत, प्रभवः प्रेलयस्तथो” ।॥| ६ ॥ 

अथे--इन दोनों कारणों वाले (इन दोनों प्रकृतियों से बने हुए) | 
सेब जेडु चेतन पदाथ हें।ओर में सब ज़गत्‌ का(जड़्-चेतन,पदाथमात्र 
का) उत्पन्न करने वाला तंथा लय करने वाला हू, यह जान॥ ६ ॥ १॥ 


भोग्य और भोक्ता, दोनों में भोक्ता (जीवात्मा क्षेत्रज्ञ) भ्रेष्ठ और 
भोम्य न्किष्ट है, यह कहा गया। अब भोक्‍ता जीखचों में भी मनुष्य 
उत्तम अर्थात्‌ ऊँच है ओर पशु पक्षी आदि शोष सब उस की अपेक्षा 
अनुत्तम अर्थात्‌ नीच हें, यह कहा जाता है “(कमी उत्तम नीच” । 


अर्थात्‌ इेश्वर की आज्ञा (इच्छा) से ही भोकता जीवों में मनुष्य उत्तम 
ओर शोथ सब नीच उत्पन्न होते हें। ऐेतरेयोपनिषद्‌ में यह लिखा हे कि 
जब इंश्वर ने अपनी इच्छा से सब लोकों को ओर उन सब लोकों 
में अनेक प्रकार के भोग्य पदार्था को उत्पन्न कर दिया, तब भोक्‍ता 
जीवों की उत्पस्ि से पहले भाग के साधन इन्द्रयों को उत्पन्न किया 
ओर उन्हें भूख तथा प्यास लगा दी अर्थात्‌ उन में भोग्य पदार्थों के 
भोगने (अहण करने) की तीत्र अभिलाष ओर उन के संग्रह की उत्कट 
इच्छा उत्पन्न कर दी। उन्हों ने भूख तथा प्यास से व्याकुल होकर इश्दर 
से कहा--हमें कोई जगह दो, जहां रहकर हम कुछ खाये ओर पियें । 
इश्वर ने आरम्भ से लेकर अनेक शरीर उन के सामने खडे किये। वे उन 
सब को देखकर प्रसन्न न हुए ओर नहीं प्रसन्नता से उन सब में रहना 
स्वीकार किया | तब उन के लिये पहले गो का फिर घोड़े का शरीर लाया 
गया उनको भी उन्होंने पसन्द न किया।तब मनुप्य शरीर छाया गया। 
उस्रको देखकर उन्हों ने कहा मुकृतं बंत ईति। पुरुषों वांव सेकृतम”” 
अर्थात्‌ बंडी खुशी की बात हे,यंह बहुत अच्छा बनाया गया है।निःसंदेह 
मनुष्य का शरीर बहुत अच्छा बनाया गया हे (ऐ०उ० २॥३) | निरुक्‍्त 
के क॒तों यास्क मुनि ने मनुष्य-नाम का अर्थ“ भत्वा कमोणि सीव्यात्ति”” 
अर्थात्‌ समझ कर कम करते हैं, इसाहिये इन का नाम मनुष्य हे, लिख 
कर दूसरा अथे यह लिखा है कि“भनस्यमानेन सष्टाः इति मनुष्या;”” 
अर्थात्‌ मन-वाले होते हुण, या यों कहो कि एकाम्र मन वाले हुए 


ष्षृ जपसंहितो । 


प्रजापाति (ईश्वर) ने उत्पन्न किये अर्थात्‌ बनाये हैं, इसलिये इनका नामें 
मनुष्य है (निरु० ३। ७) | इस दूसरे अर्थ के लिखने का तात्पय यह हे 
कि मनुष्य के बनाने के समय ईश्वर पूरा पूरा सावधान था और उस 
ने ठीक समझ सोच कर मनुष्य को बनाया है, इसालिये मनुष्य सब 
से श्रेष्ठ हे। ऐेतरेयोपनिषद्‌ के लेख का आशय भी यही हे। निरुक्‍्त के 
टीकाकार दुर्गाचाये ने यह अथे किया हे कि प्रसन्नचित्त हुए प्रजापाते ने 
मनुष्य को बनाया है, इसलिये मनुष्य दूसरे सब जीवों से श्रेष्ठ हे । 
इश्वर की आज्ञा से सृष्टि के आरम्भ में सब से पहले भोग्य 
पदार्थ ओर पीछे भोक्‍ता जीवात्मा क्षेत्रज्ञ उत्पन्न होते हें ओर इश्वर की 
आज्ञा से ही उन्हें सब प्रकार के भोग्य पदार्थों की अपेक्षा श्रेष्ठता प्राप्त 
होती हे, तथा ईश्वर की आज्ञा से ही उन में भी मनुष्य उत्तम और पशु 
पक्षी आदि सब नीच उत्पन्न होते हें, यह कहा गया । अब नीच ओर 
उत्तम, सभी भोक्‍ता जीवों को अनादि कमे-प्रकृति के लेखानुसार अपने 
अपने कर्मो का फल सुख तथा दुःख,ईश्वर की आज्ञा से प्राप्त होता हे, 
यह कहा जाता हे“हक्मी लिख दुःख सुख पाई-ए”?। ईश्वर की आज्ञा से 
ही भोकता जीवों को कमे की प्रकृतिरूपी लेखनी से लिखे हुए विधाता 
के लेखानुसार अपने अपने कर्मो का फल सुख ओर दुःख प्राप्त होता 
है, यह उसका अथी है। प्रकृति, स्वभाव को कहते हैं। स्वभाव, निजधमे 
अथवा काये करने की अपनी शक्ति, ये सब पर्याय शब्द हें । हर एक 
वस्तु की प्रकृति अर्थात्‌ काये करने की निज शक्ति, जैसे अलग अलग 
है, वेसे कर्मों की प्रकृति भी अलग अलग है । कर्मो के भेद' अनगिनत 
होने पर भी सामान्यरूप से दो भेद हें-एक शुभ ओर दूसरे अशुभ। शुभ 
को पुण्य-कम ओर अशुभ को पाप-कमे कहते हें। यह दोनों प्रकार का 
किया हुआ कमे,नियम से सुख ओर दुःख-रूपी फल (का्ये) को उत्पन्न 
करता है। इसलिये कमेरहस्य के जानने वाले विद्वान्‌ सुख-दुःख-रूपी 
फल को उत्पन्न करना अर्थात्‌ बनाना, कमे का स्वभाव या कमे की 
प्रकृति मानते हैं। इस कमे का फल खुख है,इस कम का फल दुःख है, 
इस प्रकार हर एक कम के साथ उस के फल सुख ओर दुःख का 
सम्बन्ध अनादि-प्रकृतिसिद्ध होने से या यों कहो कि कम की प्रकृति-रूपी 
लेखनी से लिखा हुआ होने से प्रकृति का लेख कहा जाता है। कमे की 


इश्यराशापवे ।२। ९५७ 


प्रकति,सर्वेज्ष सर्वेशक्ति ई+वर की आज्ञा से ही ऐसी हे,यह समझता हुआ 
प्रत्येक आस्तिक समाज, प्रकृति के लेख को ही विधाता (ईश्वर ) का 
लेख अथवा अपने मस्तक का लेख कहता ओर मानता है। यह कमें- 
प्रति का लेख, या यों कहो कि कमे की प्रकृतिरूपी लेखनी से लिखा 
हुआ विधाता का लेख, सवथा अमिट है। वह (विधाता का लेख) कर्मों 
फे फल खुख अथवा दुःख को भोगे बिना कभी मिट नहीं सकता | इसी 
से स्मृतिकारों ने कहा है-- 
६ 
नासुक्त ज्षीयते कैम, केल्पकोटिशतैरपि । 

अवश्यमनुभोक्तव्य क्रेत॑ कम शुभाशभम्‌ ॥।२॥ 

अथ--नै भोगा हुआ कैंमे, सो-करोड कल्‍पों में भी नहीं नष्ट 
होता अर्थात्‌ नहीं मियता है। मनुष्य को अपना किया हुआ शुभ तथा 
अशुभ कम, अवश्य ( जरूर ) भोगना होगा ॥ १॥ महाभारत के 
शान्तिपवे में युधिप्ठिर के पूछने पर भीष्म ने कम के सम्बन्ध में 
यह कहा है कि यदि कमे का कर्ता, अपना किया हुआ कम, 
प्रति के लेखानुसार, कदाचित्‌ कोई प्रतिवन्‍्ध हो जाने से, आप 
न भोग सके, तो उस के पुत्रों, पोच्नों ओर प्रपोत्रों को भोगना 
होगा । भीष्म का कथन यह हे-- 


“पाप कैम कृत किशिद, यदि तस्मिन ने टश्यते । 
मैपते ! तेस्य पुत्रेषु पौत्रेष्व॑पि चें नेप्तृपु//(महा० शां० १२९२१) । 
अथे--हे राजन ! किया हुआ कोई भी पाप कम यदि डैस के 
कर्ता में फल का जनक नहीं देखा जाता हे । तो उँस के पुत्रों, पोत्रों 
तथा प्रेपोत्रों में निः्सन्देह वह फल का जनक होगा ॥ २१ ॥ 
महाभारत के अन्तगेत पराशरगीता में लिखा है कि यदि कोई 
पाप कमे पहले फल दे रहा है, तो पुण्य कमे फल देने के लिये कुछ 
काल तक उस की प्रतीक्षा करता है और उस पाप कमे के फल दे 
चुकने पर फल देना आरम्भ करता है। पराशर गीता का लेख यह है-- 


“कदाचित सुकृते वात !, कूटस्थमिवे तिष्ठेति । 
मेज्जमानस्य सैसारे,यावद्‌ ढूँःखादू विमुच्यते””(महा०शा० २९०१७) 


(९८ जपसेहिता | 


अथ--हे तात ! संसार में निगम मनुष्य का पुण्य कमे, केदा- 
चित्‌ (कभी) अचल ( पवेत ) की नाई अर्थात्‌ चुप सा, तब तक खड़ा 
रहता है । जब तक वह ( मनुष्य ) पाप के फल दुःख को भोग कर 
छैटता अर्थात्‌ पाप कमे का फल दुःख,भोग नहीं लेता है । ॥१७॥ 


इन सब लेखों का आशय यही है कि मनुष्यों का किया हुआ कोई 

भी कमे बिना फल दिये नहीं नष्ट होता,तुरत अथवा कुछ काल पीछे उन्हें 
अपने किये हुए कर्मो का फल खुख अथवा दुःख अवदय भोगना होता है। 
शुभ कमे (पुण्य कम) का फल खुख ओर अशुभ कमं(पाप कमे) का फल 
दुःख स्वेशासत्स्‍रसम्मत है और वह पशुओं तथा पक्षियों की नाई मनुष्य- 
मात्र को अनादि कमे की प्रकृतिरूपी लेखनी से लिखे हुए विधाता 
के (इश्वर)लेखानुसार उसकी आज्ञा से यथासमय प्राप्त होता है | यही 
“हुक्मी लिख दुःख सुख पाई-ए”! मन्त्र का सार है और यही ठीक है। 
अब यहां यह प्रश्न उत्पन्न होता हे कि ईश्वर की आज्ञा से,कर्मप्रकृति 
के लेखानुसार हर एक मनुष्य को प्राप्त होने वाले सुख-दुःखरूपी फल 
की समाप्ति होती है,अथवा नहीं होतीहे। इसका उत्तर है “इकना हुक्मी 


वख़सीस, इक हुक्‍्मी सदा भवाईए”” | अर्थात्‌ कई एक को इंद्वर की 
आज्ञा से संसार के जन्मम रण-रूपी चऋ से मुक्ति की,या यों कहो कि 
खुख दुःखरूपी फल की समाप्ति की दात मिलती है ओर कई एक,ईंश्वर 
की आज़ा से संघार के जन्मम्रणरूपी चक्र में सदा के लिये घुमाये 
जाते हैं, यद इस उत्तरवाक्य का अथे है । शुभ और अश्ञुभ भेद से 
फमे दो प्रकार का है, यह पीछे कहा है । उन दोनों में से अशुभ 
कम लोकशाख्र-निविद्ध होने से हमेशा त्याग के योग्य हे, अनुष्ठान के 
योग्य नहीं, इसीलि ये सब विद्यार्य पढ़ कर घर को वापस जाते हुए 
ब्रद्मचारी से गुरु ने कहा है-- 

“मातृदेवो भव, पितैदेवो भेव, आचार्यदेवों भेव । अँतिथि- 


१४ 


देवो भैव। यानि अनवश्यानि कैंमोणि, तेनि सेवितव्यानि, नो 
इतराणि । योनि अँसस्‍्माकक॑ सुचरितानि, तौनि त्व॑या उपस्यानि, 


नो इंतैराणि”” (तै० उ० १। ११)। 


इंच्वराशापर्व ।२। ९९ 


अथे--तू माता-रूपी देवता-वाला हो अर्थात्‌ माता लेरे लिये 
देवता हो, पिता-रूपी देवतावाला हो, गुरु-रूपी देवतावाला हो, 
अतिथिरूपी देवतावाला हो । जो केमे लोकशास्प्राथेह्वित होने से 
निर्दोष अर्थात्‌ शुभ हें, ने तुझे कैरने योग्य हें, दुसरे (अशुभ) नहीं । 
'ज्ञी हमारे अच्छे आचरण हैं,वे तुंझे डैपासने योग्य अर्थात्‌ अनुष्ठान में 
लाने योग्य हें, दुसरे नेहीं ॥ ११॥ 

शुभ कर्मो के दो भेद हें--सकाम ओर निष्काम। जो कमे 
लोक अथवा परलोक के पदार्थों की कामना (इरछा) से किये जाते हें, 
उन को सकाम ओर जो बिना किसी कामना के केवल कतेव्यबाद्धि से 
किये जाते हें,उन को निष्काम कम कहते हैं | संसार के जन्ममरण रूपी 
चक्र की प्राप्ति, सकाम कर्मो का फल और संसार के जन्ममरणरूपी 
चक्र से सदा की सुक्ति,निष्काम कर्मो का फल है। मनु की परिभाषासे 
सकाम कमों का नाम प्रवृत्त-कर्म ओर निष्काम कर्मो का निवृत्त-कर्म 


नाम हे। मनुस्झ॒ति के बारहतें अध्याय में प्रवृत्त-कमे तथा निवृत्त-कर्म 
ओर उन के फल का वर्णन इस प्रकार किया है-- 


“श्रेदत॑ थे निरैच्त चें, द्विविध केमे वैदिकम ॥॥८<॥ 
ईह चासुत्रें वो कोम्ये, परढैत्त कर्म कीत्यैते । 
निष्काम ज्ञॉनपूर्व तुँ, निर्देत्तमुपेद्बियते”” ।। ८९ ॥ 
अथै-प्रेवृत्त और निवृत्त निश्चय 'दो प्रकार का वैदिक कैम हे। 
ईसस लोक के ओर अथवा उँख लोक के पदार्थों की कामना से किया 
हुआ कम प्रेव्नेत्त कम केंहा जाता हे! और जो शॉनपूर्वेक बिनी 
फामना के किया जाता है, वह निवेत्त कम केंहा जाता है ॥ <९ ॥ 


“प्रदत्त कंस संसेव्य, देवानाम ऐति साम्यताम । 
५ 
निरटेत्त सेवैमानस्तु भूंतानि अंत्येति पेश वे”? ॥| ८० ॥ 


अथे- प्रेज्नत्त केमे को फैरके मनुष्य, देवताओं की तुल्यता को 
पाता है। और निश्लैत्त कम॑ को फैरता हुआ निश्चय पौचों भूंतों को 
जैलांघ जाता अर्थात्‌ जन्ममरण के चक्र से छूट जाता हे ॥ ९० ॥ 
यहां यह ऋम जानना आवश्यक हे कि निष्काम कर्मो के करने से मनुष्य 


३० जपसंहिता | 


का मन (अन्तःकरण) शुद्ध (निमेल) होता है । मन के शुद्ध होने पर 
मनुष्य पहले सब प्राणियों को आत्मा के तुदय (अपने समान) देखता है, 
फिर ईंश्वरके परम अनुग्रह (द्या) से ईश्वरकी परा-भक्तिको लभता है । 
इंश्वर की पराभक्ति से उसे ईश्वर के वास्तव स्वरूप का साक्षात्काररूपी 
ज्ञान प्राप्त होता हे ओर वह फिर कृतकृत्य हुआ यावदायु लोक-संग्रह- 
ब॒ुद्धि से कर्मों को करता ओर अन्त में ईश्वर के वास्तव स्वरूप में लीन 
हो जाता है । उसके सुख दुख का सिलसिला एकदम टूट जाता है और 
वह अब हमेशा के लिये जन्ममरण के चक्र से छूट जाता है। गीता के 
अठारवें अध्याय में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अज्जुन से यही कहा हे-- 
“ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा, ने शोचति ने कांक्षति । 
समः संवेषु भूतेषु, मेदभक्ति लमते पेराम”” ॥| ४॥ 
अथे--ब्रह्मरूप हुआ निर्मल मन वाला, न॑ नष्ट बसतु का शोक 
करता है, ने अप्राप्त वस्तु की ईच्छा करता है । सँब प्राणियों में सम 
हुआ संब से ऊंची मेरी भक्ति को लेभता(पाना) है ॥ ५४ ॥ 
“पैक्त्या मामभिजानाति, यावान्‌ येश्वास्मिं तैक्वतः । 
तेतो मां तत्त्वतो ज्ञाा, विशेते तंदनन्तरम””? ॥ ५४ ॥ 
अथे--उस भक्ति से मुझे धास्तवरूप से जानता है जिंतना में हू 
शौर जो में हूं। ओर उंस वास्तवरूप से भुं्ध को ऑन कर उस के पीछे 
अर्थात्‌ प्रारब्ध कमे समाप्त हो जाने पर मुझ में मिल जाता है ॥ ५५ ॥ 
जो मनुष्य सकाम हैं और इस छोक अथवा उस छोक के पदार्थों 
की कामना से कम करते हैं, वे अपनी कामना के अनुसार कम का 
फल भोगने के लिये संसार के जन्म-मरण-रूपी चकऋ में सदा धघुमाये 
जाते हैं ओर जो निष्काम हैं, वे संसार के जन्म-मरण रूपी चक्र से 
सदा के लिये छूट जाते हैं, यह मुण्डकोपनिषद्‌ तथा ऋक्‍खंहिता के 
श्रुतिवाक्य से भी स्पष्ट है। दोनों के शुतिवाक्य यह हैं-- 


“कमान येः कामयते मैन्यमानः, से केमभिजोयते तैत्र तत्र । 
पेयोप्तकामस्य ऊँतात्मनस्तु, ईहँँ ऐव सेवें प्रविलीयन्ते कॉमाः/”। 
अथै--जो पेदार्थों की कामना करता अर्थात्‌ पदार्थों की कामना 

से कमों फो श्रेष्ठ मानता हुआ करता है, वेह कामनाओं के अनुसार 


इंदवराशापवे ।२। ६१ 


वहां वेहां जैन्म लेता है। परन्तु समाप्त हो गई हैं कामनायें जिसकी 
और प्रोष्त कर लिया है आत्मा को जिसने, उस की सेब कमनायें 
येहां ही लीनें (नष्ट) हो जाती हैं (मु०्ड० ३२५२) । 


“भूमिरसि ऋषिकृत्‌ मयो नाम” अर्थात्‌ तू निःसन्देह कमेयोगी भक्तों को 
अपनी ओर और कामी मनुर्ष्यों को संसार के जन्ममरण चक्र में भमाने 
वाला है और तू ही मनुष्यों को ऋषि बनाने बाला है । (ऋण"०१३११६)। 

ऊपर जितने वाक्य उद्धत किये गये हैं, उन सब क। भाव यही 
है कि जो इ/८२भक्त हैं, सर्वात्मदर्शी हैं, सदा कतेव्यबुद्धि से कर्मों 
को करते हें, वे इश्वर की आज्ञा से संसार के जन्ममरण-रूपी चक्र से 
मुक्ति की दात पाते हैं और दूसरे अपनी अपनी कामनाओं के अनुसार 
संसार के जन्ममरणरूपी चक्र में सदा घुमाये जाते हैँ । जपसहिता के 
मन्त्र का भाव भी यही है और अनुवाद-मात्र से स्फुट है ॥ २॥ 

जैसे मनुष्यों के कर्मों का फल ईश्वर की आज्ञा के अन्दर है, 
वेसे उनका हर एक कर भी ईश्दर की आज्ञा के अन्द्र & | इतना ही 
क्यों ? इस सारे ब्रह्माण्ड में अणु से अणु ओर महान्‌ से महान, जो 
कोई भी वस्तु है जड़ अथवा चेतन, भोग्य अथवा भोक्ता, वह सब 
और उस का हर एक कम, ई१5र की आज्ञा के अन्द्र हे, यह अब कहा 
जाता ६ “हुक्मे अन्दर सब को, वाहर हुक्म न कोए””। अर्थात्‌ 
ई८र के हुक्म यानी शासन ( आज्ञा ) के अन्दर सब कोई हे, बाहर 
कोई भी नहीं । राजा जनक की सभा में गार्गी के पूछने पर याशवल्क्य 
ने भी ऐसा ही कहा है| याज्वलक्य का कथन यह है-- 


“ऐतंस्य वे अक्षरस्य प्रशासने गागि ! मूयोचन्द्रमसो विषवतो 
तिष्ठत: । एतस्य वे अक्षरस्य प्रशासने गांगि ! थरोवापृथिव्यों 
विधृते तिप्ठतः । ऐतस्य वे अफ्षरस्य प्रशासने गोगि ! प्रा 
अन्याः नंद्यः स्येन्दन्ते शेतेभ्यः पर्वतेभ्यः, पतीच्यः अन्याः, यां 
यां चे दिशेम॑र्तु । ऐतस्य थे अक्षरस्य प्रैशासने गौंगि! देदेतो 
मैनुष्या: प्रशंसन्ति”” ( वृहदा० ३।८।९ ) । 


६२ जपसंदहिता । 


अथे--इस है अक्षर अर्थात्‌ अविनाशी इश्वर के प्रशासन 
अर्थात्‌ अनिवाये आज्ञ/ में हे-गार्गी ! खूथे ओर चन्द्रमा, दोनों मैर्यादा 
में बेधे हुए कैतेव्य कमे के पालन में स्थित ( तत्पर ) हैं । इस ही 
अक्षर की अनिवाये आजा में हे-गोर्गी ! ुलोक और पृथिवीलोक,दोनों 
मर्यादा में बेघे हुए कैतेब्य कमे के पालन में स्थित हैं । इसे ही 
अक्षर की अंनिवाये आज्ञा में हे-गार्गी ! पूषे को जाने वाली गंगा,यमुना 
आदि दैसरी नेंदियां बेर्फानी पहाड़ों से निर्केलती हें। ओर पश्चिम 
को जाने वाली सिन्धु आदि दुसरी नदियां ओर जिसे जिस दिशा 
'क्वो जो जो छोटी अथवा बड़ी नदियां जाती हैं, वे सब इस ही अक्षर 
की अनिवाये आज्ञा से बर्फानी पहाड़ों से निकलती हैं । ईंस ही अक्षर 
की अनिवाये आज्ञा में हे गोर्गी ! संब लोग, दानी मनुष्यों की प्रदासा 
करते हैं ॥ ९ ॥ 
इसी का वर्णन कठोपनिषद्‌ के श्रुतिवाक्य में इस प्रकार किया हे-- 


“भ्याद अस्य अगम्निस्सपति, भेयात्‌ तेपति सँयः। 
जैयाद इन्द्रश्न वांयुश्व, मत्युरधाँवति पेश्चम;/”(कटठो० २। ६। ३) । 


अथे--दैस के भय से (इस के शासन के भय से) अश्नि तपता 
है, इस के भय से सूये तैपता हे | ईस के भय से इन्द्र (बिजली )और 
वायु ' और पांचवां काल दौड़ता हे ॥ ३ ॥ 
ऋक्सहिता के तीसरे मण्डल का द्व॒ष्टा गाधि का पुत्र विश्वामित्र 
ऋषि है । उसने अपने नदीसंवाद-नाम के तेतीसवें ३३सूक्त में व्यास- 
शतुद्र-नाम की नदियों के मुख से इश्वर के अप्रतिहत शासन(अनिवार्य 
आज्ञा) का उद्धाटन इस प्रकार कराया है-- 


“इन्द्रो अस्पान्‌ अरदद बेज़वबाहुः, अपाहन हे परिधि नैदीनाम। 
देवो अंनयत सोविता सुपाणिः, तरय पेय प्रेसवे यौम॑) 'उर्वीः””। 


थ--5न्‍द्र (ईश्वर) ने हमे चलाया हे, जिसे के हाथ में वज्ध 
( तलवार ) हे और जिस ने हैम नदियों के पानी को रोकने वाले 
बृत्र ( मेघ ) को मारा है। वह देवों का देव हमें लोया है, जो संब 
का उत्पन्न करने वाला ओर सुन्दर हाथों वाला है, उस के शासन 
(आज्ञा) में हम बेंडे प्रवाह वाली चंलती हैं (ऋ० ३॥३३॥६) । 


इंद्धराशापधे ।२। - ६३ 


अब उपसंहार में पवे का फलित अर्थ ( निचोड़ अथे ) कहा 
जाता है “नानक हुक्‍्मे जे बुझे, त हो मे कहे न कोए”। अर्थात्‌ यदि 
मनुष्य इेश्वर की आशा के महात्म्य को समझे और जाने कि जड़ 
अथवा चेतन , स्त्री अथवा पुरुष, सब का कमे, उस की आज्ञा के 
अन्द्र है, उस की आज्ञा के बाहर किसी का भी कम नहीं,तो वह, यह 
कमे मैं ने किया है, यह कम मेरा हे, ऐसा कभी न कहे । क्योंकि वह 
और उस फा कमे, दोनों, ईश्वर के चलाये हुए संसारचक्र के अन्दर 
होने से इेश्वर की आज्ञा के अन्दर हें, बाहर नहीं । इसी अभिप्राय से 
फौषीतकिब्राह्षणो पनिषद्‌ के श्रुतिवाक्‍्य में यह कहा है-- 

“ऐष हि ऐव एंने साधु कं कैरयति,यमेम्यो! लोकेभ्य ; उन्नि- 
नीपते। ऐप हि एवं एन अंसाधु केंमे करयति, यँमेम्यो लोकेभ्यो 
अधो निनीषते' ) अर्थात्‌ यह ही निरंचय ईस से शुभ फ॑म कराता है, 
जिंस को ईन 'छोकों से ऊँपर ले-जाना चाहता है।येह ही निर्देचय इस 
से अशुभ कैम कराता है, जिस को ईन लोकों से नीचे ले जाना 
चाहता है (कौ० उ०३।९) | 

हर एक मनुष्य को चाहिये कि वह इेश्वर की आज्ञा के इस 
रहस्य को समझे ओर समझ कर फल की कामना के बिना केवल 
कतंव्य बुद्धि से कर्मों को करे और उन कर्मों में अहन्ता तथा ममता न 
करे | क्योंकि एक तो वह व्यथ हे,द्सरा क्मो के फल की कामना और 
उन में अहन्ता तथा ममता के करने से मनृष्य कमो के जाल में फंस 
जाता है और उस का मन कामना के अनुसार फल के न मिलने से अथवा 
यथासमय प्राप्त न होने से एक-दम अशांत हो जाता है । निःसन्‍न्देह 
मन फी अशांति का मूल कामना तथा अहन्ता और ममता है और शांति 
फा मूल तीनों फा त्याग है। जो समझदार इन तीनों को त्यागता है,वह 
सब प्रकार के सुख को लभता ओर परम शांति को प्राप्त होता है, यह 
“नानक हुक्‍्से जे बुझे” मन्त्र का आशय है | भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी 
अज्जुन से ऐसा ही कहा हैं-- 

“विहाय कामान यैः सैवोन, पुमांश्वरति निःसंपहः । 

निर्भमों निरेहड्भारः, से शोन्तिमधिंगेच्छति”” ।| (गी० २। ७०) 


६8 जपसंदिता । 


अर्थै--जो मंन॒ष्य सब विषयों को अरथांव्‌ विषयों में मत की आसक्ति 
छोड़ कर फैल की स्पूृहा अर्थात्‌ इच्छा ( कामना ) से रहित,ममता 
से रहित और अहन्ता से रहित हुआ केवल कतेव्य बुद्धि से कैमों को 
करता है, बह शान्ति को प्रोष्त होता हे ॥ ७०॥ ३॥ २॥ 
अहन्ता-ममते प्राहुड, कर्मसु कमंयोगिनः । 
मूल दःखस्य सर्वेस्य, तस्मादेते परित्यजेव ॥९॥ 
प्राप्त यव्‌ तदुपासीत, नाप्राप्तं परिचिन्तयेत्‌ । 
आज्ञायां वतैते सर्व, बुद्धा सत्पाश्रयो भवेत ॥२॥ 


“इेबरगुणगानपवे” ॥ ३ ॥ 
“४ गांवि को तान, होवे किसे तान । गावे को दात 


5 


ने नीसान ॥ १ ॥ भावे को गण वोॉडिआई ओचार । 


छ 


(वे को विद्या विषम वीचार ॥ २॥ गावे को साज 
रे तनु खेहँ | गावे को जीअ ले फिर देह ॥ १॥ गाँवे 
को जाप दििस्ले दूर । गोवे को वेखे हदरा हँदूर | ४॥ 
कैंथना कैथी न आँचे तोद। केथे केथ केथी, कोटी कोट 
डर । ० चीज ये. ५६ अर र्थेः पे ७ ज्ु 

कोट ॥ ५ ॥ देदों दे लेदे थेंक पोह।|ऊुंगा जुंगन्तर खोही 
सह | ६ ॥ हुँकक्‍मी हुक्म चलाये रॉह। नॉनक 
विगसे बेपेरवाह”” | ७ ॥ १ ॥ 

सस्क्रतभाषानुवाद । 

केश्विद (ऋषिः) अस्याज्ञापयितुरी शरस्यानुग्रहदछ ये जगद विस्तार- 
कारणं बल वीर्य सामर्थ्य गायति (कथयति), यावदस्य बल्लं वीर्य, 
यस्‍य कस्य चिद ( ऋषेः ) ज्ञातं भवति। कैश्वित्‌ तस्य दैाति रातिं 
मायति, स यावतीं निरवसानां तां जानाति ॥ १॥ कैश्विव 


धाः 


40. खंबु + 
ब्ब्न्ब्‌ 


इंद्वरगुणगानपते ।३। ६५ 


तस्य गुंणान,वरिएछ्रेतां, आचारम आचरणं--कर्म,च गोयति । कंश्विव 
तस्य लोकविचारतो विषमां विलक्षणां विद्या ज्ञानं च गॉँयति॥।२॥। 
केश्रित्‌ सेर्न सम ( सष्ठा रप्ठा ) तदनु क्षय लय॑ कैरोति, रूजति 
संहरति चेति गोयति। कैशथ्िंद एकरेम्यो जीवेभ्यो लौति ग्रह्माति, 
पुनर अपरेभ्यो दैदाति यच्छति, इति गाँयति ॥ ३॥ कैश्वित 
स्थूलद्शिभिः ईश्वरो दूरे ज्ीयते, सृक्ष्मदशिभिश्रान्तिके हैरैयते, 
इति गॉयति ( कथयति )। कैंश्रिदसो सैस्काराहों भूत भविष्यत, 
सक्ष्म स्थल, सर्वे वस्तु पुरतो5वस्थितमवेप्तेते पश्यतीति गौँयति ॥ 
४ ॥ कि बहुना, कैथिनां गायकानां कैथनस्य गानस्य हुंटि। अन्तो 
ने विश्ेते । कोटिश! कोटिशः पुन। कोटठिश! केथिनः 
कथयितारो गातारः कैंथायित्वा केंथायेत्वा गच्छन्ति ॥ ५॥ 
अंतिशयदाता जगदीखरस्भ्यो गानफर्ल प्रेददाति यथायथ 
सम्प्रयच्छाति, लतारो ग्रहीतारस्ते तदृदत्तं फर्ल युँगेषु युगान्तरेघु 
चान्म-वंशानुवंशेष खादिता खौदित्वा स्वथार्क श्रम प्रोप्लुवन्ति, 
हस्ताभ्यां मुखेन चालमलमिति वक्तारो भवन्ति ॥९।। जगदी शवर स्या- 
ज्ञॉपयितुराज्ञौयां वतेमाने! गाथकेस्ते! यथादेश यथाकालं परस्परतो 
विलक्षणः पेन्थाः चालितः, सम्प्रदायः प्रवतितः। अँकामो निसतृप्तो 
जगदीशरः पद्यन्‌ इदे क्रीडनं पुत्राणां तेषां पितेव विकेंसाति- 
हृष्याति, प्रसासत्तीति नॉनकः पश्यति || ७ ॥ ३ ॥ 
हिन्दीभाषानुवाद । 

कोई ( ऋषे ) इस आज्ञादाता जगदीश्वर की अनुग्रह-दृष्टि 
अथात्‌ प्रसन्नता के लिये उस के बैल को गाता अथौत कहता है, 
जितना कुछ उस का बल, जिस किसी (ऋषि)को जात है। कोई 
( ऋषि ) उस की दांत ( बखशीश्ञ ) को गाता अर्थात्‌ कहता है, 
जितना कुछ वह, उस न-अन्तवाली को जानता है ॥१॥ ' फोई 
( ऋषि) उस के गुँणों को, महत्ता को और औचार अथोव कर्म 


६६ जपसंदिता । 


को, गोता अथोत्‌ कहता है। कोई (ऋषि) उस की लोकेंविचार 
से विषेंग अथोव्‌ विलक्षण विद्यो (ज्ञान) को गाँता अथोव कहता 


है ॥२॥ कोई (ऋषि) सष्टि को बना कर पीछे उसे क्षेय (नांश) 
करता अथीत्‌ ईश्वर रष्टिकर्ता और लयकता है, गोता है। कोई 
( ऋषि ) कंई जीवों ( मनुष्यों ) से लेता ओर फिर कईओं को 
देता है, गाता है ॥ ३ ॥ कोई (ऋषि) 'स्थूलदर्शी मनुष्य, ईश्वर 
को दूर रहता जानते हैं, और सूक्ष्मदर्शी उसे समीप देखैँते हैं, 


गौंता है। कोई ( ऋषि ) वह महान्‌ ( सत्कार के योग्य ) भूत 
भविष्यव, सूक्ष्म स्थूल, सब वस्तु सोमने स्थित (मोजूद) देखंता है, 
गौता है ॥ ४ ॥ इस प्रकार गौने वालों अथात्‌ कथन करने वालों 


के कैंथन का तोर्टी अथीत्‌ अन्त नहीं है। अनेक प्रकार के,कैथन 
करने वाले, अनेक ऋषि, अनेक प्रकार से कैंह केह कर चले 
जाते हैं ॥ ५ ॥ अंतिशय (अधिक से अधिक) दाता ईश्वर उन्हें 
कथन करने का अथोत्‌ कहने (गाने) का फल, इतना देता है कि 
वे उसे ले कर अंपनी आयुओं में और अपने पुत्र पौत्रादि वंशजों 
की आयुओं में खाते खौते थेंक जोते हैं । ६।॥ उस ऑज्ञावाले 
ईश्वर की आज्ञा में(इच्छा में)चलते हुए उन गायक ऋषियों ने एक 
दूसरे से विलक्षण अँनेक पन्थ चेलाये अर्थात अनेक सम्पदाय 
(आम्ताय)प्रदत्त किये हैं। वह बेपेरैवाह उनके इस खेल को देख कर 
प्रसेन्न होता है, यह नोनक का दर्शन अर्थात नानक की दृष्टि है।।»। 

आष्य-जिस इंश्वर की आज्ञा अनिवाय है, जड तथा चेतन अर्थात्‌ 


भोग्य ओर भोक्ता,दोनों जिस की आज्ञा के अन्दर हैं,उस की प्रसश्नता 
में ही मनुष्य का कव्याण है। उसकी प्रसन्नता के लिये अर्थात्‌ अनुअ्रह- 
दृष्टि के लिये जेसे फल की कामना के बना केवल कतंव्यबुद्धि से 
करमों का करना परमावद्यक है,वेसे सांझ स॒वेले (रे) उस के गुणों का 


इंशधरगुणगानप्थ ।३। है 


गान भी अत्यन्त आवश्यक है। जो मनुष्य सदा फतेव्यबुद्धि से कर्मों 
फो करता हुआ सांझ सुवेरे उस के गुणों का गान करता हे,निःसन्देह 
हेश्वर उस पर प्रसन्न होता है और अपनी अनुग्नहदर्टि करता हे। 
ऋफक्संहिता के मन्त्रों में इसके (ईश्वरीय गुणों के गाने के) सम्बन्ध में 
यह कहा है “४न्द्रप अभि प्रैगायत””भर्थात्‌ परमैश्वयेवान्‌, जगदीश्वर 
के सामने उस के गुणों को गाओ(ऋ० १।५।१)। “स्मे इन्द्राय गायत”” 
अर्थात्‌ उस परमेश्वयेवान के लिये ( उस परमेश्वयेवान्‌ इेश्वर की 
प्रसन्नता के लिये ) उस के गुणों को गाओ ( ऋण० १।8।१०)। श्रीमदू- 
भगवद गीता में भी कहा हे-- 

“सतत कीतैयन्तो मां, यतन्तरचै देढव्रता। । 

नेमस्यन्तव्च॑ मां भंक्या,नियंयुक्ताः उपासते”” (गी० ९१४)। 

अथ--निरन्तर सांझ सुवेले मुझको अर्थात्‌ मेरे गुणों को गाते हुए, 
शरीर, इन्द्रियों और मन को वश (काबू) में रखने का यत्न करते हुए 
तथा इंढ ( अट्टूट ) बतों वाले ओर संदा कमेयोग में युक्त अर्थात्‌ 
सदा कतव्यबुद्धि से कर्मो के करने में छगे हुए, श्रद्धा ओर भक्ति से 
नमस्कार करते हुए भुझे उपासते अथांत्‌ मेरा ध्यान करते हैं ॥ १४ ॥ 
इसके सिवा दर के गुणों का गान सदाचार से भी प्राप्त हे अर्थात्‌ उन 
सब ऋषियों ने भी इं>दर की प्रसन्नता के लिये उस के गुणों को गाया हे, 
जो हमारे पू्वेज हें ओर वेदमन्त्रों के द्र॒ष्टा हें। इस प्रकार श्रुति, स्मृति 
और सदाचार से प्राप्त,सांझ खुवेरे ३शढर के गुणों का गाना, सविस्तर 
वर्णन करने के लिये अब जपसंदिता का तीसरा पवे आरम्भ होता हे । 
इस पवे का नाम ८ इडवरगुणगानपवे”” और मन्त्रों की संख्या सात 
है । उन में से पहले मन्त्र ऋ पूर्वाच है “गावे को तान, होवे किसे 
तान””। मैसे 'संपत्स्यते' का “संपत्स्ये?” (छां० उ० ६।१४।२) उच्चारण 
छान्‍्दस है, वेसे 'गायते' का छान्द्स उच्चारण “भाये”” हे। जैसे लोक- 
भाषा में 'जाये' की जगह कहीं 'जावे' उच्चारण होता हे, वेसे यहां गाये' 
का पुनः उच्चारण “गावे””हे । छन्द में परस्मेपद्‌,आत्मनेपद और काल 
का कोई नियम नहीं हे | 'भवेत का छान्‍दस उच्चारण 'भरुवे”” हे, जैसे 


हट अपंसेहिता । 


'भर्वतिका छान्‍्द्स उच्चारण“पुवानि””(ऋ० ज<६।२)है। यहां भुवे का 
अपश्रेश रूप“होवे!”और अथे“है?”हे । जगह्धिस्तार (जगद्गचना)के कारण 
बल का नाम यहां तान है। जिस ऋषि को ईं/्वर के जगादधिस्तार अथांत्‌ 
रसष्टिर्चना के हेतु बल का जितना कुछ ज्ञान हे,बह उस की प्रसन्नता के 
लिये अर्थात्‌ उस की अनुग्रह-दृष्टि के लिये उस के उतने ही उस बल को 
गाता है। यहां उचथ-पिता और ममता-माता का पुत्र दीधतमा ऋषि 
गानकर्ता अभिप्रेत है । उसका गानमन्त्र यह है-- 


“बिष्णोर्नु के वीयीणि प्रैवोच, येः पौर्थवानि विर्भमे रंजांसि । 


'थो अस्कभायद्‌ उत्तरं संपस्थं, विचेंक्रमाणंस्त्रेधोरुगाय:””॥ 

अथे--में अब विष्णु (स्वेत्र परिपूण इ>5र)के किन किन बलों को 
कहं,जिंसने पैँधथिवी के कण कण को मापा अर्थात्‌ व्यापा हुआ हे।जिसने 
सेब से ऊंचे च्युलोक को सहित स्थानों के अर्थात्‌ नक्षत्र (तारा) नामके 
असंख्यांते सूंयेमण्डलों ओर उन के अनुयायी असंख्यात भूमिलोकों को 
थोमा हुआ है,जो अपने एक पांव को अर्थात्‌ चौथे हिस्से को वे>५णानर 
(विश) तेजस (हिरण्यगर्भ) ओर प्राज्ञ (३१5 र) रूप से तीन प्रकार का 
करेके इस स्थूछ, सूक्ष्म तथा कारण रूप जगत्‌ का मापने ( व्यापने ) 
वाला और बेंडी प्रशंसा वाला है ( ऋ० १॥१०४॥१ )। 


“गावे को दात जाने नीसान” यहां दाति का रूपान्तर दात' है। 
दाति ओर राति, दोनों पर्याय शब्द हैं, सान का अथे अवसान अर्थात्‌ 
अन्त हे । यहां 'निर-सान' (नि:-सान) के स्थान में,जिस का अथे अन्त 
से रहित ( निरवसान ) है, नीसान उच्चारण हुआ है,जेसे 'दुर-दभ' के 
स्थान में “ 'दुलभ?? (ऋ० २ २८। ८ ) उच्चारण | कोई ऋषि इं><८र की 
अनुग्रह-दृष्टि (प्रसन्नता) के लिये उस की दात को गाता हे,जितना कुछ 
वह उस न-अन्तवाली को जानता हे । यहां कण्व का पुत्र मेघातिथि 
ऋषि गानकता विवक्षित है। उस का गानमन्त्र यह हे-- 

“अकिरसंय शैचीनां निथन्ता सैनृतानाम। नेकिव॑क्ता ने दाद ईति'! 
अंथै--ईसकी शक्तियों (बलों) का, सच्ची और मीठी बाणियों का 
फोई मियन्ता ( सीमाबद्ध करने वाला ) नेहीं है । नहीं कोई यह 


इेश्वरगुणगानपते ।३। ६९ 


केंहमे घाला है कि उसने मुझे नहीं दिया है ( ऋ० <।३२। १५) । 
ईश्बर की दात के सम्बन्ध में अजि ऋषि का गानमन्त्र यह हे-- 
“इरोष्ट इन्द्र ! राधसो, विभ्वी रातिः शैतऋतो ! । 
अधा नो विशचर्षणे |, युम्ना सुक्षत्र | मेहेय!!(ऋ" ५३८१) | 
अर्थ--हे-पेस्मे?ब्येवान्‌ ! हे अनन्तज्ञान ! तेरे ( आप के ) बेडे 
धन की बंडी दैा।त है। हे-संब पर दा्टे वाले ! हे-प्षेत्रियों के क्षत्रिय ! 
भ्रब हेम को पैन और यशा, दोनों दे ॥१॥ 
खुचीक के पुत्र अभ्नि ऋषि ने इेश्वर की दात का वणन इस 
प्रकार किया है-- 


“अग्नि संप्ति वैजम्भरं देदाति, अग्निर वीर अत्यं कैमेनिष्ठाम । 
अग्नी रोदेसी विचेरत्‌ सेमअन, अग्निनोरीं वीरंकेक्ति पुरेन्धिम”” ॥ 


अशै--अग्लि (सब का अगुआ जगद्गुरू इश्वर) युद्ध का जीतने 
वाला थोड़ा देता है, अभि, विद्वान और कैमेनिष्ठ पुत्र देता हे । अग्नि, 
धुंलोक और प्रथिवी छोक, दोनों में अच्छी तरह प्रकट करता हुआ 
अर्थात्‌ यशस्वी बनाता हुआ खूब खलाता अथांत्‌ अनेक प्रकार के 
भोग भुगाता है, अम्लि, वीर्पुत्रों के जनने वाली ओर बडी बुद्धिवाली 
स्त्री देता है (ऋ० १० | <८०।१)। 
यहां कण्व के पुत्र विश्वमना का मन्त्र भी स्मरण रखने योग्य है-- 
“येस्यामितानि बीस, नें रौधः पयेंतवे। 
जैयोतिन विश्वमभ्य॑स्ति दक्षिणा” ॥ (ऋ० <।२४।२१)। 
अथ--जिस के बैल अपरिमित हैं, घन पार पाने के लिये नहीं 
है । दोत सूर्य के प्रकाश की नाई सब को देंबा लेती है ॥ २१॥ 
“गावे को गुण वडिआई भाचार”!। यहां आचार का अर्थ आचरण 
अर्थात्‌ कमे है । कोई ऋषि, ई/दर की प्रसन्नता के लिये उस के गुणों 
को, कोई उस के बडप्पन को और कोई उस के कर्म को गाता है। 


गानकर्ता ऋषि अनेक हें। उन में से 'मान' के पुत्र अगस्त्य ऋषि का 
गुणगान मन्त्र यह हे-- 


३० जपसर्सहिला । 


“से रोजा इन्द्र ! ये चे देवाः, रक्षा नेन पीहि अंसुर ! त्वेमस्मान। 
'तं सेत्पातिः मेंपवा नसतरूँत्र।, वें संत्यो वेसवानः संहोदाः”” ॥ 
अथ--हे-पैरमैशदयवान्‌ ! तू राजा हे उन का, जो मनुष्य हें 
और जो देवता हें, हे-प्रेणदाता ! तू अपने जनों की रैक्षा करता हे, तू 
हेंम सब की रेक्षा कर। तू संचा स्वामी (सच्चा पादशाह) है, धनवान 
है, हँस सब फो संसार सागर से तारने वाल्य है, तूँ तीनों कालों में 
रहने वाला, सब को अपने देश में स्वैतन्त्रतापूवेक वसाने वाला ओर 
बैल का देने वाला है ( ऋ० १। १७४ । १) | 
अड्डिरा के पुत्र सव्य ऋषि ने इंच्वर की प्रसन्नता के लिये उस 
के बडप्पन को इस प्रकार गाया हे-- 
“जे भुवः प्रैतिमान एथिव्या), ऋष्ववीरस्य बेहतः पेँतिः भू! । 
विवम आप्रा; अन्तरिक्ष॑ भोहित्वा, सेसमंद्धा नकिरिन्यः लॉवान””॥ 
अथे--हे-परमेश्वयवान्‌ ! तू पृंथिवीलोक का प्रैत्यक्ष मापने(जानने) 
बाला है, तू देशेनीय वीरों (नक्षत्रों) बाले बडे झलोक का स्वामी है । 
तू ने सब आकाश को अपने महत्त्व से (वडप्पन से) भर दिया हे, यह 
बिलकुल सत्य हे कि कोई तेरे जा दूसरा नहीं हे (ऋ०१/५२॥१३)। 
गाधि (गाथी) के पुत्र विश्वामित्र ऋषि ने इश्वर की प्रसन्नता के 
लिये उस के कम का गान इस प्रकार किया हे-- 


है. 3 | 40 त्रै [ ५ [ के 
“इन्ट्रस्य कप सुकृता पुरूणि, श्रेतानि देवाः ने मिनन्ति विश्वे । 
दांधार येः प्रोथिवीं बोम उंतेमां, जजान मेर्यम्‌ उपस सुंदंसाः”” ॥ 
अये-पेरमैश्वयंवान ईश्वर के केर्मो को, जो पंवित्र, बहुत और 
नियमबद्ध हैं, सब विंदान मिल फर भी नेंहीं आनते हैं । जिंस ने 
इस पुंथिवीलोक को ओर यूलोक को उत्पन्न करके धारण किया हुआ 
(थामा हुआ) है और जिस अच्छे कर्मा(आचरणों)वाले ने सूँये को ओर 
जुँषा को उत्पन्न किया हे ( ऋ० ३॥३२। ८ ) । 
“वावे को विद्या विषम वीचार” । जैसे ऋक्‍संहिता के मन्त्र में 
“जित” के स्थान में उच्चारण “जीत”” (ऋ० ९॥९६।७) हे और तेत्तिरीय- 
उपनिषद्‌ के ध्रुतिवाक्य में शिक्षा के स्थान मे उच्चारण “शीक्षा” 


रैश्वरगुणगानपवे ।३॥ ७१ 
(ते० ९। १। श)है बैसे यहां विचार' के स्थान में उच्चारण “अचार” 
है। कोई ऋषि इंश्वर के छोक-विचार से विषम अर्थात विलक्षण,ज्ञान 


( विद्या)को गाता है। यहां अजीगते का पुत्र शुनःशेप ऋषि गानकर्ता 
विवक्षित है । उस््र का गानमन्त्र य है-- 


“वेदों यो वीनां पँदम,अन्तरिक्षेण पतताम। वेद नावः संमुट्रियः”” । 
अथे--जो जानता हे आकाश के मागे से ज्ञाने(उड़ने)वाले पेक्षियों 
के पांव अर्थात्‌ खोज़ को । और जो समुद्र में रहता हुआ नौकाओं 
(जहाजों) के पाँच ( खोज ) को जानता है ( ऋ० १। २०। ७)। 
“वेद वातस्य वैतीनिम, उरो! ऋष्वस्य बृहत/वेदें। ये अध्यासते”!॥ 
अथे--बह जानता है वायु के भूमि के चारों ओर घूमने को, जो 
( वायु ) देर तक फेली हुई है, देशनीय अर्थात्‌ सुहावनी है और गुणों 
से बहुत बड़ी है। वद उन सब को जानता है, जो इस वायु की पहुँच 
से ऊेपर सूर्यादे लोक ओर तारागण रहते हैं (ऋ० १॥२५।९) ॥२॥ 
“वे को साज करे तनु खेह”! यहां 'सज का/भाषिक्र उच्चारण 
“साज” हे,जैसे 'दुधियः का छान्‍दस उच्चारण *दृद््य;?'(ह०११०५।६), 
और“तदनु””का संक्षिप्त उच्चारण “तनु” है जेसे “त्रपवत” का संक्षिप्त 
उच्चारण “तृव॒त”'(ऋ० »२६।१),अथवा “उपशब्द का संक्षिप उच्चारण 
“उपब्द”” (ऋ० »१०४१६) है । 'प्य!का उच्चारण यहां“खेह” हे,जैसे 
ऋफक्‍संहिता के मन्त्र में'क्षयण का उच्चारण“भक्षोण”'(ऋ१११७८) है। 
कोई ऋषि यह गाता है कि ई/दर सृष्टि को करके ( बना कर ) तत्त्प- 
ब्यात्‌ क्षय अर्थात्‌ लय करता है । यहां अथर्वा ऋषि गानकर्ता अभिप्रेत 
है| उसका गानमन्त्र यह है-- 
“यद्‌ एंजाति पंताति येंत्‌ चै तिष्ठाति, प्राणद अपानत्‌ निमिषत्‌ 
१५१ १० तंदे १४ १५७० थवीं १5६ * १७ १६७- भवति 
च॑ यद भरुवत्‌। तेंदे दाधार प्रेँथिवीं विश्वरूपं, तेते सम्भूय भवति 
ऐकमेव (अथवे० १०।<८। ११)! 
अथे--जो खश्टिकाल में वक्ष हुआ कांपता है, पक्षी हुआ जैड़ता है 
ओर जो पर्वत हुआ खड़ा है, जो सांस लेता हुआ, परसांस लेता हुआ 
और जो आंख झवबकता हुआ मनृष्य, पशु, पक्षी आदि अनेक रूपों से 


७२ अपस्वहिता । 


विद्येमान ( मोजूद ) है। वही सब ( अनेक) रूपों वाला, पृंथित्री को 
अर्थात्‌ पृथिवीलोक ओर युलोक को घारण किये हुआ (थामे हुआ) 
है, बेंही निश्चय प्रलयकाल में सब को इकट्ठा करके पक होता दै॥११॥ 
वाजसनेयी संहिता के कतां यज्वल्क्य ऋषि का मन्त्र भी यहां 
पढ़ने योग्य है-- 

“वेनेः तेत्‌ पैदयत निहित॑ गुहा सर्दें,यत्रे विश्व भवति ऐकनीडमस। 


१२ १३ १४ १६ १७% 


तस्मिन इदे से च वि च एति सर्व से ओतर्श्व प्रोत् विभू: 
प्रेमास”” ( यज्ञु ० ३९। ८ )। 

अथ--विशेकी मनुष्य उस सद्‌ ब्रह्म ( इेश्वर ) को देखता हे, जो 
देदय की गुफा मे रेहता हे ओर जिंस में सब जगत्‌ मंद्धितीय आश्रय- 
धाला हुआ विद्यमान है। उस में ही यह सब जगत्‌, प्रलयकाल में 
पैक होता ओर उत्पत्तिकाल में फिर अनेक होता है,वह विभूति वाला 
( ऐश्वये वाला ) जेंड चेतन सब प्रज्ञाओं में ( सब पदार्थों में ) ताने 
बाने की नाई निश्चय ओत आओर प्रोत हे ॥८॥ 

“गावे को जीअ ले फिर देह””?। जीव का संक्षिप्त उच्चारण पूर्वबत्‌ 
जीअ है | कोई ऋषि यह गाता हे कि ईइवर कई जीवों से लेता और 
फिर कई जीवों को देता है । यहां रहगण का पुत्र गोतम ऋषि,विदेष- 
रूप से, उदाहरण के योग्य हे । उसका गानमन्त्र यह हे-- 

“यो अर्यो मैतेमोजन पराददाति दाशुषे । इनन्‍्द्रो अस्मभ्ये 
शिक्षतु, विभजा भूरे ते वेसु,भक्तीय तब राधसः” (ऋ०१॥१८६) 

अथै--जो स्वामी देन देने वाले को,मनुष्यों के भोगने योग्य सब 
पदार्थ (सब वस्तुएं) दूर से ला कर अर्थात्‌ दुसरे से ले कर देता हैं । 
वह पैस्मैश्वयवान हैमें दे.हे-घनवान्‌ ! तेरे पास बेंहुत थैन हे,उसे बांट, 
हम तेरे उस धन को भोग ॥६॥ 

गाधि के पुत्र विश्वामित्र ऋषि का मन्त्र भी यहां पढ़ने योग्य हैं--- 


“कि ते कुँण्वन्ति कीकेंटेषु गावो, नाशिरं दुँहे ने तेपीन्त घमेम। 
है भरे १ जे .] *# १६७० १८ के 

ओ नो भरे प्रमगन्दस्य वेदों, नेचाशा्ख मंधवन्‌ ! रन्धया ने; ॥ 

अथै--हे इन्द्र ( इंदवर ) ! स्लेच्छ देश में गोएं तेरा कौन काम 


इंदवरगुणगानपतवे ।३। ७३ 


कैरती हैं, ने कोई सोम में मिलाने के लिये दूध दोहला है, ने येश्ष में 
आहति के लिये तंपाता हे । इस भारी फदये का वह थंन हमारे लिये 
लो ओर हे-मेंघवन्‌ ! इस नीर्च ख्याल वाले को हमारे वंश में कर 
अर्थात्‌ अपना अनुयायी बना ( ऋ० ३॥५३॥१४ )। 
इस लेन-देन के सम्बन्ध में ईश्घर का अपना स्वीकारमन्त्र यह है-- 
हि अहं भुव॑ वैसुनः पूव्यस्पतिः, अहं घैनानि सेअ्यामि शम्बतः । 
मां हेवेन्ते पितरं ने जन्‍्तवों, भहं देशिषे विर्भेभासि भोजनम””।। 
अथे-- में हूं सब से पहला थेन का स्वामी ( मालिक ), मैं 
सनातन से सब धनों को वैश में किये हुआ हूं। मुंझे पिता की नोई 
सब प्राणी, पुकारते हैं, मे दौन देने वाले को भोगने के योग्य सब 
प्रकार का घन, देतों है ( ऋ० १०। 8८। १ ) ॥३॥ 
“गावे को जापे दिस्से दूर”” | कोई ऋषि यह गाता (कहता) हे कि 
स्थूलदर्शी मनुष्य (अज्ञानी स्त्री पुरुष) इंश्वर को दूर जानते अर्थात्‌ दूर 
समझते हैं और सूक्ष्मदर्शी ( श्ञानी ) उस को अत्यन्त समीप अर्थात्‌ 
अपने हृदय की गुफा में मौजूद देखते हैं | यहां अथर्वा के पुत्र दधीचि 
ऋषि का गानमन्त्र उदाहरण के योग्य हे । मन्त्र यह हे-- 
“तेद्‌ एजाति तव ने एजाति, तंद दरे तैंद उं ऑन्तिके। तेदू 
अन्तर अँसस्‍्य संबध्य, तंद उ संवस्य असस्‍्य बॉह्तः”” (यज्ञु० ४०५)। 
अर्थ--बह सब को केम्पाता है, वेह आप नहीं कांपता है, बह 
स्थूलद्शियों के लिये दूर में और वह सूक्ष्मद्शियों के लिये समीप में 
है। थह ईस सेब जगतके अन्दर और वेह इस सेब जगतके बोहर हे॥५॥ 
इसी के समान मुण्डकोपनिषद्‌ का श्वुतिवाक्य इस प्रकार है-- 
“बेहत्‌ चे तैदू दिव्यमचिन्यरूप, स्रक्ष्मात चे तैत मैह्ष्मतरं 
विभाति । दूरात सुंदेरे तदू इहँ अंन्तिके च॑, पेरेयत्सु इह एव 
निद्ित गुहायाम' ( ुण्डको० ३॥१।७ )। 
अर्थ--वैह निःसंन्देह बेड़ा है, आश्चयरूप और अचिन्त्यस्वरूप है, 
धह निश्चय सूक्ष्म से अत्यन्त सूक्ष है और सब को प्रेकाशता है। 
थेंह थेंहां ही रहा हुआ दुर से बहुत दूर और निकट से बहुत निकट 
है, वह देखेंने वालों के लिये यहां ही हैँंदयगुफा में स्थिंत है ॥ ७ ॥ 


७8 जपसंदिता । 


“गावे को वेखे हादरा हृदूर!! कोई ऋषि अपने मन्त्र में यह गाता 
है कि माननीय इंश्वर, भूत भविष्यत्‌, सूक्ष्म स्थूल, सब वस्तुओं को 
सामने स्थित देखता है। यहां अजीगते का पुत्र शुन:दोप ऋषि गान- 
कर्ता विवक्षित है। उसका गानमन्त्र यह है-- 

“अतो विशाने अद्गुता पिरकित्वान अभिपव्यति। 
कुंताने या व कैत्वी”! (ऋ० १।२५। ११) | 
अथै--इसी से (सब प्रजाओं में अन्तर्यामीरूप से बैठा हुआ होने से) 
वह विंढान, अद्भुत तथा अनछुत सब वस्तुओं को, सामने स्थित देखता 
है। जो उत्पन्न हो चुकी हैं ओर जो उत्पन्न होने वाली हैं ॥११॥४॥ 
/“हक्‍्मी हुक्म चलाये राह”! आज्ञादाता इश्वर की आज्ञा में चलते हुए 
गानकर्ता ऋषियों ने अपने अपने अनेक भाग ( पन्‍थ ) चलाये हें, यह 
ऋफक्संहिता के मन्त्र से स्पष्ट हे। मन्त्र यह है-- 
/इंदं नेम) कषिभ्यः पूँवेजेभ्यः पूर्वेम्यः पंथिकृदमभ्यः”” अर्थात्‌ यह 
(कमे) अपण है उन ऋषियों को, जो हमारे पूवेज हें ओर जो उन से 
भी पेहले हैं ओर अनेक पन्‍्थों के चलाने वाले हैं (ऋ०१०१४।१५)। 
यहां प्रजापति के पुत्र 'यश' ऋषि का मन्त्र भी पढ़ने योग्य हे-- 
“पूवेंषां पेन्थामनुद्श्य धीरी! अन्वालेभिरे रथ्यो ने रश्मीन!?अर्थात्‌ 
पहले ऋषियों के चलाये हुए पेन्थ को देखकर वैद्धिमानों ने उसे ऐसा 
पकड़ा, जैसाकि रैंथ का चलाने वाला (सारथी) धोड़ों की रश्मियों को 
अर्थात्‌ लगाम-नामी रस्सियों को पकड़ता हे (ऋण०१०१३०७) ॥»॥३॥ 
अनन्ताः भुवनस्रष्टु), दातिप्रभ्ृतयों गुणा) । 
गाय॑ गाय॑ परिश्रान्ताश, ऋषीणामखिलाः गणाः ॥१॥ 
दर्श दर्श गतो हषे, दाति तेम्यो ददों विभुः। 
सकुरूँ तेन ते तृप्ता), जगुधेन्यो महाप्रभु। ॥२॥ 


१ 


“अम्छतवेलापवे” ॥ ४॥ 

“साचा साहिब साच नाय, भाखिआ भाओ अपार | 
आखे मंगे देईं देह, दोतत करे दैतार ॥ १॥ फेर कि 
अँरे रखिये, जित दिससे देरबार । मुंहों कि बोलन 
बोलिये, जिते सुन धरे पिजआर ॥ २॥ अंम्तवेला सैंच 
नोओ वडिआह वीचौर । कर्मी आवे कैप्पडा, नेंदरी 


मोख हैँ र। नोनक एऐवे जानिये,सैंब आपे सेच्यार”!। १॥४॥। 
संकस्तभाषानुवाद । 

स सयो यथाथेः स्वामी, तस्य सै यथार्थ नाम, तस्य 
अपारा"पाररहिता, न काचन एका नियता, भाषा-बाणी, तस्य 
अपारः-पाररहितो, न क्वचिदेकत्रेव समाप्तो भावो अनुरागः 
सेहः प्रीति), किन्तु सर्वेषु पश्सु जनेषु तुल्या | यः कश्चित महते 
याचते स्वामिनं तम, आरूयाति च अमुक॑ वस्तु देहि, अमुक॑ वस्तु 
देहि, स दाता दोति कुंरुते, यथाभिलाषं दत्ते ॥ १॥ यदीदशः 
स्वामी, तेंदा कि कर्म अँग् सम्मुखे प्रथमकरतंव्यतया प्रतिदिन रक्षेम॒ 
निदधाम, येतमेन कमेणा तस्य देशनीयबारो लोको निलयो देरैयेत 
लम्येत । सुखाच्व कि वेचनम्‌ उच्चारयेम, येतम वचन शंत्वा प्रीति 
ज्लेहम अनुरागम अस्मासु धारयेत पोषयेत्‌ ! ॥२॥ अंम्रतंवेलायां 
ब्राह्मे मुहर्तें प्रातरुत्थाय संत्यस्य तस्य स्वामिनो नाम त्रिरुचारयेव, 
तदनु तस्य वरिष्ठतां महत्तां महिमानं विचारयेव चिन्तयेव। कम म्यः 
पुण्यपापमिश्रिते भय: शैंरी ररूप कापोस व्रम अवाप्यते, अँनुग्रहरष्य्या 
च स्वामिनस्तस्य, मोश्तेंस्य ट्रीरम आत्मनो ज्ञानं लभ्यते, इति 
विचारयेत्‌ । जौनीत मनुष्याः--एवमाचरन सैँवे! औत्मतः एव 
सैत्येश्वरनिष्ठी भवन्‌ सर्वमवामोति,तत्प्रीति चात्मसु धारयाति पोषयाति 


जद जपसाहिता । 


वरधयाति, तदनुग्रहरष्य्या चात्मनो ज्ञान मोक्षस्य द्वारं लभमानस्तस्य 
दरशनीयबार॑ लोकमपि लोकयति लभते, गति मौनकः पश्यति॥।३॥ 
हिन्दीभाषानुवाद । 

बह सेचा अथात यथार्थ स्वामी (मालिक) है, उस का नाम 

भी सैच्चा अर्थात यथाथ है।उस की भाषा का पार नहीं, अथौत्‌ 

उस की भाषा कोई एक नियत नहीं, उस के अनुराग का अथोत्‌ 
प्राणिमात्र में लेह का, पौर नहीं, अथोत्‌ उस का रह ( प्यार ) 
किसी व्यक्तिविशेष में अथवा किसी जातिविशेष में बद्ध नहीं। 
जो कुछ कोई उस से मांगता है ओर कैहता है मुझे अमुुक वस्तु 
दे, मुझे असुक वस्तु दे, वह दोता उस की दौत करता अथोौत्‌ 
वह वस्तु उसे देता है ॥ १।॥ फिरें कौन कर्म मुख्य-रूप से 
करने के लिये, सदा आगे रखना चाहिये, जिसे के करने से उस 
का दर्शनीय बार (दरवाजे) वाला लोक (घर)देख॑ पड़े अथीत्‌ प्राप्त 
हो ! ओर मुख से कोन वचन बोलना अर्थात्‌ उच्चारण करना 
चाहिये, जिसे को सेन कर वह हम में अपने अनुराग अर्थात्‌ ल्लेह 
( प्रीति ) को धरे अथोत बढ़ाये ! ॥२॥ प्रैभात वेले उठ कर उस 
संथे स्थामी का नाम तीन बार उच्चारण करे, फिर उस के बैडैप्पन 
का विचार अथोत्‌ चिन्तन करे। कैंमों से शेरीर-रूपी कपडा 
अथोत देहरूपी बख्र, प्रौप्त होता और उस की डैंपार्दृष्टि से आत्म- 

ज्ञानरूपी मोक्षें का द्वीर लभता (प्राप्त होता) है, चिन्तन करे। 
हे मनुष्यो ! जानो कि ईसे प्रकार आचरण करता हुआ सैंब कोई 
अपने आप ही सैच्यार अथात्‌ उस सच्चे स्वामी में मन की हृढ 

धारणा वाला हुआ सब कुछ पा लेता अर्थात्‌ अपने ऊपर उस 

के प्रेम को बढठा लेता और उस की अनुग्रहदृष्टि से मोक्ष के द्वार 

आत्मज्ञान को लभता हुआ उस के दर्शनीय बार वाले छोक अथौत्‌ 


अख्ुतवेछाप्े ।8। हा 


वासग्रह को देख लेता अथोत प्राप्त कर लेता है,यह मोनक का दर्शन 
अथोत नानक की दृष्टि है॥।२॥४॥ 

भाष्य-जैसे ईश्वर की अनुग्रहरृष्टि के लिये सांझ खुवेले उस 
के गुणों का गान अत्यन्त आवद्यक है, वेसे उषाकाल में अपने कलेब्य- 
विशेष का चिन्तन भी परम-आवश्यक हे | वह कलतेव्यविरशोष और 
उस का चिन्तन,दोनों का निरूपण करने के लिये श्रव जपसंहिता का 
चौथा पवे आरम्भ होता है। इस पव का नाम “अग्नतवेलापर्न!” और 
मन्त्र्सख्या तीन हे।प्रभातवेला और अम्ृतघेला,दोनों समानाथक पढ्‌ हैं। 
बेदिकों की परिभाषा में अमछुतवेला का ही दूसरा नाम उषाकाल तथा 
ब्राह्ममुह त्ते हे । स्त्री हो अथवा पुरुष, युवा हो अथवा चृद्ध,सूर्योदय से 
पहले अम्ृत-वेला में जाग कर सच्यार होने अर्थाव्‌ एक सत्य ईश्वर के 
आधार (इईश्वरनिष्ठ) होने ओर उस्तर के लोक सच्चखण्ड में पहचने के 
लिये जिस कतेव्यविशेप का चिन्तन करना चाहिये,बह सब इस चोथे 
पवे में कहा गया हे । इस पे के पहले मन्त्र का पूर्वाच हे “साचा 
साहिब साच नाय, भाखिया भाओ अपार”!। पारसी-माधा मे प्राय: 
स्वामी को साहिब कहते हे । नाम का उच्चारण नां और न का उच्चारण 
नाय' है। कहीं नाम का उच्चारण नाओ तथा नाव भी होता है। भाषा 
का भाखिया (साख्या) उच्चारण, यज्ुःसंहिता ओर सामयिक बोलचाल 
की दृष्टि तथा परिपाटी से हुआ हे। यज्ञुःसंहिता भ सूघधेन्य '(ष' वर्ण का 
उच्चारण नियम से खा और सामयिक बोलवाल में भाषा (भाखा) का 
उच्चारण प्राय भाष्या ( भाख्या ) होता है । भाव का उच्चारण भाओ 
ओर अथे यहां प्रेम है। तीनों मनत्रों का अर्थ अनुवाद से स्फूट हे॥३॥४॥ 


सत्य नाम च रूप च, स्वामिनस्तस्य विद्यते। 
गातव्यं ब्राह्मवेलायाम, अग्नतत्वस्य सिद्धये ॥९॥ 


दुलेभो मानुषो देह, पुण्यपुअैरवाप्यते। 
प्रियतेडविद्यया तंत्र, विद्यय| चाम्ृतायते || २ ॥ 


३८ जपसंहिता । 


४ इंश्वरस्वरूपाख्यानपवे”” ॥ ५ ॥ 

“शाप्पा ने जाय, कीता ने होएं। आपे आप नि- 
रंजन सोए ॥ १॥ जिन सेविआ, तिन॑ पोॉया भमोन । 
नोनक गाविये भुंणी निधौन ॥ २ ॥ गेंविये रेनिये मेन 
रेखिये भाओ । दूंःख परेहर रुँख-घेर ले जाय ॥ ३) 
रैंरू सै नोद॑ रैह सैंस् वेद, गैर सैँल रैंहिआ सैमाई। 
सुंरु हसर गीं४ गोरेंरेव बैरमा, सुंरू पावेती में ई ॥ ४ ॥ 
जे हँओ जाना ओखा नौहीं, केंहना कैधन ने जाई । 
गुरा ईक देह बुंझाई, संभमना जीआ का ईक देता, सो 
से विर्धर ने जाई”? ॥ ५ ॥ ५॥ 

संस्क्रतभाषानुवाद । 

स स्थाप्यो ने जायते,कचित स्थापनाहों न विद्यते, कस्मिन- 
चिदेकस्मिन्‌ स्थाने न वसति, स केन-चित्‌ कूतो ने भवति, 
केनचित न क्रियते। से निर॑ऊजनो निर्मेलः संवॉन्तरात्मा आत्मतः 
एवं बोभोति, खतः एवं बोभूयते ॥ १॥। ये ते निरज्जनं सवोन्त- 
रात्मानं सेवेन्ते तदाज्ञामनुवतैन्ते, ते मेन प्रॉप्लुवन्ति-तदशहे 
बहुशः सत्कारं विन्दन्ति । नोनकः पश्यति भो-जनाः ! ते 
केल्याणगुणगणनिर्षि गॉयत, कथयत ॥ २॥ न केवल गायत, 
अपि च साघुसन्त्सेभ्यः, परस्परतो वा श्रृंणुत, मेनेसि च भौव॑-- 
भक्ति रेक्षत । दुख पेरिहस सँखस्य गैह तलोके, खम आत्माने 
यथासुर्ख, प्रीपयत।।३।। स एवं गैरु। ईश्वरो, मैझ्यो नांदः प्रणव३- 
प्रणवाथ), स एव गैुरे। ईश्वरो, मुरूयो वेदो-वेदा्ः »/ स॒ एव 
गैरेः ईः्वरो, मुरूयो5न्तरात्मा, सर्वेस्मिन्‌ वस्तुनि पदार्थमात्रे सैमा- 
हितो विर्धेते । स एव गैंरु ईश्वरो भूतेश्वरः शिव), स एवं गैरुः 


इद्वरस्वरूपाख्यानपत ।३। ७९ 


ईश्वरों गोरेक्नो विष्णु), स एव ब्रैँमा प्राणिमात्रस्रष्टा, स एव रैंरे। 
ईश्वर) पीवेती, लैहमी!), सरस्वती | ४ ॥| पश्यत जना। ! अस्य 
सवान्तरात्मनो गुरोरीश्वरस्य याहंश नेज॑ रूप, तादशश स एव 
जानाति, योदे कश्रिद्‌ “अंह जाने?” इति कथयेत्‌, तदा5हम 
आख्यामि, नेहि स यथार्थ कथयति, यतः तस्य केंयनम अशक्य- 
विषयत्वाद येथार्थ कथन ने युज्यते । गेरुँणा उपदेष्टा सर्व 
ब्रह्माण्ठप ऐकेस्य गुरोरीःवरस्य देहो बबोधि, सैवेश्यो जीवेध्यः 
स एवं एके कैंर्मेफलस्य दाता, से में विश्रणं ने सॉयादिति 
भावों भावयिव्य; ॥ ५ ॥ ५ ॥ 
हिन्दी भाषानुवाद । 

वह सच्चा स्वामी, किसी एक स्थान में स्थापना के 
योग्य नहीं है, अर्थात्‌ किसी एक स्थानविशेष में नहीं 
रहता है, नेहीं किसी का किया हुआ ( बनाया हुआ ) है । वह 
निरञज्जन (निर्मेठ) अपने आप सब जगह विद्यमान (मौजूद) है ॥२॥ 
जो उस की सेवा (भक्ति)करते अथीत्‌ उस की आज्ञा (भाणे) के अन्दर 
चलते हैं, वे उस के घर ( सच्च-खण्ड ) में मांन ( सत्कार ) को 
पते हैं। हे मनुष्यो ! उस मड़्लरूप सम्पूर्ण गुणों के भौण्डार को 
गाँवों अथात्‌ साय प्रातः बखानो, यह नोनक का दशैन अथात्‌ 
नानक की दृष्टि है।। २ ॥ आप गांवो, यथावकाश एक दूसरे से 
अथवा साधुओं और सनन्‍्सयों से सुनो और मेने में भोव अथात 
भक्ति को रखो, इस प्रकार ढूँ:खों को दूरे कर के उस सुख के 
घेर में अपने आप को पहुंचाओ ।।३॥ वही जैंगदूगुरु ईश्वर,मुखू्य 
प्रैणव ( नाद ) अथोत्‌ प्रणव का मुख्य अर्थ है, वही जगदगुरु 
ईश्वर मुख्य वेद अथोत वेद का मुझूय अर्थ है,वही जगद्गुरु ईश्वर 
मुख्य अन्तरात्मा रूप से सब वस्तुओं में समाया हुंआ है। वही 


८७ अपसंहिता | 


जँगदगुरु ईश्वर शिव, वही मगदगुरु ईश्वर गोरक्ष अर्थाव विष्णु 
ओर ब्रैँझा है, वही जैगदगुरु ईश्वर पीर्वती, रैँ/मी और सरस्वती 
है॥ ४ ॥ देखो मनुष्यो! इस सर्वान्तरात्मा जगदगुरु ईश्वर का 
जैसा अपना रूप है, वेसा वही जानता है, यदि कोई कहे कि 
में उसे जोनता हूं, तो में तुम्हें कैहता ह-वह यथार्थ (ठीक) नहीं 
कहता है, उस का कैंथन, मन तथा बाणी की पहुंच से परे वस्तु के 
सम्बन्ध में होने से किसी प्रकार भी यैथाथे कथन होने के योग्य 
“नहीं है। उपदेष्ा गुरु ने संपूर्ण (सारे) ब्रह्माण्ठ को उस ऐक 
जगदगुरु ईश्वर का देहे' (शररी) उपदेश किया अथात कहा है, 
वही ऐके, सब मेनुष्यों को केमों के फल का देने वाला है। वेह 


मुझे कभी विस्पेरण नें हो जाये, अथोत्‌ न कभी भूले, यह भाव 
(र्याल) हर एक को पक्का करना चाहिये ॥५॥५॥ 
भाष्य--सांझ खुबेंरे जिस ईश्वर के ग्रणों का गान करना- 
चाहिये और सब आधारों (आश्रयों) को छोड़ कर जिस सत्य ईश्वर के 
आधार (आश्रय) होने या एक सत्य ईश्वर में निष्ठा-चाला होने के लिये 
उषाकाल में अर्थात्‌ अछ्तवेला मे अपने कतेव्य-विशेष का चिन्तन 
( विचार ) करना आवश्यक है, उस का स्वरूप वर्णन करने के लिये 
अब जपसंहिता का पांचवां पत्र आरम्भ होता हे । इस पर का नाम 
“४ईश्वरस्वरूपार्यानपर्व”” और मन्त्रसंख्या पांच हे । पहला मन्त्र है- 
“थाप्या न जाय, कीता न होए। आपे आप निरंजन सोए” | 
स्थाप्य: का 'थाप्या' उच्चारण छान्‍्द्स है | छनन्‍्द (ऋषिदष्ट वाणी-विद्ेष) 
में आदि अक्षर के अनुचारण ओर प्रथमा विभक्ति ( खु ) के स्थान में 
८ 'प्ुपां सु-लुक-पूवेसवर्ण-आ-आत?? ( अष्टा० ७। १। ३९ ) सूत्र से 
आ' करने पर “ थाप्या ” रूप बनता हे | ऋक्धंहिता में आदिवणे के 
अनुचारण के उद।हरण अनेक हैं। उन में से कण्व के पुत्र “सध्वंस” 
ऋषि का 'कधप्रिया' के स्थान में उच्चारण किया हुआ “अधप्रिया”” 
( ऋण० ८। <।8 ) और कण्व के पुत्र सोभरि ऋषि का “ निष्कते ” 
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के स्थान में उच्चारण किया हुआ “(च्कृतै!” (ऋ०<“।२०। २६ ) 
विशेषरूप से ध्यान में रखने योग्य हे । ऊत:' का अपच्रेश उच्चारण 
“क्वीता” है, जेसे 'किंज:' का अपश्रंश उच्चारण 'कीजा”(ऋ० <8६३॥३)। 
इेश्वर किसी एक स्थान में नहीं रहता, वह सब स्थानों में मौजूद है, 
किसी का किया हुआ ( बनाया हुआ ) नहीं अर्थात्‌ खयंसिद्ध हे और 
अपना आधार आप है, यह यज्ञुःसंहिता के मन्त्र में कहा है। मन्त्र यह है- 
“से पेथैगात्‌ शुक्रम अकायमत्रणम्‌ अस्लाविरं औद्धमपीपविद्धम । 
कैविः भेनीपी परिभूः स्वेयम्भू! यौथातथ्यतोडथोन्‌ व्येदधात 
शाश्वती भयः सेपाभ्य;/”” ( यज्ञ ०४०।८ )। 
अथे--वेह सब जगह रहा हुआ है अर्थात्‌ सब जगह मौजूद 
है, प्रेकाशस्वरूप हे, शरीर से रहित, ब्रण (घाव) से रहित ओर नाडियों 
से रहित है, शुद्धहे अर्थात्‌ रागद्वेष आदि मल से राहित हे और पुण्य- 
पाप से न वींघा हुआ है अर्थात्‌ पुण्य-पाप के सम्बन्ध से रहित है। 
देरदर्शी है, बुँद्धिवाला है, सेब के ऊपर अर्थात्‌ सब का अधिष्ठाता है, 
स्वेयेसिद्ध हे अर्थात्‌ किसी दुसरे का किया हुआ(बनाया हुआ)नहीं है, 
उस ने भूँत-भौतिक सब पदार्थों (वस्तुओं ) को जैसा होना चाहिये, 
बेसा ही, अँनादि वर्षो से बनाया ( उत्पन्न किया ) है ॥<॥ 
यहां श्वेता>बतरोपनिषद्‌ का भन्त्र भी स्मरण रखने योग्य हे-- 
“निष्कर्ल निष्क्रियं शान्‍्त, निरवर्य निरेअनम । 
अमृतस्य पर सेतु दृग्पेन्धनमिवानलेमे ?” (१३० उ० ६। १९ ) | 
अथे--वह निरवयव अर्थात्‌ न किसी का किया हुआ हे,अचल 
अर्थात्‌ व्यापक है, निथिकार, निर्दोष ओर निर्मेल ( उज्ज्वल) है। वह 
अस्त का श्रेष्ठ बेचा ओर जेले हुए इचन-वाले निधूम अग्नि ( अंगार ) 
के समान प्रकाशमय हे ॥ १९ ॥ 
नानक गाविये गुणी निधान”। यहां ऋक्‍्संहिता का यह मन्त्र(८॥९८।१) 
पढने योग्य हे । 
“इन्द्राय साम गायत,विभाय बृहते बृहत्‌। धैभकृते विरषेश्चिते पैनस्यवे”!। 
अथे-हे मनुष्यो ! तुम उस परमेश्वयेयान ईश्वर के लिये ईहत्‌ 
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साम ( बड़े गाने ) को गाओ, जो सब से बड़ा ( महान ) है, मेथावी 
है, विद्वान (स्वेशञ) है, घमे का प्रवतेक है और पूजा के योग्य हे ॥१॥ 
जो इश्वर के गुण गाता तथा सुनता है, मन में श्रद्धा औरं भक्ति 
रखता हे,उस की सन्‍्तान के दुःसह दुःखानल को शान्‍्त करने के लिये 
अपने आत्मा की आहुति दे-कर उस की सेवा करता हे,वह निःसन्देह 
यहां सब प्रकार के दुःखों से रहित हुआ अभ्युद्य खुख को प्राप्त होता 
है, यह ऋक्‍संहिता के मन्त्र में कहा हे । मन्त्र यह हे-- 
“से इंद जैनेन से विशा से जैन्मना,स पुत्रे! वॉर्ज भरते ना नभि॥ 
देवौनां ये! पितरमाविवासति,श्रद्धामनाः हेविषा ब्रेंह्मणस्पतिम!॥ 
अर्थ--' ज्ञो मनुष्य अ्रेंद्धा से युक्त मन वाला हुआ, निर्ज आत्मा 
की हवि (आइति ) से विद्वान अविद्वान्‌, सब के माता-पिता, ब्रह्माण्ड 
के स्वामी ईश्वर की सेवाँ करता अर्थात्‌ उस के पुत्रों के दुःसह दुःखाप्क्‍मि 
को शानन्‍्त करने के लिये अपने आत्मा की बलि देता हे | वह निश्चय 
बैन्धुजनों के सहित, वेंह समस्त प्रजा के सहित, वह वीर-पुत्रों की 
जन्म दात्री जाया के सहित, वह पुत्रों के सहित, तथा भृत्यों के सहित 
अन्न ( खाद्य वस्तुओं ) को और स्थावर जंगम धनों को धौरण करता 
अर्थात्‌ अन्नवाला और घनवाला होता हे (ऋ० २॥२६।३) ॥ ३ ॥ 
“गुरु मुख नादं गुरु मुख वेदं””। यहां सर्वत्र गुरु-शब्द का अथे 
जगदगुरु ईश्वर विवक्षित है। जैसे गुरुशष्द का अथ उपदेश, सर्वे- 
सम्मत है, वेसे जगद्गुरु इंइवर भी गुरुशब्द का अथे सर्वेसम्मत है। 
योगद्शन के कर्ता पतञ्जलि मुनि ने जगद्गुरु ई/८र के अथे में गुरु- 
शब्द का प्रयोग किया है | पतञजलि मुनि का प्रयोगसूत्र यह है-- 
पूवेषामपि गुरु, कालेनानेवच्छेदात”” ( यो० १। २६ ) । 
अर्थ--वह काल से ने अवच्छेद (अन्त) वाला अर्थात्‌ अकाल होने 
से पेहले गुरुओं का भी अर्थात्‌ ब्रह्मा,विष्णु आदि का भी गैरु हे॥२६॥ 
विश्वरूप भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र की स्तुति करते हुए अज्ञुन ने भी 
भगवान्‌ को गुरुओं का गुरु कथन किया (कहा) हे-- 


“पिताइसि लोकैस्य चराचरस्य, त्वमस्थे पूज्यर्श्व॑ गुरुगेरीयान। 
ने लवेत्समो5स्ति अँभयधिकःकुतो उन्‍्ये;,लोकेत्रये डपि अँप्रतिमप्रभाव!”” 


अथे-हे अंतुल प्रतापावले ! तू ईंस चराचर जगत्‌ का पिता 
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है, तू पूज्य मुरुहे और सेब से बढ़ कर गुरू अर्थात्‌ गुरुओं का गुरू 
है। तीनों लोकों में निःर्सेन्देह दूसरा कोई तेरे बराबर नेहीं है. 
अधिक केंहां से होगा (गी० ११॥४३)॥ 

मुख का अथे यहां मुख्य अर्थात्‌ गौण का प्रतिद्वन्द्ी प्रधान है । नाद 
का नाद॑ ओर वेद का बेदं॑ उच्चारण भाषिक है, जैसे “विन्दते ब्रह्मम्‌ 


एतद्‌””(#४०3० १॥९)“ब्रह्मम्‌ एतु मां,मधुम्‌ एतु माम?!”(ते >आ०१०४८) 
आदि मन्त्रों में ब्रह्म का ब्रह्मय॑ ओर मधु का मधुं उच्चारण भाषिक है। 
ध्वनि का नाम नाद है। उस (नाद)के दो भेद हैं-एक आहत और दूसरा 
अनाहत । व्यक्त (वणरूप-शब्द) को आहत और अव्यक्त (शब्द-मात्र) 
को अनाहत कहते हें। आंख, कान, नाक ओर मुंह को बन्द कर के 
शान्तिपूवेक आसन जमा कर बेठने से अनाहत नाम का नाद सुनने में 
आता है। आहत नादओम' का नामान्तर है । मुंह और खुले हुए दोनों 
ओठों से जो '"ओ' की ओर ओठों को बन्द करने से जो 'म' की ध्वनि 
सी निकलती हुई सुनाई देती हे, उन्हीं दोनों ध्वनियों के मेल से'ओम' 
बना है। महाभाष्य के कर्ता पतञ्जलि मुनिने*अ्रणवष्ठे;”” (अष्टा ०८ ८९) 
सूत्र के भाष्य मेँओ ओर ओम,दोनों का नाम प्रणव बड़े स्पण्ट शब्दों में 
लिखा है। लेख यह है-- 

“पादस्य वा5्पैचेस्य वाउन्त्यम अक्वरम उपसंहत्य तदाद्यक्षर- 


स्थाने त्रिमात्रम्‌ ओकारम ओर वा विदधाति, त॑ प्रणवभित्या- 
चक्षते”” अर्थात्‌ यज्ञ-कम में ऋत्विज नाम का कर्मकर जो मन्त्र के 
एक पाद को अथवा आधे मन्त्र को समाप्त कर के अन्त के व्यश्जन 
वण(अक्षर)के सहित स्वर-वण के स्थान में जो तीन मात्रावाला अर्थात्‌ 
प्छुत ओकार (ओ) अथवा ओड्ुगर (ओम) उच्चारण करता है, याशकों 
की परिभाषा ( बोली ) में उस को प्रणव, इस नाम से कहते हैं ॥८९॥ 
ऋकक्‍संहिता के मनन्‍्त्रों (छ० १॥१०४।१) (ऋ०१०१०) में 'ओ'का और 
यजु:संहिता के अन्तले उपनिषदध्याय (8०१५७) में“ओम” का प्रयोग 
मिलता है | ऋक्‍्संहिता के ऐतरेयब्राह्मण में लिखा हे कि अ, उ और 
म, तीनों के सेल से ओम बना है। उसका लेख यह हे-- 


“प्रजापतिरकामयत प्रजायेय भूयान्‌ स्यथाम इति। स तपो5- 
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तप्यत। स तपस्तप्त्वा इमान लोकान्‌ अरुजत प्रथिवीमन्तरिक्ष दिवम) 
तेभ्यस्रीणि ज्योतींपि आजयन्त अग्रेव पए्थिव्याः,वायुरन्तरिक्षाद, 
आदित्यो दिवः । तेम्यः त्रयो वेदाः अजायन्त अग्नेकुग्वेद$,वायो+ 
यजुर्वेद', आदित्यात्‌ सामवेदः । तेभ्यस्नीणि शुक्राणि अजायन्त 
भूरित्येव ऋग्वेदात्‌ , भुवः इति यर्जेबदात्‌ , स्वः इति सामवेदात्‌ । 
तेभ्यस्त्रयो वणो; अजायन्त-अकारः उकारो मकार इति । ताव 
एकधा समभरत्‌ , तदेतद्‌ ओम इति””(ए० ब्रा० २५। ७) । 
अथ--प्रजापति ने यह इच्छा की कि में प्रकट होवूं ओर बहुत 
से बहुत होवूं । उसने तप तपा। उसने तप तप कर पृथिवीलोक,अन्त- 
रिक्षकोक और य्युलोक फो उत्पन्न किया । उन तीन लोकों से तीन 
ज्योतियां (अद्भत वस्तु) उत्पन्न हुई,प्रथिवीलोक से अग्नि,अन्तरिक्षलोक 
से घायु और य्ुलोक से सूये | इन तीनों ज्योतियों से तीन वेद उत्पन्न 
हुए-अग्नि से ऋग्वेद,वायु से यज़॒र्वेद ओर सूर्येसे सामवेद्‌ | उन तीनों 
वेदों से तीन सारभूत शब्द उत्पन्न हुए-भू:,बस यह ऋग्वेद से,मुवः,यह 
यजुर्वेद्से,स्व:.यह सामवेदसे । इन तीनों शब्दोंसे तीन वर्ण उत्पन्न हुए- 
अकार,उकार और मकार। उसने उन तीनों वर्णोको एक प्रकार से अर्थात 
उत्पक्षिक्रम से इकट्ठा किया, बस वह यह ओम है ॥७॥ दूसरे ब्राह्मण- 
ग्रन्थों के लेख भी ऐसे ही हे ओर मनुस्म॒ति (२७६) में भी ऐसा ही 
लिखा है। उपनिषदों के कर्ता ऋषियों ने ब्राह्मणश्रन्थों के आधार पर 
अ,उ,म्‌ के अनेक यादलिछक अथे कर के ओम-नाम के अथे को बहुत ही 
गौरवान्वित किया है| कोषकारों ने भी ओम के अड्भीकार,अर्धाड्रीकार, 
उपक्रम,मड्रगल,ईश्वर आदि अनेक अथे लिखे हें । पर सब का मत एक- 
स्वर से यही है कि व्यस्त और समस्त-रूप से ओम के अनेक अथे होने पर 
भी उसका मुख्य अथे एक ईश्वर ही हे । “गुरू मुख नाद” का अथे भी 
यही है कि जगदगुरु ईश्वर ही मुख्य नाद (ओम) अर्थात्‌ नाद (ओम) 
का मुख्य अथे है । गुरु मुख नादे के तुल्य ही गुरु मुख वेद का अथे है। 
अर्थात जगद्गुरु इश्वर ही मुख्य वेद अर्थात्‌ बेद्‌ का मुख्य अथे है । 
प्रकति और प्रकृति के कायों से लेकर इश्वर तक जितने जानने-योग्य 
पदार्थ (धस्तु) हैं, उन सब का प्रतिपादन (जनाना) वेद में किया है। 


इेश्वरस्थरूपाण्यानपव ।५। ८५ 


परन्तु वे सव गौणरूप से वेद के प्रतिपाद्य (जनाने योग्य)अथी हैं,मुख्य 
रूपले प्रतिपाद्य अथ नहीं,बेद का मुख्य प्रतिपाद्य अथे केवल एक इंश्वर 
है, ओर उसके प्रतिपादन में ही बेद का प्रधान प्रयत्न है । इसीवास्ते 
स्वयं भगवान्‌ वेद ने यह कहा है-- 
“ऋचो अक्षरे पैरमे “ैयोमन, येस्मिन देवाः अधि विर्देवे निषेद्दृ। 
१२ है| ७० २१ 
येस्तंत न वेद किम ऋचों करिष्यति, ये इंते तद विद : ते इमे समासते”” 
अथे--ऋचा-नाम के सब मन्त्र (सम्पूणे ऋग्वेद) सब से ऊंचे 
अविनाशी व्यापक ब्रह्म (ईश्दर ) में जा कर ्हरते हैं, जिस ब्रह्म में 
प्रकृति ओर प्रकृति के काये अग्नि, वायु,सूये आदि सेब दिव्य पदार्थ 
(अरुत वस्तु) ढहरे हुए है। ओ उँसे नहीं औनता, यह ऋचाओं से 
अर्थात्‌ वेदमन्त्रों (वेदों) के पढने से क्या प्रॉप्त करेगा, अर्थात्‌ उस का 
पढ़ना निष्फल है, जो निश्चय उसको जोनते हें, बे ये बैठे जाते अर्थात्‌ 
संसार के जन्ममरणरूपी चक्र से (यातायात से) छूट कर सदा के लिये 
विश्राम पाते हैं (ऋ० १। १६४ । ३९ )। 
कठो पनिषद्‌ का श्रुतिवाक्य भी यहां पढ़ने योग्य है-- 
“'र्वे वेद! सैत्‌ पंदमामनन्ति, तपांसि सैवोणि चै यद वंदान्ति । 
१ १७ क्वीम्यों 2० #2१ २२ 
यद इंच्छन्तो ब्रह्मचर्य चेरान्ति, तेत ते पद संड्भहेण ब्रंवीम्योमियेतत्‌ !!। 
अथे--सब वेदे,जिस प३ (प्राप्त करने-योग्य वस्त॒)को कंहते हैं, 
और तपस्खियों के सब तप जिस पद को बोलते अर्थात्‌ अपना लक्ष्य 
सूचन करते हैं। ओर जिस पद के पाने की ईचछा करते हुए जिशासु- 
जन यथाविधि गुरु के समीप ब्रह्मचये-वास करते हें वह पद मे तुझे 
संक्षेप॑ से केहता हूं, बेस यह ओम अर्थात्‌ इंश्यर है (१। १५ )। 
वेदान्तसूत्रों के कर्ता बाद्रायणाचाये ने भी यही कहा है कि सब 
वेदों का मुख्य अर्थ एक ईश्वर है ओर उस के प्रतिपादन में ही सब 
वेदों का तात्पये है । उसका सूत्र यह हैं - “तंत्तु सैमन्वयाव”” अर्थात्‌ 
सब वेदों (श्रुतिवाक्यों)का एक ब्रह्म (हे र)के प्रतिपादन में तात्पयेरूपी 
सस्बन्ध होने से वेह ब्रह्म ही सब वेदों का मुख्य अथे हे ( बे० ११॥७)। 
“शुरुमुख राहिआ समाई”” | जगद्गुरु ईश्वर ही मुख्य अन्तरात्मा-रूप 
से सब में समाया हुआ हे,यह कठोपनिषद्‌ के श्रुतिबाक्य में फहा है- 


<६ जपसहिता | 
“ऐको वशी सर्वभूतान्तरात्मा, एऐंकं रूप बहुधा ये! कैरोति । 
तैमात्म॑स्थं येडनुपश्यान्ति धीरास्तेषीं सुर्ल शोखर्त नेतरेषॉम” । 
अथे--जो वह अंकेला सब को वेश में रखने वाला और प्राणी 
अप्राणी सब भूतों का अन्तरात्मा है, जो अपने ,एक रुंप को बहुत प्रकार 
से कैरता अर्थात्‌ अनेकरूप बनाता हे, उसको अपने शरीर में स्थित 
'जो बुद्धिमान देखेते हें, उनको सदा रहने वाला सुख प्राप्त होता 
है, दूसरों को नहीं (२। १२)। 
यजुःसंहिता के इकतीसरवे अध्याय का उन्नीसवां मन्त्र भी यहां 
पढ़ने योग्य 


“४ प्रजापातिश्वराति गैर्मे अन्तर , अजायमानो बहुधा विजायते । 
तैस्थ योनि परिपश्यन्ति धीरों, तस्मिन्‌ है तर”ंथु। भुवनानि विशवी”? 


थे--प्रजञा का स्वामी,सब पदार्थों के मेध्य म अन्द्र अन्तरात्मा- 
रूप से वतेमान है और नें उत्पन्न होता हुआ अनेकप्रकार के रूपों से 
उैत्पन्न(प्रकट)होता हे।डैस के अनेक रूपों सर उत्पन्न होने के कारण को 
बद्धिमान जानते हैं, उँस में ही जैड़ चेतन संब पदार्थ स्थित हैं॥१९॥8॥ 
“रा इक देह बुझाई”” । उपदेश गुरू ने सम्पूणे ब्राह्मण्ड को एक 
ईंशवर का शरीर ( देह ) उपदेश किया है । उस के उपदेश किये हुए 
इस ब्रह्माण्डरूपी शरीर में सिर आदि अड्रों की कल्पना अथवंसंहिता 
के नमस्का?मन्त्रों में इस प्रकार की है-- 
“सेस्य भूमि! प्रैमा, अन्तरिक्षमुतोदरम । दिव यैश्वैके मूधोने 
तेस्मे ज्येत्रीय ब्रह्मेणे नेम: (अथवेबे० १०७३२) । 
अथै-जिंस के पांव प्रेथिवी ओर जिस का पेर्ट अर्थात्‌ मध्य- 
भाग अन्‍्तरिक्ष हे। जिंस ने ुलोक को अपना सिरे बेनाया है, उस 
सेब से बड़े प्रेह्म ( ईश्वर ) को नमस्कार है ॥३२॥ 
“भेस्य सेयमश्रैक्षु! चन्द्रमाश्न पुनणैवः । अग्नि यैश्वेके ऑस्यं, 
तेस्मे ज्येप्ताय ब्रह्वणे नमः” ( अथवे० १०७३३ )। 
अथै--खसूये और बार बार नया उदय होने वाला चन्द्रमा,जिसकी 
आंख हैं। जिंस ने अपस्‍्ि को अपना भेुंह बनाया हे, उस सेब से बड़े 
भरैद्य ( ईश्वर ) को नमस्कार है ॥३३॥ 


इंद्वरस्वरूपाण्यानपवे ।५॥ ८७ 


मुण्डफोपनिषद्‌ के श्रुतिवाक्‍्य में जो इश्वर के सिर आदि अड्डों की 
कल्पना फी है, वह अथवेसंहिता की कल्पना से कुछ विलक्षण है । 
उस््र का स्वरूप एर्वरूप हे। 
“अग्निमूधों चैक्षपी चन्द्रमूयों, दिशैः श्रोत्रे, वाग्‌ विशताश्व वेदों: । 
वायु: प्रांणो हृदय विर्वेमस्य॑,पेदे भ्यां पथिवी होष॑ सेवेमूतान्तरात्मा”। 
अथे--इस ( इंश्वर ) का सिरे द्ुलोक, आंखें खूये और चांद, 
फान दिशायें ओर भनुष्यमात्र के लिये खुले वेद इस की बाणी हे । 
वायु प्रौण, विश ( सब प्राणी ) हँदय ओर प्रेथिवी पींच हे, यह 
निःर्सन्देह प्रेंणी अप्राणी सब भूतों का अन्तरात्मा है (२।१४)। 
“सभना जीआ का इक दाता”!। सर्वान्तरात्मा ईश्वर,सब को कर्मों 
का फल देता है, यह >वताश्वतरोपनिषद्‌ के श्रुतिवाक्य में कहा हे-- 
“शको देव सैवैभूतेषु गढ़), सैवव्यापी सेवेभूतान्तरात्मा । कैंमी- 
ध्यक्ष; सवैभूताधिवास:,साक्षी चेता केवलो . निगणश्र!”(३॥११)। 
अथे--बह देवों का देव ईश्वर एक है, प्राणी अप्राणी सब भूतों 
में छिपी हुआ है, सब जगह रहने वाला और सब भूतों का अन्तरात्मा 
है। वह सब » कर्मो पर दृष्टि रखने वाला अर्थात्‌ कर्मफल का देने 
वाला है, वह सब भूतों का निवासस्थान,पेक्षपात से राहित द्वष्टा,चेतन, 
ऐकतत्व और तीनों गुणों से परे है॥ ११॥ 
“सो मै विसर न जाई” । जगदूगुरु इश्यर के स्मरण से सदा सद्ग ति 
की ओर चविस्मरण से असद्गवाति की प्राप्ति होती हे । यहां विस्मरण के 
निषेध से उस के सदा स्मरण का विधान अभिप्रेत हे। मनुष्य अपनी 
सद्गति के लिये सदा ईश्वर को स्मरण रखे,यह“सो मे विसर न जाई” 
मन्त्र का अन्तराशय है | भगवान श्रीकृष्ण ने भी अज्जुन से इश्वर के 
सदा स्मरण का यही फल कथन किया है| कथन यह हे-- 
“अनन्यचेताः सेतर्त यो मां स्मरति निसेशः । 
तेर्स्याह सुछभः पौथे ! निययुक्तस्य योगिनः/”(गीता० 4१४) | 
अथे-हे-पूँथा के पुत्र ! जो ने दूसरे में मनवाला हुआ प्रतिदिन 
निरन्तर मुझे (मेरा) स्मरण करता है । में उस संदा मुझ में रूंगे- 
हुए मन-वाले कमेयोगी को आसानी से प्राप्त होने वाला हूं ॥१७॥५॥५॥ 


<८ जपसंद्ित । 


नेकदेशी न वा कार्यः, खतः-सिद्धो निरक्षनः । 
गुणानामाश्रयः अछः, सुखस्येकपरायणः ॥।९॥ 
ब्रह्माण्ड सकले यस्य, देहो विश्वस्य,साक्षिणः । 
ये ते गायन्ति भावेन, ते संर्वे5घ्ृतभागिनः॥२॥ 


“कमाड्र-क्षडापव” ॥ ६ | 


खा 


ठे ७ ७ ० ७ 
तीथे नावा ज तिस भावा, विन साणे कि वाय केंरी । 


१ 


न्डि 


ती स्लेंठि उपाह वेखें,, विन कमा कि सि८ लई॥१९॥ 
१ ०2२ 


भंत बिच रज्ञ जवाहर भाणिक, जे इक शुरू की सिर 
त । गुंरा ईके देहे बेझाह, संमना जिओ का इक 


डे 
ण्ज्‌ के ४१ ४२ 


ता, से। में विधसर ने जाह”॥ २॥ ६९॥ 
सेस्क्तभाषान॒ुवाद । 
तीर्थे सेनायाव, सैदि तैस्मिन्‌ अ्रद्धालक्षणो भावों भवेत्‌, बिना 
भैद्धाभावनां लावा कि कुँयोत ,कि फरलं प्राप्नुयात्‌ । योवती 
साठ! इश्वरेणोत्पादितायवेक्ष्यते, तत्र श्रेंद्धया बिना क्तेन, बिना 
श्रद्धां क्रियमाणेन केमंणा के मिलति, को वा छात्र ग्रह्माति॥२॥ 


मयामेव श्रद्धावयाम्‌ अन्तरे रते मोक्तिक मंणि-कल्पानि भोग्यवस्तानि 
सर्वाणि, येदि मनुष्यों गुरोरुपदेष्टु एऐकां श्रद्धाविषयां शिक्षों 
श्णुयात्‌ । गैंरुगोपदेष्ट्रा सर्वे अ्ह्माग्हम, एकस्प गुरोरीश्रस्य 
देहो बोधि, अवेभ्यो जीवेम्यः स एव कर्मफलस्य यथायर्थ 
दौंता, से में विस्मरण ने योयादिति भावों भावायेतव्यः ॥२॥६॥ 
हिन्दी साषानुवाद । 

तीर्थ में ज्लान करे, सैदि उसमें ( तीथे में ) श्रद्धा का भाव हो, 

श्रद्धा की भावना के बिना स्लानसे कैया करेगा अर्थात्‌ क्या फल 


“४ 49 


श्ष्े 


५७ 


कर्माड्रश्रद्धापव ।६। ८९ 


पायेगा । जितनी रंगेष्टि ईश्वर की उत्पन्न की हुई देखी जाती 
है, उसमें श्रद्धा के बिना किए हुए केम से क्या मिर्लता है, और 
कौन लेताँ अथोत्‌ पाता है॥ १ ॥ मनुष्यों की अपनी श्रद्धावाली 
बुद्धि के अन्दर ही, हीरे, मोती और मेंणियों के तुल्य ( सदश ) 
सब भोग्य पदार्थ रखे हुए हैं, यंदि मनुष्य, उपदेष्ठा गुरू की 
एके श्रद्धासम्बन्धी शिक्षा को सुने। उँपदेष्टा गुरु ने सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड 
को ऐक ईश्वर का शैररी उपदेश किया है, वही ऐके ईश्वर सब 
मनुष्यों को कैमों का फल देता है, वेह मुझ्ले विस्मेरण ने हो जाय 
( नभूले), यह भाव हर एक को पक्का करना चाहिये ॥ + ॥| 5॥ 
भाषथध---इ/वर एक है, सब जगह पूर्ण ह, सब का अन्तरात्मा है, 
सब के अन्दर रहता हुआ सब के कर्मों पर दृष्टि रखता हे, यथायथ्थ 
कर्मफल का दाता है,सदा स्मरण रखने योग्य हे,यह पीछे कहा गया । 
अब, जो कमे श्रद्धा से किया जाता हे, उस का पूरा पूरा फल मिलता 
है और जो बिना श्रद्धा के किया जाता है, उस का फल कुछ भी नहीं 
मिलता, यह कहने के लिये जपसंहिता का छीवां (छटा) पवे आरम्भ 
होता है । इस का नाम “कर्मा ड्श्रद्धापव!”! और मन्‍्त्रसंख्या दो २ है। 
उन में से पहले मन्त्र का पूववे-भाग है “तीर्थ नावा जे तिस भावा, 
विन भाणे कि नाय करी”! ऋकक्‍्संहिता के अनेक मन्‍्त्रों में तीर्थ की 
चर्चा की गई है | उन(मन्त्रों)से तीथे के स्वरूप तथा प्रयोजन का स्पष्ट 
ओर ठीक ठीक ज्ञान होता है। एक मन्त्र में “तीर्थे सिन्धूनाम”” 
(ऋ० १। ४६ । ८) पढ़ा है| उस का अर्थ हे “नदियों में स्नान आदि 
के लिये उतरने का घाट” । दूसरे मन्त्र मे“ तीर्थ न अर्यः पोंस्यानि 
तेस्थुड/” ( ऋ० १। ६९। ६ ) पाठ मिलता है। उस का अर्थ हैं-- 
“तीथे में स्नान करने से जसे पापकमे ठंहर जाते अर्थात्‌ फल देने में 
असमथे हो जाते हैं, वेसे रात्रु के बैल ठेहर जायें” । तीसरे मन्त्र का 
पाठ है “से पृणन्ति प्रें च सैच्छन्ति सेड्रमे”” (ऋ० १०१० 8)। 
उस का अथे हे“ज़ो नंदियों के सड्रम पर अन्न से भूखों को तेप्त करते हे 
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और जो दुसरा देन देते हैं, वे अपने दान का यथेण् फल पाते है” 
इन सब मन्त्रों से सिद्ध हे कि मन्त्रकाल में हमारे पूवेज तीथों को 
मानते थे और उन में स्नान आदि के करने से पापों की निवत्ति होती 
है, समझते थे । इसी से कोषकारों ने तीथेशब्द का अर्थ 'तारने वाला 
अर्थात्‌ पापों से पार करने वाला,लिखा हे,जो बहुत ही सड्भत हे | तीथ- 
शब्द के इस अथे की पुष्टि उस मन्त्र से भी होती हे, जो स्नान करते 
समय हमारे पूवेज नियम से पढा करते थे । मन्त्र यह हे-- 


/इदभापंः प्रैवहत सैत्‌ कि चे दूँरितं मैंयि । यैद्‌ वॉ5हेमे 
अभिदुद्रोह, येद्‌ वा शेपे उतानृतमं?” ( ऋ० १। २३। २२ )। 


अथै--जल ईस को वेहा ले जाये, जो कुछ भी भुझ म पाप है, 
अंथवा जो मैंने द्रोह अर्थात्‌ विश्वासधात किया है, अथवा ' जो मैंने 
बुरा भला कहा ( गाली गलौच किया ) है और जो झूठ बोला है ॥२५॥ 

भारतव्े की सब नदियां,उन के सड्रम ओर प्राकृत (कुदरती) 
सरोवर, ये सब हमारे पूर्वजों के प्रधान तीथे हैं । इन सब की संख्या 
अठसठ ६८ के लगभग मानी जाती है| इन के सुरम्य और मनोहर 
किनारों पर आज की तरह मन्त्रकाल मे भी वडे बढ़े तपस्वी और 
विद्वान्‌ ऋषियों तथा मुनियां के आश्रम थे | जहां पर,समस्त भारतीय- 
जनता स्तान, ध्यान ओर दशन के लिये प्रतिवर्ष एक वार नियम से 
जाती थी ओर अनेक प्रकार का उपदेश खुनती तथा अपनी शरक्ति के 
अनुसार दान देती थी। सोभरि ऋषि ने, जो पचास ब्रह्मचारियों के 
साथ फिरा करता था, अपने मन्त्रों भे कहा है कि मुझे सुवात-नदी के 
घाट पर पुरुकुत्स के पुत्र महाराज सदस्य ने अनेक प्रकार का 
दान दिया | उस के मन्त्र ये हे-- 


“अदाव मे पोरुकुत्स्यः पैभाशत ज्रेसदस्युः वधूनाम्‌ । महिष्ठो 
अये; सेत्पति।/”” ( ऋ० <। १९। ३६ )। 


अर्थ-पुरुकुत्स के पुत्र त्रसद्स्यु ने जो बैड दानी हे, राजा 
ओर संचा राजा हे, मुझे पचास बहुओं का दान दिया ॥३६॥ 


“उत मे प्रैयियोः वैंयियो:, सुवास्त्वाः अधि तुँग्वनि। तिंधृणां 
संप्ततीनां उैयावः प्रेणेता भुवद्रसु) दियोनां पेंति::” (ऋ०८।१९३७)। 
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अथे--औओर मैझे प्ोड़ों का तथा वस्त्रो का दान दिया, सुवात-नदी 
के पाट पर । तीन सेत्तर अर्थात्‌ दो सो दस २१० गौओं का और उन 
'शोौआ के स्वामी कौले रड्र के साण्ड का, जो आगे चलने वाला 
और बडी शोभा वाला अर्थात्‌ बड़ा सुन्दर है, दान दिया ॥ ३७ ॥ 
अत्रि के पुत्र गोपवन ऋषि ने, जिस का आश्रम रावी-नदी के 
किनारे था, अपने मन्‍्त्रों में नदी को सम्बोधन करके ऋश्ष के पुत्र 
श्रुतवेण राजा के दान को वहुत बखाना है। उन में से एक मन्त्र यद है- 
“संयम इत्‌ ला मैहेनदि ? पंरुष्णि ! अवदेदिशम । ने ईर्म 
आपो ! अंश्वदातरः शविष्ठाद अस्ति मेंस” ( ऋ०4 ह$ ।१५ ) | 
अथे- हे वडी नदी ! हे रावी ! में निःसन्देह तुझे सत्य कैहता हूं। 
हे सदा जलवाली ! निश्चय इस अत्यन्त वल-वाले (श्रुतवणे) से भिन्न 
दुसरा कोई मनुष्य घरोड़ों का दाता नहीं हे ॥ १५॥ 


ब्रहस्पति के पुत्र भरद्याज ऋषि ने, जिसका आश्रम पश्चाब में 
सरस्वती नदी के किनारे था ओर गड्ढा पर स्नान के लिये गया था, 
अपने मन्त्रों में वब्रु नामी तक्षा ( तरस्वान ) के दान की बड़ी प्रशंसा 
की है। प्रशासा-मन्त्र ये हैं-- 
“अधि हेबुः पंणीनां वेपिप्ले मूपन, अस्थात। उरुः कैश्षो ने गौड़: ?। 
अथ--पैणियों का सरदार (अघीशवर) बृब, सब से श्रेष्ठ (ऊंचे) 
झेत्टोक में स्थिंत हुआ । उस का यश गेंड्रा के किनारे की नाई बँहुत 
ऊँचा ह (ऋ० ६। ४५। ३१ )। 
“गैस्य वायोरिव॑ ट्रैवद भंद्रा रोतिः सहस्रणी । सैद्यो दानाय मंहते”” । 
अथे--जिंस का हजारों का उत्तम दान तुरत याचक को देने 
के लिये वायु की नाई दोड़ता हे ( ऋ० ६ । 8५। ३२ )। 
वृबु नामी तक्षा के दान की चर्चा मनुस्झ्ृति में भी की गई हे। 
ज्ञात होता है मनुस्मति के बनने के समय तक्षा का दान निन्दित 
समझा जाता था | मनुस्मृति का चर्चा-छछोक यह है-- 


“भ्ररद्राजः प्षुधार्तस्तु सैपुत्रों विजने बेने । 
बैह्ली! गाःपैतिजग्राह बृंबोस्तक्ष्णो महातपा!”” (मलु० १०१०७) । 
अथै--पुत्रों सहित भूख से दुःखी हुए निश्चय महातपस्वी भरद्वाजने 
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निर्जेन बैन में वूंबु नाम के तक्षा से अनेक गोओं का देन लिया॥१०७॥ 
तीथे पर तीथेबुद्धि से जाने ओर श्रद्धापूवेक स्नान, ध्यान तथा 
दान आदि के करने से पापों की निवृतक्ति होती हे | पर यदि 
मनुष्य तीथेब॒ुद्धि से तीथे पर नहीं जाता और नहीं श्रद्धापूषक 
स्नान, ध्यान तथा दान आदि कम करता हे, तो उसे उसका फल 
कुछ भी नहीं मिलता | इसलिये शह्ः मुनि ने अपनी स्मृति के आठवें 
अध्याय में यह लिखा है-- 

“यस्य हंसतो चे पदों थे, मेन एवं सुसंयुतम । 

०१ १२३ ११८ १९०५ १४ मुँते 
विद्या तपश्च कीतिश्े, से तीथफलम्ञ्नुते ॥१५॥ 
अथै--जिंसने हाथों और पांव, दोनों को अर्थात्‌ अपनी सब 
कर्मेन्द्रियों को ओर ज्ञानेन्द्रियों के सहित निश्चय मैन को ठीके ठीक 
काबू में किया है । जिंसको विदा, तप और निश्च कीति का ख्याल है, 
वेह तीथे के फल को पाँता है ॥१५॥ 
“तराणां पापकृतां तीर्थे, पापस्य शमन भवेत्‌ । 
यथोक्तफलदं तीर्थ, भेवेच्छद्धात्मनां नुणाम/” ॥१६॥ 

अथे--पापी मनुष्यों के पाप की निवृत्ति तीर्थ में होती हे । 
पर जैसा कहा है बेसा फल देने वाला होता अर्थात वैसा फल देता है, 
तीथे उन्हीं मनुष्यों को, जिनका मन श्रद्धा से युक्त हे ॥ १६ ॥ 
“तीथे नावा”? मन्त्र का आशय भी यही हे कि तीथों में जाये, स्नान 
करे, ध्यान करे,दान दे,पर तीथेबुद्धि से जाये, श्रद्धाभक्ति से युक्त हुआ 
जाये, नहीं तो जाना न्हाना आदि सब कमे व्यथे हे, परिश्रम-मात्र है। 

“जे इक गुरु की सिख सुनी” | यहां शिक्षा का उच्चारण 
सिख है ओर 'इक सिख, यह अन्वय ( सम्बन्ध ) हे । ऋक्‍्संहिता में 
कहा है “श्रद्धया विन्दते वसु””अर्थात्‌ श्रद्धा से मनुष्य कर्म का फल 
घन लूभता है (ऋ० १०। १५१ । ४8) । छान्दोग्योपनिपद में लिखा है 
“ग्रदेव विद्या कैंरोति, श्रेदधया उपनिषदा, तेँदेव वीयवत्तरे 
भंवति” अर्थात्‌ जो ही कमे, मनुष्य शान से ( समझ से ) श्रद्धा 
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से अर्थात्‌ आस्तिक्यब॒द्धि स्रे ओर उपनिषद्‌ से अर्थात्‌ अन्तरात्मा 
इंश्वर की दृष्टि से करता हे, वैह ही कम, सब कर्मो से बढ़ कर, फल 
देने की शक्तिवाला होता हे (छां उ० १।२५। १०) । उद्दालक 
पिता (गुरु) ने श्वेतकेतु पुअ(शिष्य)से कहा हे कि “ 'भ्रद्धत्स्स सोम्य !” 
अर्थात हे प्यारे | श्रद्धा कर (छां० उ० ८।९२३) जो कमे श्रद्धा से किया 
जाता है, शानपूर्वक किया जाता है,तथा सर्वान्तात्मा ईश्वर को दृष्टितल 
में रखते हुए किया जाता है, वही फलदायक होता है, दूसरा नहीं होता, 
बस यह हे उपदेश्ा गुरुकी एक शिक्षा। जो मनुष्य उपदेश गुरू की इस 
एक शिक्षा को सुनता है ओर उसके अनुसार चलता हे, वह अपने 
कमे का ठीक टीक फल पाता है, दूसरे का किया हुआ सब कम 
निष्फल है, यह निश्चित हे, इस्र मे यत्किश्वचित्‌ भी संशय नहीं ॥९६॥ 

तीर्थेषु श्रदया गच्छेत,न जातु श्रद्धया बिना । 

नहि श्रद्धां बिना गच्छन, तत्फर्ल लभते जनः ॥ १ ॥ 

ब्रह्माण्ड सकल यस्य, देहस्ते करुणाकरम । 

मनसा संस्मरेद भक्‍त्या, फलदातारमीश्वरम ॥ २॥। 

“इंद्ववरस्वभावपवे” ॥७॥ 
जे जुग चारे आरजा, होर देखूनी होथ। नेवा खेण्डा 
५ ३७७ डे कह संग ५७७9७ 
विच जानिये, नाल चले सँंभ कोय ॥ १ ॥ चंगा नॉओ 
२६ २ 


ज्ञे जज 
रंखाय के, जेस कीरत जंग ले। जे तिस नंदर ने आव-ह, 
ते 3 3० 37१ ७ कर 33 3४ 
ते वोत ने पुच्छे क ॥२॥ कीदा अन्दर कीट कर दासी 
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दास धरे | नानक निग्ुण गुण करे,गरणवन्तिआ गुंण दे । 
तेहा कोय न खुँझई, जे तिस गुण कोय करे ॥१॥७॥ 
सस्क्ृतभाषानुवाद । 
येदि चत्वारि युगानि आयुः स्यात्‌ ,अपरं देशगुणं वा भँवेत्‌ । 
नैवसु खँंण्डेषु भूलोकस्य नवसु भागेषु आंभ्यन्तरे सर्वस्मिन 
भूमिमण्डले, छोकाः जोनीयुः, उत्थाय चलने च, ये केचित्‌ जनाः 
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ते सर्वे साथ चैलेयु;॥ १॥ चावबंड्रं सुन्दर नॉम किश्िद्‌ 
रंक्षयित्वां तदनुरूपैः कर्मभिविवियैः येशः कीतिच जंगतो जंममस्य 
प्राणिजातस्य लभेत-विन्देत । सत्यपि सर्वेस्मिन्‌ एतस्मिन योदि 
स तस्येश्वरस्य दृह्ैयां नॉव्योति-श्रद्धायाः अभावेन तदनुग्रहरा४- 
गोचरतां नापद्यते, तदा परलोकगतस्य तस्य वाँतो केउपि ने 
पुच्छन्ति, न स कचिदाद्रियते।।२।|पठ्यत जनाः !  कीटेषु-कीट- 
तुल्येष निकृष्टप ऑश्यन्तरे कीटैतुल्यान्‌ निकृष्ठतमान कैत्वा येषु 
जनेषु दोपालैंदोपान धरति लोकः, स्वमात्मानमुच्चतमं मन्यमानः, 
तान्‌ निगुणान्‌ निगैणबुद्धया दलितान्‌ पराकृतान, परमदालु- 
रीशववरो गुणिनः करोति, गुणवद्धथश्रापरान्‌ गैंणान देदाति। परं 
तादशः की5उपि ने दंष्टिपथमेति, यः केश्विद्‌ तमेक॑ कश्षन निगुर्ण 
शुणिन कुयोत्‌, नूनमेतत्‌ परमदयालोरीश्वरस्थव क्ृत्यमिति 
नॉनकः पव्यति ॥३॥।७॥ 
हिन्दी भाषान॒वाद । 

यदि चारों युगों की आयु हो, अथवा और भी दंशगुणा 
अथोव्‌ चालीस युगों की आयु हो। प्रथिवी के नैवों खँण्डो ' में 
अथोत भूमिमण्डल-भर में सव छोग जानें और चलने के समय 
सब कोई सत्कार के लिये सोथ चैले ॥१॥ जो नाम चढ़ा अर्थात्‌ 
सुन्दर है,ऐसा कोई नाम रंखवा-कर,उसके अनुरूप(सदश)कर्मों के 
करने से, दुनिया के येशी और कीति को भी पा ले। पर यैदि 
उस की दृष्टि में नहीं आया अर्थात्‌ श्रद्धा-भक्ति के न होने से इश्वर 
की कृपा का पात्र नहीं बना, तो परलोक में उस की बात-तक भी 
कोई नहीं पैँछता अर्थात्‌ बह कहीं आदर नहीं पाता ॥ २॥ 


देश्वरस्वभावपवे ।» ९५ 


देखो मनुष्यों ! कीटों के अन्दर कीट अथाव निक्ृष्ठों में भी 
निक्ृष्ठटम सेमझ कर, जिन मनुष्यों में लोग दोपों पर दोप 
घेरते (आरोपण करते) अथोव निशुण मान कर परे परे करते हैं, 


उन निर्गुणों को भी दयालु ईश्वर गुणवान करता अथोत उन्ह्ृष्ठ 
(ऊंचा) बनाता है और जो उन में कुछ गुंणवान्‌ हैं, उन्हें और 
गुण देता अथोत्‌ उत्करृठ्ूतर करता है। परन्तु ऐसी कोई मनुष्य 


देखने में नहीं आता, जो कोई उस-जेसे किसी एक निर्गुण 
र ४ है. क, च्ी 
को गुंणवान्‌ करे, निश्चय यह उस दयालु ईश्वर का ही काम है, 
ऐसा नानक का दर्शन अथात्‌ ऐसी नानक की दृष्टि है ॥३॥७॥ 
ल(|ष्य--जो कम श्रद्धा से किया जाता हे, समझ से (ज्ञानपूर्वक) 
किया जाता है, इ+दर को साक्षी मान कर किया जाता है, उस कमे 
को देख कर ई/चर प्रसन्न होता है और उसका कोमल हृदय दया से 
भर जाता है, फिर उत्प कमे का जितना फल देना चाहिये, उस से 
कहीं अधिक फल देता है, यह ईश्वर का स्वभाव है,नेसगिक निजधमे 
है । हर एक मनुष्य ईबर के इस नेसर्गिक ( कुदरती ) निज्धमम को, 
उसके इस्प स्वतःसिद्ध स्वभाव को दृष्टिगोचर रखता हुआ अपना प्रत्येक 
कर्म,भ्रद्धा से,समझ स्तर,शश्वर को साक्षी मान कर करे,यह अच्छी तरह 
हढ कराने के लिये उस के परमपवित्र तथा परमोदर स्वभाव का 
वर्णन अब जपश्धहिता के सातवें पवे में किया जाता है। इसका नाम 
(इंश्वरस्व॒मावपवे! /! ओर मन्त्रसंख्या तीन ३ हे | उन में से पहले मन्त्र 
का पाठ है “जे जुग चारे आरजा” इत्यादि | आयुर का विपयेय- 
उच्चारण आरजा ओर हृत, जता, द्वापर तथा कलि, ये चारं। युगो के 
नाम € | कृतयुग का ही दूसरा नाम सत्ययुग है । कृतयुग का आरम्भ 
वेसाख-शुक्ला तृतीया से और आयु का परिमाण सत्तरह छाख 
अठाईस हजार १७२८०००वर् माना जाता हैं। जेता का आयु-परिमाण 
बारहलाख छयानवे हजार १५९६००० वर्ष, द्वापर का आयुपरिमाण 
आठ लाख चोसठ हजार ८६४००० वर्ष और कलि का आयुपरिमाण 
चार लाख बक्तीस हजार 8३२००० वर्ष माना जाता हे । 


९६ जपसंहिता | 


ऋफ्संहिता के अनेक मन्‍्त्रों में युग का नाम बार बार आया है, 

जिनमें से बृहस्पति के पुत्र भरद्ाज ऋषि का मन्त्र ( ऋ० ६।/८।५ ) 
मान के पुत्र अगरत्य ऋषि का मन्त्र ( ऋ० १। १६६। १३) ओर 
ममता के पुत्र दीधतमा ऋषि का मन्त्र ( ऋ० १। १०८। ६) विशेष- 
रूप से ध्यान में रखने योग्य हे । उन सब मन्त्रों के पढ़ने से ज्ञात 
होता है कि पहले पहल पांच वर्ष का,फिर द्श वर्ष का, एक युग माना 
जाता था, पीछे “ज्योति:शास्त्र” की उन्नति के समय उसका परिमाण 
बढ़ा दिया गया । भारतीय ज्योतिषियों का मत है कि चारों युगों का 
आयुपरिमाण त्रितालीस लाख बीस हजार 8३२००००० वे है। यहां 
भी यही विवक्षित हे । इसको दस गुणा करने से चार करोड़ बत्तीस 
लाख ४३२००००० वर्ष होते हें । यही चालीस युगों का आयुपरिमाण 
“होर दसूनी होए” का अर्थ है ॥३॥ज॥ 

आयुवेन्धुवनंविद्या, लोकेषु मानसाधनम । 

ईश्वरस्य ग्रहे भक्ति, एकेव मानकारणम्‌ ॥| २१॥ 

इहाम॒त्र च ये केचित्‌, मानमिच्छन्ति मानवाः । 


तेषां भक्तिसहितास्ते, बोद्धव्याः मानहेतव। ॥| २॥ 


“४ इेश्वरनामअवणपव”॥८॥ 

सुनिए सिर्ड पीर सुर ने।थ । खुनिए धरति धंवल 
आकास ॥९॥ सुनिए दीप लोए पौताल। सुनिए पोहे 
न सेंके काल ॥२॥ नोनक भंगता संदा विगास | खेनिए 

दस्‍र्व पोप का नोस ॥३॥८॥ 

ससस्‍स्कृतभाषानुवाद । ; 

इंश्वरनाज़्ः श्रवणेन ज्ञानसिद्धों ज्ञानी भवति, पेरु; पारयिता 
गुरु उपदेष्टा भवति , सुरो भूसुरो भूदेवों ब्राह्मणो भवति, 
भूसुराणां ब्राह्मणनां नाथः स्व्रामी महात्रह्मणो भवति। ईश्वरनाज्नः 
श्रवणेन पैरित्री इव धृतिमान भवति , अकाशः इव थैवलो 
निर्मलो भवति ॥१९॥ ईखंरनाज्नः श्रवणेन द्रीपेष सप्तमु-सर्वेस्पिन 


इपवरनामअश्रवणपत्व ।८। ९७ 


प्रथिवीलोके, चुलोके, ततो5धस्तने पातालसंज्ञके अन्तरिक्षलोके 
च विश्रुतो भवति। ईवैंरनाश्नः अ्रवणेन कीलो मृत्यु: जरसः 
पूर्व स्पष्ट न शक्रोति ॥२॥ इश्वरनाम्नः श्रवणेन मेंक्तानां कमे- 
योगिनां सेवेदा विकासो हर्षो भवति, दुःखानां ढेःखहेतुपापानां 
च नोशो भवति, इति नॉनकः पद्यति ॥३॥।८॥ 
हिन्दी भापानुवाद । 

ईश्वर का नाम सुनने से सिद्ध अथाव ज्ञानरूपी सिद्धि को 
पाया-हुआ ( ज्ञानी ) होता है, पीर अथोव संसारसागर से पार 
करने वाला, गुरू उपदेष्टा होता है, सुर (भूसुर) अथोत भ्रमि का 
देवता ब्राह्मण होता है, भूसरों का नाथ अथाव ब्राह्मणों 
का स्वामी महात्राह्मण होता है । ईश्वेर का नाम सुनने से 
धरती (प्रथिबी) की नाई धृति ( पैथे ) बाला और आकाश की 
ना बैवल अथोत्‌ निर्मल होता है॥ ? ॥ ईश्वर का नाम सुनने 
से प्रैँथित्री के सातों द्वीपों में अथोत्‌ सम्पूर्ण प्रथिवीलोक में, 
दुलोक में और पाँताल में अथोव्‌ द्युलोक से नीचले अन्तरिक्षकोक 
में प्रसिद्ध होता है। ईश्वर का नाम सुनने से कील अथोत मृत्यु 
बुढापे से पहले छू नेहीं सकता ।। २।। ईश्वर फा नाम सुनने 
से केंमेयोगी भक्तों को संदा का हेपषे (खुशी) होता है, ढूँःखों 
का ओर दुःखों के कारण पापों का नोश होता है, यह नॉनक का 
दरशन अथोत्‌ नानक की दृष्टि है॥ ३ ॥ ८ ॥ 


“इंशवरनासअ्रवणपवे” ॥ ९ ॥ 

“छुनिए इसेर बैरमा ईन्द्‌ | सुनिए सुख सालाहन 
सेन्द !।१॥ खेनिए जोग जुगत तेन-भेद्‌ । सुनिए सासत 
सिस्त बंद ॥२॥ नौनक भेंगता सेदा विगास । खुेनिए 
देख पोप का नास”” ॥ १ ॥ ९॥ 


९८ जपसंहिता | 


सस्‍क्रतभाषानुवाद । 

इश्वरनाश्नः श्रवणेन शिवः इव मड्नलरूपो भवति, ब्रह्मा 
इव स्रष्टा, इन्द्र इव ऐम्वयेवान्‌ भवति। इश्वरनाज्नः श्रवणेन पन्दो 
जघन्यो मुख्यो भवति, कछाघनीयो भवति ॥ १॥ इश्वरनाप्नः 
श्रवणेन योगं-योगस्वरूप, युक्ति-योगसिद्धिप्रकारं, तेनुभेदं-- 
तनुः शरी रं,तन्मध्यवति-धातुनाड्यादि-यावद्वस्तु भेद च,जानाति। 
ईश्वरनाम्नः श्रवणेन वेदन्‍न्तादिशासत्राणां, मेन्वादिस्मृतीनाम, 
ऋगादिवेदानां चारय”रहस्यं सम्यगवगच्छति ॥२॥ ईश्वनाम्नः 
श्रवणेन भेक्तानां कमेयोगिनां संदा विकौसो हर्षो भवति। दुःखोनां 
दुँःखहेतुपापानां च नौशो भवतीति नॉनकः पश्यति ॥३॥९॥ 

हिन्दी भाषान॒वाद । 

ईश्वर का नाम सुनने से शिव के तुल्य मंगलरूप होता है, 
ब्रह्मा के तुल्य स्रष्टा और ईन्द्र के तुल्य ऐश्वयवान्‌ होता है । 
ईशवर का नाम सुनने से नीच से ऊेचे और सैराहने के योग्य 
होता है।।?॥ ईईवर का नाम सुनने से योग के स्वरूप को, योग 
की युक्ति अथोव्‌ सिद्धि के प्रकार को और तनु के भेद अथाव 
शरीर के अन्दर की धातु, नाड़ी आदि सब वस्तुओं के भेद 
को जान लेता है। ईश्वर का नाम सुनने से वेदोन्‍्त आदि शा्रों 
के, मेनेस्मति आदि स्मृतियों के और ऋग्वेद आदि चारों वेदों 
के रहस्य अथ को ठीक ठीक समझ जाता है॥ २ ॥ ईश्वर का 
नाम सुनने से केंमयोगी भक्तों को सदा का हँंपे होता है, दूं!खों 
का और दूँःखों के जनक (कारण) पापों का नाश होता है, यह 
नॉनक का दरशन अथाव नानक की दृष्टि है। ३॥ ९॥ 





५९९ 


“इंश्वरनासअ्वणपवे” ॥ १० ॥ 

“सुनिए सत सन्‍तोख ज्ञान | सुनिए अठ-सठ का 
इंस्नान ॥ ! ॥ सुनिए पैढ पेढ पावे मान । खैनिए लगे 
सहज ध्यान ॥२॥ नॉनक मैंगता सेदा विगास। सुनिए 
देख पाप का नोस” ॥ १॥ १० ॥ 

संस्क्रतभाषान॒वाद । 

इश्वरनाम्नश अवणेन ससभाषणं, सन्‍्तोषः, कैतेव्याकतैव्यो; 
विवेकज्ञानं भवति । ईश्वेरनाश्नः श्रवणेन अष्टपष्टितमेषु तीर्थेषु 
नदनदीखातेपु स्लानस्य फर्ल भवति ॥९॥ इशिरनाम्रः श्रवणेन 
पुराणपाठात्‌ वेदेपाठाच स्वाध्यायलक्षणात्‌ प्राप्तव्यं मोन सत्कारं 
प्राप्नोति। ईशवैरनाज़्ः अवणेन संहजतो 5नायासतो “यान समाधिः 
लेगति-चित्तमेकाग्रं सम्पद्मयते ।।२॥ ईश्वनाम्नः श्रवणेन भक्तानां 
कमयोगिनां सेवंदा विकासो हर्षो भवति । दुःखानां ढुँ।खहेतुपापानां 
च नॉशो भवतीति नॉनकः पश्यति ॥ ३ ॥ 4 ॥ 

हिन्दी भाषान॒वाद । 

ईश्वर का नाम सुनने से सेत्यभाषण, सैन्तोष ओर कंतव्य 
अकतेव्य का ज्ञान होता है। ईश्वर का नाम सुनने से सिन्धु, 
सरयु (हरो), व्यास, शतद्ू , गड़ा, यमुना आदि अंठाठ ६८ 
तीर्थों के स्नान का फल होता है ॥९॥ ईशवर का नाम सुनने से 
प्रतिदिन पुराणों के पढ़ने के और वेदों के पढ़ने के तुल्य मान को 
पांता है। ईश्वर का नाम सुनने से सहज ही अथोव अपने से आप ही 
ध्यान लगता अथोत्‌ चित्त एकाग्र होता है।। २॥ ईश्वर का नाम 
सुनने से कैंमेयोगी भक्तों को सदा का हैप होता है, दूँ /खों का ओर 
हूँ:खों के जनक [कारण] पापों का नॉश होता है,यह नॉनक का 
दरशन अथात्‌ नानक की दृष्टि है॥ ३२ ॥ १॥ 


१०० जपसंहिता । 


“इंश्वरनामअ्रवणपचे” ॥११॥ 

“सुनिए सरा गैणा के गाह। सुनिए सेख पीर पात- 
साह ॥९॥ खुनिए अन्धे पांवे राह । सौनिए हॉथ होवे 
असगाह ॥२॥ नॉनक भैंगता सदा विगोस। खुनिए 
देख पॉप का नौस” ॥ ३॥ ११९ ॥ 

संस्क्ृतभाषानुवाद । 
ईश्वरनाम्नः श्रवणेन सर्वेषां वैस्तुगुणानां ग्रैहणं->ज्ञानं भवति। 
ईश्वरनाम्रः श्रवणेन शेषेः ( शेखः ) इव आस्तिको भक्तो भवति 
रष्ट्रपतीनां पत्यु। शासित्राजाधिराजस्य _ पेरु; पारयिता गुरुः 
उपदेष्ठा भवति ॥९॥ ईश्वरनाम्नरः श्रवणेन ओंज्ञो विपथः सुपर्थ 
प्राप्नोति । ईश्वरनान्न: श्रवणेन अगाधः संसारसमुद्रो हेस्तदस्नो 
भंवति ॥ २ ॥ ईश्वरनाज्नः श्रवणेन भेक्ताना कर्मयोगिनां सँवदा 
विकासो हर्षो भवति । दुँःखानां दूँःखहेतुपापानां च नॉंशो 
भवतीति नॉनकः पद्यति ॥ ३ ॥ १९॥ 
हिन्दी भाषानुवाद । 
ईश्वर का नाम सुनने से सब बस्तुओं के गुणों का ग्रहण 
अथोव ज्ञान होता है । ईश्वर का नाम सुनने से शेषे की नाई 
आस्तिक ओर राजाधिराजों का गुरु होता है ॥।२॥ ईश्वर का नाम 
सुनने से अंज्ञानी कुमागे से सुमाग को पांता है । ईश्वर का 
नाम सुनने से अथाह संसार-समुद्र हॉथ-भर हो जाता है॥२॥ 
ईश्वर का नाम सुनने से कैमथोगी भक्तों को सेंदा का हप॑ होता 
है। दुःखों का और दुःखों के जनक(कारण)पापों का नॉश होता है, 
यह नॉनक का देंशेन अर्थात्‌ नानक की दृष्टि है ॥ ३॥ ११॥ 
आष्य--ुईश्वर के स्क्‍रमाव का वणन किया गया,अब उस के नाम 
के श्रवण का माहात्म्य चार पर्वों में,जिन के सब मन्त्र बारह १२ हेँ,कहा 
जाता है। यह, श्रवन, उच्चारण का उपलक्षण हे और नाम से वे सब 


इंदवरनामशअ्वणपत्रे ।११। १०१ 


नाम अभिप्रेत हैं,जिन के उच्चारण करने से ओर सुनने से इेश्वर के स्वरूप, 
गुण, कम तथा स्वभाव आदि का यथाथे ज्ञान होता है। अर्थात्‌ नाम 
के उच्चारण करने और सुनने से यहां उस पुस्तक को प्रतिदिन नियम 
से पढना और सुनना विवक्षित है, जिस में इंश्वर के स्वरूप, गुण,कमे, 
स्वभाव और मनुष्यशिक्षा-सम्बन्धी दूसरी अनेक बातों का सविस्तर 
वर्णन है । ऐसी पुस्तक सगवान्‌ वेद्‌,भ्रीग्रुरुग्रन्थ और श्रीमदूभगवद्गीता 
है। प्रतिदिन प्रातःसमय शुद्ध हो कर यथावकाश नियमपूवेक, इन 
तीनों पुस्तकों के पढने और खुनने से वह सब पुण्य और पुण्य का फल, 
प्राप्त होता है, जो इन श्रवण के चारों पर्वो में कहा गया है। स्त्री हो, 
चाहे पुरुष,युवा हो अथवा वृद्ध,ग्रहस्थ हो अथवा संन्यासी,जो भी कोई 
सूर्योदय से पहले श्रद्धार्भक्त के साथ ईश्वर के नाम का वारं-वार 
उच्चारण करता,या दुसरे का उच्चारण किया हुआ ध्यानपू्वेक खुनता है, 
उसे महापुण्य की प्राप्ति होती हे,यह अथवेसंहिता के मन्त्र (१०७३१) 
में कहा हे । मन्त्र यह हे-- 
“शाम नाज्ना जोहवीति, पुरा मूयोत्‌ पुरोपैसः । यैदजः प्रथम 
सेम्बभूव,से है तेत स्व॑राज्यामियोय,यस्मात्‌ न॑ अन्यत्परंमस्ति' भूतम”” 
अथै--आ्ञो मनुष्य नामी ईश्वर को उस के नाम से सूर्योदय से 
पहले और डैषा से पहले वार वार पुकारता अर्थात्‌ उस के नाम का 
बारम्वार उच्चारण करता है, ओर जो मनुष्य इस नाम के उच्चारण 
करने में मुँख्य होता है अर्थात्‌ मुखिया होकर दूसरों को खुनाने के 
लिये बडी मधुर-स्वर से ईश्वर के नाम का उच्चारण करता है, वेहे 
( उच्चारण करने वाला और खुनने वाला ) निश्चय उस स्वेराज्य को 
अर्थात्‌ लोक-परलोक के खुख को पाता है, जिसे से बेंढकर दूरेसरी 
कोई वस्तु नहीं है ॥३१॥ 
मित्रावरुण के पुत्र वासिष्ठ ऋषि ने अपने मन्त्र में कहा हे कि 
मैं प्रतिदिन नियम से ईश्वर का नाम उच्चारण करता हूं | उसका 
मन्त्र यह हे-- 
“से ते गिरो अपिमध्ये तुरैस्य, ने सुष्ठतिम असुयस्य विद्वान । 
सेंदा ते नोम स्वैयशो ! विर्वेकिम”” ( ऋ० ७। २२।५ )। 
अर्थ-हे ईश्वर ! में तेझ दुष्टों को दण्ड देने वाले के आश्ावचनों 


१०२ जपसंहिता । 


को नहीं त्यागता अर्थात्‌ नहीं उलांघता ओर नैहीं तुझ बलवान के बल 
को जानता हुआ सुन्द्र स्तुति को त्यागता अर्थात्‌ स्तुति के करने में 
प्रमाद करता हूं। हे अपने आप यशवाले ! में ओप का नाम संदा 
उच्चारण करता हूं ॥ ५॥ 

इशवरीय-नाम के उच्चारण करने ओर सुनने के माहात्म्य को 
हृष्टितल में रखते हुए ही ममता के पुत्र तीधतमा ऋषि ने अपने 
मन्त्र में सब को सम्बोधन करके यह कहा है-- 

“तम्‌ उ रैतोतारः ! पूँ्य यैथा विदे, ऋतस्य गैर्भ जनुपा 
पिपर्तन | ओ अस्य जौनन्तो नॉम चिंदे, विवक्तन, महस्ते विष्णों ! 
सुंमातिं भजामहे”” ( ऋ० १। १५६। ३ ) । 

अध--हे स्तुति करने वालो ! उस ही सनातन ईश्वर को जैसा 
हे वसा जानो, उस सत्य के श्रहण करने वाले अर्थात्‌ सत्य के सदा 
पक्षपाती को वीर प्रजा की उत्पत्ति से प्रसन्न करो। अंथे को जानते 
हुए इस के नोम को आ-मरणान्त अर्थात्‌ सदा, संत्कारपूर्वक उँचारण 
करो, हे व्यापक इंश्वर ! हम सव तुँझ महान की ओर मति अर्थात्‌ 
उत्तम शिक्षा का सेदेन करें ॥३॥ 
यहां नाम-उच्चारण के सम्बन्ध में गाधि के पुत्र विश्वामित्र 
ऋषि का मन्त्र भी स्मरण रखने योग्य है-- 
“ज्षामानि ते शैतऋतो ! विश्वाभि्गीभिरीम॑हे । ईन्द्र ! अभिमा- 
तिपाहे”” ( ऋ० ३।३७। ३ )। 
अथे--हे अनन्तज्ञान ! हे परम ऐश्वयथान ! हम बाहर तथा 
अन्दर के शत्रुओं को दबाने के लिये साय॑ प्रातः आप के नामों का 
सब प्रकार की वाणियों पे उच्चारण करते ह ॥३॥ 
नाम उच्चारण के सम्बन्ध में कण्व के पुत्र धत्स ऋषि का मन्त्र 
( ऋ० ८ । ११।५ ) यह है-- 
“तो; अमर्स्यस्य ते, भूरि नाम मनामहे | विपरासो जातवेदसः”?॥॥५॥ 
अथे--हम मरण धर्मा ऋषि सब-घनों-वाले हुए भी तुझ 
केभी न मरने वाले का नाम बहुत बहुत उच्चारण करते हैं ॥५॥ 
जपसंहिता के चारों पर्वों में जो इंश्वरीय नाम के श्रवण का 


इश्वरनाममननपतर ।१५ १०३ 


माहात्म्य कथन किया है, वह यथार्थ होने से बडा मनोहर, सुश्रव और 
सुबोध हे ओर अनुवादमात्र से स्पष्ट हे। पहले ओर चौथे पते में पेरू 
का अपभ्रंश पीर और शोष का उच्चारण शोख है ॥ ३॥ ११॥ 
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“इश्वरनापश्नमननपवे”? ॥१२॥ 

'कैन्ने की गेत कैही में जाए । जे के कहे पिचछे 
पेंचछताए ॥१९॥ कागद केलम ने लिक्ंखन-हार । संत्ने का 
बह करन वीचार ॥२॥ ऐसी नौम निरं्न हाएं । जे 
२४०७ >च्< 


की मन्न जाने, सेन कोए” ॥२॥१९२॥ 
संस्कृतभापाजवाद । 
ईश्वरनाम्नो मननस्य-ईश्वरस्य नामिन! सखरूपाववोधस्य गतिः 
फल नें कैथयितुं शेक्यते । येदि कँश्वित्‌ कैथयेतू-कथयितु वर्तेत, 
पैश्वात पेश्वात्तापं कुयोत्‌॥१२॥ न-एतावदम्ति काकतं पत्र, नतोवान्‌ 
केलमो लेखनी, नेतावन्तो लेखिंवारों लिपिंकराः सान्ति विद्यन्ते, 
येन कचिदृपविश्य मेनेनफलस्य लेखं-लेखमपि विचीरं विवेचन 
कुवीरन ॥२।। पश्यत जनाः! ईहँश निरंजनस्य निर्मलस्य ईश्वरस्य 
नाम भंवति। यदि कंश्वित्‌ मंन्वीत,जानीत, को मेसुते ? विरलः 
को5पि मनुते ॥ ३ ॥ १२॥ 


हिन्दीभाषान॒वाद । 
ईश्वर का नाम मनन करने से अथोत्‌ नामी ईश्वर के खरूप को 
ठीक ठीक समझने से, जो गेति अथोत्‌ फल होता है, वह 
नहीं कैश जा सकता। यादि कोई कैेहेगा, पीछे पछतायेगा ॥२॥ 
नहीं इतना कोगत है, नहीं लेखनी ओर नेहीं लिखेंने वाला है । 
जिस से कहीं बैठे कर भी मेनेन के फल का विर्चार ( विवेचन ) 
अथोत्‌ हिसाब किये जाये ॥२॥ देखो मनुष्यों ! ऐसे अथोत 


इतने महत्त्व का निरज्न ईश्वर का नाम है। चैदि कोई मेमन करे, 
जोने, कौन मेनन करता है! विरला कोई मनन करता है।।२॥१२॥ 


जपसंहिता । 


“इंश्वरनामसननपवे” ॥२१॥ 

“प्रश्न खुरत होवे मन बुड । भन्ने सगल भवन की 
सुड॥ १॥ मेंत्रे सह चोटा ने खीए। मंन्ने जम के साथ 
ने जाए ॥ २॥ ऐसे नोम निरजनन होऐएँ। जे को मेन्न 
जाने, मन काोए” | ३ ॥१३॥ 

संस्कृतभाषानुवाद । 

ईश्वरनाम्नो मननेन मैंनासे सुष्ठ॒दत्तयों बोभूयन्ते, व्यवसायात्मिका 
बुद्धिरेत्पचते । ईशवरनाम्नो मननेन सेंकलानां भुवनानां भूगोलानां 
सैथार्थ ज्ञानम उपजायते ।।१॥इंश्वरनाम्नो मननेन मुखे लोकापवाद- 
दण्डाभिषातं ने खंदाति | ईईवेरनाम्नों मननेन यमेन सॉर्ध ने 
गेच्छाति, न ज॑जन्यते न मरीम्रीयते ॥२।॥| पश्यत जना; [ इहशं 
निरञ्ननस्य निर्मेलस्येश्वरस्य नाम भवाति। यदि कंश्वित मेन्वीत, 
जानीत, को मेनुते ! विरलः को5पि मनुते ॥ ३ ॥ १३ ॥ 


हिन्दीभाषान॒वाद । 
ईश्वर का नाम मनन करने से मैन में अच्छी दत्तियां 
[ अच्छे ख्याल ] उत्पन्न होती हैं, निश्चयरूप बुद्धि उत्पन्न 
होती है। ईश्वर का नाम मनन करने से संम्पृण भवनों का 
अथोत सभी भूगोलों का सैथाथे ज्ञान उत्पन्न होता है ॥ १॥ 
ईश्वर का नाम मनन करने से सुख पर लोगों के अपवादरूपी 
दण्डों की ' चोटां नहीं खैता। ईशबर का नाम मनन करने से यम 
के साथ नहीं नौता अथोत्‌ बारंबार जन्म मरण नहीं पाता ॥२॥ 
देखो मनुष्यों ! ऐसी अथोत्‌ इतने महत्त्व का निरनन ईश्वर का 
नाम है। येंदि कोई मेनन करे, जौने, कौन मेनन करता है, अथात्‌ 
विरला कोई मनन करता है।। ३ ॥ १३॥ 


१०५ 


“इंश्वरनामसमननपवे”” ॥ १४॥ 

“भ्न्ने मारग ठाक ने पाए। संन्ने पंत सिओ पेरगट 
जाए ॥१॥ मैन्ने मंगन चंछे पन्‍थ । भेने धरे सती 
सनवंध ॥ २॥ ऐसो नाम निरंज्नन होए।जे को मंत्र 
जाने, मन कोए”॥ ३१॥ १४॥ 

संस्क्रतभापान॒ुवाद । 

इश्वरनाम्नों मननेन धेर्ममार्गे कमयोगे स्थागं-निरोधं-संशय- 
विपयेयलक्षणं प्रतिरोध ने प्रोप्नोति । ईश्वरनाम्नों मननेन प्रतिप्ठया 
सह प्रैंकटो जायते-लोकप्रसिद्धि लभते ॥ १॥ ईश्वेरनाम्नो मननेन 
धर्मपथे कममार्गे मेभः--समाहितः चलति । ईश्वरनाम्नों मननेन 
धंर्मबन्धुमिः साध धॉमिकः सम्बन्धो दृटीभवति।।२।। पठयत जना; ! 
इटेश निरक्षनस्य निर्मलस्येश्वरस्य नॉम भेवति । यौदे केंश्वित्‌ 
मन्वीत, जोनीत, को मेनुते ? विरछः को5पि मनुते ॥३॥।१४॥ 

हिन्दी भाषानुवाद । 

इंग्वर का नाम मनन करने से धरम के मागे कमयोग में संशय- 
विपयेयरूपी रोक को नहीं पैता। ई”वर का नाम मनन करने से, 
प्रतिष्ठा के साथ लोक में प्रकट होतां अथोत्‌ लोकप्रसिद्धि को पाता 
है॥ १ ॥ ईईवर का नाम मनन करने से धेंमे के मागे कमेयोग में 
मेंग्न हुआ अथोत्‌ एकाग्रचित्त हुआ चलता है। ईइवर का नाम मनन 
करने से पैम-भाईयों के साँथ धर्म का सम्बन्ध दृढ़ होता है ॥२॥ 
देखो मनुष्यों ! ऐसी अथोत इतने महत्त्व का निरंघन ईश्वर का 
नाम है। योदि काई मेनन करे, आने,कौन मेनन करता है अथोत्‌ 
विरला कोई मनन करता है ॥ ३ ॥ १७॥। 


१०६ जपर्सहिता | 


“इशवरनामसमननपवे”” | १५॥ 

“पन्ने पावे मोौख देर | सेत्ने पेरवारे साधार ॥१॥ 
मैन्ने तरे तारे गुर सिक्ख। मेत्ने नॉनक भव ने मिक्स २ 
ऐसो नोस निरज्ञन होएं। जे को मेंन्न औने,मंन केंगए”!॥३॥ 

सेस्क्ृतभाषान॒वाद । 

ईश्वरनाम्नो मननेन मोसतस्य द्वारं ज्ञानं प्रोम्ोति । ईश्वैरनाम्नो 
मननेन पेरिवारं कुट॒म्ब॑ साधारं सना करोति ॥९॥ ईश्वैरनाम्नो 
मननेन स्वयं भवसागरं तरति, गुरु; उपदेष्ठा भवन्‌ शिष्यान ताँर- 
यति । ईश्वरनाम्नो मननेन भिक्षुर्भूल्वा ने श्रेमति, दाता भवति 
न भिक्षुरिति नौनकः पद्यति ॥२॥ पद्यत जनाः ! हे 
निरअनस्य निर्मलस्येश्वरस्य,नॉम भवति। यदि कैश्विव मैस्बीत, 
जोनीत, को मेनुते ! विरलः को5पि मनुते । ३ ॥ २५॥ 

हिन्दीभाषानुवाद । 

ईश्वर का नाम मनन करने से मोल्षे के द्वीर (दरवाजे) ज्ञान 
को पाता है। ईश्वर का नाम मनन करने से अपने परिवार को 
साश्रय ( सनाथ ) बनाता अथोत्‌ अपने कुटुम्बियों का सहारा 
बनता है ॥९॥ ईश्वर का नाम मनन करने से आप संसार सागर 
से तैरता अथोव्‌ पार होता और गुरु हो कर शिष्यों को तारता 
(पार करता) है। ईश्वर का नाम मनन करने से भि्तूँ हो कर दर- 
दर नहीं डोलेता अथांत्‌ सदा दाता होता है,भिखमंगा नहीं होता, 
यह नॉनक का दर्शन अथोव नानक की दृष्टि है ॥ २॥ देखो 
मनुष्यो ! ऐसी अथोतव इतने महत्त्व का निरेञ्न ईश्वर का नाम 
है। यदि कोई मनन करे, जीने, कौन मनन करता है अथात्‌ 
विरला कोई मनन करता है.॥३॥१२५॥ 


भसाष्य--ईश्वरनाम के श्रवण का महात्म्य कहा गया। अब उसके 
मनन का माहात्स्य चार प्षों में, जिनके सब मन्त्र बारह १२ हैं, कहा 


ई»वरमहिमाख्यानपते ।१६। १०७५ 


जाता है | मनन शब्द का प्रयोग, जहां जहां शास्त्र में आता है, वहां 
सवेत्र उस का अथे' समझना होता हे। यहां,ईश्वर के नाम कों सुन कर 
उस के अथे नामी इश्वर के स्वरूप का अच्छी तरह समझना, 
इेश्वरनाम के मनन का अथे अभिप्रेत है । जो मनुष्य सावधान हुआ 
अर्थज्ञानपूवेक जगत्कर्ता ईश्वर के नाम का उच्चारण करता अथवा दूसरे 
का उच्चारण किया हुआ सुनता है और फिर उस के अर्थ नामी 
इईं/वर के स्वरूप का मनन करता अर्थात्‌ साधक बाघक युक्तियों को 
उपयोग में ला कर उस (इश्दर) के स्वरूप को अच्छी-तरह समझता 
है और अश्रद्धाभक्ति के साथ उस में निमग्न हुआ राजिन्दिवा कतेव्य- 
बुद्धि से कर्मों को करता है, उसको वह सब फल प्राप्त होता है, जो 
मनन के चारों पर्वो भें कथन किया है। चारों पर्बो के मन्त्रों का अर्थ 
अजुवाद से स्फुट है, भाष्य आवश्यक नहीं ॥ १२॥ १५॥ 

श्रवर्ण मनने नाम्नो, विश्वयोनेदिवानिशम । 

यच्छतो 5नेकशः सिद्धी), हर्ष चात्मसुखावहम ॥९॥ 

यां यां ते यच्छतः सिद्धि, सा सर्वेहोषदिश्यते । 

गुरुणा श्रीमता सपा, ज्ञानदष्टयाउवलोक्यते ॥२॥ 


“इंश्वरमहिसाख्यानपवे ॥१३॥ 
“पेश्च परवाण, पश्व पेरधान । पैशे पावे <रगह मसान॥?१॥ 
पैश्चे सोहे देर रोजान | पेचा का गुरू ऐके ध्यान ॥२॥ 
जे को कहे करे वीचार । कैरते के करने नोही खुमार।॥।२॥ 
'धौल पैंमे देधा का पूत । संन्‍तोरव थोप रंखिआ जिन 
सैँत ॥४॥ ज के बूंसे होवे सँंच्यार । धंवले ऊँ।र केती 
भार ॥५ धरती :होर परे होर होर | तिसे ते भार 
लेंले कंचन जोर।॥६॥ जीअ जात रंगा के नोव | सेमना 
लिखिंआ वेडी कंलाम॥७॥ ऐह लेखौ लिखें जोने कोए। 
लेखें। लिखिआ केतो होए।॥<८॥ केता तोन ख्ुआलिह 


१०८ जपसंदहिता | 


रूप । केती दीत जाने कीन कूत ॥९॥ कौीती पैंसाओ 
ऐको कैवाओ । तिर्से-ते होए लेख देरियाओ ॥१०॥ 
कुँद्रत कैवन कैँदा दीचार । वोरिआ न जावा एक 
वार ॥११॥ जो तुँध भाव साह मंली कौर | ते संदी 
संलामत निरेड्रार ॥१२॥१६॥ 
संस्कृतभाषान॒वाद । 

पेश्वेव अन्यजपञ्ममाः चत्वारों वणोः, प्रेमाणाः प्रमाणवन्तः 
प्राभाणिकाः श्रवणमननाधिकारिण;, पैसेव प्रधानाः मुख्या$, कर्म- 
भेदेषपि समा; । पैलैव खं-स्व॑कम कुवाणाः इश्वरस्य देंशनीय- 
गेहे मान सत्कारं प्राप्नुवन्ति, विन्दन्ति ॥२॥ पेजैव रोंज्ां दरे 
द्वारे राज्यकार्य नियुक्ता! यथाधिकारं शोभनते । पंचानां तेषाम 
ऐकस्य गुरोः ईश्वरस्य ध्यानं-प्रणिधानम उपासन समानो धर्मः 
॥२॥ यँदि पश्चानां तेषां कैंशिद इश्वरस्य जगद्रचनाशक्तिविषयं 
किशित्‌ कैथयेत, विचार ऊँचा कथयेत्‌। यतो जंगत्कतुः ईश्वरस्य 
रंचनाकर्मणो-रचनाशक्तेः गंणना-इयत्ता नहि अस्ति॥ ३॥ पश्यत 
जनाः/एक एप धेवेलो टषभः सूर्यो, यस्य थधेंमे) शक्तिराकर्षणं,द्यो!- 
द्युलोकस्य पुत्रो उपत्यं,येने चित्तामिव सैन्तोपेण,सर्वामिदं भूमिमण्डर्ल 
मँज्ेण मृत्रकल्पेन आकपेणशुक्तिनाम्ना धर्मेण आत्मपरिधौ संस्थाप्य 
रक्षितम।४॥ यदि कश्निद बु“्येत,सैंयेश्वरनिष्ठो अवेत। विज्ञायते ! 
अस्य द्योपुत्रस्य पैवैलस्य टषभस्योपारे सवभापिमण्ठलधा रणलक्षणो 
भार: कियान्‌ अस्ति ॥५।। नहि इयमेव भूमि), अस्ति अस्याः परम 
अंपरा, ततो5पि परम अपराउपेंरी मद्लबुधशनेश्ररशक्रादिनाम्नी 
भूमिः । यस्योपरि सर्वेषामेषां भूमिमण्डलानां भारः, तेद्रारवर्तसे- 
स्याँंधेः सवेभारवोदी शैक्तिः ईश्वरादन्या की उस्ति ? ॥६॥ जीवॉनां 
जीवभेदानां मनुष्याणां नानाजातीनां ये ऋषयो नानावणोःनोंना- 


इंशवरमहिमाण्यानप्थ ।१६। १०९ 


नामान, तेः सर्वे! बेहयां वेदनाम्न्यां वाण्याम अलेखि || ७ ॥ 
अस्येश्वरस्य रचनाशक्तेः इयत्तायाः लेख: को लिखित जानीते, 
लिखिंतोडपि च लेखें! कियान्‌ भवेत ॥| ८ ॥ पत्यत जन; ! एप 
जगद्विस्तारः कियान, तत्र च विवेधानां जीवानां अद्रारितानि 
विलक्षणानि रूँपाणि शरीराणे कियन्ति, कियती चोपभोग्यपदा- 
थोनां दौतिः, तदेतत्‌ सर्वे की जॉनीते, कस्य ज्ञातुं शेक्तिरस्ति 
॥ ९ ॥ नून॑ तेन ईश्वरेण एकयेव सड्रल्पशक्सा सर्वः एप पंसार 
कूतः--प्रसारित), निखिलो जगद्विस्तारों पिस्तारितः । तैतः एवं च 
एकस्याः सड़ल्पशक्ते! लक्षाः-असंख्याकाः सँसुद्राः-अन्तारिक्ष- 
लोकाः द्युलोकाश्चार्भवत ॥ १० ॥ कैमीश्रस्य महिर्मोने>साफ्ि- 
नि्मोणशक्तेविंस्तारं विचारं विचारं-स्मारंस्मारं केंययानि। अहं तु 
महामहिम्नस्तस्य एकेस्माद बाैलादपि आत्मान॑ वारयितु ने योग्यो5- 
स्पि ॥१ २॥तस्माद ब्रवीषि--हे निर्राकार ! सगुणो भवन निर्गुण ! 
येत्‌ तुभ्ये रोचते , रुचिकरं वोभूयते, सो एव भेद्रा क्रिया। 
त॑ सदा निर्दोषोडईसि ॥ १२ ॥ १६ ॥ 
हिन्दी भाषानुवाद । 

पाञ्ञों अथोत्‌ पांचवां अन्यज और ब्राह्मणादि चारों वर्ण,ईश्वर का 
नाम सुनने और मनन करने के सदा अधिकारी परवान अथोत 
प्रमाणसिद्ध हैं, पाश्ञों प्रैधान (मुख्य) अथोत्‌ कर्तव्य कम का भेद 
होने पर भी आपस में समान हें(कोई ऊंच नहीं, कोई नीच नहीं)। 
पाशों ही अपना अपना कतंव्य कर्म करते हुए इंश्वर के देशनीय 
घर में धान को पाते अर्थात्‌ सत्करणीय होते हैं ॥ १ ॥ पांचों 
ही रोजों महाराजों के द्रांर में यथाधिकार राज्यकार्यो को करते 
हुए ' सोहते अथात्‌ शोभा को पाते हैं। पाशों का एक जगदगुरु 
ईश्वर का धयान (उपासना) करना समान ( एकसा ) धर्म है।।२॥ 


११० जपसंहिता । 


यदि इन पांचों में से फोई ईश्वर के रचना-कर्म अथोत रचना-शक्ति 
के सम्बन्ध में कुछ कहे, तो विचार कर अथाव समझ सोच 
कर, कुछ कहे। क्योंकि जंगत्कतो ईश्वर के रेचनाकरम की अथोव 
रचनाशक्ति की गिनती अथोत इयत्ता (हद) नहीं है ॥३॥ देखो 
मनुष्यो ! यह ऑकर्षण-शक्तिरूपी धर्मवाला द्यैलोक का पुत्र टेषभ 
अथीत  पृथिवी का सींचनेवाला धौलरूपी सूथ, जिसने इस संपूर्ण 
(सारे) भूमिमण्डल को अपने ऑकपेणशक्तिरूपी धम नाम के सूत्र से 
बांध कर उस की परिधि के अन्दर ऐसे ठैहराये रखा हुआ है, जेसे 
कोई साधु या सन्‍्य-जन सैनन्‍्तोषरूपी मृत्र से चित्तरूपी बान्दर को 
बांध कर उसकी परिधि के अन्दर ठहराये रखता है॥।४॥ येदि _ कोई 
इसे समझे, तो अवश्य सँच्यार अथोत्‌ सय ईश्वर में मन की निष्ठा 
बाला, होवे । जानते हो,इस द्युलोक के पुत्र धौल अथोतव हृषभ, 
मूर्य के ऊँपर सम्पूर्ण भूमिमण्डलों को धारण करके थामे रखने का 
भार कितना है १ ॥ ५ ॥ यही एक भूमिमेंण्डल नहीं हैं, इस से 
“परे और, उससे परे और और मंगल,बुध,बृहस्पाति, शनेश्वर, 
शुक्र आदि नाम के अनेक भूमिमण्डल हैं | जिसके ऊपर इन सब 
भूमिमण्डलों को अपनी अपनी पारिधि के अन्दर ठीक ठीक ठहरा कर 
रखने का भार है, इसको ओर उसके इस भार को उठाने वाली 
शैक्ति नीचे कौन है ? अथोत्‌ उस एक महाशाक्ति प्रभु ईश्वर 
के सिवा दूसरी और कौन/शक्ति हो सकती है ॥६॥ नोनाप्रकार 
की मैनुष्यजाति में अनेक वर्णों के ओर अँनेक नामों के ऋषि 
हुए हैं, उन सर्बाने वेद-नाम की बेंड़ी बांणी में लिखा है॥७॥कि 
इंस ईश्वर की रचनाशक्ति की इयत्ता का लेखा अथात्‌ हिसाब, 
(कफीन लिखेंने जौनता अर्थात्‌ कौन लिख सकता है। और लिखा 
हुआ लेखों भी कितेना होगा।। ८ ॥ देखो मनुष्यो ! इस जैंगत 


देश्वरमहिमासख्यानपव ॥१६॥ १११ 


का विस्तार कितना है, उस में अनेक प्रकार के जीवों अथौत्‌ 
प्राणियों के सबारे हुए अनेक प्रकार के शरीर कितने हैँ और उन्हें 
ईश्वर के दिये हुए उपभोग्य पदार्थ (वस्तु) कितेने हैं ॥ यह सब 
“कीन जौनता है और किस में उसके जानने की शक्ति है ॥९॥ 
निःसन्देह उस इश्वर ने एक ही संड्डल्पशाक्ति से यह सब पसार 
किया अथोत यह सब पसार पसारा है और उसकी उसी एक 
सड़ल्पशक्ति से छाखों समुद्र अथोत असंख्यात अन्तारिक्षलोक 
और द्ुलोक उत्पन्न हुए हैं ॥१०॥ में उस ईश्वर की किस किस 
धाहिमा को अथोत राष्टीनिमोणशाक्ति के विस्तार को विचार कर 
अथोत स्मरण कर कर कहूं। में तो उस महामहिमा वाले जगदगुरु 
ईश्वर के ऐक वाल से भी अपने आप को वारने के योग्य नहीं हूं 
॥ ११ ॥ इसलिये कहता हूं कि हे निर्रकार-अथोत्‌ हे-सगुण 
होकर निर्गुण ! जो तुझे भांता अथोत्‌ रुचता है, वही भंली 
कार अर्थात्‌ भली क्रिया है। तू संदों निर्दोष है ॥१२॥१६॥ 
मसाष्य--ई/८रनाम के श्रवण ओर मनन का महात्म्य , चार 
चार पवा में कहा गया। अब उस का माहात्म्य इतना क्‍यों हे और 
उसका अधिकारी कौन हे,इन दोनों प्रश्नों का उत्तर देने के लिये अगले 
चार पर्वो का आरस्म है। इन चारों का नाम*४ंश्वरमहिमारूयानपवव”” 
और मन्नत्रोंकी संख्या यथाक्रम बारह'२ छे६ पांच ५ और आठ< अथ 
इकतीस३९ है । जो इई/वर,स्वरूप से अचिन्त्य है,जिसकी महिमा अर्थात्‌ 
सृश्टिनिर्माणदाक्ति का विस्तार अचिन्त्य है, उस के नाम के श्रवण और 
मनन का माहात्म्य जितना कुछ कहा जाये, उतना ही युक्त है, उस में 
पर्यनुयोग(विपरीत -प्रश्न)को यत्किश्वित्‌ भी अवकाश नहीं। इेश्वर ओर 
ईश्वरकी अचिन्त्य महिमा के जानने की इच्छा जैसे मनुष्यमात्र में समान 
है वैसे इश्वर के नाम के श्रवण और मनन की अभिलाष भी मलुष्यमात्र 
में तुल्य है, इसलिये इश्वर और ईशवर की महिमा के जानने का अधि- 
फारी जैसे मनुष्यमात्र हे,वेसे उसके नाम के सुनने ओर मनन करने का 
अधिकारी भी मनृष्यमात्र हे | मन्त्रकाल से मनुष्यमात्र का विभाग पांच 


११२ जपसंहिता | 


श्रेणियों में किया जाता है । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र और अन्त्यज, 
ये उन पांचों श्रेणियों के नाम हें। जो विद्वान हें, उन का नाम ब्राह्मण, 
जो योद्धा हैं, उन का नाम क्षत्रिय, जो व्यापारी, कृषिकर तथा पशु- 
पालक हैं,उनका नाम वेइय,जो कर्मकर अर्थात्‌ सेवा तथा शिवप आदि 
कर्मों के करने वाले हैं, उनका नाम शुद्र ओर जो मत पशुओं के चमे 
उतारने वाले, रंगने वाले तथा मल-मूत्र के उठाने वाले हैं, उनका नाम 
अन्त्यज है। ये सब नाम पारिभाषिक ( सांकेतिक ) हें, ओत्पक्तिक 
नहीं । ऋकसंहिता के मन्त्रों में इन पांचों श्रेणियों को“'पश्चजन”” शब्द 
से कहा है ओर निरुक्त के कर्ता यास्कमुनि ने इस पश्चजन” दब्द का 
“चत्वरो वर्णा: निषाद! पश्चम;”” अधांत्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य,शृद्ग 
और पांचवां निषाद अर्थात्‌ अन्त्यज(निरु० ३।८),यही परम्परागत अर्थ 
लिखा है। इसलिये मनृष्यमात्र का विभाग पांच श्रेणियों में ही ठीक है, 
और यह कण्व के पुत्र शशकणे ऋषिके निम्न मन्त्र से स्पष्ट सिद्ध है-- 
“येद अन्तरिक्षे यैद [दिवि, येव्‌ प॑श्न मानेंपान्‌ अनु । नृम्णं 
तदे धेत्तम अश्िना” ( ऋ० <॥९२ )। 
अथे-- जो स्वास्थ्य-धन अन्तरिक्ष लोक में हे, जो चुलोक में है, 
ओ पांचों मैन॒ष्यों में अर्थात्‌ मनुष्यों की पांचों श्रेणियों में हे,वेंह धन 
हे-अश्वियो ! आप हमें दे ॥२॥ 
यहां मित्रावरुण के पुत्र वसिष्ठ ऋषि का मन्त्र (ऋ० 9७९१) 
भी प्रमाण रूप से उद्धत करने योग्य है-- 
“वे उप आवः पैथ्या जनानां, पैश श्षितीमोनुपी बोधयन्ती”!। 
अथ--मैनष्य मात्र को मार्ग दिखाने वाली उषा,पांचों श्राणयों 
की मनुष्य पैजा को जँगाती हुई प्रकट होती हे ॥ १॥ 
ऋकक्‍संहिता में वसिष्ठ ऋषि की नाई दूसरे ऋषियों के भी ऐसे 
अनेक मन्त्र हें,जिन से पांच श्रेणियों में मनृष्यमात्नका विभाग नितान्त 
स्फुट है, परन्तु विस्तार के भय से उन सब मन्त्रों का उद्धत करन 
यहां उचित नहीं समझा गया । 
जहां ऋक्‍सहिताके“ब्राह्मणो 5स्य मुखमासीद”'(ऋ०१०९०।१२)मन्त्र 
मभ मनुष्यमान्न का विभाग ब्राह्मण,क्षशत्रिय,वेश्य, और छझ॒द्र नाम की चार 


इेश्यरमदिमाण्यानप्े ।१६। ११३ 


श्रेणियों में किया हे,वहां अन्त्यज का चारों श्रेणियों में अन्तर्भाव मान 
लिया गया है, इसलिये मन्त्रों का आपस में विरोध नहीं । 


मन्त्रकाल में यशञों के करने का अधिक प्रचार था ओर बे बड़े समारोह 
से किये जाते थे। हर एक यज्नकर्ता अपने यज्ञ में सम्मिलित होने के 
लिये पांचों श्रणियों के मनुष्यों को निमन्‍्त्रण दिया करता था और थे 
सब निमन्त्रण के अनुसार आते ओर मिलकर यज्ञ कमे किया फरते थे, 
उन में कोई छोटा या बड़ा.उत्तम अथवा नीच, नहीं समझा जाता था, 
यह ऋफक्सहिता के मन्त्र से स्पष्ट हे। मन्त्र यह हे-- 
“पेश्च-जनाः मैम हो जुपन्‍्तां, गोजाताः उँत ये येज्ञियासः । 
रैभिवी ने; पार्थिवात पातु अंहसे:, अन्तरिक्ष॑ दिव्यात पॉतु असस्‍्मान:”। 
अर्थ--प्रेथिवी माता के पुत्र, पांचों जन मेरे यज्ञ का सेवेन 
करें अर्थात्‌ मेरे यज्ञ में पधारें ओर जो येज्ञ के देवता हैं, वे भी मेरे 
यज्ञ का सेवन करें। प्रथिवी हमारी रक्षा करे प्रथिव्री में होने बाले 
अपने भाईयों के अपमानरूपी पॉप से ओर चुंढोक हमारी रहता करे 
वेवताओं के अपमानरूपी पाप से ( ऋ० १० | ५३। ५ )। 
यज्ञकम की समाप्ति में पर्णाइति नाम की एक आहति दी जाती 
है और उसे यज्ञ में पधारे-हए पांचों श्रणी के मनुष्य मिलकर देते हैं । 
देने का प्रकार यह है कि पहले हर एक मनुष्य के हाथ में थोडी थोड़ी 
हवनसामग्नी दी जाती हे,पीछे अध्चये नाम का ऋत्विज अथवा यज्ञ के 
कराने में मुखिया पुरुष, जिस समय “सर्व व पूर्णे*स्वाहा!” मन्त्र 
को बोल कर अपने हाथ के पात्र की सब सामग्री अग्निकुण्ड में डालता 
हैं, उसी समय हर एक मनुष्य भी अपने अपने हाथ की सब सामग्री 
अग्निकुण्ड में डालता हे,उससे अश्लि बड़ी प्रज्वलित होती हे। प्रज्बलित 
हुई हुई अग्नि की रम्बी तथा ऊँची ज्वाला को देख कर यशकर्ता और 
दूसरे सब मनुष्य बड़े प्रसन्न होते हें। यह सब कुछ अपनी आंखों से 
देखते हुए ही भलेदन के पुत्र वत्सप्रि ऋषि ने यह मन्त्र पढ़ा है-- 
“विशवस्य केतु! सुवनस्य गैर, आ रोदेसी अपृणाज्ञायमानः । 
वी्ई चिंद अंद्रिमभिनत्‌ पेरायन्‌,जनाः यद अंप्रिमयजन्त पेश?” 


रैरैडे जअपसंदिता । 


अर्थ--सब जगत का प्रेकाशने वाला, सब पदार्थों (वस्तुओं) 
के अन्दर बतेमान अग्नि, प्रकट हुआ अर्थात्‌ देदीप्यमान हुआ चुलछोक 
और प्रथिवीढोक, दोनों को भर देता है और दूर तक जाता हुआ दैढ 
पर्वत (मेघ) को भी छिंक्ष भिन्न कर देता है, जेब पौंचों जन पूर्णाइति 
से अंग्नि का पूजन करते हें ( ऋ० १० | ४५। ६ )। 

तैक्तिरीयसंडिता के श्रुतिवाक्य ( मन्त्र ) में जो यह लिखा है कि 
“शद्रो यज्ञेनेवक्लृप्रः!” अर्थात शेद्र येज् में असमर्थ है (तै०सं० ७११), 
घह घनटीनता की दृष्टि से छिखा ऐ, शूद्रता की दृष्टि से नहीं लिखा | 
क्योंकि वेद की दृष्टि में ब्राह्मण से अन्त्यज-पर्यन्त सब मनृष्य बराबर 
हैं, सभी प्रामाणिक हैं, और सभी अपने अपने कर्मा को कनंव्यवद्धि से 
फरते हुए ईबर के दरनीय घर में वैसे ही सत्कार (आदर) को पाते हैं, 
जैसे यहां राजा महाराजाओं के घरों भे॑ अपने अपने अधिक्त कर्मों 
को करते हुए आदर को लभमते और शोभा को पाते हैं । निःसन्देद 
वे सब, एक ई/चर के पुत्र हें ओर एक इ«४र की उपासना करना, 
उन सब का पक-सा धर्म है। बस यही विश्चित वेदसिद्धान्त है और 
यही श्रीगुरु नानकदेव जी का उपदेश है । उपदेश का आकार है-- 
“पश्च परवाण, पञ्च प्रधान”! यहां प्रमाण का उच्चारण परवाण हे, 
जैसे परिणाम का वरिमाण (ऋ०८।४२।१) उच्चारण ओर पश्च का अथे 
पश्चजन है ॥ ३ ॥ 


“घौल धम दया का पूत। सन्‍्तोख थाप रखिआ जिन सूत”!।४॥ 

घौल का संस्क्रतरूप धवल और अर्थ वृषभ अर्थात्‌ बलीब२ (बढर) 
है । बलीबर, वी? से गो को ओर सूर्य, पानी से पृथित्री को सींबता 
है, इसलिये बीबर ( बढर ) और सूर्य, दोनों को चृषभ कहते हें । 
यहां घोल के पर्याय वृषभ से केवल सूर्य विवक्षित हे, बलीबदे विच- 
क्षित नहीं। घमम से यदां सूये का आकर ण-घर्म अभिप्रेत है,सा मान्य वे 
किया वर्णाश्रम-घम अभिप्रेत नहीं । ४ सुपां सु-लुक-पूवे सवर्ण -आ- 
आव-दशे-या-डा-ड्या-याज-आलू४?? (अश० »१॥३९) सत्र से प्रथमा 
विभक्ति के स्थान में डा (आ) आदेश हो जाने पर “दयो:” का “था” 


ई्यरमहिमाण्यानपवे ।१६। ११५ 


रूप घनता है, जैसे “अझौ” का “अगा?” ( ऋ० १।५९ | ६) रूप । 
गुरुभाषा की लेखशली से यहां था दी “द्‌इ आ (दया) लिखा गया है। था 
का अथे युलोक और उसका सृल शब्द गो-दब्द फी नाई शो दे। पुत्र 
का उच्चारण पूत और सत्र का उच्चारण सूृत है, जैसे “दममना” का 
उच्चारण “दमूना”” (ऋ० ५४५) है । सन्‍्तोप छुप्तोपमा-पद है। जेसे 
साधु सन्‍्त्य महात्मा, सनन्‍्तोपरूपी सृत्र (रस्सी) से बांदर-रूपी मन को 
बांध कर अपनी परिधि के अम्दर ठहराये रखते हैं, बेसे आकर्षण- 
शक्तिरुपी धमे-बाछा, घुट्रोक का पुत्र, थोल् अथांत्‌ वृषभ ( साण्ड ) 
सूर्य .आकपषणशक्तिरूपी सत्र से समस्त भूमिमण्डल को बांध कर उसकी 
अपनी परिधि के अन्दर ठटराग्रे रख हुआ है, यह “धौछ धर्म” मन्त्र 
का अर्थ है। सूर्य को युलोक का पुत्र,ऋकक्‍्संदिता के मन्त्र में कहा है-- 
“ज्मो मित्रस्य वेरुणस्य चैक्षसे, मंहो देवाय तंद ऋत॑ संपयेत । 
ट्शे 43 ल्र डे के 
दरे दशे देवजाताय केतवे, दिव॑स्पुत्नाय मूयोय शंसंत” ॥ 
अथे--नमस्कार है मित्र ओर तेरुण के नेत्र को अर्थात्‌ दिन और 
रात्रि के लाने वाले को, सेब से घड़े देव को, हे मनृष्यो ' उस ऋत 
को अथति अपने नियम में अटल, जल के दाता को पूजो। ओर दूँर से 
देसने वाले, देवताओं को प्रकट करने वाले तथा संब को प्रकादने 
वाले उस थुंलोक के पुत्र रूंये की प्रशंसा करो ( ऋ० १०३७१ )। 
निशक के कर्ता यास्कभुनिन वृषभ का अथथ “पघपिता पाप” अर्थात्‌ जल 
का वरसने वाला, या यों कटो कि वश्ििजिल से पृथित्री का सींचने वाला 
( निरु० 8/८ ) किया है। सूये वर्षा करता हे, यह तत्तिरीयसंहिता के 
अतिवाक्थ मे कहा है । श्रुतिधाक्य यह ह-- 
> डक ज कऔण 2. 5 ४ * बर्तते 
“बैदा खलु वे असो आदित्यो न्यड़ः रैश्मिभिः पयोवतेते, अथ 
पषेति! अर्थात्‌ जब ही निश्चय बह खूये अपनी रैंशिमियों के (विश्वदेवों 
के ) सहित नीचे की ओर अर्थात्‌ मध्यरेखा से दक्षिण की ओर 
धूमता है, तब बंरसता है (२।४। १० )। दृष्टिजल से प्थिवी फा 
सींचना ऋक्‍संहिता के मन्त्र मे भी कहा हें। मन्त्र यह ं-- 


११६ जपसंदिता । 


/४कृष्ण॑ नियाने हरयः सुपणो! अपो वसानाः दिवैमुत्प॑तन्ति । 
'ते अंबदत्नन संदनाद ऋतस्य, ओदिदे घृतेन प्राथिवी व्युग्यते/””। 
अथै--उक्तर अयन के समय (मध्यरेखा से उत्तर की ओर सूये 
की गति के समय ) जल के हरने ( बल से ले जाने ) वाली जो सृये 
फी रद्िमयां ( किरणां ) जल को ढांप कर ( अपने अन्दर छिपा कर ) 
ले जाती हुई,युलोक में आती हैं । थे कृष्ण (काले)अर्थात्‌ दक्षिण नाम 
के नीचले अयन के समय ( मध्यरेखा से दक्षिण की ओर सूये की 
गति के समय) जल के घर चुलोक से जब लोटती भूमि की ओर 
आती ) हैं, तब निश्चय जल से ( वृष्टिजल से ) परथिवी गीली होती 
अर्थात्‌ सींची जाती हे (ऋ० १।१६७।४७) । यहां वृष्टि के सम्बन्ध में 
मनुस्खाति का यह खछोक भी पढने योग्य है-- 
“अग्नौ प्रास्ता55हुतिः सैम्यग, आदियमुपंतिप्ठते । 
आदियाव जायते ंष्टि!, टं्ररन् तंतः प्रजा:!" ( मन॒० ३७६ ) | 
अर्थ--अग्नि में अच्छी तरह अर्थात यथाविधि डाली हुई आइति 
सूर्य में पहुंचती है । सूर्य से वृष्टि होती है, वृंष्टि से अन्न ओर उस 
(अन्न) से अनेक प्रकार की प्रज्ञा होती हैं ॥ ७६ ॥ वृष्टि-जल से पृथित्री 
का सींचने वाल्या होने से सूये का नाम वृषभ ह, यह समझते हुए ही 
मन्त्रद्रष्टा ऋषियों ने अपने मन्त्रों भे सथ को अनेक बार व्पभ कहा है । 
उन में से नीचे का एक मन्‍्त्र ध्यान में रखने योग्य हे-- 
“ये: उदगाव मेहतो अणवाद, विश्वाजमानः सेरिरस्य मैध्यात्‌ । 
से मा टेषभो लोहिताक्ष), सेयों विपाश्चित मेनेसा पुनातु”। 
अथ--जो उदय होता ह बड़े समुद्र से खूब चमकता हुआ, 
सलिल अर्थात्‌ पानी ( अन्तरिक्ष ) के मध्य में ( आकाश के अन्दर )। 
धह विं*व का जानने वाला, लोत्ठ आंखों (किरणों) वाला बृंपम (बली- 
बदे) सूर्य, मुझे मंन से तथा शरीर से पंचित्र करे भर्थात मेरे मन 
ओर शरीर को शुद्ध करे ( ते० आ० 8। 8२ । ३३ )। 
वृषभ के सम्बन्ध में ऋक्‍रसहिता का “से रोरुवद टैपभस्तिंग्म- 
श्रृगो वेष्मेन तेस्थो वरिमन आ पथिव्या:”” भर्थात्‌ वह शब्द करता 


इश्यरमहिमाख्यानपवे ॥१६॥ ११७ 


हुआ तीखे सींड़रों (किरणों) वाला, येपभ,पथिवी से बहुल ऊंचे धृष्टि के 
स्थान लोक में ठैहरा हुआ हे ('ऋ०१०२८।२)यह मन्त्र भी स्मरण रखने 
योग्य है । घवल (धोल)फी नाई वृषभ का दूसरा पर्याय उक्षा और अन- 
ड्वान है। उनके सम्बन्ध में ऋक्संहिता ओर अथर्वेसंहिता के““उक्षा से 
गावाप्रथिवी बिभर्ति”अर्थात्‌ वेह साण्ढ (साण्ड)चो और पृथिवी,दोनों 
को धारण करता ( थामे रखता ) ह ( ऋ० ९ ।३१८ ) “अनड्वान्‌ 
दाधार प्रैँथिवीम उत ग्राम ”? अर्थात बत्ट ने धारण किया हुआ 
( थामा हुआ ) है, पूँधथिवी और दो को ( अथवे« 8 ।९१। १), ये दो 
मन्त्र भी भूलने योग्य नहीं हैं ॥ 8 | ५॥ 


“धरती होर परे होर होर । तिस ते भार तले कबन जोर”! ॥६॥ 
धरित्री का उच्चारण धरती और अर्थ प्रथिवी है। सूर्य केवल इस एक 
पृथिवीमण्डल को ही अपने आकपेणशक्तिरूपी घम से थामे हुआ नहींहे 
किंतु इस पृथिवीसे परे जो शुक्र,शनेश्वर,बृहस्पति आदि नाम की दूसरी 
पृथिवियां है, उन सब को भी अपन आकपणशक्तिरुपी धर्म से थामे 
हुआ है। यह सब देखते हुए ही दीधतमा ऋषे ने कहा है * तेस्मिन्‌ 
आतस्थुः सुवनानि विवा”' अर्थात्‌ उंस सूर्य के सहारे ही अपनी 
अपनी परिधि के अन्दर ठहरे हुए हैं सब मूमिमण्डल (ऋ०१॥१६४।१३)। 

सूर्य एक बृहत्‌ तेजोमण्डल ह ओर उस की आक्पषण-शक्ति, 
असीम (बेहद) है । वह इस पृथिवीमण्डल से चार करोड़ पेसठ छाख 
४६५००००० मील दूर ह । उसका व्यास पृथिवीमण्डल के व्यास स 
आठगुणा अर्थात्‌ चार छाख तेतीस हजार ४३३०००मील है। घन फल 
के हिसाब से देख,तो जितना स्थान सूर्यमण्डल घेरे हुए हे,उतनेस्थान 
में इस प्रथिवीमण्डल जैसे वारह लाख पचास हजार १२५०००० मण्डल्ट 
भावेंगे। भारतीय ज्योति:शास्त्र में सूय को ग्रह माना है. पर वह ग्रह 
नहीं, मुख्यमण्डल है| प्रथिवी, मंगल, बुध. बृहस्पति, शुक्र, शनेश्वर, 
आदि सब मण्डल उसके अनुचर ग्रह हैं ओर उसकी आकर्षणशक्ति से 
अपनी अपनी परिधि के अन्द्र थामे हुए सदा उसके इरद गिरद चक्र 
छगाते, या यों कहो कि सदा उसकी परिक्रमा करते हैं । वह इन सय 


११८ प्पसंद्िता । 


अनुचर ग्रहों फो अपनी आकर्षणशक्ति से नियत परिधि के अन्द्र 
ठहराये हुआ किसी दुसरे सूर्य की परिक्रमा करता है। यह अपने मनो 
नेत्र से देखते हुए ही शुनःशेप ऋषि ने यह मन्त्र उच्चारण किया है-- 


“उरू हि राजा रुणश्रक्र, सूयाय पंन्थाम्‌ अन्वेतवे उ। 
अंपदे पांदा प्रतिधाततर अंक, उतापवक्ता हेदेयाविधश्रिवें/”॥ 
अथै--सैब के राजा वरुण #ं अर्थात्‌ दुश्नो को निवारन (दूर) 
करने वाले इश्व्र ने निश्चेय से के लिये ओर उसके पीछे पीछे चलने 
वाले दुधरे श्रहों के लिये विस्तृत मांगे को बनाया है । पांव जहां 
(आकाश में,जल में) नहीं टिकता,वहां पांव टिकाने के लिये व्योमयान 
आदि साधनों को बनाया है, भो (वरूण) हँलय को बींघने वाले (दिल 
के दुखाने वाले) अन्नत, कटु-भापषण आदि कर्मो का निःसँन्दे निषेध 
करने वाढा है ( ऋ१। २४ | ८ )। 


जैसा यह एक सूये हे, ऐस सूर्य अनन्त ह ओर अनन्त ही उन फी 
परिक्रमा करने वाले ग्रह अर्थात्‌ भूमिममण्डल हैं और उन श्रहों के इस 
चन्द्रमा जेसे अनन्त ही उपग्नह (चन्द्रमा) हें। वे सब एक सत्य ईश्थर 
की शक्ति में वेधे हुए अपनी अपनी परिधि के शादर ठहरे हुए. लगातार 
अपने अपने काम को करते हे । यह सब ई?०र की लीला ह.यह सब उस 
की महिमा है। या यों करो कि उस की ख॒श्टिनिर्माणशक्कि का यह थोड़ा 
सा विस्तार है। ज्ञो मनुष्य इस रहस्थ रो जानता ओर समझता है,वह 
निःसन्देह सच्यार हुवा अर्थात्‌ सब आधारों (आश्रयों) को छोड़ कर 
पक सत्य इ*वर के आधार ( आश्रय ) हुआ अ्रद्धाभक्ति के साथ सदा 
कतंव्यवाद्धि स कर्मों को करता और प्रसन्न रदता ह,बस यही जपसंहिता 
के “घरती होर” मन्त्र का आशय है ॥०॥६॥ 


“सभना लिखिआ वुडी कलाम” ॥७॥ श्हती का पर्याय बृढ़ि 
ओर ब्ाहि का उच्चारण गुजेर-देश की उद्चारण-पद्धति के अनुसार 
घुडी है । कलाम वाणी फा नाम है | यहां वाणी विशेष्य और पृहती 
उस््र का विशेषण केवल ५रिच्रायकर हे,भथवा दूसरी सब वाणियों का 
व्यावतंक है ओर दोनां से आशभिप्रेत एक वेदवाणी है । ऋफ्संदिता के 


इंदवरमहिमाख्यानपवे ।१६। ११९ 


मन्त्र में वाणी-शब्द का प्रयोग बेल के अर्थ में किया ह । मन्त्र यह हे- 
“उत ल!पैडयन ने देदश वाचम,उस ले श्रण्वन न श्रेणी ति एनाम्‌। 


उत उ ल्वस्म तेन्ब विभल्ले, म।वा 2र्व पतंये उद्ती सवासाः ?!॥ 

अथ--और एंक वेद वाणी वे मे एच उज्ना भी नटीं दे यता बे. और 
पैक सुनता हुआ भी उसको लगी सघुपता । आर तक के डिये तो यह 
(वेदवाणी) अपने शरीर ( रहय ) को ेडदेती 6, जखे रति को 
चाहती हुई, अच्छे बस्मोयाढ्वी सच्ची जाने पति के लिये शरीर को 
खोल देती है (ऋछ० १० । ७: | 8) | 

“कीता पसा-ओ एको कवा-भी । विस" होय छख दरि आ-ओ? 
॥१०॥ यहां थे और उ,तोजस्ो निप्सों का समलायजो प-णेण के लिये 
उच्चारण शआ ह। प्रसार का सौ «प्र उच्चारण “पसा" है जसे बतत्या:, 
का संक्षिप उच्चारण “ब्ा;'(द्र० ८ ९६॥ गाक ता जिपयेय उचारण 
“कवा”” है, जसे ' नद का तिपयसे? उद्घारण' ठुन्न'” (ऋ०१।१७३।२ ), 
ओर अथे “बहु स्यां प्रमायय /(ल० २० शा६) रूपो से के, पाताम की 
वाणी है। वास्तव मे ७कबा'(कवा)के अथ्थ ” कि ह थोर यहां उस 


से सड़ु पपशक्ति अभिप्रेत है| इसी लिये सम्क्रत-स वा और रिफ्दीभाषा 
में सड़ू उप नामकी-बाणी अनयाद ने करके सिद्ठञाप णिअनुवार किराए 
है। पारसी-भाषा में समुद्र का नाम + रिक्रा (7 रिया) ४। या दरिआ 
से दरिआएआब विवक्षित है| पारसीमाण के अनसार इरिआ्रए- 
आब का अर्थ 'आकाश' होता है | आकाश-दो भागों में प्रिभक्त है। 
ऊपरले भाग को द्युछोक और नोचले भाग को अन्तरिक्षछोक कहते है। 
समुद्र दोनों का सांया नाम है। ऋण्िषेण के पुत्र “देयापि' ऋषि ने 
अपने मन्त्र में चुठोक ओर अन्तरिक्ष्नो क.>ोनो के लिये समुद्र शब्द 
का प्रयोग किया ह । मन्त्र यह हे-- 
“आष्टिपेणो होत्रम ऋषिनिपीर्देन,देवावि देवेएमति थिफिस्वान्‌ । 
से उत्तरस्माद अंधरं संसुद्रम, अपो दिव्या, असनद वष्यो; अभि/!|| 
अथे - देवताओं को अच्छी मति फो अर्थात्‌ अनुकूल-बुद्धि को 


१०५० अपसंद्दिता । 


जनता हुआ ऋषणिषेण (प्रतीप) का पुत्र देवापि ऋषि, यैज्ञ में पुरोहित 
होकर बैठों । और वह ऊेपरले समुद्र से वर्षा का निर्मल पोनी नीचंले 
समुद्र की ओर लाया ( ऋ० १०९८५ ) | 
भूमि के समुद्र ( नीचले समुद्र ) का पानी खूये की किरणों 
के द्वारा चुलोक में जा कर इकट्ठा होता हे ओर वहां से अन्तरिक्षकोक 
में मेघ बन कर बरसता है। इसलिये चुलोक ओर अन्तरिक्षलोक,दोनों 
का सांझा नाम समुद्र है । निषण्टु में केवल अन्तरिक्षलोक का नाम 
समुद्र पढा है ( निघं० १३ )। यहां ( जपसंहिता के मन्त्र में ) समुद्र 
के वाची पारसीक भाषा के दरिआ (दरिआए आब ) शब्द स्पे 
अन्तरिक्षलोक और युलोक, दोनों अभिप्रेत हैं ॥ १०॥ 
“कुदरत कवन कहा वीचार। वारिआ न जावा एक वार” ॥११॥ 
वाल का उच्चारण, जिस का अर्थ केश अथवा रोम हे, दो प्रकार से 
होता है, एक वाल ओर दूसरा वार । अनेक ऋषियों ने अपने मन्त्रों 
में वाल की जगह वार उच्चारण किया है। उन में से अजीगते के पुत्र 
शुनःशेप ऋषि का उच्चारण भनन्‍्त्र यह है-- 
अख॑ं ने खा वैरवन्त॑, वैन्दध्या [ वन्दध्ये ] अग्नि नैमोमिः । 
सैम्नाजन्तमध्वेराणाम”” ( ऋ० १२७१ )। 
अथे--धोड़े की नाई वालों (किरणों) बाले और येज्ञों में खूब चमकने 
वाले तुझ अग्नि को हम नैमस्कार मन्त्रों से प्रणाम करते हैं ॥१॥ 
आप महामहिमावाले के एक वाल-बराबर भी में नहीं है अर्थात्‌ 
आप सुमेरु हैं, मे सभप भी नहीं हूं, ऐसा कहना यहां “पक वार”से 
अभिश्रेत है, एक बार कहना अभिग्रेत नहीं ॥ ११॥ १६ ॥ 


“ इंद्रवरमदिसाख्यानपवे” ॥१७॥ 
'असंख्य जप असंख्य भमाओ। मअसंख्य पूजा असंख्य 
लग ताओों ॥९॥ अंसंख्य ग्रन्थ सुंख वेद पाठ । अशसंखझ्य 


७. ८ 


ज़ाग मँन रहे उदास ॥ < ॥ अंसंख्य भेगत ग्रृंण ज्ञान 


इदयरमहिमाख्यानपवे ।१७ १२१ 
वीचेार | असंख्य संती अंसंख्य देतार॥ १ ॥ असंख्य 


सुर मुंह मंख सार ! असंख्य मोन लिव लें,ये तीर॥४॥ 
कुँद्रत कैवन कैहा वीचार | वौरिआ ने जावा ए#ऋ 
वार ॥५॥ जो लुध भावे साई मली कौर । लूँ संदा 
सेलामत निरड्लौर ॥ ६ ॥ २७॥ 
संस्कृतभाषान॒वाद । 

असंख्याः जप कुवेन्ति, असंख्या! देशजनसेवालक्षणां भक्ति 
तन्वन्ति । असंख्याः ईंश्वरपूर्जां विदधते, असंख्याः तैपः तंप्यन्ते 
॥ %॥ अंसंख्याः ग्रेन्थतो, अंसंख्याः मुंखतो वेदाँन पेठान्ति । 
असंख्याः योगेन मेनो निरुन्धन्ति, अंसंख्याः उदासीनाः 
विर्च॑रन्ति ॥२॥ अंसंख्याः भेक्तानां गुंणान ज्ञान च विचारयन्ति। 
अंसंख्याः सत्यप्रतिज्ञातारः सन्ति, अँसंख्याः धनतनुदातारो 
भवन्ति ॥३॥ अँसेख्याः शूंराः सद्भामेष छोहमयस्य खड़स्य 
मैक्ष्य मै कुबते । असख्या। मोनिनः तौरवदविष्चिक्नां 
मौनटेत्तिमालेम्वन्ते । ४ || कैमीश्वरस्य मेंहिसाने विचारं विचार 
कैंथयानि । अह तु महामहिम्नस्तस्य एकेस्माद्‌ वॉलादापे आत्मानं 
वीरयितुं नें योग्यो बस्मि ॥५॥ तस्माद्‌ ब्रवीमि दे-निरोंकार ! यँँत 
तुँन्यं रोचते, “सेव भेंद्रा क्रिया। वे सेवेदा निर्दोषोउसि ॥६॥ 

हिन्दी भाषानुवाद । 

अनेक गुरुमन्त्र के जप को, अँनेक देश तथा जाति की सेवा 
रूपी भक्ति को करते हैं। अनेक ईश्वर को पूजते और अनेक पंप 
तैपते हैं ॥ ९ ॥ अनेक पुस्तक से और अनेक मुख से वेदों का 
पॉठ करते हैं। अनेक योग से मेन को रोकते (वश में करते) 
और अनेक उदासीन ( विरक्त ) हुए विर्चरते हैं ॥ २ ॥ अंनेक, 
भैक्तों के गुणों का और अनेक उनके ज्ञान का विचार (विवेचन) 


१५२ लपसेहिता । 


करते हैं। अनेक संची प्रतिज्ञा करने वाले ओर जैंनेक जाति तथा 
देश के लिये धन और तन (शरीर) के देने वाले हैं ॥३॥ अनेक 
सूरम युद्धों में मुख को वैलवार का मैक्ष्य बनाते अथोत मुख पर 
तलवार के घाव खाते हैं। अनेक मौनी आयुभर लगातार मौन- 
उत्ति को हौई रखते अथोत्‌ आलम्बन किये रहते हैं।॥| ४ ॥ में 
किस किस, ईश्वर की महिमा को विचार विचार कर अथोत्‌ 
स्मरण कर कर कह । में तो उस महामहिमावाले के एक बल से 
भी अपने आपको वॉरने योग्य नहीं हैं ॥॥५)।। इसलिये कहता हूं 


कि हे निराकार ! जो * तुझे भाता अथोव रुचता है, वही भली कॉरै 
(क्रिया) है। तूँ सदा नर्दाप है ॥६॥ 


माष्य---“असंख्य ग्रन्थ मुख वेद पाठ” । निरूक्त के कर्ता 
यास्कमुनि का कथन (कहना) है कि जो मनुष्य ग्रन्थ से अथवा मुख 
से वेद का पाठ करता है ओर उसके अर्थ को भल्ी-भांति जानता है, 
उस का पाठ करना सफल है और जो उस के अथ को नहीं जानता है, 
वह चाहे मुख से, चाहे श्रन्थ से वेद का पाठ करे, उसका पाठ करना 
न करने के वराबर है, परिश्रम-मात्र हे, निष्फल है । यास्कमुनि ने 
अपने इस कथन की पुष्टि के लिये ज्ञो मन्त्र उद्धत किया है, उस््र का 
आकार इस प्रकार है-- 
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“स्थाणरयं मारहारः किलाभंद,अधी त्य वेदं ने विजानातियो 5थर्म । 
झज्जर) इंतें सकल भद्रमभुते, नॉकमेति ज्ञानावैधूतपाप्मा”? 
अर्थ--गदभ है यह भार उठाने वाला निश्चय, ज्ञो वेद को 
पढ़ कर अथे को नहीं जानता है । जो अँथ का जानने वाला है, वह 
निःसेन्देह पूरे कल्याण (लोकसुख) को प्रांघ होता है, वह ज्ञीन से परे 
फेंके हुए पापों वाला, दुँःखरहित खुख को प्रोप्त होता है ॥ १। १८ ॥ 
वसिष्ठस्माति में लिखा हे-जो मनुष्य, वेद के अथे को भले प्रकार 
जानता है, ओर उस पर चलता नहीं अर्थात्‌ आचारहीन है, उस को 
बेद के पढ़ने का फल नहीं होता । वसिष्ठस्सखाति का लेख यह है-- 


शवरमहिमाण्यानपर्व ।१७। १२६ 

“आचारहीन ने पुनन्तिवेदीः, सैद्यप्पपीताः सह पड्भिरड्ेः। 
छनन्‍्दांसि ७ [का १० ९ री हे बडे इंने जात 
छन्दांसि एन मत्युकाले त्यैजान्ति,नीड शुकून्ता! इंबे जोतपक्षा।/” ॥ 
( व० स्छ० ६।३) 

अथे -- वेद, आचारहीन ( कदाचारी ) मनुष्य को नेहीं पवित्र 
करते अर्थात्‌ नहीं अपना फल देते हैं, चाहे शिक्षा, कल्प, व्याकरण, 
निरुक्त, छन्द, ज्योतिष नामी छे अद्ों के साथ पढ़े हों । वेद मंत्यु के 
समय अर्थात्‌ जीवनकाल की नाई मरनेकाल में भी इसे छोड़े देते हैं, 
“जसे पक्षों के उत्पन्न होने पर पेक्षी घोंसला को छोड देते हैं ॥॥३॥ 

यहां अन्रिसंहिता के दो ख्छोक भी उद्धुत करने योग्य हैं-- 
“न अस्ति वेदात पर शासत्नें, न अस्ति मार्तु; पँरो गुरु। । 
न अस्ति दानाव पर मित्र, ईह लोके परत्र च”” ॥१५२॥ 

अर्थ-- वेद से ऊँचा ( बढ़िया ) कोई शास्त्र नहीं है, माता से 
ऊंचा कोई शुंरु नहीं है। दोन से ऊंचा कोई मित्र नहीं है, इर्स लोक 
में ओर अंगले लोक में ॥ १०५२॥ 
४ वेदेन हीनाः हि पेंठन्ति शास्रं,शेखरिण हीनाशं पुराणपाठाः । 
पुराणहीनाः करीपेणो भवन्ति,श्रश्टास्ततो भांगवताः भवन्ति”!॥३८४ 

अर्थ-चबेद से हीने (रहित) अर्थात्‌ जो वेद नहीं पढ़ सकते, वे 
निश्चय घेमेशास्त्र(स्मृति)को पढ़ते हैं, थमेशास्त्र से हीन निश्चय पुराण- 
पाठी होते हैं। पुराणों से हीन €पक होते हैं, जो उस से भी श्रष् 
(गिरे हुए) अर्थात्‌ जो राषि ( खेती ) भी नहीं कर सकते, वे भेंगवान्‌ 
के सेवक अर्थात्‌ साथु होते हैं ॥ ३८४ ॥ 

“अरंरू्य जोग मन रहे उदास”? । यहां योग का उच्चारण जोग 
है। जिस एक वस्तु में चित्त लगा हुआ ( खुबा हुआ ) है, उस को 
छोड़ कर किसी भी दूसरी वस्तु में चित्त के न जाने का अथवा किसी 
भी वस्तु में न छग कर स्वेथा अफुर हो जाने का नाम “योग” है । 
दूसरी किसी भी वस्तु में न जाकर एक ही वस्तु में लगे हुए चित्त को 
“शक्राग्र!!और किसी भी वस्तु में न लग कर सवेथा अफुर हुए चित्त 


को “ निरुद्ध *” कहते हैं । योगियों की परिभाषा में चित्त की 


१५१४ जपसंहिता | 


एकाग्रता अवस्था का नाम “भसम्प्रश्नातयोग!”” और चित्त की निरोध 
अषस्था का “असम्पनज्ञातयोग” नाम है। पतञझ्लिमुानि ने योगद्रीन 
के प्रथम पाद में दोनों प्रकार के योगों का सांझा लक्षण यह किया है- 
“ योगश्रवित्तहत्तिनिरोध; ”? ( यो० १। ३ )। 
अरथै--चिक्त (मन) की वृत्तियों के उत्पन्न होने से, रुक जाने का 
नाम अर्थात्‌ चित्त में वृत्तियों के उत्पन्न न होने का नाम योग है ॥ २॥ 
इन्द्रियों के द्वारा अथवा संस्कारों से ( चित्त में बेंठे हुए पहले 
ज्ञानों के सूक_्ष्म आकारों से ) दृश्य वस्तुओं के जो आकार चित्त में 
बनते हें अर्थात्‌ दृश्य वस्तुओंके आकार में जो चित्त (मन) का परिणाम 
( बदलना ) होता है, दाशेनिकों की परिभाषा में चित्त के उन आकारों 
को चित्तवृत्ति या वृत्ति कहते हें। चित्त, सत्व,रज्जञ ओर तम, इन तीन 
गुणों के मेल से बना हुआ होने से त्रिगुण हे, इसलिये उस की 
वृत्तियां भी सात्त्तिक,राजस ओर तमास-मभेद से तीन प्रकार की होती हैं । 
सत्वगुण की प्रधानता से जो वृत्तियां चित्त में उत्पन्न होती हें, उन 
का नाम सातक्‍्विक,रजोगुण की प्रधानता से चित्त में उत्पन्न होने वाली 
वृक्तियों का नाम राजलस ओर तमोगुण की प्रधानता से उत्पन्न 
होने वाली वृत्तियों का नाम तामस है | सात्तिक तृत्तियों के होने से 
खुख, राजस वृत्तियों के होने से दुःख ओर तामस वृत्तियों के होने से 
मोह,भय आदि होता हे,इसलिये सांख्यशास्त्र वाले सारक्तिवकवृत्तियों को 
'शान्त' नाम से, राजसवृत्तियों को घोर' नाम से और तामस वृत्तियों 
को 'मूढ' नाम से कहते हें । वास्तव में राज़स ओर तामस, दोनों ही 
प्रकार की वृत्तियां दुःख का मूल हें,इर्सालये योगियों की परिभाषा से 
राजस-तासस दृत्तियों की संज्ञा “क्किठ्ठ!?! ओर सात्त्विकवृत्तियों की 


संज्ञा “अक्लिष्ठ”'है । इस तरह आवन्तरभेद से अनेक प्रकार की हुई भी 


ये सब वृत्तियां मूल में पांच हें“-प्रमाण, विपयेय, विकल्प, निद्रा ओर 
स्मति। चश्लुरादि वाह्य इन्द्रियों से होने वाले वस्तु के यथाथे शान का 
नाम प्रमाणवृत्ति,झ्ूठे (मिथ्या) ज्ञान का नाम विपयेयवृत्ति, विना वस्तु 
के शब्दमात्र से होने वाले शञान का नाम विकव्पवृत्ति, सुषुप्ति में होने 
वाले सुखादिगोचर अतीन्द्रिय ज्ञान का नाम निद्राव॒क्ति ओर इन्द्रियों 
की सहायता के धिना केवल संस्कारों से होने वाले, कालान्तर में 


इश्वरमहिमाख्यानपर्व ॥१७॥ १०५९ 


देखी अथवा सुनी वस्तु के श्ञान का नाम स्छतिवृत्ति है। चित्त की जिस 
अवस्थाविशेष में एकली प्रमाणवृत्ति को छोड़ कर दूसरी कोई वृत्ति 
नहीं होती, उसी अवस्थाविशेष का नाम सम्प्रश्ञातयोग ओर चित्त की 
जिस अवस्थाविशेष में उस एकमात्र प्रमाणवृत्ति का भी अभाव 
हो जाता है, उसी अवस्थाविशेष का नाम असम्प्श्ञातयोग है । 
सम्प्रशञात-योग का ही दूसरा नाम सम्प्रशात-समाधि और अतध्षस्प्रज्नात 
योग का ही दूसरा नाम असम्प्रज्ञात-समाधि है | योगियों का मत है 
कि सम्प्रश्ञात समाधि की परिपक्त अवस्था में ही, जिसे “निविचार स- 


माथि”” कहते हैं, पुरुष का (आत्मा का) साक्षात्कार ( अपरोक्षज्ञान ) 
होता है । यह साक्षात्कार चित्त ( बुद्धि ) की वृत्तिरूप होने से 
प्रक्ति का एक अंशविशेष है, इसलिये सम्प्रश्ञाससमाधि में भी 
पुरुष, प्रकाति के सम्बन्ध से अत्यन्त छूटा हुआ नहीं है | इसीलिये 
योगियों की परिभाषा में इस सम्प्रशातसमाथि को “सबीजसमाधि” 
कहते हैं | अभ्यास के परिपाक से जब उस साक्षात्काररूपी चित्तचृत्ति 
का भी अभाव हो जाता हे,तब असम्पश्ञातसमाधि की प्राप्ति होती हे । 
यहा समाधि, योग की परा काश अर्थात्‌ अन्तिम सीमा हैं। योगियों 
की पारिभाषा में इसी का नाम “निर्बीजसमाधि” है । इसी समाधि में 
पुरुष (आत्मा) प्रक्रति के सम्बन्ध से अत्यन्त छूट कर केवल (एकाकी) 
हुआ अपने स्वरूप में स्थित होता हे । योगियों के मत मे प्रकृति के 
सम्बन्ध से छूटकर केवल हुए पुरुष ( आत्मा ) का अपने स्वरूप में 
स्थित होना ही केवल्य को प्राप्त होना हे । बस यही ( केवल्य ही ) 
योग का अन्तिम ध्येय,यही अन्तिम फल ओर यही उसका मोक्ष हे ॥२॥ 


“असंख्य सूर मुह भख सार” यहां शुर का उच्चारण सूर ओर 
अ्थे सूरमा विवक्षित हे। जो मनुष्य युद्ध से पराड्ूमुख होना स्थप्न में भी 
नहीं जानता, जिसको अपनी, अपनी जाति फी ओर अपने देश की 
प्रतिष्ठा, प्राणों से भी अधिकप्रिय हे, जो उसकी रक्षा के लिये शत्रुओं 
को घराशायी करता हुआ आगे ही पांव रखता है,जो युद्ध में वीरगति 
से मरना ही एक मरना समझता हे,झ्रवीर उसको “प्रमा”!कहते हैं । 


युद्ध के लिये जाते हुए सूरमा के मस्तक पर विजयतिलक करने के 
समय जो मन्त्र पढ़ा जाता हे, उसका आकार इस प्रकार हे-- 


१२६ जपसंहिता । 


“ते वे उँ ऐतन स्रियसे ने रिष्यसि, देवीन इंद्‌ एंपि पंथिमिः 
सुगेभि। । हरी ते येला प्रेपती अमभृताम, उपस्थाद वॉजी 
धुरि रॉसभस्य”” ( ऋ० ११। १६५। २१ )। 

अथै-ईस उपसचित घमेयुद्ध में निश्चय तू न मेरेगा, ने मैरने 
का दुःख पायेगा, तू निःसन्देह देवताओं के चलने के मांगों से 
देवताओं को प्रत्त होगा । | तेरे रथ में जुडे हुए घोड़े हँरिणों की 
नाई तेज़-रफ्तार होंगे ओर रासभ की जंगह घोड़ा तेरे सामने 
उपध्थित होगा ॥ २१ ॥ 
जो सूरमें घ्मयुद्धों में बीरगति को प्राप्त होते हैं ओर जो महाघनी 
दानी उन वीरों के परिवारों की रक्षा तथा देश में विद्यावृद्धि के लिये 
हजारों ओर लाखों का दान देते हें,उन दोनों की गति ( फल ) एकसी 
होती है । इसलिये देश,जाति ओर अपनी भात्मा के शुभविन्तकों को 
उन दोनों प्रकार के पुरुष-शादेलों का अनुकरण करना चाहिये, यह 
ऋफ्घेहित के मन्त्र में कहा है। मन्त्र यद है-- 
“४'ये युध्यन्ते पैधनेषु शूरापो ये तनूत्यजः। ये वा सहस्रदक्षिणाः, 
'तंश्रिंदे एवापिगच्छतात/” ( ऋ० १०१५४३ ) | 
अर्थ-जो सूरमें थुद्धों म॑ लड़ते हैं, जो शरीरों को छोड़ते 
अ्थांत्‌ बीराति को पाते हैं | अथवा आओ हैज़ारों और लाखों का दान 
देते हैं, प्रत्येक मनुष्य, निश्चय उन के ही पीछे चले अर्थात्‌ उन 
दोनों का अनुकरण करे ॥३॥ 
यहां पर यह परम्परागत खछोक भी उद्धत करने योग्य हे-- 
“जिनेन लब्यते लक्ष्मी), मतेनापि मुराड्रनाः । 
तेनेह हिन्दुश्रस्य का चिन्ता मरणे रणे” ॥१॥ 
अर्थ -युद्ध के जीतने वाले को लक्ष्मी प्राप्त होती है, युद्ध में 
मरने वाले को स्वग की स्रिया ( अप्सरा ) प्राप्त होती हैं। इसलिये 
सूरमें दिन्‍दु को युद्ध में मरने की कौन चिन्ता है अर्थात्‌ कोई 
चिन्ता नहीं ॥१॥8॥१७॥ 


१२७ 

“इंद्रवरमाहिमार्यानपव” || १८ ॥ 
असंख्य मू्‌रख अन्ध धो र। असंख्य चोर हँराम रैवार । 
असंख्य अंधर केर जाये जार ॥?॥ अलंख्य गेल वढ 


हंतलेंया कंसाह । अंसंख्य पापी पाप कर जाह ॥ २॥ 
असंख्य क़ुडिआर कूडे फिरोह ॥ अंधसंख्य स्लेच्छ सेंठ 


35७. 


अैर्य गवाह || ३॥ असंख्य निन्दक सिर कैरे भार | 
नॉनक नीच कहे दीचार | ४ ॥ वारिआ भ जावा एक 
बौर। जो तुंघ भाव साई मभेली कार । तू सेंदा 
संलामत निरंकारे ॥५॥ ८-। 
संस्क्ृतभाषान॒वाद । 

असंख्याः मूंखोः घोरे अन्यय्ारे(अज्ञाने) वर्तन्ते । असंख्याः 
चोराः स्तेनाः निषिद्धस्य वित्तस्य धनधान्यस्य *-दितारो विश्वस्ते । 
असंख्याः शासितारो वेलस्य शासन ऊँता जहुन्यन्ते।। २॥ अँस ख्या; 
धमोन्‍्धा। मनुष्याणां मिन्नथमाणां गलमबदांय घोरातिषोरं 
नरहयापापम्‌ अजेयन्ति । असंख्या। पॉपिनो महापापं कम क्ृंत्वा 
गच्छन्ति ॥ २ ॥ असंख्याः कूटवदितार; कूटबदनाय यत्र तत्र 
बमप्रमति । असंख्या। म्लेच्छाः मे पाप, तन्भय मक्ष्य गोमांस 
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खोदन्ति भश्नयन्ति।। ३॥ असख्या; निन्दे। कती रो निन्दाकर्षण; पापस्य 


हु 
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भार शिरासि कुंवेन्ति । विचार विचारमेते ये कैथिता;, ते सर्वे 
नीचोंः नीचकर्मोण;, इति नॉनकः पश्यति ॥ ४ ॥ यस्येश्वरस्येष 
सर्वो महिमा, तस्य महामाहिम्नो5हम एऐंकेस्माद वौलादपि आत्मान 
वोरयितुं ने योग्योउस्पि। तस्माद व्रवीमि हे निररैकार ! मैंवें 
तुभ्यं रोचते,सैये मेंद्रा क्रिया। व संरवदा  निर्दोषोडसि।५॥॥१४८॥ 
हिन्दी भाषानवाद । 
अनेक मूख घोर अन्धकार (अब्लान) में पड़े हैं, अनेक चोर 


१२८ जपसंधिता । 


चोरी का धन खाने वाले अर्थाव निषिद्ध धन को खाते हैं। 
अनेक शासक बेड का शासन केर नीच गति को जाते अथोव 
नीच गति को पाते हैं।॥।९॥ अनेक धमोन्ध भिन्नेधर्मी मनुष्यों का गल, 
केवल धर्ममेद के कारण कोट कर थोर से घोर हत्या पाप को केपाते 
हैं। अनेक पापी पोप पर पाप कैरेते जौते हैं ॥२॥ अनेक झूठे 
झूठ बोलने के लिये इधर उधर फिरेते हैं। अनेक म्लेच्छ “मेले 
भक्ष्य को अथोव निषिद्ध गोमांस को खाते हैं ॥|२। अनेक निन्‍्देक 
निन्दारूपी पापकर्म का बोझ सिर पर कैरते (सिर पर उठाते) हैं। 
विचार विचार कर अथाव स्मरण कर कर,जितने ये कहे हैं, वे सब 
नीचे अथोव नीचकर्मो के करने वाले हैं, यह नॉनक का दर्शन 
अथोत नानक की दृष्टि है।४ै।जिस इंश्वर की यह सब महिया है,उस 
महामहिमावाले के एके वाल से भी में अपने आपको वीरने योग्य 
नहीं हूँ । इसलिये कहता हूं के हे निरोकार ! जो तुझे माता अथोत्‌ 
रुचता है, वही भेली कार है, तूँ सेंदा निर्दोष! है ॥५॥१८॥ 
भाष्य --'असंख्य पापी पाप कर जाह”” ॥ २ ॥ पाप,उस 
कम या आचरण का नाम हे,जिस का फल, लोक तथा परलोक,दोनों में 
अशुभ है। जिस प्रकार अकलेव्य (न करने योग्य) कम का करना पाप 
है, उसी प्रकार अवश्य कतेव्य कमे का न करना भी पाप है । जो कम 
लोक तथा शास्त्र, दोनों से निषिद्ध है, वह अकतेव्य ओर जो लोक 
तथा शास्त्र, दोनों से निषिद्ध नहीं, विहित हे, वह अवदय कतेब्य हे । 
जैसे अकलेव्य कमे का करने वाला और अवदय कतंव्य कमे का न करने 
वाला पापी होता है, वेसे उस से सम्बन्ध रखनेवाला भी पापी माना 
जाता है। छान्दोग्योपनिषद्‌ में एक प्राचीन कछोक (मन्त्र) को उद्धत 
करके कहा है कि अकतेव्यकम का करने वाला जैसे पापी है, बसे 
उसका सम्बन्धी भी पापी है। प्राचीन छोक का आकार इस प्रकार है-- 
''तेनो हिरंण्यस्य सैरां पिबश, गुरोस्तस्पर्मारसन्‌। ब्रह्महा च॑ 


'ऐसे पतन्ति चौवार), पेथषमे ओचरंस्ते!/”” (छां० ३०:।१०९) । 


इंदवरमहिमाण्यानपवे ।१८। १२९ 


अर्थ--सौने का चुराने वाला, मैदिरा पीने वाला ओर शुरु 
की (गुरु,पिता,मित्र, आदे की) र्री के साथ सहवास करनेवाला तेंथा 
वेदेबेसा का मारने वाला, ये चौरों पंतित अर्थात्‌ पापी हैं ओर 
पांचेंबां उनके साथ सम्बन्ध रखने वाला भी पापी हे ॥९॥ 
ऋकक्‍्संहिता के मन्त्र में बहिन के व्याभिचारी भाई को भी पापी कहा हे- 
“पापमाहु! यः खसारं निगच्छाव”? अर्थात्‌ डसे पापी कहते है, जो 
बहिन के साथ व्यभिचार करता है (ऋ०१०१०१५)। ऋफक्संहिता के 
“संप्त मैर्यादाः केबयसततैक्षु', तासामेकामिदँँ अंभि अंहुरो5गाव!”- 
सात मर्यादा(ह्दें)ऋषियों ने घड़ी अर्थात्‌ न तोड़ने योग्य ठहराई हें,जों 
ऊन में से एक को भी तोड़ता हे,वह पापी होता है (ऋ०१०५।६),मन्त्र 
की व्याख्या करते हुए निरुक्त के कर्ता यास्कमुनि ने सात मर्यादा ये 
लिखी हैं “सनेयं,तल्पारोहणं,ब्रह्महसां, श्रणहयां,से रापाणं, दृष्कृतस्य 


कर्मणः पुनःपुनःसेवां, पौतकेउनृतोद्यम्‌!” अर्थात्‌ चोरी १ पेरस्त्री- 
गमन २ वेदंवेत्ता का बध ३ गंभपात ४ मंदिरापान ५ छोक तथा 
शास्त्र से निषिद्ध कम का बारबार करना, पाप को छिपाने के लिये 
झूठ बोलना (निरु० ६। २७) | उन में से किसी एक को अथवा सब 
फो जो प्राप्त होता है, बह पापी है। पाप की निवृत्ति, प्रायश्चित्त और 
भोग, दोनों से मानी गई हे | यादे उन दोनों से उसकी निवृत्ति नहीं 
हुई, तो वह मरणोपरान्त कर्ता को नरक में डालेगा और जन्मान्तर 
में अनेक प्रकार के रोग, शोक आदि से पीड़ा पहुंचायेगा । पाप का 
फख दुःख और पतन निश्चित है ॥ २॥ 

“असंख्य कुडिआर कूडे फिराह”! यहाँ कूट का उच्चारण कूड' 
और कृटवदितार का उच्चारण *'कुडिआर” है, जैसे ऋक्‍सदिता में 
द्वि+एकनांट का उच्चारण “बैेकनाट”” ( ऋ० < | ५५-६६ ।१०) हे । 
कूट झूट को फहते हैं। वस्तुतः: कूट का प्राकृत (अपश्रंश ) उच्चारण 
झूठ है। असत्य और अन्त, दोनों झूठ के पर्याय हैं । जेसा देखा, 
जैसा खुनां, बेसो कहने का नाम सत्य ओर देखे तथा सुने से बिपरीत 


अर्थात्‌ उलया कहने का नाम झूठ है। जो मनुष्य सत्य (सच्च) बोलता 
है, बह ऐश्वयेवान्‌ यशस्त्री ओर प्रतिष्ठित ( आदरणीय ) होता है, जो 


१३० जपसंदिता । 


झूठ बोलता हैे,वह अपने नीच कमे से (झूठ बोलने से) नाश को प्राप्त 
होता हे,यह ऐतरेयारण्यक के झतिवाक्य में कहा है। श्रुतिवाक्य यहहै-- 
“तंदू ऐतत्‌ पुष्प॑ फैले वाचो येत सैत्यम । स॑ है ईश्वरो 
यशस्वी केल्याणकीतिर भँवति, यो वाँव पुष्पं फेल वे चः सेत्यं 
२० २१ 2३ मूँ १ चो २५ २६ २७ 2८ | 
बेदाति । अंथ एतत मूल वाचों येद्‌ अनृतम । तेद येथा रेश्षः 
आंविमूल: शुष्येति, से उद्वैत ते,ऐवम एप अनृतं वर्देन औविर्मूलम 
औआत्मानं कैंरोति, से शुष्यति, से उर्द्ेतिते””! ( ऐ० आ० २३॥६ )। 
अथध--वह यह फुल ओर फैल है वाणी का, जो सत्य हे । वह 
निःसन्देह  ऐश्डयेवाला, यश वाला भेंली कीर्ति अर्थात्‌ ऊंची प्रतिष्ठा 
वाल्य होता है. जो निश्चय वीणी के फूल फैलरूपी सेन्य की बोलता 
है। और यह मल ( जड ) हे वॉणी का, जो झ्ठ है। वह जसे 
नंगे मूछ वाला (मट्टी से न ढकी हुई जडों वाला ) वृक्षे सूख जाता हे, 
वेंह उखड जाता ( नष्ट हो जाता ) है,  ऐस ही झूठ बोलना हुआ 
मनुष्य, अपने आप को नंगे मूल-वाला करता है, वेह सूख जाता 
अर्थात्‌ वंशहीन हो जाता हे, वह उखड जाता अर्थात्‌ हमेशा के लिये 
दुनिया से अपना नामोनिशां मिटा देता है ॥ ६॥ 
यहां ऋक्‍संहिता का मन्त्र भी उद्धत करने योग्य है-- 
“सुविज्ञानं चिंकितुषे जनाय,सत्‌ च॑ं असत चें बेचसी पेस्पृधाते। तंयोः 
येत्‌ संत्यं यतरद ऋजीय॥$,तंदे इते सोमो अंबाति होन्ति आसत”” 
अथे--शानवान ( समझदार ) मनुष्य के लिये यह जानना 
खुखाला ( आसान ) है कि सत्य ओर झूठ, दोनों वचन, आपस्स में 
स्पर्धा (रशक) करते हैं | उन दोनों में जो सत्य है, जो अधिक ऋज़ु 
(सरल) अर्थात्‌ लाग-लपट से रहिन हे,उस की निश्चय इंद्वर रक्षा 
करता अर्थात्‌ उसके बोलने वाले को लोक में सब प्रकार से प्रफुलित 
करता है ओर जो झूठ है अर्थात्‌ झूठ का बोलने वाला है, उस को 
मोरता अर्थात्‌ व्शसहित नए करता है ( ऋ० ७ | १०४ । १० )। 
“असंख्य म्लेच्छ मल भर्य खाह””! जिस की भाषा हिन्दी नहीं 
और जो गोमांस खाता है,उसका पारिभाषिक नाम स्लेच्छ हे।भक्ष्य का 
उद्चारण भर्य ओर शास्त्रनिषिद्ध भक्ष्य का नाम मलभध्ष्य (मेला भक्ष्य) 


इश्वरमाहेमाण्यानप्व ।१९। १३१ 


है | पाप को मल कहते हैं । जो लोकशाख््रनिषिद्ध है, वह मल (पाप) 
है। यहां शास्त्रनिषिद्ध होने से गोमांस को मल कहा है । शतपथ- 
ब्राह्मण के श्रतिवाक्य म गोमांस के खाने का स्पष्ट निषेध किया है। 
श्रतिवाक्य यह है-- 
“ प्ेल्ते च अनुड॒हश्चं ने अश्नीयात्‌। पेन्वनहुहो वे दे सर्वे पिंध्रतः' 
अर्थात्‌ गो और निश्चय बेले, दोनों को अर्थात्‌ दोनों के मांस को ने 
खाये | क्‍योंकि गो और बेल, दोनों निःसन्देह इम्स सेब मनुष्य जाति 
का पॉलन पोषण करते हैं (शत० ३॥१:२।२१) । 
गो के सम्बन्ध में ये दो मन्त्र भी सदा ध्यान में रखने योग्य हैं-- 
“पाता रुंद्राणां, दुंहिता वँसूनां, स्वसा55दियानाम अँमृतस्य 
नाोभिः। प्र ने वो वचोर्कतुषे जनाय, माँ गॉम अनागाम 
अदिति बॉपिष्ठ”” ( ऋ०<। दब । १०)। 
अर्थ--श्षेत्रियों की जननी, वेर्दईयों की पुत्री, ब्रीह्मणों की बेहिन 
और दुूँध का झर्रा यह गो है| में निरंचय तुझ समझदार मनुष्य से 
कहता है, इस निष्पापा माता गो को न॑ मॉर ॥ १०॥ 
“वचोविदं वाचमुदीर यन्ती, विदा भें! धीमिः उपतिष्ठमानाम । 
देवीं देवेम्यः पर्ययुपी गांम,आ मां दक्त मेयों दश्रचेताः'!॥१६॥ 
अथ--बाणी को (अपने स्वामी-मालिक की,बाणी को ) जानने 
वाली, बाणी की (स्वामी की वाणी को सुन कर उत्तर में बाणी को ) 
बोलने वाल्दी,सव संमझों के साथ पास आकर खडी होने वाली, दान 
अविद्वान, सब के लिये अपने आप को जानने वाली, देवी गो को 


१% 4३ 


'छीटी समझ वाला मंनप्य ने मोरे ॥१६॥ ॥५॥१८॥ 


“इंश्वरमहिसाख्यानपवे” ॥ १९ ॥ 
“असंख्य नाव, अघखरूप थाव ॥१॥ अगम्ध अगम्प 
असख्य लोीए | असरूय कहे सिर भार हीए ॥२॥ 
अक्खरी नाौस अक्खरी सालाह । अंक्खरी ज्ञान गीत 


४" २४ 


गुण गाह।।२॥ अक्खरी लिक्खन बोलन बाण ।अँंक्खरा 


१३२ संपर्सदहिता । 


सिर संजोग बैंखान ॥ ४॥ जिंने ऐह लिखे, तिसें 
सिर माह जिवें फुरमाए तिवे तिव॑ पे।ह ॥ ५ ॥ जेता 
कीती तेती नोओ। विन नीचे नीही को थाओ ॥5६॥ 
कुदरत केवयन केहा वीचोर ।वेोरिआ ने जावा ऐक 
वौर ॥७॥ जो तेघ भोवे खो भेंली काौर। तू संदा 
सलामत निरंकार”” । ८ ॥ १९॥ 
सस्क्रतभाषानुवाद । 
असंख्यानि नामानि, असंख्यानि नामस्थानानि-नामवन्ति 
वस्तूनि ( उपभोग्या; पदाथोः )॥| १॥ असंख्याः अगसम्याः 
अगम्या; लोकाः प्रथिव्यादय; उपभोग्यपदाथोश्रया;। असंख्याः 
इते केथनेडपि शिरासि भारो5अनधिकारचेष्टालक्षणः साहसिको 
व्यापारों भवति॥। २॥ अँक्षरे! शब्दे! पदार्थानां वस्वूनां तेषां 
नोमाने वोभूयन्ते, अक्षर! शब्दे! पदाथोः वस्तन नामवन्ति तानि 
क्लघ्यन्ते लक्ष्यन्ते । अक्षरे! शब्द पदाथोनां वस्तूनां तेषां ज्ञान 
दीयते,र्क्षरे! शब्दे! गीताः कथिताः तेते पदार्थगुणाः ग्रह्मन्ते । ३। 
अक्षर! शब्दे! उचारिताः सबाः बोण्यो लिखेयन्ते । अँक्षराणां 
शिर॑ंसि-मूप्ति कण्ठताल्वादिसंयोगाद॒ उैयारखूयानम्‌-उच्चार णं 
बोभूयते ।।४॥ येनानतयोमिणा जगदीश्वरेण ऐतानि अक्षराणि 
मन्त्ररशामपीणां हृदि पट्टे लिखितानि-स्फोरितानिे, तंरुप शिरो 
नैस्ति, कुतः कण्ठताल्वादिसंयोगः। स यथा औज्ञापयाति प्रेरर्थाति, 
तैया तथा ते प्रोप्नुवान्ति-हृदि स्फोरितानि पद्यन्ति ॥९॥ सीवन्तो 
लोकाः यावन्तस्तदाधाराः पदाथों! उपभोग्याः वस्तुलक्षणाः 
ईश्वरेण कैताः -- निमिता), तींवन्सेव नोमाने । नहि बिनो नम 
किंपेपि नोमस्थानं वस्तु -- पदार्थों छस्ति, नेहि को5।पे छोक!॥॥<)॥! 
'केपीशवरस्य माहिमान विचार विचार (स्मारं स्पारं) केययानि, अई 


इचबरमहिमाव्यानपवे ॥१९॥ १३३ 


तु महामहिम्नस्तस्य ऐकेस्माद वॉलादापि आत्मानं बॉरयितुं ने 
“भोग्यो एस्मि ॥ ७ ॥ तस्माद ब्रवीमि-हे निरोक्तार ! यंत्‌ तुम्य॑ 
“सोचते, ' सेव भेंद्रा क्रिया। त्व॑ सबेदा निर्दोषो उसि॥<८।१९॥ 
हिन्दी भाषानुवाद । 
अनेक नाम हैं, अनेक ही नाम के स्थान पदार्थ अर्थात्‌ नाम- 
वाली वस्तु हैं ॥१॥ अनेक अगम्य से अगम्य अर्थात्‌ मनुष्य की 
पहुँच से परे से भी परे, एंथिवीलोक अथोत्‌ वस्तुओं के आधार 
भूमिमण्डल हैं। अनेक कहने में भी अनाधिकारचेष्टा करना-रूपी 
भार सिर पर होता है ॥२॥ अक्षरों से ( शब्दों से ) उन सब 
वस्तुओं के नाम हैं, अक्षरों से ( शब्दों से ) उन सब वस्तुओं 
की सराहना अर्थात्‌ उन सब वस्तुओं के लक्षण हैं । अक्षरों से 
(शब्दों से) ही उन सब वस्तुओं (पदार्थों) का ज्ञान दिया जाता है, 
अक्षरों से ही आचारयों के कहे हुए उन सब वस्तुओं के गुण, 
ग्रहण किये जाते अथात्‌ जाने जाने हैं॥३॥ अक्षरों से (शब्दों से) 
ही उच्चारण की हुई वाणियां लिखी जाती हैं। अ्लरों का उंचारण 
सिर में(मूधों में) केण्ठ ताल्वादि के संयोग से होता है ॥४॥ जिस 
अन्तयामी जगत्कता ईश्वर ने आरम्भ में ये सब अक्षर (वर्ण) 
मन्त्रद॒ष्ठा ऋषियों के हृदयरूपी पट्ट पर लिखे हैं अथोत्‌ हृदय (मन) 
में स्फुरण किये हैं, उस का सिर नहीं है, कण्ठ-ताल्वादिसंयोग 
कहां से होगा।  जेसे जेसे वह आज्ञा करता अथात प्रेरता है, बेसे 
**बैसे वे (ऋषि) पीने अथोत्‌ हृदय में स्फुरण हुओं को देखते हैं।।«।॥ 
मिँतेने लोक अर्थात्‌ भूमिमण्डल हैं और जितने उन में उपभोग्य 
पदार्थ अथोव उपभोग्य वस्तु ईचर के किये हुए अथाव बनाये हुए हें, 
ऊँतने ही सोम हैं। नॉम के विनो ने कोई उपभोग्य पदार्थ अर्थात 
वस्तु है,और न कोई लोक है ॥|5॥ में उस ईश्वर की किसे किस 
'पभेहिमा को निचोर विचार कर अथोव स्मरण कर कर केहूँ । 


१३७ जपसंहिता । 


में तो उस महामाहिमा वाले के एक वौल से भी अपने आप को 
वॉरने योग्य नहीं हूं ॥।७॥| इसलिये कहता हूं कि हे निरोकार ! 


जो तुझे माता है, वैंही मेली क्रिया है। दे सदा निर्दोष है॥४॥१९॥ 
माष्य--जैसे ज्ञानी ओर अज्ञानी, भले ओर बुरे उपभोक्ता जीय 
असंख्य हैं,बेसे उनके उपभोग्य पदार्थ अर्थात्‌ भोगने योग्य वस्तुएं भी 
असंख्य हं,उन वस्तुओं के नाम भी असंख्य हे | नाम अक्षरों से बनते 
हैं, उपभोग्य वस्तुओं के गुण तथा लक्षण भी अक्षरों से लिखे जाते 
ओर कहे जाते हैं । अक्षरों का उच्चारण ( बोलना ) कण्ठताल 
आदि के संयोग से सिर में ( मस्तिष्क में ) होता है । सब से पहले वे 
(अक्षर) इंश्वर की अपार दया से मन्त्रद्रष्टा ऋषियों के मन में स्फुरण 
हुप, पीछे भिन्न भिन्न आकारों में भिन्न भिन्न व्यक्तियों के ठारा सब 
जगह फैले, यह सब कहने के लिये अगले उद्नलीसवें १९ पे का 
आरम्भ है। इस पवे के सब मन्त्र आठ हैं । उन मे से दृस्तरा मन्त्र है 
“अक्खरी नाम,अक्खरी सालाह। अक्खरी ज्ञान गीत गुण गाह”॥२॥। 
अक्षर का प्राकृत रूप अक्खर और “ अक्षरे: ” का उच्चारण सर्वत्र 
अकग्वरी हे।अक्षर वर्ण को कहते हैं।यहां अक्षर से वण,पद्‌ ओर वाक्य, 
तीनों यथाथ्थान विवश्षित हैं । मन्त्र का अथे अनुवाद से स्फुट है ॥२॥ 
“अकक्‍्खरी लिक्खन बोलन बाण” | यहां बाणी का उच्चारण 
बाण है, जैसे वीणा का उच्चारण “वाण” ( ऋ० १। <५। १० )। एक 
अक्षर को वण,अनेक वर्णो के समुदाय को पद,अनेक पर्दों के समुदाय 
को वाक्य और अनेक वाक्यों के समुदाय को वाणी कहते हैं । 
“द्वीध्रेतमा” ऋषि ने अपने मन्त्र मे कहा हे कि गायत्री आदि नाम के 
सात छन्दोंवाली वेद-बाणी अक्षरों से ही बनती ओर जानी जाती है-- 
“अप्षरेण पिमते संप्त ब[णी”? भर्थात्‌ वे्णों से बेनाते(लिखते)ओऔर जानते 
(जानकर बोलते) हें सात छन्दोंबाली वाणी को (ऋण० १। ६४ २४)। 
वेदबाणी यहां बाणीमात्र का उपलक्षण है, जिस के सम्बन्ध में स्वयं 
दीवेतमा ऋषि ने यह कहा है--“तुरीय वाचो मैनुष्याः वेंदन्ति”” 
अर्थात्‌ अक्षरों से लिग्वी जाने वाली चौथी वैश्चरी नाम की बाणी हे, 
जिसे मनुप्य बोलते हें (ऋ० १।१६४।४५ )। लोक में उन सब कदिपत 


ईश्घरप्रापिसाधनपय्य ॥२०। १३५ 


रेखाओं (लकीरों) या आकृतियों को वर्ण अथवा अक्षर कहते हैं,जिनके 
देखने अथवा छूने से वणे, पद अथवा वाक्यरूपी,शब्द की मन में 
उत्पत्ति, अभिव्यक्ति या स्फ़ूति होती है। मालाऊ्ार होने से उन्हीं को 
वणमाला या अक्षरमाला भी कहते हैं। सब से पहले ब्रह्मा ने वणमाला 
की कटपना की, पीछे शारदा ने कुछ संशोवन करके आकार में मद 
किया । पदली वर्णमाला का नाम ब्राह्मी और दूसरी का नाम शारदी 
वणमाछा या शारदी लिपी हे । इस समय जिस वण्णमाला या जिस 
लिपि में बेद आदि सब ग्रन्थ लिखे या छापे जाते हैं, उसको नागरी 
बणमाला या नागरी लिपि कहते हैं, यह प्राचीन नहीं, अर्वाचीन हे। 
भश्रीगुरुअन्थ, जिस वर्णमाला या ।जस््र लिपि में लिखा जाता है । उस 
का नाम गुरुमुखी लिपि है । इसके आविष्कर्ता श्री गुसनानकदेव और 
प्रवतेक श्रीगुरू-अद्भगददेव हैं ॥ <॥ १९ ॥ 

ब्राह्मणा; क्षत्रियाः वेश्या, श॒द्रा। अन्त्यावसायिनः । 

अव्ण मनने नाम्नर, समा; सर्वेदघिकारिणः || १ ॥ 

विश्वकर्ता महाशक्ति;, समः सत्र विद्यते । 

तस्य पुत्रेषु न्यूनो ये, वदितुं केन शक्यते ॥ २॥ 

कति विश्वान्तरे सूयोः, कति ताराः कति ग्रहाः । 

कियत्यों भूमयस्तासु, कति नीचोत्तमाः नराः। ३ ॥ 

कियन्तो 5ज्ञानसंमूढा। कियन्तो ज्ञानदक्षिणा) । 

कियन्तो निबलात्मानः, कियन्तो वलशा प्तना; ॥४॥ 

अनन्तो महिमा त्वेपो,५शकक्‍्यो वर्णेयितुं गिरा । 

स्वापिन ! यद्‌ रोचते तुम्यं, भद्रा सा निखिला क्रिया।।*॥ 


“हेश्वरप्रापिसाधनपवे”” ॥२०॥ 

“भरिये हृत्थ पर तन देहे | पानी घोते उत्तरस खेंह 
॥१॥ मूल पेलीती केप्पड होए । दे साबून लेइये 
ओह पोए॥शामेरिय संत पापा के सेड्र । ओह थोपे 
नोवे के रेड ॥३॥ पेप्सी पँपी औखन नोह। कर कर 


१३६ जपसंहिता । 
उड़ 3३४६ 3६०. 3४ 3३८ डे व 
कैरना लिख ले-जाह ॥४५॥। ओपे बीज औअपे ही खाह । 


नोनक हुक्मी ऊआवे जाह” ॥५॥२०॥ 
संस्कृतभाषानुवाद । 


शैरीरस्य हस्तो वा, शरीरस्य पादो वा क्षया पड्ढेन श्रियेयातां 
लिप्येयातां, सर्बतो लिप्ती भवेताम। पानीयेन वारिणा दाधावनात 
के पड़। उत्तरति नित्रतते, तो निभछों भबतः ॥ १॥ कापोस 
बख्च मूंजेणा55प्लुतं लिप्तम अपविन्न मलिन भैवेत,तेते शोधन क्षारं 
देखा पौत विमलीक्रियते ॥२॥ मेतिः बुद्धि! पांपमलानां सेड्रेन 
बेश्नियते-पापमलेन लेलिप्यते,साँ नोम्नो रोगेण-्रेम्णा मुहुमहुर 
उच्चारणात जायमानेन पुण्यपुमेन बोता निर्मछायते -पोपूयते ॥३॥ 
पश्यत जना; ! नोहि आख्यानेन-कथनेन कश्चित्‌ पुण्यी वा पॉपी वा 
सम्पद्मते । ऊकुत्वा कुत्वा शुभाशुभकर्मणाम्‌ अनुष्ठान यथाप्रकृतिलेखं 
पुण्यपापश्रया संज्ञा लैम्यते-पुण्यी वा पापी वा बोभूयते ॥ ४॥ 
आत्मना खेन मनुष्याः शुभाशुभकर्मबीजानि प्रकृतिक्षेत्रे जगाति 
वपन्ति,औत्मना ऐव सुख वा दुःखं वा तत्फर्ल यथासमर्य खादन्ति 
भुझते अनुभवन्ति । फलखादनार्थ यैथा55चन्नग आयन्ति जायन्ते, 
फलखादने च॑ यान्त प्रियन्ते, इति नानकः पश्यति ॥५॥२०॥ 

हिन्दी भाषान॒वाद । 

शरीर के दोनों हाथ, अथवा शैरीर के दोनों पाओं, मह्ठी से 
भर जायें,अथोव्‌ लथ पथ हो जायें,तो पानी से योये हुए मैट्टी के 
उत्तर जाने (निदत्ति हो जाने) से शुद्ध अथोव निर्भल हो जाते हैं 
॥१॥ मूँत्र से अथवा किसी दूसरी अपवित्र वस्तु के सम्बन्ध से वेख 
( कप्पडा ) अपविन्न हो जाये, तो वेहँ सोबुन लगा कर पोने से 
पवित्र कर लिया जाता अथोत्‌ पवित्र हो जाता है॥२॥ बुद्धि पांपकर्मो 
के सम्बन्ध से अथोत्‌ निषिद्ध कर्मो के करने से,उत्पन्न हुए पापरूपी 
पल के संसगे से भर जाती अथोत मलिन (अपविज्र) होती है । 


इद्घरप्राभिसाधनपथवे ।१० १३७ 


वह इश्वर के नोम के रड्र से अथोत प्रेमपूषक वारंवार के उच्चारण 
से उत्पन्न हुए पुण्यरूपी जल से धोई हुईं निभल अथोत्‌ पवित्र 
होती है ॥२॥ देखो मनुष्यो ! कहने से अथोत्‌ कथनमात्र से कोई 
मनुष्य पुण्यी अथवा पॉपी नहीं होता। हर एक मनुप्य पुण्यकपे 
का अनुष्ठान कैरके और पापकर्म का अनुष्ठान करके, कम की प्रकृति- 
रूपी लेखनी से लिखे हुए विधाता के लेखानुसार पुण्यी अथवा 
पापी संज्ञा (नाम) को लेमता अथौत्‌ पुण्यी और पापी होता है॥४॥ 
अपने आप से ही सब्र मनुष्य पुणंय-पापरूपी बीज को जगतरूपी 
क्षेत्र भें बोते हैं और अपने आप ही उसके सुख-दुःखरूपी फल 
को खाते हं। फल खाने के लिये उसकी आज्ञा से यहां औते 
और फल खा लेने पर यहां से जाँते हैं, यह नानक का दशैन 
अर्थात्‌ नानक की दृष्टि है॥ ५ ॥ २० ॥ 

माष्य--ईश्वर की अकथ्य, अचिन्त्य तथा अपार महिमा का 
यत्किश्वित्‌ बस्तान पीछे के चार पर्वा में किया गया | अब इंश्वर की 
प्राप्ति जिन साथनों से होती है, उन सब का बखान आगे के दो परव्वों 
में किया जाता है। इन दोनों पर्वों का नाम “इंश्वरप्राप्रिसाधनपर्व” 
और मन्त्रस्तख्या यथाक्रम पांच, नो अर्थात्‌ चौदह हैं । पहले पवे के 
पांचों मन्त्रों का अथ अनुवाद से स्फुट है ॥ ५॥ २० ॥ 

“इंश्वरप्राप्तिसाधनपवे”” | २१॥ 

“'तीथ तप दूथा दत्त दान | जे की पावे तिले का 
मान ॥ १॥ खुनिआ मंतन्निआ सेन 'कीता भोओ। 
अन्तगत तीथे मेल नो गे ॥ २॥ संब गुण ' तेरे मै 

ही कोए। विन गुण कीते भेंगत में होए॥ १॥ 
स्वस्ति आध बॉणी बरेमाझी । सैत सुंहाण, सेंदा मैन 
बचाओ | ४ | कैवन रे" वेला, वलत कैचन, केवन थिरतें 


१३८ जपसंहिता । 


कैंवन वोर । कंवन सि  रूुत्ती माह कैंवन, जिते होआ 
आंकार ॥५॥ वेलें ने पाइंआ पेण्डिती ज॑ होवे लेख 
पुराण | वस्वत ने पाइओआ काँदिया, जे लिक्ग्वन लेरेंच 
करराण ॥६॥ थिलें वोर नी जोगी जीने, रेत मोह ने 
कोई । जौ कैंता सिरेंठी को साजे आप जाने सोह 
॥ ७॥ कि केर आखा, किये सालाही, वि 
किये जोना । नौनक अंखन सब 'को 
हक संघाना ॥८॥ वेडं। संहिब वंडी नाह, 
का  होवे। नानक जे को आपो जॉनि अगंगे गया 
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न साहे””॥॥ ९॥ २१॥ 
सेस्कृतभाषान॒वाद । 

तीर्थयात्रा, तपश्चयों, जीवदया, लोकोपकारककर्म,विद्वेत्सेवा । 
ये केँश्रिदेषां पश्चानां तिलपरिमोणमापरि खल्पमपि किशिद्‌ एक 
कम पाप्नुयात धर्मबुद्धया5्नुतिष्ठेत ,पुण्यो भवेव॥१९॥ईश्वरनाम्रः 
श्रवणम, ईश्वरस्य नामिनो मननं-तत्सखरूपावबोधने, मेंत्रा च 
कुँत भवन पुनःपुनश्चिन्तन मुहंसुहद: स्मरण, शरीरान्तर्गते  तीर्थे 
जगदगुरो इंश्वरे मर्द मर्द समान भक्तिभावेन निमज्जनम ॥२॥ 
'सर्वे भक्तिसाधनभूताः गुंणाः तवेव सविधे सन्ति,मम को 5पि 
गुणो नेबॉस्ति । यावत्‌ त्वया मयि ते सर्वे गुणा) ने क्िर्यन्ते 
नोत्पादयन्ते, तावद भक्तिन भेवतीति सायंप्रातगुणप्राथनम | ३॥ 
स्वस्तिवाचनम, अयथे ब्रेह्मरूपाया मन्त्रात्मिकायाः वेदवाण्याः 
अध्ययन - स्वाध्याय; । सैतः शोभेंनतमस्य परमसुन्दरस्य 
भगवतस्तस्य दशेनार्थ मेनसि सँवेदा उत्साहः, स्वेमेतच्छुभ पुण्य 
कर्म यथाशक्ति सर्वदा सर्वेरनुष्ठातव्यम ।। ४ ॥ कैंत्म/ स कीलो 
दिन वा नक्त वा, कैतमः स संभयः प्रातवों सायं वा, कैतमा 


इश्वरप्रास्तिसाधनपवे ।२१। १३९ 


सा तिथिः प्रतिपद वा द्वितीया वा, कैतमत तद वौंसरं रविवा 
सोमो वा । केंतमः से ऋतुः वसन्‍्तो वा ग्रीष्मो वा, केतमो 
माँसश्रेत्रों वा वैशाखों वा, यस्मिन्‌ एप आकार) विशालाकृतिरयं 
संसारो5भूत ! ॥ ५॥ पुराणपण्डितेः सा वेलीं ( काल; ) ने 
प्रॉंपि -- नाज्ञायि, यदि पुरशाणेषु तलेखोड मेविष्यत, अज्ञास्यत । 
कुराणपण्डितिः स समयो ने प्रप्तो न ज्ञात;, यदि कुँराणे 
'तछेखपलिखिंष्यन, अज्ञास्यत ॥5॥ कि वहुना- योगी अपि ते 
काले, त॑ समय, तां _ तिथि, तद बासर, तैम्रतुं, तैन्मास ने 
जीनाति, कंश्रिदन्‍्यो नेति तु किमु वक्तव्यम्‌। ये; कैंतो रेष्टिं 
सैजति, से एवं स्वयं जानाति ॥७॥ किमिये केवा तमोरू्यामि, 
किमित्र कृत्रा ते छाघयामि, किमिंय ऊकृला ते वेर्णयामि, 
किमियें कृत्वा ते ज्ञीपयामि बोधयामि । ये केचिदौख्यातार:, 
येपाम एकेतः एके सेज्ञोनः पण्डितः, ते5पि ' सर्वे गुर्णाख्यानेनेव 
तमाखंयान्ति, न साक्षादिति नॉनकस्य दशेनम ।॥ ८ ॥ पश्यत 
जना; | यस्याज्ञामात्रेण सवे कृत भंवेति,यों वैरिप्लेभ्यों बरिध्रः 
स्वामी, यस्य वरिध्रांद बरिध्ने नाम । त॑ साक्षादह जानामीति  य॑: 
' कश्विद ऑत्मान जनीनेल्‍मन्यने, स लोके कथश्विद ' अँग्रे 
' गतो5पि>अग्रस्थानं प्राप्तोडपे, सबज्ञातुरीरस्य सझनि न 
'शोभते, जघन्यस्थानपापि न लभते, अग्रस्थानमिति तु किमु 
वक्तव्यम, अतिवादिवादिति नानक पद्यति ॥९॥२९॥। 
हिन्दी भाषानवाद । 

'तीथैयात्रा, तपश्चयो, जीवदया, लोकोपकारक कम, 
विद्वेत्सेवा, इन पांचों कर्मो में से तिंछ के पंरिमाण भी अर्थात्‌ 
थोड़ा सा भी कोई एक कम, जो कोई प्राप्त करता अर्थाव 
धर्मबुद्धि से अनुष्ठान में छाता है। वह पुण्यी होता है॥ २॥ 


१४० जपसंदिता । 


इेशवर का नाम सुनना, नामी ईश्वर के स्वरूप का मनन करना 
( ठीक ठीक समझना ), मेनेन करके भोवन अथोव पुनः- 
पुन/चिन्तन ( स्मरण ) केरैंना, शरीर के अन्दर तीथ्थों के तीर्थ 
जगदगुरु ईश्वर में अच्छी तरह स्नान करना अथोत्‌ एकाग्र 
चित्त से इंशवर के ध्यान में निमम्न होना ॥२॥ हे इंशवर ! भक्ति 
के साधन संब गुण तेरे (आप के) पास हे मेरे पास ' कोई गुण 
नहीं । जब तक आप मुझ में गुण नहीं उत्पन्न करते अथोत्‌ 
मुझे वे गुण नहों देते,तव तक मुझ से मभंक्ति नहीं ' हो सकती, 
इस प्रकार भक्ति के साधन गुणों की प्राथना करना ॥ ३॥ 
सैस्तिताचन और ब्रैह्मरूप अथौत मन्त्ररूप वेद-वाणी का पढ़ना 
अर्थात्‌ प्रतिदिन स्वाध्याय करना | उस सुहावने (परम सुन्दर ) 
सैत ईश्वर के दर्शन का अथात्‌ निजरूप से साक्षात्कार का सैंदा 
मैंने में उत्साह अथोत्‌ तीत्र अभिलाप, ये सब शुभ कर्ष 
(पुण्य-कर्म) हैं, इन्हें यथाशक्ति सब्र ने सदा करना चाहिये ॥॥४॥ 
बह कील कोन था दिन अथवा रात,वह समय कोन था प्रात) 


अथवा सायं, वह तिथि कौन थी प्रतिपद्‌ अथवा द्वितीया,बह दिने 
“कौन था ऐत (आदिय) अथवा सोम, वैहे ऋतु कौन थी वसनन्‍्त 
अथवा ग्रीष्म, वह मेहीना कोन था चेन्र अथवा वेशाख ै, 
जिसे में अथोात्‌ जिस काल में, जिस समय में, जिस तिथि में, 
निस दिन में, जिस ऋतु में, जिस महीने में, यह ऑकार अथोत 
विशालाकूाति संसार, उत्पन्न हुआ ॥५॥ वह केल पुराण के पण्डितों 
ने नहीं पाया,अथोत नहीं जाना, येदि पुराणों में उसका लेख होता, 
तो वे जानते । कैंराण के पण्डितों ने भी वह समय नेहीं पाया 
अथोत्‌ नहीं जाना,याँदे कुराण के लिखनेवाले केँराण में उसका 
लेख लिखते, तो ये जानते ।६॥| अधिक क्‍या, कोई हँठंयोगी भी 


इंदघरप्रापिसाधनपथे ।२१। १७१ 


उस काल को, उस समय को, उस तिथि को, उस दिन को, उस 
ऋतु को,उस महीने को नहीं मौनता,दूसरा कोई नहीं जानता, 
यह कहना ही क्‍या है । जो कैतो शोष्टि को अथोत्‌ 
इस विशालाकृति सारे संसार को उत्पन्न करता अर्थात्‌ बनाता है, 
बंही आप जौनता है ॥ ७॥ में किसे की नाई कैरके उसे 
'कह, किसे की नाई करके उसकी छैघा (तारीफ) करूं, किसे 
की नाई उसका वेर्णन करूं, किंसें की नाई उसे जैनाऊं । जो 
' कोई कहने वाले ऐके से एक बढ़ कर स्याने अथोव पण्डित 
हैं, वे सेब गुणों को कह कर ही उसे कहते हैं, साक्षात्‌ कोई भी 
नहीं कहता, यह नॉनक का दरशन अथात नानक की दृष्टि है।।८॥ 
देखो मनुष्यों ! जिंसेकी आज्ञामात्र से अथोत केवल सड्ल्पशक्ति 
से यह सब उत्पेन्न हुआ है, जो बड़े से बड़ा अर्थात महान 
से महान स्वी है, जिसका बंड़े से बड़ा नाम है । “उसको 
में साक्षात जानता हूँ” ऐसा जो कोई अपने आप को 
जानता अथोव्‌ मानता हैं, वह लोक में किसी प्रकार अग्रस्थान में 
पंहुँचां हुआ भी अथोत्‌ प्रधान पद पाया हुआ भी, सर्वेज्ञ ईश्वर 
के घर में ' शोभा को नहीं पाता अथोत्‌ अग्रस्थान में नहीं 
पहुंचता, क्योंकि वह मनुष्य की पहुंच से परे का कहने वाला है, 
यह नानक का दर्शन अथोव नानक की दृष्टि है॥०॥२१॥ 
भाष्य-- तीर्थ तप दया दत्त दान । तीथेबुद्धि से श्रद्धाभक्ति 
के साथ ब्रह्मचयेत्रत का पालन करते हुए ओर तप तपते हुए तीथे- 
यात्रा करना, यहां तीथे शब्द का अथे हे । तीथ से ऋषितीथ ओर 
गुरुती थे, दोनों विवक्षित हें। अमृतसर, गुरुतीथ ओर ऋषिती थे,दोनों 
है । हिन्दुशास्त्र में तीथे के दो भेद माने हैं-एक स्थावर और दूसरा ज॑गम । 
अम्नतसर, हरिद्वार, हृषीकेश, काशी,प्रयाग आदि स्थावर और साधु, 
सन्त्य, महात्मा, जगम तीथे हैं | आदषंग्रन्थों में विद्यापीठों (विद्यालयों) 
ओर वेदादिशासत्रों को भी तीर्थ माना हे। इस लिये बिद्यापीठों में 


१७२ जअपसंहिता | 


जाना ओर बेद आदि शास्त्रों के पढ़ने वाले ब्रह्मचारियों को अन्न, 
वस्त्र तथा बेद्‌ आदि पाठ्य पुस्तकों का दान देना भी तीथयात्रा है । 
तप | स्कन्द्पुराण में कच्छचान्द्रायण आदि व्रतों से शरीर को सूखा 


देने का नाम तपलिखा है“ ' बेदोक्तप्रकारेण,क्च्छूचान्द्रायणादिभिः। 
शैरीरशोषण यत्‌ तंत्‌ तप ईंति उँच्यते बुघैः”” अर्थात्‌ वेदेवा- 
दियों की कही हुई रीति के अनुसार रूच्छुचान्द्रायण आदि ब्रतों से, 
जो रैरीर को सूखा देना हे, उसको समझदार तप ऐसा कहते है ॥१॥ 
महाभारत के शान्तिपवे में उक्त प्रकार के तप का निषेध करते हुए 
तप का लक्षण यह किया हे--““अहिंसा संत्यवचनम, आनृशंस्यं 
दभो घेणा । एंतत्‌ तेंपो विद; धीराः, न॑ शेरीरस्थ  शोषणम”” 
अर्थात्‌ अहिंसा (न सताना, न मारना ), सत्यभाषण, अक्ूरता 
( कोमलता ), ईन्द्रियों को वश में रखना, भूतदया, ईस्रको बुद्धिमान 
तप ज्ञानते अर्थात्‌ समझते हैं, कूच्छुचान्द्रायण आदि ब्रतों से शरीर 
के सूँखाने को नहीं ( महा० शां० ७९१८ )। मनुस्मझ्ति के ग्यारहवें 
अध्याय में तप के सम्बन्ध में ये श्छोक पढ़े हैं-- 
“तंपोमूलम्‌ इंदे संवे, दर्वमानुषिकं सुखम । 
तेपोमध्यं बुधेः प्रोक्त, तेपो 5न्ते, वेदेदशिमि;/” ॥२३४॥ 
अथ--ईस सब खुख का सूल (आदि) कारण तप हे, जो देवलोक 
और मनुष्यलोक में है। इस सब के अन्त में तप ओर मैध्य में भी तप 
कारणरूप से भरपूर हे,यह वेद के पारगामी पेण्डितों ने फेंहा हे ॥२३४॥ 
“ऋषय; संयतात्मानः, फेलमूलानिलाशना; । 
तैपसेवे प्रपश्यन्ति, जेलोक्यं संचराचरम”” ॥२३२६॥ 
अधथ--शरी र, इन्द्रियां और मन को वश में किये हुए, फेल, 
मूल और वायु के खाने वाले ऋषि, तंप से ही चराचर के सहित 
अलछोकी को साक्षात्‌ देखते हैं ॥ २३६ ॥ 
“येद्‌ दुस्तरं यैद्‌ दुरापं, येद्‌ दुगे यच दृष्करम । 
तंत्‌ सर्व तेपसा साध्ये, तपो हि दुरेतिक्रमम!” ॥२२५॥ 
अथ--जिस (विपद) का तेरना (पार करना) बहुत कठिन है, 
जिस (स्वतन्ञ्रता-सुख) का ध्राप्त करना बहुत कठिन हैं, जहां (साम्राज्य 


इश्वरप्रामिलाधनपव ।२१। १७३ 


के शिखर पर) पहुंचना बहुत कठिन है ओर जिस का केरना ( जिस 
वस्तु का बनाना ) बहुत कठिन है । वह संब तप से सिद्ध होने योग्य 
है, निःसंन्देह तेपको 'कोई साधन नहीं उत्लांध सकता अर्थात्‌ तप, 
सब साधनों का दीरोमाणे साधन है ॥ २३८ ॥ 
तत्तिरीयसंहिता में लिखा है कि देश ओर ज्ञाति के लिये सर्वस्व 
के दान का नाम तप है “एंतत खल वाब तेंप इंति आहु;, येँंत्‌ खं 
देदाति” अर्थात्‌ इस को ही निश्चय तंप ऐला कहते हैं, जो सं्घेस्त 
को देता अर्थात्‌ सर्वेस्व॒ का देना हे (६।१।६)। वास्तव में शरीर,ईन्द्रियां 
और मन को वह में रखना,ब्रह्मचय का पालन करना,भूख प्यास हानि 
लाभ,खुख दुःख, आदि हन्द्रों का सहना, सादा खाना, सादा पहनना, 
देश, जाति और घम की रक्षा के लिये घन, जन तथा तन का देना, 
अपने वचन और नियम का पक्का होना, सत्य ओर मधुर बोलना, तप 
है| मन्त्रकाल में सब ऋषि मुनि प्राय: इसी तप को तपते और इसी 
का तपना अपना कलेव्य समझते थे । इसका वणन अथवंसंहिता के 
मन्त्र में इस्र प्रकार किया है-- 
“भ्रद्रम्‌ इंच्छन्तः ऋषयः स्वविदः, तेपो दीक्ष।म उपनिषेदुः अग्रे। 
तँतो रॉष्ट्रं बछघ ओजंश्व जात, तदे अस्मे देवाँ! उपसंनमन्तु”” 
अरथ--देश का कल्याण (सुख) चाहते हुए, सुख ओर खुख के 
साधनों को जानते हुए ऋषियों ने पूंचेकाल में तेप ओर तंप के नियमों 
को ग्रहण किया अर्थात्‌ तप के नियमों को पालते हुए तप तपा। उससे 
राज्य और उसका साधन बेल तेथा तेज प्रॉप्त हुआ, इसलिये देश 
और जाति का कल्याण चाहने वाले विद्वान इस तप की ओर उस के 
नियमों की ओर झुकें अर्थात्‌ विशेष ध्यान दें (अथवे० १९।४१॥१) | 
इस तप के सम्बन्ध में ऋक्‍संहिता ओर दतपथब्राह्मण में यह 
लिखा है “तपसा युजा विजहि शंच्ून”” अर्थात्‌ तेपरूपी साथी से 
शत्रुओं ( बाहरी, भीतरी शजञ्ञओं ) को मार (ऋ० १०।<८३।३) 
“तैपसा वे लोक॑ जयन्ति”” अर्थात्‌ तप से ही मनुष्य इस लोक 
और उस लोक फो जीतेते हैं (शत० ३॥४।४।२७) । तेत्तिरीयारण्यक में 
तप का माहात्स्य इस प्रकार कथन किया हे-- 


१७७ जपसंहिता । 


“तेपसा देवा: देवताम्‌ जैग्रे आयन्‌,तेपसा ऋषयः सैवर ओन्वविन्दन। 
५9 से कि १३ इज 20 03० के ड & हे 
“तपेसा संपक्षान प्रणुदाम अरातीः, येनेद विश्व परिभूतं यदेस्ति/” ॥। 
अधथ-आरम्भ में देवेताओं ने तपसे देवेतापण को प्राप्त किया, 
ऋषियों ने तपसे स्वर्ग सुख को लेभा (पाया | हम उस तप से शत्रुओं 
को जो सुख के दाता नहीं, अर्थाव दुःख के दाता हैं, दूर करेंगे, जिस 
तप से यंह संब देव जाता है, जो है ( ३३१२३ )। 
दूया | दया का दूसरा पर्याय कृपा ओर करुणा है। जो विंपद़ग्रस्त 


है, जो भूख, प्यास और वस्त्र से आते (दुःख्री) है, जो रुग्ण है, जो निबल 
है, जो असहाय है, जो परवश है, जो शरणागत है, स्त्री, बाल अथवा 
वृद्ध हे, वह सब दया का पात्र है, क्योंकि दीन है । ऐसे दीनों पर 
दया करने से न केवल निर्मल पुण्य का उदय होता हे, किन्तु अपना 
मनुष्यजन्म भी सफल होता है | जो मनुष्य हो कर समथथ है ओर 
दीनों पर दया नहीं करता, उसका मनुष्यजन्म निष्फल है, उसका जीना न 
जीने के बराबर हे । 

दत्त |जो कमे सब के हित के लिये किये जाते हैं, उन सब का 
पारिभाषिक नाम यहां दत्त हे, योगिक अथे दान विवश्षित नहीं है। 
घामिक-शिक्षा के लिये विद्यालय, पठनपाठन के लिये पुस्तकालय, 
अनाथों की रक्षा के लिये अनाथाल्य, रोगियों की ओषाधि के लिये 
ओऔपधघालय स्थापन करना, देबदशकों के लिये देवालय, पथिकों के 
सुखावास के लिये धमेशाला, शुद्ध वायु के भक्षणार्थ उद्यान ( बाग, 
बगीचा) नहाने धोने ओर पीने के लिये सरोवर, बावड़ी तथा कृपादि 
का बनाना ओर पििद्वान संन्यासियों के लिये वस्ती (नगर आदि से)से 
दुर संन्यासाश्नमों का निर्माण करना,ये सब दत्तकर्म के अवान्तर भेद 
हैं ।ओपनिषदों की परिभाषा में इन सब कर्मो को “पूर्त” कहते हैं। इन 
दत्त (पूल) नाम के कर्मो में से जो कोई भी कर्म यथाशक्ति श्रद्धाभाक्ति 
से किया जाता है, उससे महान्‌ पुण्य होता हे। 

दान])जो विद्वान है, ग़हस्थ है, अथवा साधु है, धर्मोपदेशक है, 


सदाचारी है, उसे अन्न, वस्त्र और आवश्यकतानुसार यथासमय यथा- 
शक्ति धन देना, शास्त्रीय पारेभापा में दान कहा जाता है| आधषेश्रन्थों 
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ओर स्मतिग्रन्थों में यश्,द्ञान और तप को सब कर्मो से मुख्यकर्म माना 
हे। वृहदारण्यकोपानिषद के भ्रुतिवाक्य में कहा है कि ब्राह्मण आदि 
सब अ्रणी के मनुष्य यज्ञ, दान ओर तप से ही आत्मा के जानने की 
इच्छा करते हैं । श्रुतिवाक्य यह है-- 
“तम एतं वेदोनुबचनेन बाह्मणाःविविदिषेन्ति येज्ञेन देनेन तैपसा 5- 
नाशकेन” अर्थात्‌ उस इस सर्वान्तरात्मा इंश्वर को ब्राह्मण अर्थात्‌ 
ब्राह्मण आदि सब श्रेणी के मनुष्य वेद के पढने से, यज्ञ के करने स्ते, 
दान के देने से ओर शरीर का नाश न करने वाले ( न सूखाने वाले ) 
तप से जानने अर्थात्‌ पाने की इच्छा करदे हें (चृ० उ० 8/8२२ ) | 
यज्ञ, दान और तप, तीनों में से तप का वणेन पीछे किया है, यज्ञ का 
वर्णन आगे किया जायेगा । दान का महात्म्य, यज्ष और तप, दोनों से 
बहुत अधिक है । तेत्तिरीयारण्यक के दसवें प्रपाठक में इस्र दान के 
सम्बन्ध में यह वाक्य पढा है-- 
“दन यज्ञानां वेरुूथे, लोके दातारं सवोणि भूतानि उपजीवन्ति। 
दानेन अरातीः अपानुदन्त, दानेन द्विपन्तो मित्राणि भवेन्ति । 
दाने सेब पतिप्रितम । तेस्माद दाने परम वंदन्ति”” ॥| ६३ ॥ 

अर्थ-दौान यैज्ञों ( शुभ कर्मो ) की त्रटियों का निवारण करने 
वाल्टा है, छोंक में दाता का सब प्राणी भ्राश्रय लेते हैं । दान से नें 
खुख के दाता शज्र देब जाते हैं, दान से द्वेषी मिर्च होज॑ते हैं। दीन 
में सब कुछ प्रतिष्ठित अर्थात्‌ विद्यमान है। इसालिये दान को संब से 
श्रष्ठ केंहते हें ॥६३॥ मन्त्रद्र्टा ऋषियों की परिभाषा में दान का दूसरा 
नाम दक्षिणा हे । उसके सम्बन्ध में प्रजापति के पुत्र “द्व्य'' ऋषी ने 
यह मन्त्र ( ऋ० १०।१०७॥२ ) उद्चारण किया है-- 

(९ ८ 

“उच्चा द्वि देश्षिणावन्तो अस्थु), ये अश्दाः सह ते सूर्येण । 
हिरेण्यद[ः अमृत भैननन्‍्ते,वाँसोदाः सोमें ! प्रतिरेन्‍्ते ओआयु।” ॥ 

अथै--दै।न के देने वाले सब से ऊँचे चुलोक (स्वग) मे स्थित 
होते अर्थात्‌ रहते हैं, जो घोड़ों का दान देते हैं, वे इस लोक में सूर्य 
के तुल्य ज्योति के साथ स्थित होते हैं । सोने के देने वाले पूणे आयु 
को पोते हैं, बसों के देने वाले हे प्यारे ! आयु को बढ़ाते हैं ॥२॥ 


१४६ अपसंहिता | 


“नाकस्य पृष्ठे अधितिष्ठति श्रिंत:,येः प्रंणाति से है देवेध गचछाति। 
तस्मे आपो घृंतमंपेन्ति सिन्‍्धवः!, तेस्मे ईँये देक्षिणा पिन्वेते संदा”| 
अथे--जो मेन खोल कर दान देता है, वैह निःसन्‍देह चुंण्य का 
आश्रय लिये हुआ चलोक ( सगे ) के शिखर पर प्रतिष्ठापूवक रहता 
है और यहां विंदानों में मान को पाता है। हे सिन्चुओ ( हिन्दुओ) ! 
उस के लिये अन्तरिक्ष ( आकाश ) जल को बैहाता है, उँस के लिये 
उत्साहवाली हुई थेंह भूमि सैँदा अन्नों और फलों को पेँंए करती 
अर्थात्‌ पुष्ट अन्न, फल उत्पन्न करती है ( ऋ० १०। १५५ | ५)। 
मनुस्मृति के चोथे अध्याय में दान के सम्बन्ध में ये शछोक पढ़े हैं-- 
“द्ानधर्म निषेवेत, निसनेमित्तसंज्ञकम । 
पैरितुप्टेन मेनसा, पात्रमासेद्य यत्रतःः” ॥२२७॥ 
अथे--पात्र को पाकर प्रसन्न मन से नित्य और नेमित्तिक नाम 
के दानरूपी धम का थत्र से सेवन ( अनुष्ठान) करे ॥२२७॥ 
“भूमिदो भूमिमाभोति, दीपैमायुहिरंण्यदः । 
गहदो अग्रयाणि वेईमानि, रूँप्यदो रूंपमुत्तमम!” ||२३१०॥ 
अथे--भूमि का देने वाला भूमि को, सोने का देने वाला दीघे 
अर्थात्‌ पूरी आयु को, चैर का देने वाला अच्छे घरों को और चांदी 
का देने वाला उत्तम रूंप ( सोन्दर्य ) को प्राप्त होता हे ॥२३०॥ 
“सर्वेषामेव दानानां, ब्रह्मदानं विशिष्यते । 
वायन्नगोमहीवासास्तिलकाश्ननसपिषाम?” ॥२३ ३॥ 
अथे--जल, अन्न, गो, भूमि, वस्त्र, तिल, खुवण, (सोना) और 
घुत, सब के दानों से निश्चय विद्या का दान बढ़ कर है ॥ २३४ ॥ 
“सब गुण तेरे मे नाही कोए। विन गुण कीते भगत न होए”!।३॥ 
गीता के बारहवें अध्याय में इश्वर के भक्त का जो लक्षण किया है और 
उस लक्षण में जो अद्विष, मेत्री, कुरुणा आदि गुण कथन किये हैं, वे 
ही सब यहां भक्ति के साधन गुण विवक्षित हैं, उन्हीं की सांझ सवेरे 
प्राथना का यह उपदेश है । लक्षणइलोक ये हैं-- 
“अद्वेष्टा संबंभूतानां, मेत्रे! केंरणः ऐव चे । 
निर्भमो निरंहड्भारः, समदुःखसुखः क्षमी” ॥९ २॥ 
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अरथे--संब प्राणियों में दब से रहित, मित्रेतावध्छा ओर निश्चय 
करुणा (द्या) वाला | मेमता से राहित, अहडुगर से रहित, सुख, दुःख 
में एक जेसा, ध्ष॑माचाला ॥ १३ ॥ 
८८- 3 « हे ७. लिन ल ५ 
सन्तुष्ठ; सतत योगी, यतात्मा दंढनिश्वयः । 
मेयि अपितमनोबुद्धिः, यो में मेक्तः से में प्रिय” ॥२४॥ 
अथे--खन्तोपी, सदा कमेयोग में युक्त, वश में किये हुए मन वाला, 
इंढ़निश्चयवाला । मुझ में अपेण किये हुए ( लगाये हुए ) मन ओर 
बुद्धिवाला, जो मेरं। भक्त है, वह मुँझे पयारा है ॥१४॥ 
“अस्पात ने उद्धिजते लोको, लोकात न उंद्विजते थे ये। । 
हंपामर्षभयोद्रेगे, मेक्तो येः से चें में प्रिय” ॥२५॥ 
अर्थ--जिस से कीोई प्राणी नहीं उद्वग (अशांति) को प्राप्त होता हे 
शौर जो आप किंसी प्राणी से नहीं उंद्वेग को प्राप्त होता है । ज्ञो 
हेंषे, अमषे ( असहिष्णुता ) भय और उद्धग ( अशांति ) से छेटा हुआ 
भेरा भक्त है, वह निश्चय मुझे प्यारा है ॥ १५॥ 
“अनपेक्षः शुचिः दक्ष), उदासीनो गैतव्यथः । 
सेबारम्भपरियागी, यो मैद्गक्तः से मे त्ियः” ॥१६॥ 
अथे--निःस्पृह (बेपरवाह) पंबित्र, कुशत्ट (हो श्यार) पशक्षपातशझ्ञन्य, 
दूर हुए क्ेशों (व्यथा) वाला । सब कास्य कर्मा का परित्यागी जो 
मेश भक्त है, वह मुंझे प्यारा हे ॥ १६ ॥ 


है 3 !: ग ५७ आह 
“यो न हैष्यति न॑ द्वेष्टि, ने शोचेति न काड्डति । 
शुंभाशुभपरियागी, भंक्तिमान्‌ येः से में प्रियं।””॥१७॥ 
अथे--ज्ो न सुख प्राप्त होने पर हंषे (खुशी) करता है, न॑ प्राप्त 
हुए दुःख से द्वेषं करता हे, न॑ शोक करता हे, ने इच्छा करता है । जो 
शुभ अशुभ, ( अच्छे, बुरे ) दोनीं प्रकार के कमेफल का त्यागी हे, 
भैक्तिमान है, वह मुंझे प्यारा है ॥ १७ ॥ 
“सेमः शेत्रो चे मित्रे च, तथा मैनापमानयो! । 
शीतोष्णसुखदुःखेषु, सैमः संद्रविवजित:” ॥१८॥ 


१४८ जपसंहिता । 

अथे--जो शत्रु और मिंत्र,दोनों में तैथा मान, अपमान में, सम 
है। सरदी, गरमी, सुख और दुःख में सम है, आसक्ति से रहित है ॥ 

“तुल्यनिन्दास्तुतिः मौनी, सैन्तुष्टो येनें केने चित्‌ । 
अनिकेतः स्थिंरमतिः, भैक्तिमान्‌ मे प्रियो नर” ॥१०॥ 

अथे--जिंस को निन्दा ओर स्तुति तुल्य है, मिंतभाषी है, जिस 
किसी भी प्राप्त हुए फल से सन्‍्तुष्ट हे। धर में आसक्ति से रहित है, 
अचलमति है, भमक्तिमान्‌ है, वह मनुष्य मुझे प्यारा है ॥ १९ ॥ ३ ॥ 
“स्वस्ति आथ बाणी वरमाओ। सत सुहाण सदा मन चाओ”॥४॥ 
कल्याण, मड्रल, शुभ या सुख का नाम स्वस्ति है। जिन वेदमन्त्रों में 
स्वस्तिपद से अपने लिये कल्याण की प्राथना की गई है, उन स्वस्ति- 
पदवाले मन्त्रों को ओर भ्रीगुरुअन्थ के मड़्ल्मय सभी शब्दों को मद्गल 
कार्यों के आरम्भ में ऊंची स्वर से पढ़ना स्वस्तिवाचन शब्द्‌ का अथ है। 
यहां अथ का “आथ?” उच्चारण छान्द्स है, जेसे असत्‌ का छान्द्स 
उच्चारण आसव/”(ऋ०७१०४।१३)ह,तथा नुचित्‌ का छान्‍्दस उच्चारण 
नूचित्‌” (ऋ० १। ५८ | १ ) है । ब्रह्म का उच्चारण बरमा ओर ओ 
निपात है। चाव का उच्चारण चाओ और अर्थ उत्साह हे । ब्रह्म मन्त्र 
को कहते हैं, जेसा कि शतपथत्राह्मण में कहा है “ब्रह्म वे मन्त्र; अर्थात्‌ 
ब्रह्म निश्चय मन्त्र है, ( दात० ७१९५ ) । मन्त्ररूप बाणी से यहां 
वेदबाणी आभिप्रेत हे । ऋक्‍्संहिता का और गुरुसंहिता ( गुरुगअन्थ ) 
का प्रतिदिन श्रद्धाभक्ति के साथ नियम से पढ़ना अर्थात्‌ 
स्वाध्याय करना महापुण्यकर्म है । शतपथब्राह्मण में स्वाध्याय कम के 
सम्बन्ध में यह लिखा हे-- 


“स्वाध्यायो वे ब्रैह्यज्ञः । प्रिये खवाध्यायप्रबचने भवतः । 
युक्तमनाः मेवति, अपराधीनः, अंहरहः अंर्थान्‌ सोधयते, सुख 
स्वेपिति, पेरेमचिकित्सकः ओत्मनो मँतति, ईन्द्रियसंयमर्श, 
एकारामता चे, प्रज्ञाटद्धिः येशो लोकपक्ति;”? (शत० ११॥५।६३)। 

अर्थे--स्वाध्याय निश्चय ब्रैह्ययक्ञ है । प्रिय अर्थात्‌ आनन्द के 


इंश्वरप्राप्तिसाधनपर्व ।२१। १४९ 


देनेवाले है ये दोर्नो,जो स्वाध्याय (पढ़ना) और प्रवचन (पढ़ाना) है । 
इन दोनों से मनुष्य एँकाग्रचित्त होता हे और स्वतन्त्र हुआ प्रतिदिन 
घन घान्य आदि अनेक प्रकार के पदार्थों को प्रोमत करता हे । खुंख से 
*भयता है, अपना उत्तम चिकित्सक (वेद्र। होता हे ओर इन्द्रियों का 
संयम,संदा चित्त की एकरसता अर्थात्‌ प्रसन्नता, बुद्धि (शान) की वृद्धि 
येश ओर लोगों की अनिश्रद्धा, स्वाध्याय और प्रवचन से होती हे ॥ 
“यावन्त है वे ईमां एंथिवीं वित्तन पूंणो देंददू लोक॑ जयति, 


त्रिः तांवन्‍्त जयति, भूयांतं च॑ अश्षेय्यम, ये! स्वीध्यायम अभीते 
तस्मात्‌ खाध्यायो अश्येतव्य/”” (शत० ११५।५। ६। २) 
अथ--बह निश्चय धन से पूण इस प्रंथिवी का दान देता हुआ 
जितने ही रोक (फल) को जीतता (प्राप्त करता' है, तीन' बार उतने 
त्छोक को अर्थात्‌ उस से तिग्रुणे ठोक को जीतता है, उससे भी बहुत 
अधिक ओर अक्षय लोक को जीनेता है, जो स्वाध्याय केरता हे। ईसस 
लिये स्वाध्याय करे ॥ २॥ 
स्वाध्याय, एक प्रधान महायज्ञ हे और दूसरे चार ४ महायज्ञों का 
उपलक्षण है | देवयज्ञ, पितृयश, मनुष्ययज्ञ और भूतयज्ञ, ये उन चारों 
महायज्ञों के नाम हैं | ये पांचों महायज्ञ प्रतिदिन नियम से किये जाते हैं 
ओर ब्राह्मण से अन्त्यज तक हरणक ग्रृहस्थ को उनके करने का अधिकार 
है । महाभाष्य के कर्ता पतअलि मुनि ने “पत्युनों यज्ञसंयोगे” 
( अष्टा० 8१३३) सूत्र के भाष्य में लिख, ह कि “संबेंण ग्रेहस्थेन पैच् 
महायज्ञा: निबत्यो)” अर्थात्‌ अन्त्यज्ञ से ब्राह्मण तक सब (हरणक) 
गेहस्थ ने पांच महायज्ञ केरने चाहिये ॥ ३३ ॥ निधण्टु के वृक्तिकार 
देवराज यज्वा ने पश्चजना: शब्द की व्याख्या|में लिखा हे कि ४ शद्रो5पि 
यैज्ञाधिक्रत:”” अर्थात्‌ श॒द्र भी यज्ञ का अधिकारी है। (निघं० २३।२३)। 
तेतिरीयारण्यक में इन पांचों महायज्ञों के सम्बन्ध में यह लिखा हे-- 
“पैश्ञ वे ऐते महायज्ञाः सतति प्रतायन्ते,सतति संतिष्ठन्ते देवैयज्ञः 
पितयज्ञ), भूतयज्ञ३, मेनुष्ययज्ञ: ब्रह्मयज्ञ: ईंति”” (ले० आ० २१०)। 
अथे--पांच निश्चय ये महायज्ञ हें, जो सदा, (हर दिन) आरस्म॑ 


१५० जपसंहिता । 


किये जाते और सदा समाप्त किये जाते हें। देवयश, पितंयज्ञ, भूलयश, 
मेनुष्ययश और ब्रह्ययज्ष, ये उन पांचों महायज्ञों के नाम हैं ॥ १० ॥ 
साय॑ प्रातः, दोनों समय चित्त को एकाग्न कर के ईश्वर की उपासना 
करने का नाम देवयज्ञ, माता पिता की सेवा औंर विवाह करके अच्छी 
सन्‍्तान उत्पन्न करने का नाम पितृयज्ञ, धर के पशुओं को अच्छी तरह 
रखने का नाम भूतयज्ञ,घर में आये हुए अतिथियों के अन्न पान आदे से 
सत्कार करने का नाम मनुष्ययज्ञ और अपनी धमेपुस्तक के प्रतिदिन 
नियम से पढ़ने का नाम ब्रह्मयज्ञ अर्थात्‌ स्वाध्याययज्ञ अथवा ऋषि यज्ञ 


हे | इंश्वर के साक्षात्‌ दशन की मन में तीत्र इच्छा का नाम उत्साह है । 
उसके सदर मन में होने से ईश्वर प्रसन्न होता और दरशेन देता है ॥8॥ 
ईश्वर महान्‌ से महान हे,उसकी रचनाशक्ति और लोकरचना भी 
महान से महान्‌ है । जो उस ईश्वर का दर्शन पाता है, वह निःसन्वेह 
निहाल हो जाता हे ओर उसे ईश्वर मिल जाता हे,.इसलिये इेश्वर दशनी य 
है, यह कहने के लिये अब भूमिका के तोर पर “कवन स वेला” 
आदि अगले मन्त्रों का आरम्भ हे और अर्थ प्रायः अनुवाद से स्पष्ट है ॥९%॥ 
“बखत न पाइओ कादिया, ज लिक्खन लेख कुराण” ॥६॥ 
कादी (काजी) का बहुवचन कादिया और अथे कुराणपण्डित अभिप्रेत 
है। मुललमानों की धमंपुस्तक का नाम“ कु राण””है।कुराण का अक्षरार्थ 
पढना अथवा संहिता (संग्रह) ओर अभिप्रेत अथ प्रतिदिन पढ़ने की 
पुस्तक है । कुराण का अवान्तर-विभाग मन्जल्, सूरत ओर आयतों 
(आयात) में किया हे | आजकल प्राय: रोक ओर पारा, ये दो विभाग 
ओर भी किये जाते हैं,पर वे आधुनिक हें,कुराणकाल के नहीं। कुराण 
में आयते ६६६६, सूरतें ११४ और मन्जल ७ सात हैं । रोक ५५८ ओर 
पारा ३० तीस हूँ । आयतों का द्र॒ष्टा महामुनि महोमद, पुस्तकाकार 
संग्रहकर्ता अबूबकर ओर प्रचारक उमर है । कुराण, पढने के लिये 
'यस्सरनल-कुराण” नामकी पुस्तक, पहले पढ़नी चाहिये ॥६॥ 


“जा करता सिरठी को साजे आपे जाने सोई” जिस ईश्वर ने इस 


सूष्टि को बनाया अर्थात्‌ इस जगद्गचना को रचा है, वही उसे जानता 
है, दूसरा कोई नहीं जानता, यह ऋफ़्संहिता के भन्त्रों में कहा हे-- 


इश्वरानन्तरचनापवे ।२२। १५१ 


“को अद्धा वेद कं; ईंह प्रबोचत, कुँतः आजाता, कुतः इईये 
विशेष्ठ: । अंबोग देवों! अस्य विसंमेनेन, अंथा को वेद 
यते! औवभूव””? ( ऋ० १०। १५९।६ )। 

अथे--कौन ठीक २ जानता है, कीन ईस के सम्बन्ध में ठीक २ 
कहेगा अर्थात्‌ कह सकता हे, केंहां से आ विद्यामान ( मौजूद ) हुई 
यंह विविध (अनेक) प्रकार की रसाश्टि (जगद्गचना) किस से हुई अर्थात्‌ 
किस ने की । विद्वान (जानने वाले)ईसग की रचना से(सष्टि के होने से) 
पीछे के हैं, तेंब कौन जानता है, जहां से आ विद्यमान हुई ॥६॥ 

“ये विरशष्टि! यैतः आबवभूव, येदित्रा देधे यंदिवा ने । यो 
अंस्य अध्यक्ष), पेरेमे व्योमन्‌, सो जड़ वेद यदिवा ने वेद ?!॥ 
अथे--यह विविध ख॒ष्टि अर्थात्‌ अनेक प्रकार की जगद्गचना, 
जिस से आ विद्यमान हुई, च्राहे उसने उत्पन्न की (रची) है, चाहे नहीं 
उत्पन्न की अर्थात्‌ अनादि है | जो ईंस जगत्‌ का स्वामी संब से ऊंचे 
आकाश में रहता है, हे प्यारे ! वही इस को जानता है, चौहे अलग नें 
होने से नहीं जोनता है, कोन कह सके (ऋ० १० । १९५९ । ७) २१॥ 
अनन्तो महिमा यस्य, स ईंशः शुद्धबुद्धिमिः । 
प्राप्यते तेन कतेव्या, बुद्धेः श॒ुद्धिः सबुद्धि भिः ॥९॥ 
तीर्थ दाने तपो यज्ञझ, कमे चान्यदनिन्दितम्‌ । 
नित्यनभित्तिक सर्वे, बुद्धिशुद्धिकरं परम ॥२॥ 


“इंशवरानन्तरचनापवे” ॥२२॥ 


“चाताला पाताल, लैख आगासा अआगास। ओडक 
ऑोडक भाल थंके, वंद कहन इक वात ॥ १ ॥ संहस 
अठारह केहन केतेबा अंसलू इक घात । लेखा होए 
त॑ लिखिये लेखे होय विनॉस ॥ २॥ नौनक वेंडा 


अाखिये आप जाने औप?”? ॥ ३ ॥ २२॥। 


१५२ जपसंहिता । 
सस्क्रतभाषान॒वाद 
लक्षाः:-असंख्याका; पातालेभ्यो-भूमिमण्डलपूरितेभ्यो उन्त- 
रिक्षठोकेम्यो अधस्ताव पाताला;-भूमिमण्डलपूरिताः अन्तरिक्ष- 
लोका:, रुक्षा:-असंख्याका! आकाशेभ्यः-सूर्यमण्डलपूरितेभ्यो 
द्लोकेम्यः परस्ताद आकाशाः-सूर्येमण्डलपूरिताः चुलोकाः । 
भूमिमण्डलपूरितानां पातालानुपालानामन्तरिक्षलोकानाम्‌ अन्त, 
सयेमण्डलपूरि तानाम आकाशपराकाशानां घुलोकानाम्‌ अन्तम८ 
इयत्तां भाले-भालम अन्वेशमन्वेष स्थकिता; श्रान्ताः सर्वे भूगोल- 
खगोलविद्यकाः,वेदा श्रेश्वरी यमहिमाख्यो लोकविस्तारो 5यमनन्‍्तो- 
5पार इसेकामेव वाँतों कययन्ति ॥१॥ संहखसगेप्रतिसगप्रपिताद- 
कानि अष्टादश पुराणान्यपि वेस्तुभूत यर्थाथम एऐकमेव भौतव्य॑ 
धारणीय वचः केथयन्ति । भूमिमण्डलपूरितानामर्न्तरिक्षलोकानां, 
मूय्यमण्डलपूरितानां च ब्रुलोकानां गणनार्यो लेखो यदि भेवेत, 
तंदे। लिखेमें,अन्यथा लेखेने तु प्रामाण्यस्य विनोशो विलोपो भवेदि- 
ति न लिख्यते ॥२॥ बोर्रेभ्यो वरिष्ठो जगदीःवरः आख्यायते, 
सैवोन्तरात्मा स आत्मनेव सर्व जानाति, नान्‍्यः कश्चिदिति 
नॉनकः पश्यति ॥ ३ ॥ २२॥ 


हिन्दी भापानवाद 


पातालों से अथोव्‌ द्युलोक से नीचे के अन्तरिक्षलरोकों से 
नीचे पाताल अर्थात्‌ भूमिमण्डलों से भरे हुए अन्तरिक्षलोक,लाखों 
अर्थाव्‌ अनगिनत हैं,आकाशों से अथीव बुलोकों से ऊपर आकाश 
अर्थात सूर्यमण्डलों से भरे हुए द्ुलोक ै।खों अथोव अनागिनत 
हैं। मूमिण्डलों से भरे हुए अन्तरिक्ष-लछोकों का अन्त और 
सूयेमण्डलों से भरे हुए दलोकों का अन्त, भूगोलबिद्या तथा 
खगोलविद्या के जानने वाले मील भाल कर(हूंढ़ ढूंढ कर)थक गये हैं, 


इंड्यरानन्तरचनापवे ।२२। १५३ 


' वेद भी उनके सम्बन्ध में एक ही बात कहते हैं कि उनका अन्त 
नहीं है ॥१॥ हजारों रृष्टियों और प्रलयों के प्रतिपादक अथात्‌ 
जनाने वाले अठारह पुराण भी ऐक ही धारणे योग्य अथोत 
समझने योग्य सेत्य वात कहते हैं, कि यादे इन अन्तरिक्षलोकों 
और दुलोकों की गिनती हो, तो लिखी जाये, अनगिनतों की 
गिनती लिखने से, प्रमाणता का विनाश होता है, इस लिये नहीं 
लिखी जाती ॥२॥ सभी अन्तरिक्षलोकों और सारे बुलोकों का 
कता इश्वर, बड़े से वड़ा अर्थात महान से महान्‌ कैँहा गया है, 
वह सँत॑ चराचर का अन्तरात्मा आप ही सब को मोनता है, 
यह नॉनक का दशन अथोत्‌ नानक की दृष्टि है ॥३॥२२॥ 
माष्य-ईश्वर की रचना अर्थात्‌ लोकसशटि को ईःवर ही जानता है, 
दूसरा कोई नहीं जानता,यह इक्कीसवें पवे के अन्त में कहा है। अब उसकी 
रचना अर्थात्‌ लोकसाशि अपार है, अनन्त है, यह कहने के लिये अगला 
पवे आरम्भ होता हे।इसका नाम“ (ंश्वरानन्तरचनापवे”” और मन्त्रसंख्या 
तीन ३ है। उन में से पहले मन्त्र का पूर्वाघ हे “ 'पाताला पाताल, लख 
आगासा आगास” । पाताल का अर्थ अधघोछोक अर्थात्‌ पृथिबी के 
नीचे का लोक होता है । यहां पृथिवी के नीचे के लोक से युलोक के 
नीचे का छोक अन्तरिक्ष आभे प्रेत है | क्योंकि वेदिकों ( वेदियों ) की 
परिभाषा भें जैसे पथिवीलोक का नाम पृथिवी है, वेसे युलोक और 
अन्तरिक्षकोक का नाम भी पृथिवी है । इसी लिये वेद्किनिषरण्टु में 
युलोक और अन्‍न्तरिक्षलोक, दोनों के नामों में पृथिवी और पृथियवी के 
पर्याय भू और गो-शब्द को भी पढ़ा है ( निघं० १।३ )। इसके सिवा 
ऋकसंहिता ओर तेत्तिरीयसंहिता के“यद्‌ इंन्द्रात्ी ! पैरमस्यां पथिव्यां 
मैध्यमस्याम अवमस्यसु्तें सथ;/” अर्थात्‌ हे ईन्‍्द्र और आपने ! यदि 
आप सब से ऊपरली पूंथिवी (युलोक) में, मध्य की प्थिवी (अन्तरिक्ष- 
दो 3) में अवया सबसे नीचली पृथिवी (प्रथ्वीकोक) में हैं, ( जहां हैं 


१५४ जपसंहिता । 
वहां से ही हमारे यज्ञ में पघारें) (छ० १। १०८ । १०)। ट्वितीयेस्यां 
पूथिव्यां, वैतीयस्यां एूँथिव्याम॒!” अर्थात्‌ दूसरी प्रैथिवी (अन्तरिक्ष- 
लोक) में, तीसरी पृर्थिवी (द्युलोक) में जहां हैं वहां से(ते०सं ० १२१२) 
इत्यादि अनेक मन्त्रों में, पृथिवीलोक की नाई द्युलोक ओर अन्‍्तरिक्ष- 
लोक को भी प्थिवी कहा हैं । पुराणों में प्रायः पृथिवी शब्द का अर्थ 
केवल यही पृथिवीलोक मान कर इससे (पृथिवीलोक से) नीचले लोक 
को पाताल कहा है। परन्तु यह अथे यहां विवक्षित नहीं। यहां वेद्सम्मत 
युलोक नामी पृथिवी से नीचला अन्तरिक्षलोक ही पातालशब्द का अर्थ 
विवक्षित है । जैसे पद्‌ का उच्चारण 'पड़, (ऋ० 8।२।१४) है, अथवा भथ 
का उचारण 'अध” ( ऋ० ५। 8६ । २) है, वेसे आकाश का उच्चारण 
यहां आगास है और अर्थ चुलोक अभिप्रेत है । आकाश के जिस 
भाग-विशेष भें सूयेमण्डल और उस की रश्मियों का प्रचण्ड बल है, 
उस को चुलोक और आकाश के जिस भाग-विशेष में सूर्यमण्डल 
से सम्बद्ध पृथिवीमण्डल हैं, उस को अन्तरिक्षठोक कहते हैं । ये 
पृथिवीमण्डलों से भरे हुए अन्तरिक्षटोक ओर सू्यमण्डलों से 
भरे हुए च्युलोक लाखों अर्थात्‌ अनगिनत हैं, इसका वर्णन ऋकक्‍्संहिता 
के मन्त्र में इन्द्र फी स्तुति के व्याज (बहाना) से इस प्रकार किया है-- 

“ले द्यावः ईन्द्रम ओजनसा, ने अन्तरिक्षाणि वेज्िणम्‌ । 
ने विव्यचन्त भूंगयय।!” ( ऋ० <।६। १५ )। 

अर्थ--न चुलोक, ने अन्तरिक्षलोक, न॑ उन के सूयमण्डल तथा 
भूमिमण्डल, अपनी असंख्यता अर्थात्‌ अनगिनतता के बल से, उस 


पैसमश्वयवान्‌ को, उस वैज्ञवाले अर्थात्‌ हाथ में तलवारबवाले को व्याप 
सकते अर्थात्‌ अन्त नहीं पा सकते हैं ॥ १५ ॥ 

पुराणों के मत से पाताल सात हैं । अतल, बितल, खुतल, 
तलातल, महातलू, रसातल और पाताल,ये उन सातों के नाम हैं । प्रायः 
पुराणों में लिखा है कि हर एक पाताल की लम्बाई ओर चोड़ाई, दस 
दूस हजार योजन है। सभी पाताल घन, खुख ओर शोभा से परिपूर्ण 


इंश्वरानन्तरचना पर्व ।२२। १५५ 


हैं ओर इन बातों में वे खगे से भी वढ़कर हैं। सूये और चन्द्रमा,इन में 
प्रकाश-मात्र देते हैं, गरमी और सरदी, नहीं देने पाते । पथिवीलोक 
या भूल्ठोक के नीचे ही जो पाताल पड़ता है, उस का नाम अतल है । 
बस इसी तरह नीचे नीचे जाते हुए जो सब से नीचला है, उस का 
नाम पाताल है | 


'“ओडक ओड़क भाल थके, वेद कहन इक बात””। यहां वेद से 
अभिप्रेत वसिष्ठ ऋषि के मन्त्र हैं। वे मन्त्र ये हैं-- 
“परो मात्रया तनन्‍वा दँधान |, ने ते मैंहित्वम अन्वइनुवन्ति। डँमे 
ते वि रेजसी प्रैथिव्याः, विष्णों देव! 'ल॑ पेरेमर्स्य वित्से ”॥१॥। 
अर्थे--हे माप से १रे अर्थात्‌ माप में न आने वाले,शैरीर से (स्वरूप 
से) बढ़े हुए अर्थात्‌ हे अपरिमितस्वरूप ! तेरे मेहच््च को अर्थात्‌ तेरी 
महिमा को मनुष्य नहीं पाते ( नहीं जानते ) हैं। हे संवेव्यापक ! हे 
देवों के देव ! हम तेरी इस ऐक पृथिवी को और ऊपरले दोनों ल्लोकों 
को ही जानते हैं, तू इस तजिलोकी को और जो कुछ इस त्रिलोकी से 
'पैरे है, उस सब को जोनता है ( ऋ० ७॥९९।१ ) 
“से ते विष्णो ! जायमानो ने जातो, देवेँ ! महिम्नः परमन्तंमोपे । 
उैदस्तज्ञा नॉकरष्व बहेन्त, दाधयथ पाँची केक्रुम प्ोयेव्या।”।।२॥ 
अथ--हे सवेब्यापक ! हे देवों के देव ! तेरी मैहिमा के पेरले 
पीर को न कोई उत्पन्न होने वाला ओर नें कोई उत्पन्न हुआ पोया है। 
तू देशनीय बड़े चुंलोक को ऊपर उठाये हुआ है, तू प्रेथिवीलोक को ओर 
उसकी पूर्वादि दिदाओं अर्थात्‌ उस के चारों ओर के सभी भूभदेशों 
को, थीरण किये हुआ है ॥ २॥ वामदेव के पुत्र वृहहक्थ ऋषि का 
मन्त्र भी यहां ध्यान में रखने योग्य हे-- 
“के डे सु ते मेहिमन। समस्य, अस्मत्पूर्व ऋषयोउन्तमांपुं! । 
येत मेतिरं चे पितरं वे सॉकम, अजनयथास्तेन्वः स्वोया;/!॥३॥ 
अथे--हे परमेश्वयेवान ! हैम से पहले किन ऋषियों ने निश्चय 
केभी तेरी सब मेहिमा ( महत्त्व ) के पार को पाया है । जिस तू ने 


१५६ जपसंहिता । 


पूंथिवीलोक ' और चुँलोक, 'दोनों को अंपने शरीर अर्थात्‌ स्वरूप की 
निज महिमा से ऐक साथ उत्पन्न किया है ( ऋ० १०५४।३) । 

“सहस अठारह कहन कतेबा असल इक धात””| सहस्त्र का उच्चारण 
सहस ओर अथे उसका हजारों अर्थात्‌ अनेक है | अठारह किताबों से 
अभिप्रेत यहां अठारह पुराण हैं। असल का उच्चारण असकू और अर्थ 
टीक टीक अथवा सत्य है। जैसे जोपयितव्य का संक्षेप “जोष्‌”? (ऋ० 
६।५९।४) अथवा दातव्य का संक्षेप “दात”! ( ऋ० ५।३९।१ ) हे, वैसे 
घातव्य का संक्षेप यहां “धात” है ओर अर्थ घारयितव्य (घारने योग्य) 
अर्थात्‌ मन में रखने योग्य है। मन्त्र का छोप पुराणों के कथन का अनु- 
वाद है । विष्णु, भागवत शिव, नारदीय गरुंड, पंझ, वाराह, श्र, 
प्रह्माण्ड, ब्रह्यवेवते, मोकण्डेय, भविष्य, वौमन, लिखे, स्कनद, अभि, 
मत्स्य और कूँमे, ये अठारह पुराण हैं,इनके सिवा उपपुराण भी अनेक 
हैं, जिन का उल्लेख यहां अपेक्षित नहीं । अमरकोप में लिखा है कि 
जिस में पांच बातें हों, उसे पुराण कहते हें । पांच बातों का नाम ही 
पांच लक्षण हैं । थे पांच बातें ये हें-- 


“सर्गश्व॑ प्रैतिसगर्थ, वशो मेन्वन्तराणि चेँ । 
वंशानुचरित चेव पुराणं पेश्नलक्षणम” ॥१॥ 
अथ--सूप्टि और प्रैलय दीनों, राजवंशों ओर एक दूसरे के पीछे 
क्रम से होने वाले मनुओं का ओर निश्चय वेदधरों का जीवनवृत्तान्त, 
इन पांच लक्षणों वाला पुराण होता है ॥१॥ 
सामयिक-प्रसिद्धि यह है कि अठारह पुराण और समग्र महा- 
भारत, महामुनि कृष्ण-द्रेपायण व्यास का बनाया हुआ है । परन्तु 
रचनाभेद ओर मतामतों के पाथक्‍य को दृष्टितल में रखते हुए यह 
कहना पड़ता है कि अठारह पुराण भिन्न भिन्न काल में भिन्न भिन्न 
व्यक्तियों के बनाये हुए अर्थात्‌ रचे हुए हैं, वे किसी एक व्यक्तिविदोष 
की रचना नहीं हें | विष्णुपुराण में लिखा हे “ओख्यानेश्ापि उपा- 


ख्याने), गाथामिः कल्पशुद्धिभि! । पुराणसंहितां चैक्रे, पुरा- 


इश्वरभक्तानुपमापथे ।२३। १५५७ 


णार्थविशारद;/? अर्थात्‌ पुरातन अर्थों के पण्डित व्यास ने आख्यान 


(देखे हुए अर्थों का कहना) तथा उँपाख्यान (खुने हुए अर्थों का कहना) 
गाथा ( पिता, पितामह आदि तथा देश, उपदेश आदि के सम्बन्ध में 
प्रचलित गीत ) और कै्पशुद्धि ( कठ्पसम्बन्धी निणेय ) को लेकर 
पुराण नाम की संहिता को बनाया (विष्णुपु० ३।६।१६) । विष्णुपुराण, 
वतेमान समय में सब पुराणों से प्राच्रीन और प्रामाणिक माना जाता 
है । उसके इस लेख से खुव्यक्त है कि महामुनि व्यासने पहले एक ही 
पुराणसंहिता बनाई थी,पीछे मतमतासन्तरों के प्रादुर्भाव-काल में व्यास 
के शिष्य लोमहपण सूल ने और उसके सुमति, सावर्णि शांशपायन 
आदि अनेक शिष्यों ने सने सने उस्री एक पुराणसंहिता के आधार 
पर अठारह १८ पुराणों की रचना की (विष्णुपु० ३। ६। १७-१<-१९)। 
बालगड़ाघर तिलक ने लिखा है कि विक्रम की तीसरी शताब्दी से 
पुराणों का बनना आरम्भ हुआ हे | श्रीगुरुनानकदेव जी के समय में 
अठारह पुराण प्रचलित थे और जनता उन्हें प्रामाणिकदाप्टि से देखती 
तथा मानती थी । इसलिए आपने अपने मन्त्र मे “ सहस अठारह 
कहन कतेया” उच्चारण किया है ॥ २२॥ 


पाताला; भूमयो 5नन्‍्ता;, अनन्ताः क्षणदाकराः । 
अनन्ताः द्रोनभोलोका।, अनन्ता; ऋक्षभास्कराः ॥९॥ 
तदन्ते मुनयो मग्ना, वाचमओ्ोषुरात्मनः । 

अन्तो नास्सेव नास्येव, रचनायाः परात्मनः ॥२॥ 





“इंद्वरमक्तानुपमापवें?” ॥२१॥ 
“सालाही सालाह, ऐती खछुरत ने पाइआ । नदिया 


अते वाह, पंवे समुन्द न जानिअह ॥१॥ संसुन्द साह 

खुलतान, गिरहा | सेती मॉल घन । कीडी तुल्य न 

होवेंनी, जे तिस भंनो न॑ वीसरह”” ॥२॥२१॥ 
सस्क्रतभाषान॒वाद | 


स आधनीयेम्यः छापनीयो जगदीशरः सदेदा ध्यातव्यः 


१५८ जपसंहिता । 


स्मर्तव्यः, इति ऐतावती सुँटत्ति! कि ने प्राप्यते । गेड़ाद्याः नद्य), 
अथ च शोणादयो वाहाः-प्रवाहा), दर्श-दर्श नेजं बलं, यदा 
समद्रं भंविशन्ति, खं-स्व॑ं देह परियजन्ति, तदा तेषां नामापि न 
न्ञॉयते, नूनमन्ते सर्वेषाम इंहशी गतिः।॥।१॥ पद्यत जनाः ! कश्चिव 
शोसित॒णां शासिता, समुद्र! इब ( समुद्रगुप्तः इब ) सम्राट भवेव, 
नानाविधखणिजपदार्थपूरितैः गिरिभिः संहितानि मूल्यवन्ति वस्ताने, 
धननिधानानि च सहस्राणि तस्य सविधे भवेयु;। स तेन कीटेन 
दरिद्रातिदरिद्रेण तुल्यो न॑ म्रति, यस्त छापरनीयतमं जगदगुर- 
मीखरं मनसा ने विस्मरति ।२॥२३॥ 
हिदीभापानुवाद । 

वह सराहणीयों से सराहणीय इश्वर, सदा स्मरण रखने 
योग्य है, ऐसी, सुटात्ति (अच्छी दृक्ति) अथोत्‌ अच्छा भाव (रूयाल) 
सव में क्‍यों नहीं पाया जाता । गड़ादि नदियां भर शोणादि 
प्रवाह, अपना अपना बल दिखा कर जब समुद्र में मिले जाते 
अथाव अपने अपने शरीर को साग देते हैं, तब्र उनका नाम भी 
कोई नहीं जौनता, निःसन्देह अन्त में ऐसी ही सब की गति है।॥।२॥ 
देखो मनुष्यों ! कोई शोसकों के शासक, समुद्र के अथोव सप्मुद्र- 
गुप्त के तुल्य संम्राद्‌ हो, अनेक प्रकार के खनिज पदार्थों से भरे हुए 
गिरियों ( पर्वतों ) के सहित मूँल्यवान पदार्थ ओर सीने चांदी 
आदि से भरे हुए अनेक ही खजाने उसके पास हों । इतना बडा 
बह, उस कीट अर्थाव दरिद्र से दरिद्र के तुल्य भी नहीं “' है, 
जो उस सराहणीयों के सराहणीय ईश्वर को कभी मेने से 
नहीं विसौरता अथोत नहीं भूलता है ॥२॥२३॥ 


इंदवरभक्तानुपमापवे ।२३। १५९ 


भाष्य--ईश्वर की रचना का अर्थात्‌ लोकखाशि का कोई अन्त 
नहीं है, यह निरूपण किया गया | अब ईवर के भक्तों की कोई उपमा 
नहीं है, यह निरूपण करने के लिए अगले पवे का आरम्भ है। इसका 
नाम ““ंश्वर भक्तानुपमापरव!? और मन्त्रसंख्या दो है। उन में से दुसरे 


मन्त्र का पूर्वाध है “सम्ुंद साह सुलतान, गिरहा सेती माल धन”! 
समुद्र का अपभ्रेश उच्चारण समुद्‌, शास्ता का शाह (साह), सुरतान 
का सुलतान ओर अर्थ सब से वड़ा घनाढ्य अर्थात्‌ सम्राट है । यहां 
शाक्ता, सम्राट का विशोषण और उसका अथ शास्तों का शास्ता अभि- 
प्रेत है । समुद्र ले आगे उपमावाची इव ( नाई ) का छोप है ओर 
समुद्र से समुद्रगुप्त विवक्षित है । मौयेवंश के साम्राज्य का पतन हो 
जाने पर विक्रम की दूसरी शताब्दी में महाराज ' गुप्त” के वुद्धिवेमव 
और वाहुबल से मुप्तसाम्र[ज्य का उदय हुआ। गुप्त-सम्रारों में 'समुद्र” 
नाम का सम्राट खव से वड़ा प्रतापी था। सिंदासनारूढ होने पर 
उसका उपनाम विक्रमादित्य रखा गया ओर महाराज गुप्त के वंश में 
होने से सत्र सपुद्र॒ग॒ुप्त प्रसिद्ध हुआ। उस का शासन, मुगल.सम्राद्‌ 
अकवर के समान प्रायः समस्त भारतवर्ष पर था । उसी महाप्रतापी 
शास्तों के शाश्ता सम्राट समुद्र (समुद्र॒गरुभ) का नाम उपमा के तोर 
पर यहां उच्चारण हुआ है, जैसे वासिष्ठ ऋषि के मन्त्रों (ऋ० »।२३/७) 
भें विजयी योद्धा के तोर पर महाराजा सुदास का नाम । पे के 
दोनों मन्त्रों का अर्थ अनुवाद से स्फुट है ॥ २३॥ 

भक्ता; नानाविधाः प्रोक्ताः, प्रशस्ता। कर्मवेदिनः । 

कर्मवेदिषु कतो रः, कर्ठृपु ब्रह्मवेदिनः ॥ २ ॥ 

कतो च ब्रह्मवेत्ता च, कामसड्ुल्पवजितः । 

सुखदुःखसमो धीरः, स भक्तोइनुपमो मतः ॥ २ ॥ 


मुक्तये नो स्पृहयामि नाथ ! विभवेः कार्य न सांसारिके;, 
किन्वायोज्य करो पुनः पुनरिदं त्वामीश ! याचे हृदा । 


१६० जपसंदितो । 


सखग्ने जागरणे स्थितो प्रचलने दुःखे सुखे मन्दिरे, 
कान्तारे निशिवासरे च सततं भक्तिममास्तु ववायि ॥३॥ 


/“इंद्वरानन्तगुणगणपवे” ॥२४॥ 

“अन्त न सिंफती कन ने अन्त । अन्त ने करने 
देन॑ ने अन्त ॥९॥ अन्त नें वेखेन सुनन न॑ अन्‍्त। अन्त 
ने जापे किया मेन भन्‍त ॥ २॥ अन्त न जापे कीती 
आकार । अन्त न॑ जापे पौरावार ॥ ३॥ अन्त कौरण 
*केने बिलेंलाए । तीके अन्त ने पोये जाए ॥ ४ ॥ एऐँह 
जनन्‍त ने जाने कोीए। बहुता केहिये बेंहुता होए ॥५॥ 
वडा साहिब ऊँचा थोओ। ऊँचे ऊँपर ऊँचा नौओ ॥६॥ 
एवड ऊंचा होवे ऋए । तिखं ऊँचे को जाने सोए 
॥9॥ जेबड ओप, जाने आप आप । नॉनक नंदरी 
करमसी दात?”॥ ८ ॥ २४ ॥ 


सस्क्रतभाषान॒वाद । 


ईश्रस्य भुणानाम्‌ अन्तो नास्ति, तस्य कैथनानां वाणीनां 
भाषानाम्‌ अन्तो नास्ति । तंस्य कैंमेणां रष्टिरचनानाम्‌ अन्‍्तो 
नास्ति, तस्य दनानां रातीनामंन्तो नांस्ति ॥१ ॥ तस्यावेक्षेणस्य 
दृछ्ठे! अन्तो नॉस्ति, श्रवणस्य श्रुतेरनतो नॉसि। रुष्टिरचनातः 
पूर्व या तेन मेनेसि आत्मनि मेन्त्रणा रष्टिसड्डल्पनाम्नी विचारणा 
अंकारि, तस्या अँन्‍्तो 5पि (स्वरूपतो निश्चयो 5पि) ने ज्ञायते ॥२॥ 
ये च औकाराः नानाकृतयः पदाथोः तेनाकीरिपत, तेषाम अन्तो 5पि 
ने ज्ञॉयते । तत्कृतस्य सवेस्यास्य जगतः पारावारतो5 न्तो5पि 
ने ज्ञायते ॥३॥ असय जगतः स्वामिनो उन्‍्तस्यावच्छेदस्य भाप्तये 
कियन्तो विलेपन्ति । परं तैस्यान्ते! केनापि मरंप्तुं ने शैक्यते।।४॥ 


इद्वरानन्तगुणगणपवे ।२४। १६१ 


कि बहुना, अस्यान्तें: को5पि ने जोनाति । वैदुँतरं कैंथ्यते, 
बेहुँतम भेव॒ति ॥ ५ ॥ वरिष्ठेभ्यो वरिष्ठः स्वामी, उत्कृष्टादृत्कृं 
सथोनम्‌ । उत्कृष्टाद उपरि उत्कृष्ट नीम ॥|६॥ यः कश्रिद 
एतावान उस्कृष्टो भेवेत | से तेग् उत्कृष्ट विजानीयाव ॥ ७ ॥ 
यावान वरिष्ठ; स आंत्मतो5स्ति, तावन्तम आत्मानम आत्मना 
एव जानाति । कैमैमिः अँनुग्रहद्ठया च देतिं राति करोति, 
इति नौनकः पश्यति ॥८॥२४॥ 
हिंदीभाषान॒वाद । 

ईश्वर के गुणों का अन्त नहीं, उसके कैंहनों अथोत्‌ वाणियों 
(भाषाओं) का अन्त नेहीं । उसके करने अथोव खराष्टरिरचनारूपी 
कर्मो का अन्त नहीं, उस के दानों (बखशिश्ञों ) का अन्त नहीं 
॥९॥ उस के देखने अर्थात दृष्टि का अन्त नहीं, उस के छुनने 
अथोव श्र॒ति का अन्त नेंहीं । राष्टिरचना से पहले, जो उसने 
सैपष्टिसड्रल्परूपी मन्त्रणा अथोत विचारना, मन में की. उसका 
अन्त भी नहीं जोन पडता अथोव उसका स्वरूप निश्चय रूप से 
नहीं जाना जाता ॥२॥ जो अनेक औकारों ( शकलों ) अथोव 
नानाविध आऊकृतियों के पदार्थ, उस ने किये अर्थात्‌ बनाये हैं, 
उन का अन्त भी नहीं जौन पडता । उस के किये हुए (बनाये 
हुए ) जगव का पौरवाररूपी अन्त भी नहीं जाना जाता ॥३॥ 
उस जगत के स्वामी ईश्वर का अन्त पौने के लिये कितने ही 
बुद्धिमान विलोप कर रहे अथोत बुद्धियां दौडाते दौडाते थक 
गए हैं, पर उस का अन्त कोई पी नहीं सका । ४ ॥ अधिक 
क्या, किसी प्रकार से भी ऊँस का मनन्‍त कोई नहीं जानता। 
जितना बैंहुत उसे कहा जाता है, वह उस से और बहुत होता 
है॥ ५ ॥ वह बेडे से बड़ा खामी है, ऊंचे से ऊंचा उस का 


शहर जपसंहिता | 


स्थाने है ' ऊंचे स्रे “भी ऊंचौं उस का नोप है ॥६॥ जो कोई 
इतेना ऊेचो  हो। वह उस ऊंचे को जाने ॥ ७॥ वह अपने 
स्वरूप से जिर्तना बढ़े से बढ़ा अर्थात्‌ महान है, उँतने बड़े 
( महान ) अपने आप को आप ही जानता है। और सब को केँमों 
के अनुसार अपनी अँनुग्रह-दृष्टि से यथायोग्य दौ।न देता है, यह 
नानक का दर्शन अर्थाव नानक की दृष्टि है॥८॥२४॥ 
साष्य--इश्वर के भक्तों की कोई उपमा नहीं, यह कहा गया। 
अब ईंश्वर के गुणों का कोई अन्त नहीं, यह अगले पते में कहा जाता है। 
इस पवे का नाम “ईशबरानन्तगुणगणपर्व”” ओर मन्त्रसंख्या आठ है। 
अर्थ अनुवाद से स्पष्ट है ॥ २४ ॥ 
यस्यानन्ता। गुणा) भाषा;, अनन्ताः श्रुतिदष्ठय! । 
अनन्ता मन्त्रणा रुष्ठे, अनन्ता। जीवरूषह्टय! ॥ ९ ॥ 
अनन्त रचनाकमोनन्तरूप सुरासुराः । 
न विदृयस्य देवस्य, त॑ भजतानिश नरा; !॥ २॥ 
“इद्ववरानन्तदानपर्े ? । 
“बहुता केरम लिखिआ ने जाए | वड्डा दाता तिले 


ने तथाए ॥९॥ केते संगे जोध अपार | केतिआ भणित 
१७ . श २ 
नही वीचार | केते खंप तुद्द वेकार ॥ केते ले ले 
सुकर पाह । केते मेरख स्।ही राह ॥३॥ केतिआ। दैग्व 
र् ्ट & ५ ह 2 ॥॒ के 
अूर् संद मार । एऐह सिदीत तेरी दीतार ॥ ४॥ बंद 
ने सके कोए॥५॥ जे 
8३ ५३ ०७. पड हज कट ह-3 जँ हे र 
का ग्वायिक आरग्वन पोए | ओह जाने जतिआ सह 


मर 
सलासी भाण हाए | होर आर 


है ६४ . » ९६ _ ६७ 
साए | ६ ॥। ओआपे जाने औपे देए । आखे सिम कई 


इंश्वरानन्तदानपव्व ।२७। १६३ 


केएँ ॥ ७॥ जिसे नो बेंखसे सिंफेत सेालाह । नोौनक 
पंतसाही पॉतसाह” ॥ ८ ॥ २५ ॥ 
संस्कृतभापान॒वाद' । 

वेहुतरम-अनन्त देनकर्म, लिखितुं मे शैक्यते । व॑रिध्रो 
दाता, तिलेसमा 5पि आत्मलोभो नास्ति॥९॥ कियन्तो योद्धारो5- 
पॉरलामं युद्ध याचन्ते। कियन्तो 5परे याचकाः वर्तन्ते, ये बहुना 
विचारेणापि गणितुं नोहे शक्यन्ते। कियंन्तो दानग्रहीतारो मूढाः 
विकारेषु आत्मानमवक्षिप्य पुरुषाथोत चुव्यान्ति श्रव्यान्त ॥ २ ॥ 
*कियन्तो लाये लौय॑ ग्राहं ग्राह मोकारम अग्रह प्रकेटयन्ति । 
फ़िर्यन्तो दानग्रहीतारों मूरेबोंः खादं रादं टथा जल्पन्ति ॥ ३॥। 
कि 4न्‍तो बुधभुक्षादृ:खेन सदा मार मरणं प्राप्लुवन्ति । एंपा 5पि बे 
दीतिरेव हे देतर ! इति भक्ता; निश्चिन्वन्ति ॥४॥ बन्धान्सुक्तिरापि 
देतुरीखस्पेच्छया मवेति । ने केनंचिद अपरं कारणं किशिंद 
आख्यातुं शैक्‍्यते।॥।«।॥ यदि कीषायिकः) केाश्विद्‌ और्यानाय ८: 
कारणान्तरस्य कस्यचित कथनाय, पारयेव-प्रयतेत । तदा सः 
एवं जानीयाद याँवतीः पिथ्यावादोपालम्भलक्षणाः चपेटिका; 
मुँखोपरि खादेत ॥ ६ ॥ पद्यत जना; | स जगदगुरु) ईश्वरः 
ओत्मतः एवं मोक्षाधिकरारिणं जने जाोनाति, औत्मतः एव, 
यमिच्छाति, तस्मे मुक्ति देदाति । कैचिव कर्मवादिना। केचित 
ज्ञानवादिनः, ते सर्वे यथावादमाख्यान्ति ॥ ७॥ स संग्राजां 
सम्राद्‌ यँस्‍्मे इंलाधनीयान आत्मदशनान्तान गुंणान क्ुपादष्ट्या 
प्रंददाति, स मुच्यते, नापर), इति नॉनकः) पर्याते ॥<८॥२५॥ 

हिन्दी माषानुवाद । 

उसका दानकमे बहुत से बहुत अथोत्‌ अनन्त है, उसे लिख 

नहीं सेकते अथोत उसकी इयत्ता नहीं कह सकते । वह बड़े से 


१६७ जपर्सहिता । 


बड़ा देता है, उसे तिल के बराबर भी अपना लोभ ( लालच) 
नहीं है ॥२॥ कितने ही योद्धा अपारल।भों वाले युद्धों को उस 
से मांगते हैं। कितने ही अनेक प्रकार के दूसरे मांगने वाले हैं, 
जिन्हें बहुत विचार करने पर भी नहीं गिन सकते। किर्तने दान 
लेने वाले विषयविकारों में अथोव अनेक प्रकार के दुब्यंसनों में 
अपने आप को फेंके कर (डाल कर) पुरुपार्थ से टूटते अथोव भ्रष्ट 
होते हैं ॥।२॥ कितिने ही दान ले ले कर ने लेना भकट करते अर्थात्‌ 
कृतप्न होते हैं। किर्तने दान लेने वाले मूत्र (अज्ञानी) खं| थी कर 
व्यर्थ बकवाद करते हैं॥२।।कितने ही अन/थ मूँख के ५ं।ख से सदा 
(रात दिन) मैरंण को पाते अर्थात मरते हैं। हे दीता! यैह भी एक 
प्रकार की तंरी दीत है, ऐसा भक्तजन निश्चय करते अथोव 
मानते हैं ॥ ४॥ अबैन्ध से खेलासी अथात मुक्ति भी ईशर के 
भाणे (इच्छा-बिशेष) से होती है। कोई, उसका दूसरा कारण 
नहीं केह सकता ॥ ५ ॥ येोदे कोई कीौपायिक अथोतव भगवे 
बस्ों वाला, शुष्क वेदान्ती, कोई दूसरा मुक्ति का कारण केहने का 
अवसर पाये अथांव कहने के लिये उद्यत हो, तो वह जितनी 
मिथ्यावाद के उपालम्भ की चपेटिका सुख पर खाँयेगा, उन्हें 
वही जाने ॥६॥ देखो मनुष्यो ! वह जगदगुरु ईश्वर ओऔप ही 
मुक्ति के अधिकारी को जानता है और जिसे चाहता है अथोव्‌ 
अधिकारी समझता है, उसे औप ही मुक्ति देता है। जो कोई 
कर्मंगादी और जो कीई ज्ञानवादी हैं, वे संब अपने अपने वाद 
के अनुसार कर्म और ज्ञान को मुक्ति का कारण कहते हैं ॥७॥ 
वह सँस्राटों का सम्राट अपनी कृपादष्टि से जिसको आत्मज्ञान 
तक के सभी सराहणीय गै|ंण “ देता है, वह मुक्ति पाता है, दूसरा 
नहीं, यह नॉनक का दर्शन अथोव नानक की दृष्टि है ॥८॥२५॥ 


इंश्वरानन्तदानपव ।२५७। १६५ 


, भाष्य--पिछले पवे के अन्त में “नानक नद्री कर्मी दात”कहा 


है । अब अगले पथ में जैसे इंश्वर के गुणणण अनन्त हैं, वेसे उस की 
दात अर्थात्‌ उस का दानकम भी अनन्त हैं, यह कहा जाता है । इस्त 
पवे का नाम “इंश्वरानन्तदानपर्व!? और मन्त्रसंख्या आठ है। उन में 


से पांचवां मन्त्र है “बंद खलासी भाणे होए। होर आख न सके 
कोए” || ५ ॥ बन्धे का उच्चारण बन्द, खलछासी का अर्थ मुक्ति और 


इेश्वबर की इच्छाविशेष का नाम भाणा है । यहां इच्छाविशेष से 
इश्वर की अनुग्नहदर्टि विवक्षित है। जब मनुष्य इंश्वर का अनन्यभक्त 
हुआ कतेव्यवुद्धि से कर्मों को करता है और उस के भाणे में सदा 
प्रसन्न रहता हे, तव इंश्वर प्रसन्न हुआ उसे अप-ना लेता है, उस पर 
अनुग्रह करता है और अपना दशन उसे देता है। इंदबर के दशेन से 
मनुष्य हमेशा के लिये ज़न्म-मरण के चक्र से छूट जाता हे, इसी का 
नाम मुक्ति है, इसी का नाम वन्ध से खलासी है। मुण्डकोपनिषद्‌ के 
श्रुतिवाक्य में इस का वणेन इस प्रकार किया है-- 

“तायमात्मा प्रंवचनेन लेम्यो न मेने या ने बहुना श्रतेन । यंमेव 
ऐप टेणुते तेन लेम्य), तस्य्ष आत्मा विटेणुते तनु स्वाम”” ॥ 

अथे--यैह आत्मा ( सर्वान्तरात्मा ईइंड्वचर ) पढ़ने पढ़ाने से 

प्राप्त होने योग्य नहीं, ने वैद्धि से (बुद्धि की तक से ), ने बहुत खुनने 
से प्राप्त होने योग्य है । जिंस को निर्दंचय यह आत्मा चुँन लेता 
अर्थात्‌ अपना बना लेता हे, उसे प्राप्त होने योग्य होता अर्थात्‌ प्राप्त 
होता है, उसके लिये य॑ंह आत्मा अपने शेरीर ( स्वरूप ) को खोल 
देता अर्थात्‌ मायारूपी परदे को उठा कर द्शेन देता है (३।२।३)। 
यहां पर रेस ऋषि का प्राथनामन्त्र भी उद्धुत करने योग्य है-- 


“मा ने; इन्द्र ! पैराहणकू, भेवा ने। संधमायथः । जवं ने ऊंती 
त्वेमिते न औप्यः, मां ने; इन्द्र ! परेाहणकू”” (ऋ० <।८६॥९७७) । 
अथे--हे पैस्मेश्वयवान ! तू ने हमें ने छोड़ना (न त्यागना), हैम 


सब को एकसाथ आनन्द का देने वाला होना । तूँ हेमारी रक्षा ओर 
तूँ ही हमारी प्रॉथना की जगह है, हे परेमेश्वयेवान्‌ ! हमें अयोग्य होने 


१६६ जपसंधित। । 


पर भी नें त्यागना अर्थात्‌ हम पर अनुग्नह करना ॥७॥५॥ 


“जे को खायिक आखन पाए। ओह जाने जेतिअ, मुह खाए”? ॥६॥। 
यहां काषायिक का छान्‍न्द्स उच्चारण बायिक ( खायिक ) है, जैसे 
' दधिरे ' का छान्‍द्स उच्चारण “'पिरे”” . ऋ० १। १६६ | १७) ओर 
वायु का छान्‍्दस उद्चारण “आयु”? (ऋ० १० । १७। ४) है। कषाय 


से कापायी और कापायी से कापायिक दब्द बनता है । काषायी 
और काषायिक, दोनों का अरथ एक है । ककार ( क ) के जोड़ने से 
केवल दब्दभेद्‌ होता है, अथेभेद नहीं होता । इसीलिए वेय्याकरण 
ऐसे ककार (क) को स्वार्थ-प्रत्यय कहते हें। किसी रंगविशोप से रंगे हुए 
वस्ठ्रों का पहनने वाला, कापायी शब्द का अर्थ है, कापायिक दाब्द का 
अर्थ भी यही है | श्रीगुरू नानकदेव जी के समय में नाथपन्थी योगी 
साधुओं की नाई दत्तपन्थी सेन्‍्यासी साथुओं का भी बहुत प्राबल्य 
था। थे सब “ अहं ब्रह्मास्मि ” को मुक्ति का साधन मानते और जहां 
तहां जनता में भी कहते फिरते थे । उन्हीं को यहां कापायिक और 
उन के माने हुए “अहं ब्रह्मास्मि”” को मुक्ति का असाधन कहा है । 
जेस भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने गीता भें कमेसंन्यास्स का खण्डन किया है, 
वेसे श्रीगुरू नानकदेव जी ने यहां “ अहं ब्रह्मास्मि ” का निराकरण 
किया है । आपका निश्चित मत यह है कि जो मन॒पष्य स्रव आश्चयों 
( सहारों ) को छोड़ कर एक सत्य ईश्वर का आश्रय ( सहारा ) 
लिये हुआ सदा कलेव्यवुद्धि से कर्मो को करता है ओर सब प्राणियों 
में सवान्तरात्मा-रूप से ईश्वर को देखता हुआ उसका भक्त होता है, 
उस्र पर ईश्वर प्रसन्न होता हे और उसे अपना द्शन देता है। वह 
इंश्यर के दशन से कूतकृत्य हुआ य३ जीवन्मुक्ति को और मरने पर 
विदेहमुक्ति को पाता है। वेदमन्त्रों के द्रष्टा ऋषियों का और भगवान्‌ 
श्री कृष्ण का मत भी यही हे और यही ठीक है ॥ ७॥ 


“जिस नो बखसे सिफत सालाह। नानक पातसाही पातसाह” ॥ <॥ 


यहां गुण का नाम सिफत ओर सालाह का इलाघनीय अथे है । 
सिफत विशेष्य ओर सालाह उसका विशेषण है । दोनों बहुबचनान्त 
हैं। बछाधनीय-गुणों से यहां आत्मद्शन ( ईइवर-दशेन ) के साधन 


इंश्घरानन्तदानपर्व ।२५। १६७ 
अमानित्व आदि बीस गण अभिप्रेत हें । भगवद्वीता के तेरहवें अध्याय 
में उनकी गिनती के छोक इस प्रकार पढ़े हैं -- 

“अमानित्वम॒ अदम्भित्वम, अहिंसा क्षांतिः आजंवम”” । 
आचार्योपासन शौच, स्थेयंम आत्मविनिग्रह।” ॥ ७ ॥ 
अर्थ--मानरहितता, देम्भरहितता, अंहिसा, प्लषमा, सरत्टता, 
गुरूसेवा, पवित्रता, हैढ़ता, मेन का निम्रह ॥७॥ 
हि है. न्द्रियार्थेष २ चकह। २ अनहड्भार | डे है 
इन्द्रयाथषु वराग्यम, / एवं च। 
जन्मप्॒त्युजराव्याधिदृःखदोषानुदशनम्‌ ८ 
अथ--इन्द्रियों के शब्द आदि विषयों में राग का न होना ओर 
निश्चय अहडुगर का न होना । जन्म, मरण, जरा, रोग ओर दुःस्वों में 
उनके कारण दोपों का अनुसन्धान ॥८॥ 
“असक्तिरनभिष्वड़ः, पुत्रदारशहादिषु । 
नित्यं वे समचित्तवम, इंष्टानिष्टोपपत्तिषु” ॥९॥ 


अथ--कर्मों में अनासक्ति, पुत्र, त्री, घर आदि म न ल्म्पटता | 
ओर इईंए, अनिष्ट की प्राप्ति में सदा एकसी चित्त की वृत्ति ॥९॥ 
“भ्यि चानैन्ययोगेन, मैक्तिरव्यभिचारिणी । 
विविक्तदेशसेविचम्‌ अरतिजनसंसदि” || १० ॥ 
अर्थ--ओर मुझ में अभेदभाव से ने कभी बदलने वाली भक्ति । 
श्कान्त देश का सेवन, छोगों के जमघट में अप्रीति ॥ १० ॥ 
“अध्यात्मन्नाननिसलं, तक्ष्वज्ञानाथदशनम | 
ऐतद ज्ञानमिति प्रोक्तम, भज्ञानं यदतो 5न्येथा” ॥११॥ 
अरथ--आत्मा के ज्ञान में नियम से तत्परता ओर हेरणक वस्तु 
के तत्वज्ञान के लिये शास्त्रों का पयोलोचन (स्वाध्याय), यह सब शान 
( ज्ञान का साधन ) हे, ज्ञो दस से उंलटा ( मानित्व, आदि ) हे, 
वह सब अज्ञान हे, ऐसा ऋषियों ने कैहा हे ॥ ११५ ॥ २५ ॥ 


अनन्ता; निधयो यस्यानन्ता। यस्य च दातयः । 
अनन्ता; याचकास्तेषाम , अनन्ताश्र ग्रहीतय! ॥९॥ 


१६८ अपर्सहिता । 


युद्धस्य याचकाः केचित्‌, केचिद्‌ अन्नस्य याचकराः । 
केचित्‌ कामोपभोगस्य, भक्ताः भक्तेस्तु याचकाः ॥२॥ 


/“इंदश्वरामल्थद्यगुणप्े” ।। २६ ॥ 
“अमुल्य ग्रण, अमुल्य चापार । अमुल्य वापारिये, 


अमुल्य भण्डार॥१॥ अमुल्य आवह. अंमुल्य लेजाह । 
अमुल्य भाए, अंमसुल्य संमाए ॥२॥ मँसुल्य घँमे, अमुल्य 
दीबेाण । अमुल्य तुंछ, अमुल्य परवाण ॥ ३ ॥ अमुल्य 
बेखसास, अमसुल्य नीसान । अंमुल्य कैंमे, अंमुल्य 
फरमान ॥ ४॥ अँमुल्यो अँसुल्थ ओखिआ न जाए । 
अीख अख रहे लिये लाए।॥५॥ अआखे वेद पीठ पुराण। 
अ।खे पंढे करे वंखिआन ॥९॥ आखे बेरसे भरे हंदें। 
ओखे गोपी ते गोविन्द ॥७॥ आँखे इसरें आरे सिद्ध । 
आखे केते कीते युड ॥ ८॥ आँखे दौनव अंखे देवें । 
आखे ख्ुर नर सुन जन सेव ॥९॥ “केते आंखे, 
अ।खन पाह। केते कह कह उठ उठ जाह ॥१०॥ एते 
हीते होर करेह। तो ओख ने सके  केहई केऐ ॥९१॥ 
जवैंड भावे तेवेंड होए | नोनक जाने सोचा सोए ॥१२॥ 
ज॑ की आँखे “घोल विभांड | 'ता लिखिये सिंरे गेवि।रा 
गावार ॥ १३ ॥ २३१ ॥ 
सस्क्रतभाषानुवाद' । 

अमूल्या! अद्गुताः तस्य दातव्या। गुणाः, अमूल्यो अद्गतः 
तस्य दे।नव्यापारः । अमूल्यो 5द्भुतः स व्यापारी, अमूल्यो 5द्गुतः 
तस्यं गुणभाण्टारः ॥९॥ अमूल्या! अद्गुताः ते, ये गुणान्‌ लातुम 


इंदयरामूल्यदेयगुणप्व ।२६। १६६ 


आयान्ति, अमूल्याः अद्गुता), ये तान्‌ लाला-यान्ति। अमूल्या5- 
द्रुता तस्य मेंक्तिः, अमूल्या! अद्भुता;, ये तत्र भक्‍त्या समायन्ति 
॥२।। ँमूल्यो उद्भतस्तस्य न्‍्यै।यधर्म:, अमूल्यो 5द्गुतस्तस्य न्यायालय) 
अमूल्या5द्गुता तुछा,अमूल्म अद्भुत तुछापरिमाणम ॥३॥ अंमूल्यम्‌ 
अद्गुवं फेलप्रदानम, अँमूल्यम अद्भुत तस्य निरवेसानम्‌ ( अपर्य- 
वसानम्‌ )। अमूल्यमद्गुतं तस्य सर्वे कम, अमूल्यमद्गुतं तस्य 
शासनम्‌ ॥४॥ कि बहुना, स यथा गुणादितो5मूल्यो उद्भुतः, तथा 
स्वेंरूपतो उप्यमूल्यो 5द्रुतो न कथथ्चिदारुयातुं शैक्यते। तैगारूयाय 
आंख्याय बहवः स्थकिता। श्रान्ताः वींचो हत्तेलेयंम आऔतिए्ठन्ते, 
मौनमासते ॥५॥ वेदॉनां पीठका! तमारूंयान्ति, पुराणानां पीठ 
कास्तमार्वयान्ति। ये पंठि पाठं व्यारूयान कुवेन्ति, ते तमारूयान्ति 
॥६॥ ब्रैँझा तमारूंयाति, द्न्‍्द्रस्तमाख्याति । तथेव गोपीप्रियो 
“शोविन्दो विष्णुस्तमारेयेतति ॥ ७ ॥ ईश्वर: शिवस्तपारूँयाति, 
'ओगसिद्धा। योगिनस्तमारूयान्ति। कियन्तो बुद्धाः ज्ञानसिद्धाः 
केतकार्यास्तम|खूयान्ति ॥८॥ दर्ेनवाः (दनुसूनवों दस्यव:) तमा- 
रेयान्ति, देवा! (आयीः) तमारूयान्ति । सुरमुनयंः तथा नैरैसुनय- 
स्मारूयान्ति, मैक्तजनाः वेष्णवास्तथा शवोस्तमारूयोन्ति ॥९॥ 
कियेंन्तः तमाख्योन्ति, कियनतः आऔखरूयानाय प्रंभवन्ति। क्यिन्तः 
क्षार्याय औख्याय उत्तिप्ठन्ति, उत्थाय उतथाय च गैच्छन्ति।।९०॥ 
प्तावन्तो ये तदाख्यानम्‌ अकुबेत, अेपरेडपि तावन्तः कुँवीरन। 
तैथापि ते कियेन्तो5 पि स्थु३, कैडपि भवेयुः, ने जातु तम ओख्यातुं 
शैकनुवन्ति ॥११॥ योंवान वरिष्ठो महान्‌ भवितुमिर्च्छति, तैवान 
वरिष्ठो महान भेत्रति। अतः से सेसेःस्वयमेव आत्मानं जौनाति॥१२॥ 


यदि कशिद्‌ ऋषिमुनिवाक्यानां विकॉरको5उन्यथयिता “ अईं ते 


१७० जंपर्सहिता । 


जानामि” इयाख्यॉयाव | |तेदां स ग्रामीणानां शिरोमणिः ग्रामीणों 
लेख्यो लिखितुं योग्य, इति नॉनेकः पश्यति ॥१९३॥२६॥ 
हिन्दीभाषान॒वाद । 

उस जगत्कता ईश्वर के दान देनेयोग्य गुण अमूल्य अथोत्‌ 
अदभुत हैं, उसका दीन देना-रूपी व्यापार ( क्रिया ) अपूल्य 
अथाव अद्भुत है। बह दान देने के व्यापार वाला (व्यापारी) 
आप अमूल्य अर्थात अदभुत है, उसके गुणों का माण्डार (रखने 
का स्थान ) अमूल्य अर्थात अद्भुत है ॥१॥ जो गुणों का दान 
लेने के लिये आते हैं, वे अमूल्य अर्थात अद्भुत हैं, जो लेकर 
जाते हैं, वे अमूल्य अथीव अद्भुत हैं। उसकी भक्ति अमूल्य 
अर्थात अदभुत है, जो उस में भक्तिभाव से निम्न होते हैं, वे 
अमूल्य अर्थात्‌ अदभुत हैं॥२॥ उसका न्याय अँमूल्य अथोत 
अदभुत है, उसका न्यायालय अँमूल्य अथाव अद्भुत है। उस 
की तुला (पुण्य, पाप कर्मों के तोलने की तराजू) अमूल्य अथोत 
अद्भुत है, उसके तोर्लने के माप (बड़े) अमूल्य अथोत्‌ अद्भुत 
हैं ॥ ३ ॥ उसका फेलप्रदान अमूल्य अथोव अद्गुत है, उस के 
फलप्रदान का अवसान ( हद ) से रहित ( अनन्त ) होना भी 
अमूल्य अर्थात्‌ अद्भुत है। उस का हैरेएक कमे अमूल्य अथोत्‌ 
अद्डत है। उसका अनुशासन अथोत्‌ आज्ञाप्रदान अमूल्य अथोत 
अद्गत है ॥ ४॥ अधिक क्या,वह जेसे गुण आदि से अमूल्य 
( अद्भुत) है, वैसे स्वैंरूप से भी अमूल्य है, इसलिये कोई भी उस 
को स्वरूप से नहीं कह सकता । अनेक उसके स्वरूप को कह 
कैंह कर, अन्त में वाणी की टक्ति को ( बाणी के बोलने-रूपी 
व्यापार को ) रैय करके अथोत्‌ कहना बँद करके बैठे रहे (चुप 


हो गये ) हैं ॥०॥ वेदों के पढेनेवाले, उसके स्वरूप को कहते हैं, 


इंध्वरासूल्यदेयगुणप्र ।२६। १७१ 


पुराणों के पढ़नेवाले उसके स्वरूप को केंहते हैं । वेदों को पढ़ 
कर उेयाखू्यान के कैरने वाले अर्थात्‌ वेदों के भाष्यकर, उसके 
स्वरूप को केंहते हैं ॥६॥ ब्रेह्मा उसके स्वरूप को कहता है, इन्द्र 
च् पक हि यों $ 
उसके स्वरूप को कैहता है, तेथा गोपियों का प्यारा गोविन्द 
अथोत्‌ विथणु उसके स्वरूप को कहता है।। ७ | ईश्वर अथोत्‌ 
शिव उसके स्वरूप को कहता है सिद्ध अथोव योग को सिद्ध 
किये हुए युझान-योगी उसके स्वरूप को कहते हैं। कितने कीने 
( किये ) हुए कर्तव्यों वाले अथोत्‌ कृतकार्य आत्मज्ञानी ( बुद्ध ) 
उसके स्वरूप को कहते हैं ।|८॥ देनव (दस्थु) उसके स्वरूप को 
कहते हैं, “देव ( आये ) उसके स्वरूप को कहँते हैं । सँरमुनि 
नारद आदि, नेरैमुनि व्यास आदि, तथा भैक्तजन वेष्णणत और 
जैव उसके स्वरूप को कहते हैं ।९॥ कितने ही कह रहे हैं, 
कितने ही कहने का अवसर पा रहे अथोत्‌ कहने के लिये उद्यत 
हो रहे हैं। कितने ही कह कह कर डँठ उठे चेले गये अथोत्‌ मर 
गये हैं ॥१०॥ इन जितनों ने कही है, उतने और भी कहें 
और वे कितने ही हों, कोई भी हों, तो भी उसके स्वरूप को 
नहीं केह सकते ॥ ११९ ॥ वह जितना बडा होना चाहे, उतना 
बड़ा होता अथीत्‌ जितना महान उसे समझा जाये, वह उस से भी 
महान होता है। इसलिये वेंहँ सँचा स्वामी आप ही अपने स्वरूप 
को जानता है, दूसरा कोई नहीं जानता । यह नॉनक का दर्शन 
अथोत नानक की दृष्टि हे ॥१२॥ ' यंदि कोई ऋषियों मुनियों 
के वाक्‍्यों का विगाड़ेने वाला अथौत्‌ उलटा अर्थ करने वाला ' कहे 
कि में उसके स्वरूप को जानता हूं। तो वह ग्रामीणों का शिगेमाणि 
भ्ॉमीण लिखने योग्य है॥१३॥२६॥ 


१७२ जपसंदहिता । 


भलाष्य-ईरश्वर का दानकम अनन्त हैं, यह कहा गया | अब उस के 
देय गुणादि पदार्थ भी अमूल्य अर्थात्‌ अद्भुत हैं, यद अगले पवे में कहा 
जाता है। इस पवे का नाम “ईइब्रामूल्यदेयगुणपर्व'! और मन्त्रसेख्या 
तेरह १३ है। अर्थ अनुवाद से स्फुट हे ॥२६॥ 


ब्रह्म मेशरमेशवासवमुखाः देवाश्व देवद्विषः, 
मयाः वेदपुराणपाठनिरताः सिद्धास्तथा साधका। । 
दृष्ठा5मूल्यपदार्थ भारबहुलान्‌ ईशस्य देवांश्रकु$; 
ख्यानोद्योगपराहतेन मनसा5नन्तो5सि हे-सर्वसः | ॥९॥ 
“इंद्ववरगेहद्रशो मापवे”” .॥२७॥ 
“घो देर केहा सो घर केहा, जिंत बह सरब संमाले। 
नस श् 
वोजे नोद अनेक असंखा, केत वेवन-हारे॥९॥ केते 
रंग परी सिओ कहीअन, केते गावन-हारे। गावे तुददनो 
पोन पानी बेसंन्तर, गाव राजा धरम-दारे ॥ २॥ गावे 
चित्तेगप्त लिखें ज।ने, लिख लिखें धरम वीचार । गाँवे 
४ड१ १] डे ४४०. थे से ४9 डे 
इसर बरमा देव, सोहन संदा सेवारे ॥३॥ रांवे ईनन्‍्द 
ईन्‍्दासन बैठे, देवेतिआ देरे नौले । गोंवे सिरे समाधि 
अन्दर, गावन संध विचारे | ४ ॥ +ंवन जेती रूंती 
सन्‍तोखी, भावे वीर॑ करारे । गोवन पेण्डित पढेन 
रंखीसर, जुग जग वेद नोल ॥५॥ गावे मोदनिआ मन 
८0० संच्छ रे तेरे 5 
मोहँन सुरगा सच्छ पिआले । गंावन रतन उपाये तेरे 
अंठसठ तलीथे नाले ॥६९॥ गांवे जोध भेहावल सलेरा, 
गाँवे रवोणी चारे । गौोंवे खंँंण्ड संण्डल चेरंमण्डा केरं 


केरे रेक्ले धौरे ॥ ७॥ सेई सु नो गेवन, 'ऊी तुंध 


इश्वर गेहद्रशोभापवे ।२७। १७३ 


आप कक १ १८ 3३ 
भांवन, रत्ते तेरे भंगेत रेसेले | हार केले गोंवन, से मे 
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चिर्स ने आंवन, नानक क्या वीचार।॥८॥ सोह सोह 


कर + ३४६ 43532 0३ ४ १३३ १३६ 


सर्दा संच सांहिब, सोचा सोची नाह। हे भी हासी 
जाए न जॉंसी, रचना जिने रंचाह।।?॥ रंगी रंगी भती 
कर करें जिनेंसी मंप्या जिन उँपाई । केर केरें वेग्व 
कीतो ऑपना, जियवे तिर्स दी 'वेंडिआई॥१०॥ ' जो 
भावे, सोह करंसी, हक्स ने करेगा जाँई। सो 
पॉतसाह सोडा पॉतसाहिब,नॉनक रहँन रजाई” ॥ २१॥ २७ 
सस्कृतसापान वाद । 
तंद दर द्वारं कीटश (, तेद ग्रह सझ्य कीदश ;, यँत्रासीनो 
भवान्‌ सर्व चराचर जगव सेम्मभालयते | यत्र कियन्ति वाद्यानि 
अनेकनोदानि असंसवयग्रकारणि वाद्यन्ते, कियेन्तो वादनकतोरों 
वादयितारो विद्यन्ते ॥१॥ किय॑न्तो राव४ भरवादयः पंरिवारे- 
जोयापये! सहिताः केथ्यन्ते-गीयन्ते, कियन्‍तो गॉनकरतारों 
गातारो वतेन्ते । गोयन्ति ( गाय॑ गाये कथयन्ति ) तलां महान्तं 
पवेनाः, आप अंग्रयः, गायन्ति लां महान्तं धर्मशहे न्‍्यायवेद्मनि 
स्थितो घैर्मराजः || २॥ गायति तां महान्त॑ चिन्रेंगुप्तो, यः 
प्राणिनां शुभाशुम॑ कर्म लिखितुं जोनाति, येन लिखिते शुभ, 
लिखितमअशभ फलदानाय पैर्भराजो विचारयति विवेचयति। 
मॉयति लां महान्तं शिवो, ब्रह्मा, देवानां स्वामी विष्णु), ये लया 
विविधामि; विभूतिभिः अलेकृताः सदा शोसमन्‍्ते || ३ ॥ गाँयति 
तां महान्तं ईन्द्रासने सेमासीनों देवेतानां दलेन सोर्धम ईन्द्रः 
गॉयन्ति तां महान्त समाधों अन्तरे सिद्धां/-योगसिद्धि प्राप्ताः 
युझ्ञानयोगिनः, गॉयन्ति तां महान्तम आत्मविचारे निमम्नाः 


?ै 


१७४ जपसंहिता । 


सौधवः:-संन्‍्यासिन! ॥ ४ || गायनित लां महान्तं जितेन्द्रियाः 
ऋतुकालाभिगामिन! सेसप्रतिज्ञातारो यथालाभसन्तोषिणो 
गृहस्थाः, गोयन्ति लां महान्तं करालाकृतयों वीरों: शज्जुतापनाः। 
गायन्ति लां महान्तं पण्डिताः पुराणपाठिनः, गोयन्ति लां महान्तं 
युंगे युगे-खस्वकाले  वेदे:-वेदमन्त्र! सॉर्थधम, ऋषिवरा/ 
मन्त्रदशिनः ॥५।। गायन्ति तां महान्तं स्त्रियों मैनोमोईनप्रकृतय!, 
पैदजादिखरगायबच्यो मैत्स्या! (मीना) इव चपलाड्राः प्रेमीछयाः 
( अनुरागमूर्तयः )। गॉँयन्ति तां महान्त तीथ्थेरंर्रेपह्ठितमे! सो 
बद॒त्वींदिताः ररिकरपश्तयः सर्वे समुद्र! ॥ ६ ॥ गांयन्ति लां 
महान्त तद्रासिनो यानकुशलाः योद्धारो मेहावलाः श्राः, गॉयन्ति 
तां महान्तं खोनयश्रतेस्रः-चतुविधाः जीवयोनयो5ण्डजादयः । 
गॉयन्ति तां महान्त निखिलानि खंण्डमुपंडलब्रमोण्डानि, यानि 
कृंच। कला -खट्ठा खट्ठा, सैंथीस्थाने धारितानि रह्येन्ते ॥ ७॥ 
कि वहना, एते वा, अन्ये वा, ते एवं तवों महान्तं गॉंयनित, 
तुभ्य रोवंन्ते, लदनुरागानुरक्ताः त्वद्रैक्तिरसालयाः तंवे भक्ते।ः 


#+ ११ १५७५० # 


अपरे कियन्तस्त्वां महान्ते गायन्ति ( गाय गाय॑ कथयन्ति ), 


ते मम नानकर्य चेतसि विचारे चिन्तने क्रतेडपि न आयन्ति, 
मप्र स्पतिपर्थ नावतरन्ति ॥८॥ से एए से एवं संदीतनः संर्सेः 
स्वॉमी, स्वरूपतो 5पि सयः, नाॉमेतोडपि संस! । सो 5घुनाऊपि 
' अम्ति, अग्रेषपि  भेत्रिष्याति, ने जोयते न जैनिष्यते, येने 


9४०२ 


सेन स्वामिना रेचनेयमंरचि।।९॥। रूँपतो नानाविधा, आकारतो 


१४ ६ 


नानाविधा कृत्वा, प्रकोरतो नानाविधा, योनितों नानाविधा 
कैल्वी, मोयबात्मनों येन उदैपादि जपरादुरभात्रि । सो5स्पिन 
कल्पे पूतेकल्पवत क्रत्वा, पूर्वेस्पिन कर्पे पूवेकल्पवत कुंरेया, 
आत्पनो मांयाकृतां जगद्रचनामेनां यथावत प्रवतंयितुं दिवानक्ते 


इश्वरगेहदरशांमापवे २७ १७५ 


तथा«्वेक्षते येथां तरये बरिछ्ठता वेविद्यते ॥१०॥ परयत जनाः ! 


थंत तैस्मे रोचते, तदेव केहले, तत्र नियोगो वा पर्यनुयोगो वा 
ने केर्त शर्वयते। से संम्रानां सम्राद, शांसितणां शासिता, 
पतीनां पतिः, स्वामिनां स्वामी, तत्पेसन्नतायामेव सबेदा 
वैतेनं-प्रसन्नताप्रकाशन, अयः इति नॉनकः पठ्यति ॥१९॥ 
हिंदी भापानवाद । 

वेह देर ( दवाजा ) केसा है, ैंह घर केसा है, जहां बेटे 

कर आप सबको संभालते हैं। जहां अनेकप्रकार के शब्दों वाले 
कित ने ही अनेक प्रकार के वाॉजे बजते हैं और कितने ही उनके 
बजाने वाले हैं ॥१॥ कितेंने ही रॉग, परिवारों के सौहित अथात 
स्त्रियों, पुत्रों और पुत्रवधूओं के साथ, गाये जाते हैं और कितने 
ही उनके गांने वाले अथोत गव्या हैं। तुझ महान को अर्थात 
तुझ महान के गुणों को वांयु, जल और अग्रियां गाते अथाव गा 
गा कर कहते हैं, तुझ महान को अथाव तुझ महान के गुणों को 
धरम के घर ( न्यायालय ) में धमराज गाता अथात गा गा कर 
कहता है ॥२॥ तुझ महान्‌ को अथोव तुझ महान के गुणों को 
चित्रंगुप्त गाता अर्थाव गा गा कर कहता है, जो मनुष्यों के पुण्यकर्मो 


तथा पाप कर्मो का लिखना जोनता है और जिसके लिखे हुए 


पुण्य कमे को, लिखे हुए पाप कम को फल देने के लिये धमराज 
विचारता है । शिव, ब्रह्मा ओर ईन्द्र से लेकर सारे देवताओं का 
स्वामी विष्णु, जो आपकी दी हुई अनेक प्रकार की विभूतियों से 
अलंकृत हुए, अपने अपने अधिकार में सदा सोहते अथाव 
शोभते हैं, तुझ्त महान को अर्थाव तुझ महान के गुणों को गैँते 
हैं॥ ३ ॥ देवेताओं के देल के सेहित इन्द्र, ईन्द्रासन पर बेठ 
हुआ, तुझ महान्‌ को अर्थाव्‌ तुझ महान के गुणों को गाता हे । 


१७६ जअपसंहिता । 


सिंद्धे अथोत्‌ योग को सिद्ध किये हुए योगी समाि के अन्दर 
तुझ्म महान्‌ को अर्थात्‌ तुझ महान के गुणों को गैंति हैं, आत्मा 
के विचार में निम्न सोध अथोत्‌ संन्यासी, तुझ महान्‌ को अथात्‌ 
तुझ महान के गुणों को गंति है ॥४॥ तुझ महान को अर्थात्‌ तुझ 
महान्‌ के गुणों को जितेन्द्रिय ( ऋतुकालाभिगामी ) संसप्रतिज्ञ 
और यथालाभ में सदा सन्तुष्ठ, गहस्थी गाते हैं, तुझ महान को 
अथोत्‌ तुझ महान के गुणों को करालस्वरूप अर्थात अत्यन्त 
भयड्ूर आकारों वाले शूरवीर गोंते हैं।तुझ महान्‌ को अर्थात तुझ 
महान के गुणों को पुराणों, उपपुराणों के पढने वाले पैँण्टित और 
ऋषियों में श्रष्ठ मन्त्रद्ष्ठा ऋषि, अपने अपने युग में अर्थात्‌ अपने 
अपने समय में वेदों ( वेदमन्त्रों ) के सौथ गाते हैं ॥५॥ मैन के 
” भोहने वाली, सांतों खरों के गाने वाली, मेच्छियों की नाई 
चपल, प्रेमे के आलय (घर) अर्थात्‌ प्रेप की मूत्ियां, खिंथों, 
तुझ्॒ महान को अथात तुझ महान्‌ के गुणों को गेती हैं । 
आप के उत्पन्न किये हुए रेत्राकर आदि सब्र समुद्र, ऑसठ 
तीर्थों के सेहित तुझ महान्‌ को अर्थाव तुझ महान के गुणों को 
गति अथात्‌ गा गा कर कहते हैं ॥ ६ ॥ तुझ महान्‌ को अर्थाव 
तुझ महान्‌ के गुणों को उन के निवासी समुद्रयानों ( जहानों ) 
के चलाने में कुशल, योद्धे मैहाबली सरेमें गाते हैं, तुझ्त महान 
को अथोव तुझ महान के शुणों को अण्डजादि चौंगों खोणियां 
गाती हैं। पथिवी के नवों खण्ड अर्थात्‌ सारी प्रथिवी, देसरे 
सभी भूमिमण्डल ओर सम्पूर्ण ( सारा ) ब्रह्माण्ड, जो आप ने 
उत्पन्न कर करें अपने अपने स्थानों में ठीकठीक 'वरेहुए अर्थाव 

अच्छी तरह ठहराये हुए रखे हैं, तुझ महान को अथीव तुझ महान 
के गुणों को गाते हैं | ७ ॥ अधिक क्या, ये सभी हों अथवा 


इंदवरगेहद्रशोभापवे ।२७। १७७ 


दूसरे कोई हों, वे ही तुझको गाते हैं, जो तुझे (आपको) भंते 
हैं अथोव तेरे अनुराग( प्रेम) के रंग में अच्छी तरह रंगे हुए हैं और 


११३० 


तेरी भक्ति के अपूव रस का आलय अथाव घर, वने दुए, तेरे 
क्ते हैं। इन के सित्रा ओर कितने ही तुझ महान को गॉँते 


अथोत्‌ गा गा कर कहते हैं, वे मुझ नानक के चित्त में विचार 
(चिन्तन) करेंने पर भी नहीं आते ( स्मरर्ण नहीं होते ) हैं ॥८॥ 
'बही वही सर्नीतन संचा स्वॉमी है, वही स्वरूप से भी सत्य 
(सच्चा) और नॉभ॑ से भी संत्य (सच्चा) है। अंतं॑ भी _ है, आंगे 


१३८ १३७५० 


भी होगा, ने जन्मा हे, न मन्मेगा,जिंस स्वामी ने यह सब रचना 


'रची है ॥ ९ ॥ रंसों से अनेक प्रकार की, अकारों (शकलों) 
से अनेक प्रकार की कर के, प्रकारों से अथोत्‌ अवान्तर 
भेदों से अनेक प्रकार की और योनियों से ( नसलों से ) 
अनेक प्रकार करें के अपनी माया ही जिस ने प्रकट की 
है । वह इस कल्प में पूवेकल्प की नाई कर के, पूववेकल्प में पृर्व- 
कल्प की नाई केरेके, अपनी माँया की की हुई जगत्रूपी रचना 
को, अपने अपने व्यापार ( काम ) में ठीक ठीक चलाने के लिए 
रात-दिन साक्षीरूप से आप देखेता है, जसां उसे का वड़ेंप्पन 
है ॥१९०॥ देखो मनुप्यो ! जो उसे भाता (रुचता) है, बही 
करता है, उस में नियोग ( ऐसा कर, ऐसा न कर, इस प्रकार 
की आज्ञा) अथवा पयेनुयोग (ऐसा क्‍यों किया £ इस प्रकार का 
प्रक्ष) नहीं कियाँ जा सकता। वह सँम्राटों का सम्राटू, शौसकों 
का शासक, अधिपतियों का अधिपति अथोत स्वामियों का स्वामी 
है, उस की प्रसन्नता में सदा प्रसन्न रहने में ही कल्याण है, यह 
नॉनेक का दर्शन अर्थात्‌ नानक की दृष्टि है ॥ ११५॥२७॥ 


१७८ जपसंहिता । 


माष्य-जिस ईश्वर के देय (देने योग्य) गुणादि पदार्थ, अमूल्य हैं, 
उसके घर-दर की शोभा अब अगले पते में कही जाती है। इसका नाम 
“इंश्वरगेहदरशो भापव”” ओर मन्त्रसंख्या ग्यारह ११ है । उन में से 


पहले मन्त्र का उत्तराद्ध है'बाजे नाद अनेक असंखा,केते वावन हारे”! 
जो शब्द, मेघ की गजना जैसा, वाजों से अथवा मनुष्यों के कण्ठ (गल) 
से निकलता हुआ सुनाई देता है ओर जिस में अकार, ककार आदि 
वर्णा का भान नहीं होता, उस दाब्द-सामान्य को नाद कहते हैं । नाद 
का ही दूसरा नाम ध्वनि है । संगीत-शास्त्र के आचार्यों का मत है 
कि बाहर, आकाशस्थ अग्यमि ( तेज ) और वायु के संयोग से नाद की 
उत्पत्ति होती है। शरीर के अन्द्र आत्मा से प्रेरित हुआ मन, देहज 
अग्नि पर आधात करता है, आघात पाया हुआ अग्नि, ब्रह्मग्रन्थि (नाभि) 
में स्थित प्राण को प्रेरता है। अग्नि से प्रेरित हुआ प्राण, अपने स्थान 
ब्रह्मग्रन्थि से ऊपर चढ़ने लगता है । वह ऊपर चढ़ता हुआ नाभि 
में अतिसूक्ष्म, हृदय में सूक्ष्म, गल में पुण्ठ, सिर में अपुष्ट और मुख में 
कृत्रिम नाद को उत्पन्न करता है । ऐसे ही बाजों पर हाथ अथवा दण्ड 
का आधात पहुँचने पर आकाश में अग्नि ओर वायु के संयोग से नाद 
उत्पन्न होता है| स्वर, गीत, राग आदि का मूलकारण यही नाद हे । 
इस्प के बिना, स्वर, गीत, राग आदि का होना सम्भव नहीं ॥१॥ 
“केते राग परी सिओ कहिअन केते गावन हारे”! । यहां परीवार 
का संक्षिप्त उच्चारण “परी” है, जैसे “पारे त्वा!” ( ऋ० ७१११) मन्त्र 
में परिचरन्तः का संक्षिप्त उच्चारण “प्रि! हे। सह का उच्चारण सिओ 
और अथे साथ है। संगीतशास्त्र के भारतीय आचार्यों ने मूल राग कुछ 
छे ६ माने हैं। भरत ओर हनुमान के मत से भेरव, कौशिक ( माल- 
फौस ), हिंडोल, दीपक, श्री ओर मेघर, ये उन छे रागों के नाम हैं। 
सोमेश्वर ओऔर ब्रह्मा के मत से श्री, वसन्‍्त, पश्चम, भेरव, मेघ और 
नरनारायण, ये उन छे रागों के नाम हैं । नारदसंहिता में मालव, 
मलार, श्री, वसन्‍त, हिडोल ओर कर्णाट, ये उन छे ६ रागों के नाम 
लिखे हैं । नाम के सम्बन्ध में मतभेद होने पर भी संख्या के सम्बन्ध 
में मत भेद नहीं है । भरत ओर हनुमान के मत से हर एक राग 


इंद्यरगेहदरशोमापवे ।२७। १७६ 


की पांच पाच रागिनियां ओर हर एक राग के आठ आठ पुत्र हैं | 
सोमेश्वर ओर ब्रह्मा के मत से हर एक राग की छे ६ छे ६ रागिनिया 
ओर हर एक राग के आठ आठ पुत्र ओर आठ आठ घुत्रवधूआ हैं। 
आज कल के रागियों में सोमेश्वर और बहा का मत अधिक प्रचलित 
है। गुरुसस्प्रदाय में भरत और हनुमान्‌ का मत ही ठीक माना और 
टीक समझा जाता है ॥ १॥ 


“गावे तुहनो पवन पानी वेसन्तर””। वायु का नाम पवन है। सिद्धान्त- 
शिरोमणि में वायु के आठ भेद लिखे हैं । आवह, प्रवह, उठह, संचह, 
निवह,परिवह,सुवह ओर परावह, ये उन आठों भेदों के नाम हैं। वायु का 
दूसरा नाम मरुत्‌ है। वेदों में तथा आपंत्रत्थों में मरूतों को इन्द्र का 
सेनिक-दल और उनके पिता का नाम रुद्र (ऋ० १८।८५।१) लिखा है। 
मरुतों की संख्या ऊनचास ४९ ओर सात सात के सात गण माने हैं । 
शतपथव्राह्मण में मरुतों के गणों के सम्बन्ध में यह वाक्य पढ़ा है-- 
“सप्त सप्त वे मारुतो गणा;”” भर्थात्‌ सात खात का निमश्चय मस्तों 
का एक एक गण है ( शत० ७8।३।१७ )। वास्तय में वृष्टि लानेवाली 
वायुओं (मानसून) का नाम मरूत है। अज्रि के पुत्र द्यावा>७ ऋदषि ने 
उनके सम्बन्ध में यह मन्त्र (ऋ० ७५०५) उच्चारण किया हे-- 
“उदीरयथा मेरुतः ! सैसुद्रतो यूयं, टैप्टिं बेषेयथा पुरीपिणः । 
ने वो दर््ताः | उपदस्यान्त पेनवः, शुभ थाताम अनु रथा अंहत्सत”। 
अथै--हे मरुतों ! हे जलवालो ! आप समुद्र से उठें ओर बृष्टि 
करें | हे दंशनीयो ! आपकी मेघ॑रूपी गोएं कभी क्षीणपय नहीं होती हैं, 
शुमकाये के लिये चलने वाले आपके रथ हमारे अनुकूल होवे ॥५॥ 
पानी || जल का दुसरा नाम पानी है | यह एक द्रव द्रव्य है और 
स्थावर जड़म, सब प्रकार की जीवसए्ि के लिये अत्यन्त ही आव ज्यक 
वस्तु है । वायु की नाई इसके अभाव में भी कोई जीव जीवित नहीं 
रह सकता । इसी से इसका ए#% सलाम जीवन है। अम्बरीप के पुत्र 
सिन्धुद्वीप ऋषि ने इसके सम्बन्ध में यह मन्त्र पढ़ा है-- 
“अप्सु में सोमो अब्रवीद्‌ अन्तर विश्वानि भेपेजा | अग्नि च 
विश्वेशम्भुवम?! ( ऋ६द० १०।९।६ ) | 
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अथ--औषधियों के राजा सोमने मुझे कहा है, पानी के अन्द्र 
सब ओबधियां हैं। ओर वह अग्नि, पानी के अन्दर हे, जो सब के 
स्वास्थ्य सुख को बनाती है ॥ ६ ॥ 
आधुनिक पदार्थविद्या के अनुसार पानी योगिक पदार्थ हे । 
अम्लज़ और उदजन नाम की दो गेसों के योग से इसकी उत्पत्ति हुई 
हैँ। ताप-मान की बत्तीस ३२ अदा की गरमी रह जाने पर यह जम 
कर बफ और दो सौ बारह २१५२ अंश की गरमी पाने पर भाष हो 
जाता है। इनके मध्यवर्ती अशों की गरमी में ही यह अपने प्राकृतरूप 
अर्थात्‌ द्ववरूप में रहता है | अवस्था विशेष के भेद से इस पानी के अनेक 
नाम हैं-जेसे भाप, मेघ, बूद, ओला, कुहरा, पाला, ओस, बफ आदि । 
उन में से बूंद, कुहरा, पाछा, ओस आदि, उस के तरल रूप हैं ओर 
भाप, मेघ (बादल), दोनों वायव अथवा अधेवायव-रूप और ओला 
तथा बफे, दोनों घनीभूत रूप हें । 
बेसन्तर |वैशवानर का अपश्रंश रूप बेसन्‍्तर और अथे विश्व का 


नेता है । यहां सर्वत्र उसका अर्थ अप्नि विवक्षित है, क्योंकि यह यज्ञ- 
मात्र का नेता है । अमन के श्रोत ओऔर स्माते, दो भेद हैं । श्रौतों में 
तीन अप्नियां मुख्य हैं-गाहपत्य, आहवनीय ओर दक्षिणाप्रि (अन्चाहा- 
येपचन) | गृहपति से सम्बन्ध रखने वाली अर्थात्‌ ग्रहस्थाभ्रम में आने 
के पीछे ययाविधि मनन्‍त्रों से स्थापित की हुई ग्रहपति ( ग्रृहस्थी ) की 
अप्नि को “गाईपय” देवताओं को आइतियां देने के लिये गाहपत्य 
अग्नि से लेकर दूसरे आहवनीय नाम के कुण्ड में प्रज्वलित की हुई 
अग्नि को “आहवनीय”” और जिस कुण्ड की अग्नि पर चरू पुरोडाश 
आदि हव्य वस्तुएं पकाई जाती हैं, उसको “अन्वाहार्यपचन”” कहते हैं। 
इस अभ्नि का कुण्ड अग्न्यागार की दक्षिणदिशा में होता है, इसलिये 
अन्वाहायपचन का ही दूसरा नाम दक्षिणाप्नि है । यहां वेश्वानर 
अग्नि के सम्बन्ध में निम्न मन्त्र (ऋ०१।५९।१) उद्धुत करने योग्य है-- 
० को रे पा तप 4 ० 
“बेया; इंद अग्रे ! अम्नयस्ते अन्ये, ले विश्वे अप्रता) मांदयन्ते। 
शक डे जा ५ १£ १०७ ८ हट 
वैश्वानर ! नाभिरसि प्षितीनां, स्थूना इतर जनान उपमिद ययनन्‍्थ””? । 
अर्थ-हे वैशैबानर ( अप्नि )! दूसरी सब अप्नियां निश्चय तेरी 
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शाखा अर्थात्‌ शासत्रा के समान हैं, तेरे होने पर, सब देवता हे को 
प्राप्त होते हैं ।हे संबके नेता | तू सेब प्रजाओं के मध्य में वतेमान है, तू 
हैंहू थंम्म की नाई अपने जनों फो घेरण किये हुआ (थामे हुआ) है ॥१॥ 
'भावे राजा प्म-द्वारे!”। यहां देहलीदीप न्याय से धममं का सम्बन्ध 
राजा ओर द्वार, दोनों के साथ है । धमराजा से प्रेतराट्‌ यम और 
घमंदार से उसका न्यायालय अभिप्रेत है । यम, विवस्वान्‌ का पुत्र 
और मनुष्यों को उनके पुण्यपापरूपी शुभाशुम कर्मो का फल सुख तथा 
दुःख, धमेपूवेक, बिना पक्षपात, ठीकठीक देने वाला न्यायाधीश माना 
गया है | ऋक्‍्घंहिता के दसवें मण्डल के चौदहवें १७ सूृक्त में कद्या है 
कि घमेराज यम के द्वार पर चार चार आंखों धाले चितकबरे रंग के 
बड़े बढ़े दो भयडुर कुत्ते खड़े रहते हैं ओर उसके दूतों से पकड़ कर 
लाये हुए पापी मनुष्यों को दुःसह दुःख देते हैं (ऋ० १०।१४॥११)। 
तेत्तिरीयारण्यक में इस यमराज के सम्बन्ध में यह मन्त्र पढ़ा है-- 

“बैबेस्बते विविच्यन्ते, यमे रै।जनि “ते जनाः । 
“ये चेह संत्पमिच्छन्ति, ये उ चानतवादिनः/” ( ते० अ० ६५३)। 

अथै-- विवस्वान्‌ के पुत्र यम राजा के हां 'वे मैनुष्य ( स्री, 
पुरुष ) अछूग अलग किये जाते हैं । जो निश्चय येहां संत्य बोलना 
चाहते अर्थात्‌ सदा सत्य बोलते हैं और 'जो निर्श्रेय झूँठ बोलने 
याले अर्थात्‌ सदा झूठ बोलते हैं ॥३॥ 

कठोपनिषद्‌ के श्ुनिवाक्य में स्वयं येंस ने पापी मनुष्यों के 
सम्बन्ध में नचिकेता से यह कहा हे-- 


“से साम्प्रायः प्रैतिभाति बालं, प्रेमाग्न्तं वित्तमोहेन मूँढम । 

अये लोको नास्ति परे! इंति मानी, पुनः पुनर वशमापथते मे” ॥२॥ 
अथे--परलोक का सम्बन्ध, उस मूखे की नहीं भासता 
(दीखता) है, जो असावधान है ओर धन के मोह से विवेकेशन्य हे । 


यही लोक है, देसरा नहीं हे ', ऐसा मॉननेवाला मनुष्य हे. नाचिकेता ! 
धोर बार 'मेरे वेश में पड़ता है ( कटो० १५। ६ )॥१॥ 


४ गांवे चितगुप्त लिख जाने, लिख लिख धर्म वीचारे ” । 
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घमेराज यम के मुनीम का अर्थात्‌ मुख्य लेखक का नाम चित्रग॒ुप्त है। 
यह मनुष्यों के पुण्य पापरूपी कर्मो को लिख लिख फर घर्मराज यम के 
सामने रखता है,घधमेराज यम उन्हें बोल बोल कर मनुष्यों को यथाकर्म फल 
देता है | पद्मपुराण, गरुड़पुराण, स्कन्द्पुराण और भविष्यपुराण नाम 
के पुराणों में चित्रगुप्त के सम्बन्ध में अनेक प्रकार की कथाये मिलती 
हैं। स्कन्द्पुराण के प्रभास ७ण्ड में लिखा है कि 'चित्र' नाम का एक 
राजा था, जो हिसाब क्रिताब रखने में बड़ा निपुण था। घमेराज ने चाहा 
कि उसे अपने हां मनृष्यों के पुण्य, पापरूपी कमे का लेखा रखने के लिये 
ले जायें। वह राजा एक दिन नदी में स्नान कर रहा था | घमराज 
यम ने उसे उठा मंगाया ओर उसका नाम चित्रगुभ रख कर अपना 
सहायक बनाया । भविष्यपुराण में लिखा हे कि जब ब्रह्मा, सब साश्ट 
को बना कर ध्यान में निमझ्न हुआ, तब उसके शरीर से एक विचित्र 
बण का पुरुष,कलूम दवात, हाथ में लिये हुए उत्पन्न हुआ । जब ब्रह्मा 
ध्यान से उठा, तब उस पुरुष ने हाथ जोड़ कर कहा कि मेरा नाम 
ओर काम बताईये । ब्रह्मा ने कहा कि तुम हमारे काय अर्थात्‌ शरीर 
से उत्पन्न हुए हो, इसाडिये तुम कायस्थ हुण ओर तुम्हारा नाम 
चित्रगुप्त हुआ । तुम मनुष्यों के पुण्य, पापरूपी कमे का लेखा रखने 
के लिये घमेराज यम के पास रहो । 

“गावे इंसर बरमा देबी, सोहन सदा सवारे”” | यहां इंश्दर 
का उच्चारण इंसर ओर ब्रह्मा का उच्चारण बरमा है। देव शब्द से इन (३) 
प्र्यय आने पर देवी शब्द बना है, जेसे माया से मायी और देवों का 
स्वामी विष्णु उसका अथ्थे है । अनेक विद्वानों का मत है कि देव का 
छान्‍्द्स उच्चारण देवी हे, जैसे दुर्गा का छान्दस उच्चारण « <दुगिः )9 
(तै० आ० १०१ ) और अथे विष्णु-देव है । ऋकसंहितां के मन्ह्रों में 
विष्णु के लिये विष्णु-शब्द जैसे अनेक बार प्रयुक्त हुआ है, वेसे देव- 
शब्द भी अनेक बार प्रयुक्त हुआ है ( ऋ० ७।९९। १-२ )। इसलिये 
बेवी का अथथे सब देवताओं का स्वामी विष्णु-देव, बहुत ठीक हे ॥३॥ 
“गावे इंद इंदासन बैठे देवतिआ दर नाले”? यहां दल का उच्चारण 
दर है, जैसे अरू का उच्चारण “अर ! (ऋ० ६।७०।३) और अर्थ समूह 
अर्थात्‌ सह है। इन्द्र,पुराणों में स्थर्गीय देवताओं तथा अप्सराओं का राजा 
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और पानी का बरसाने वाला लिखा है । उसका वाहन पेरावत और 
दरस्त्र वज्ञ (तलवार) है । उसकी स्त्री का नाम शची, सभा का सुधर्मा, 
नगरी का अमरावती, बन का नन्दन, पुत्र का जयन्त, घोड़े का 
उच्चे:अवा और सारथी का मार्ताल नाम है । वृत्र, नमुचि, शम्बर, 
पणी,बालि, विरोचन ओर अलीबिश (इब्लीस), ये सब इसके दान दें । 
चेद्कि-परिभाषा में देवता और इंश्वर, दोनों का सांझा नाम इन्द्र है । 
यहां इन्द्र के सम्बन्ध में नीचे का मन्त्र ध्यान में रखने योग्य हे-- 


“यस्माद इन्द्राद बेहतः किंचने इमू ऋते, विश्वानि अंस्मिन्‌ 
सेम्भुताएथि  वीर्या | जटेरे सो तेन्वी संहो महो, हंसते वेन्नं 
भेरति शीषणि क्रेतुम”” ( ऋ० २। १६।२)। 


अधै--जिस सैबसे बड़े इन्द्र के बिना अर्थात्‌ इन्द्र से खाली, निम्पय 
कोई भी वस्तु नहीं है, इस इन्द्र में सब बेल (शाक्तियां ) इकद्े 
हुए ( एक बल हुए ) रहते हैं । पेट में सब ओषधियों ( अन्नों ) का 
राजा सोम ( अन्न ), शरीर में मंहान्‌ अर्थात्‌ अथाह बैल, हाथ में वजन 
( तलवार ) ओर सिरे मे ज्ञौन ( दानाई ) रेखता है ॥२॥ 


“गावन मोहिनियां मन मोहन,सुरगा मच्छ पियाले””। झ्री-लामान्य 
का नाम यहां मोहिनी हे । शोष सब उसके |वशेषण हें । षड़ज आदि 
सातों स्वरों को गाने वाली, सुरगा का अथ है । शरीर के अन्द्र के 
प्रयल्ञविदोष से उत्पन्न होने वाले वागिन्द्रय के शब्दरूपी व्यापारविशेष 
का नाम गाना है। उसका पूर्णरूप पड़जादि सात स्वरों से होता है । 
पड़ज, ऋषभ, गांधार, मध्यम, पश्चम, जेवत और निषाद, ये उन 
सातों स्वरों के नाम हें । मत्स्य, का उच्चारण मच्छ ओर प्रेमालय का 
उच्चारण पिआले है । मत्स्य छुप्तोपमा-पद्‌ और अर्थ मच्छियों की 
नांइ चपल, है। चपलता स्त्रियों का भूषण और मनुष्यों का दूषण है । 
“गावन रतन उपाये तेरे अठसठ तीथे नाले”?। यहां नाम का एकदेश 
रल उच्चारण हुआ है | उससे अभिप्रेत रललाकर नाम का समुद्र है ओर 
बाकी सब समुद्रों का उपलक्षण हे। अठसठ तीथों से चारों धघामों के 
सहित भारतधषे फी सब नद नदियां और सरोवर विवशक्षित हैं ॥२७॥ * 


१८४ अपसंहिता । 


ब्रह्मा विष्णुमहेश! सुरसुरपतयो म्त्युवातानलापः, 

लोकाः ताराः दिनेशा! शशिगणसहिता। भुगयों भूधराश्च । 
हक्षा; नया; समुद्राः जनिजनमुनयो रागिणीरागयुक्ता:, 
गातारो यस्य गेहे स गुणणणनिधिः पातु वो विश्वकतों ॥१॥ 





“ब्रणामानुप्रणामपवे” ।२८॥ 

' मुंदा सन्‍्तोख, सरमस-पैत झोली, ध्यान की करे 
बिभूत । खिंन्थो काल कुआरी काया, जुैगत डेडे। परे- 
तीत ॥९॥ आओ ई पेन्थी संगल जंमाती, मंन जीते जग 
जीत ॥२॥ ओदेस तिल आंदेस | आद अनील अंनाद्‌ 
अनाइत, ऊुग जुँग ऐकी बेस” ।१॥२८॥ 

संस्क्ृतभाषान॒ुवाद । 

सेन्‍्तोषो योगमुद्रा, आश्रमप्रतिष्ठाहेतुः तपश्चयों दोलिका, 
ध्यानस्येश्वरप्र णिधानस्य भक्तेः वि्ृतिः भस्म क्रिसेते, स्वात्मनि 
देहे भस्मकरणं मन्यते। केन्था कॉलस्य कुमारी पुत्री कोयरतनु), 
शाखत्रतः प्रतीतो बज्वातो युक्ताइरविहारों देण्डो विद्यते ॥ १॥ 
आसतिकतेव पेन्था), सेकश जातिः मण्डली, मेनसि जिते जौव 
जिंतेमास्थीयते।।२॥। तेस्मे प्रणामः प्रात:,तैस्में प्रणाम! सायम्‌। यो 5- 
सौ सर्वस्य जगतःओऑदि-कारणं,यस्य नास्ति किख्िंदादि-कारणं, 
यो नीलौदिवर्णरहितोडवर्णः, यो न शस्रादिभिराहन्यते छिद्यते- 
अव्रणः, युगे युगे यस्यैको वे+! प्रतिकल्पमेकरसः | १॥२८॥ 

हिंदीभाषान॒वाद । 

सन्‍्तोष योगी की मुद्रा है,आश्रम की प्रतिष्ठा का हेतु (कारण) 
तपश्रया झोली और एक ईश्वर का सदा ध्यान (भक्ति) विभृति 
केरना अर्थात आत्मा-रूपी शरीर पर भस्म लगाना है । केल की 


प्रणामानुप्रणामपर्व ।२<। १<७५ 


कुमारी अथोत्‌ पुत्री देह कैन्था ( गोदड़ी ) और शॉस्ज्सिद्ध 
युक्ताहार विहार देँड है।।९॥ औस्तिकता _ ही पेन्‍थ,सेम्पृण (सारी) 
जाति मंण्डडी और मन का जीतना, ज॑गत्‌ का जीतना है ॥२॥ 
प्रंभाम है उसको प्रातः, प्रेणाम है उसको सायम । जो सँब जगत 
का आदि (कारण) है, जिसका कोई आदि (कारण) नहीं है, नो 
नील आदि वर्णो ( रंगों ) से रहित है, जो शल्त्रों से आहत 
( जखमी ) नहीं होता और युग युग में जिप्तका ऐके ही वेषे है 
अथोत्‌ खरूप एकरस है ॥ ३ ॥ २८॥ 

मआादप---जिस ई/्यर के गुण अनन्त ओर अमूल्य हैं, जिसके 
घर-दर की शोभा अकथनीय हे,बह सदा सांझ सवबेले प्रणाम के योग्य 
है, उसे जितनी बार प्रणाम किया जाये, थोड़ा हे, इसलिये अब अगले 
“प्रणामानुप्रणामपत्रे”! नास के चार 8 पववों का आरम्भ किया गया हे। 
भ्रीगुरु नानकदेव जी के समय, पञ्ञाब देश में हठयोग के करने वाले 
साथुओं का तथा नाथपन्थी योगी नाम के साधुओं का अति-बाहुल्य 
था । वे जहां तहां यथावकाश श्रीगुरुनानकदेव जी से आ कर मिलते 
ओर अपने अपने संघ्कररों के अनुसार प्रश्न किया करते थे। श्रीगुरु 
नानकदेवजी भी धायः उनके प्रश्नों का उत्तर वेदिकघम के अनुसार सदा 
आध्यात्मिक दृष्टि से दिया करते थे,जिनकोीं सुन कर समझदार सभी साधु 
बढ़े प्रसन्न होते थे।प्रणामानुप्रणाम-नाम के चारों पर्वो में उन्हीं साधुओं 
के प्रक्षों को लक्ष्य में रख कर अध्यात्म-विषय का उपपादन हुआ है। 
चारों पर्वो के.सब मन्त्र यथाक्रम तीन,तीन,तीन,तीन अर्थात्‌ बारह १९ हैं । 
उनमें से पहले पर्व के पढले मन्त्र का पूर्वाघ है “मुंदा सन्‍्तोख सरमपत 
झोली”” | मुंदा ओर मुद्रा, दोनों 'मुद्रा शब्द के अपम्रश हैं।योग, या 
साधारण ध्यान अथवा प्रतिदिन सन्ध्या करने के समय सिद्ध,पक्म,आदि 
नाम के किसी आसन-विशेष से बैठे हुए मनुष्यों के तथा हठयोगी साधु ओं 
के मुंह,आंख,गद्‌ न,हाथ,पांव आदि शारीरिक अड्ों की स्थिति-विशेष को 
और नाथपन्थ के साधु,जो दोनों कानों में काच का अथवा स्फटिक का 
कुण्डल पहनते हैं,उसको “मुद्रा” कहते हें। रृष्ट पस्तु (सुख तथा सुख- 


१८६ जपसाहित । 


साधन) की और अनिष्ट वस्तु (दुःख तथा दुःखसाधन) की प्राप्ति में सदा 
सन्‍्तोष अथांत्‌ चित्त की प्रसन्नता,योगी साधु की मुद्रा है। आश्रम का 
उच्चारण यहां भ्रम (सरम) है,जेसे वेद में आत्मन्‌ का उच्चारण “त्मन्‌”” 
(ऋ० ४।४५९) पत,यह प्रतीति का संक्षिप्त रुप है,जेसे नक्तं का संक्षिप्त 
रूप “ नऋू” (ऋ० ७७१।१) अथवा रेतस्वी का संक्षिप्त रूप “रेती” 
(बडु०१०४०।११) है। पत अथवा प्रतीति का अर्थ यहां प्रतिष्ठा और आश्रम 


तथा प्रतीति,दोनों का आपस में बहुत्रीहि सामस ओर समासार्थतपश्चर्या 
विवक्षित है । यादि साथु विदाव्‌ है, आचारयान्‌ है ओर तपस्वी है, तो 
उसका आश्रम (चतुर्थाश्रम) प्रातिष्ठत माना जाता है और जनता उस की 
पूर्णरूप से सेवा करती है। उसे फिर किसी भी आवश्यक वस्तु के रखने 
के लिये झोली की जरूरत नहीं रहती । इसी दाश्टि से कहा हे कि सरम 
(आश्रम) की पत (प्रतिष्ठा) है जिस से,ऐसी तपश्चर्या,साधु की झोली है॥१॥ 
“आ ई पन्थी” | यहां आस्तिकता का एक देश “आ? उच्चारण हुआ 


गा ६६ 


है, जैसे “आ भन्दमाने!” ( ऋ० ३।४। ६) मन्त्र में “आगच्छतां” 
का एक देश “आ? अथवा 'आ यव साकम”? (ऋ० ७। ३६ ।,५) 
मन्त्र में “आस्रवन्तु” का एक देश “आए! उच्चारण हुआ है | ई-निपात 
है ओर अर्थ उसका अवधारण (ही) है।योग को साधने वाले साधुओं 
के ओर नाथपन्थी साधुओं के अनेक पन्थ हैं । श्रीगुरु नानकदेवजी 
का कथन है कि एक आस्तिकता ही सब साधुओं का वास्ताधेक 
पन्‍थ है और यही सर्वोत्तम सनातन वेदिक मत है ॥ २ ॥ 
“आदेस तिसे आदेस”” । आदेस का अर्थ यहां प्रणाम विवक्षित है । 


प्रणाम,प्रात: साय, दोनों समय किया जाता है, इसलिये आदेस, दो 
बार उच्चारण हुआ है। प्रात: साय, दोनों समय प्रणाम करने की परिपाटी 
सनातनी हे, यह ऋक्‍संहिता फे मन्त्र से सिद्ध है। मन्त्र यह है-- 
“इंप सवा अग्ने ! दिये दिवे दोषावस्तर धिया वैयम । 
नेमो मरन्‍्तः ऐमसि!! ( ऋ०१।११७) 
अथे--हे अप्लनि (सब के अग्रणी) हँम दिन प्रेतिदिन प्रातः साय 
यैथाबुद्धि ( अपनी २ बुद्धि के अनुसार ) नमस्कार की भेंट लिये हुए 


प्रणामानुप्रणामपर्च ।२९। १८७ 


आप के संमीप आते हैं ॥ ७॥ 
यहां अथवैसंहिता का मन्त्र भी उद्धुत करने योग्य है-- 
“सैमः साय नैमः प्रौतः, नेमो रात्या नमो दिनेः । 
मैवाय चे शेवोय चे,उमाम्याम्‌ अकर नम)” 'अथवे० ११२१६) । 
अथै--नमस्फार ( प्रणाम ) है साय समय, नमस्कार है प्रातः 
समय; नमस्कार है शात्री में, नैमस्कार है दिन में । में तुत्न जगत के 
उत्पादक को और में निश्चय जगत के संहारक को अपने _ दोनों हाथों से 
नमस्कार करता हूँ ॥१६॥३॥२८॥ 
सन्‍्तोषो योगिनां मुद्रा, भृतिविद्या पराउवरा । 
मण्डली सकला जातिः, पन्‍था। अ।स्तिकता परा ॥१॥ 
जिते चित्ते जितं लोक, मन्यन्ते कमैयोगिनः । 
नमरस्यान्ति च विश्वेश, प्रातः सायं मनखिनः ॥२॥। 


“प्रणामानुप्रणामपवे” ॥२९॥ 

“भ्लुगत ज्ञान देया भमण्डारण, घेट घट वाजे नाद | आप 
नाथ नोथी सभ जो की, रिडू सिद्ध अंवरा सॉद ॥ १ ॥ 
संजार्ग विज्ञोग, दुए कार चलावे, लेखे आं।वे भाग।॥।२॥ 
आदेस तिसे आदेस | आद अनील अनाद अनाइत, 
ऊुँग जग ऐको वेस” ॥ ३॥ २९॥ 

संस्कृतभाषानुवाद । 


भुक्तिभोजन ज्ञानं, मण्डारिणी तद्गण्टाराधिष्ठात्री भेतदया, 


ग्रहीतणां निश्ञासनां क+योगिनां देहे देहे हर्पेण वै।्यमानं-हर्षध्वनि 
विदधद मनोवाय वाद्यभेदो नंद! । आत्मा नाौथः खामी,यरय संपोः 
देहेन्द्रिपक्षणाः नाॉथ्या;-खभूता।ः स्वाधीना। प्रजा), ऋँद्धयो 
रसायनाशाः,सिद्धेयो 5णिमादाः अवरैः-निकृष्टेः अनात्मजै:साँयन्ते 


प्राप्यन्ते, न कमेयोगिभेः ज्ञानभोजनेरात्मज्ैः ॥९॥ इष्टानिष्टयो 


१४८ अषपसंधदिता | 


संयोगवियोगौ ' द्वौ कोल? चौलयति-करोति, तौ द्ौ शैधालेख 
(यस्य छुम कमे,तस्येष्ठ से यो गो 5 निष्टवियो ग:, यस्याशु मे कर्म, तस्येष्ठ- 
वियोगो5निष्टसंयोग*, इति ईश्वरीय-कमेलेखमन तिक्रम्य ) येथा- 
विभाग प्रतिपुरुषम ऐतेः आगच्छतः ॥२॥ तस्मे प्रणाम: प्रातः, तेस्गे 
प्रंणामः सायं, योउसो सर्वस्य जगतः ओदि कारणं, यैर॑य नास्ति 
किबचिदादि कारणं, यो नीलांदिवणरहितोध्वणै।, यो ने शख्रा- 


दिभिराहन्यते छिद्यतेष््रणः, युगे युँगे यैस्‍येकोी वेष। प्रतिकल्प- 
मेकरस। ॥ २॥ २९ टन 
भाषानवाद । 
ज्ञेन भोजन है, भूतदया भण्डारन अर्थात भोजनागार की 


अधिक्नात्री है, लेनेवाले क्मयोगी जिज्ञासुओं के शैरीर शरीर में 
हपे से बंजरहा मनोरूपी वाजा प्रड़ी नाद है । आत्मा नाथ 
अर्थाव स्वामी है, जिसकी नोथी ( नियम में चलाई हुई ) संब 
शरीर,इन्द्रियां रूपी स्व-नामकी शिष्यरूपी प्रजा हे। रसायन 
आदि ऋद्धियों और अणिमादि सिद्धियों को निर्क्ठ जन (नीचली 
श्रेणी के मनुष्य ) प्रॉपत करते अथोत्‌ पाने का यत्र करते हैं॥९२॥ 
इं5 वस्तु ( सुख तथा सुखसाधन ) का संयोग और आऑनि्ट वस्तु 
( दुःख तथा दुःखसाधन ) का वियोग, दोनों को कोल ही 
नियम से चलाता अथोव बनाता है, वे दोनों इश्वरीय कमलेख के 
अनुसार, विभोग से हरएक मनुष्य को भ्रोंप्त होते हैं अथाव्‌ शुभ 
कमेवाले को इष्ट वस्तु का संयोग, आनिष्ट वस्तु का वियोग ओर 
अशुभ कर्म वाले को अनिष्ट वस्तु का संयोग,इष्ट वस्तु का वियोग 
होता है ॥ २॥ प्रेणाम है उसको प्रातः, प्रणाम है उसको सायम, 
जो सबका आदि है, जिसका कोई आदि नहीं हैं, जो नीलादि वर्णो 
से रहित है, नो श्त्रों से आहत (जखमी) नहीं होता है और युग 
युग में मिसका ऐके ही वेष॑ अथोत्‌ स्वरूप एक रस हैं ॥|२॥२९॥ 


प्रणामालुप्रणाभपवे ।२९। १८९ 


भाष्य--“भुगत ज्ञान दया भण्डारण”” । भुक्ति का उच्चारण 
भुगत और भाण्डारिणी का उच्चारण यहां भण्डारण है। भुक्ति का अर्थ 
भोजन और भाण्डारिणी का भाण्डार की अधिष्ठान्नी अर्थात्‌ भोजनागार 
की स्वामिनी अथे है | दयाका पर्याय (दूसरा अर्थ) रूपा प्रसिद्ध है । 
नाथपन्थ के साधु प्रायः सींग का एक छोटा सा बाजा अपने गल में 
लटकाये रखते हैं ओर भोजन के समय उसे बजाते हैं। उस बाजे 
को सींग का बना हुआ होने से 'सिंगी नाद” अथवा केवल“नाद” कहते 
हैं। कमेयोगी जिज्ञासुओं का मन ही सिंगी-नाद है, जो गुरु की रूपा 
से ज्ञानरूपी भोजन को पाकर तृप्त हुआ प्रतिक्षण ह॒र्थ की ध्वनि करता है। 
इसीलिये कहा है “घट घट वाजे नाद”” | घटका अथे यहां शरीर है। 


“रिद्ध सिद्ध अवरा साद” । ओपधिविशेष को ऋद्धि कहते हैं । 
यहां ओषधिविशेष से पारद्भस्म अभिप्रेत है। रसायनवेत्ता प्रायः पारद- 
भस्म को ही मुख्य रसायन कहते ओर मानते हैं । उनका कहना है कि 
पारदभस्म के खाने से मनुष्य का शरीर रोगी नहीं होता, बूढा नहीं 
होता, शरीर का बल, तथा वीर्य बढ़ जाता और चेहरा खूब-सूरत हो 
जाता है। पूवेकाल में हर एक पन्थ का साधु पारद्भस्म आदि विविध 
रसायनों का ओर इसी प्रकार की दूसरी अचूक ओषधियों का संग्रह यत्त 
से किया करता था। पर अब उसका अभाव है। सिद्धियों की संख्या 
आठ मानी है । अणिमा, लघधिमा, महिमा, प्राप्ति, प्राकाम्य, वशित्व, 
इशितृत्व और यत्रकामावसायित्व, ये उन आठों सिद्धियों के नाम हैं । 
छोटा होने का नाम अणिमा, हलका होने का नाम लधिमा,बड़ा होने का 
नाम महिमा, जहां सवेसाधरण की पहुंच नहीं हे, वहां पहुंचजाने 
का नाम प्राप्ति, इच्छा के पूरा होने में रोक न होने का नाम प्राकास्य, 
वश में करने का नाम वशित्व, स्वामी होने का नाम इशितृत्व, सत्य - 
सडु-ल्प होने का नाम यत्रकामावसायित्व है। योगद्शेन के सूत्र में कहा 
है कि ये सब सिद्धियां इंश्वर की प्राप्ति के माग समाधि में भारी विध्न 
हैं, इसलिये इंदवर की प्राप्ति के माग में चलने वाला आत्मज्ञ मनुष्य 
इन सिद्धियों को तुच्छ समझे और भूछ कर भी इन की इच्छा न करे । 


सूत्र यह है-“' ते समाधो उपसगा, व्युत्थाने सिद्धय/” अर्थात्‌ 
'वे (सिद्धियां) ईवैरप्राप्ति के मागे समाधि में विश्व (प्रतिबन्धक) हैं, जो 


१९० खपसंदिता !' 
ब्युत्थानकाल में(समाधि के अभाव काल में) सिद्धियां हैं (योंग०३।३६) | 
“रिद्धसिद्ध अवरासाद” का आशय भी यही है ॥ १॥ 

“संजोग विजोग दोए कार चलावे”' यकार £ था जकार, दोनों का 
स्थान (ताल) एक होने से,यकार की जगह यहां जकार उच्चारण हुआ है 
और फाल का उच्चारण कार है.जैसे वेद में स्थूल॑ का उच्चारण “स्थूरं! 
(ऋण <॥१।३४) अथवा अल का उद्चारण “अर”? (ऋ०१।१८७७) है। 
अक्षराथ अनुवाद से स्फुट है ॥२॥३॥२६॥ 

योगिनां जशञानभाण्डारों दया भाण्टारनायिका। 
प्राथिनां लब्धकामानां हपेनादश्व नादिका॥ १॥ 
ऋद्धयः सिद्धयः सवा, अज्ञचित्तैकरजिकाः । 
योगव्याप्रेने कांक्ष्यन्ते, केवल मगतृष्णिकाः ॥ २॥ 


“प्रणामानुप्रणामपवे”” ॥३०॥ 

“ऐका साथी जुगत विआहे, तिने चेलेपेरवाण।हकऋ 
संसारी, इक भण्डारी, इके लोये दीबोान || १ ॥ जिये 
तिस भावे तिवे चलावे, जियें 'होवे फरमाण । ओह 
बेखे ओना नंदर नें आव, बेंहुता ऐहे विडोण॥ * ॥। 
आदेस तिसे आदिस | आए अंनील मँनाद जैनाहत, 
जुँग जंग ऐकोा वेसे” ॥ ३ ॥ ३० ॥ 

सस्क्रतभाषानुयाद । 
एको मायी मायापतिरीश्वरः मायायोगेन विविषकारमैति, 
तस्य त्रेयश्रेलुकाः शिष्या; ( शासनाहीः ) प्रमाणाः प्रमाणवन्त३-- 
प्रामाणिका। । तत्रेकं! संसारी:-संसारस्य स्थावरजड्रमस्य प्राणि- 
जातस्य ख्रष्टा ब्रह्मा, एकः कर्मफलभाण्टाराधिप्ठाता (कर्मफलदाता) 
पालको विष्णु, ऐकः संसारस्य सष्ठेः प्रल्यार्थ दीपंयेंपानां न्‍्याय- 
सभां लौययति वर्तयाति,-प्रलूयका छ निरीक्ष्य रीक्ष्य प्रलय॑ रष्टिसंहार 


प्रणामानुप्रणाम प्र ।३० १९६ 


चकर्ति, संहतो शिवः | १॥ यंव तेस्मे रोचते येथा तैस्याश्ञा 
भवाति, तेथा ते स्वाधिकृर्त कार्य चौलयन्ति--कुवैन्ति। से एनानव 
अवेक्षते,  तेषां देष्टो च नॉवर्योति, बहूँतमम ऐतद बैहस्वे महत्त्वं 
भगवतस्तस्य ॥ २ ॥ वैस्मे प्रेणामः प्रात, तैस्मे प्रणाम: सायम । 
योउसो सर्वस्यादिः कारणं, यैस्‍य नास्ति किश्विदादि कारणं, यो 
नीलादिवणरहितो ज्रणे), यो न शख्रादिभिराहन्यते छिद्यते उत्रणः, 


थैंगे युंगे च यस्य एको वेष प्रतिकल्पमेकरसः ॥। १॥३०॥ 
हिन्दी भाषान॒ुवाद । 

ऐक मेयावाला अर्थात्‌ माया का स्वामी ईश्वर है, वह मैया 
के योग ( सम्बन्ध ) से विविधाकार को प्राप्त होता अथोव अनेक 
रूप से प्रकट होता है, उस के तीन शिष्य प्रमाणसिद्ध हैं। एक 
संसारी अथाव संसारी जीबोंका बनाने वाला स्रष्टा ब्रह्मा है, एक 
कर्मफल के भाण्डार का अधिष्ठाता अथोव श॒भाशुभ कर्मो के फल का 
दाता पालक विष्णु और एक संसार का रुप अथोव संहार करने 
के छिये यथासमय दीवॉन ( नन्‍्यायसभा ) को लेगाता है अथोव 
संहारकतो ( प्रढयकर्ता ) शिव है ॥ १॥ जो उसे भौता (रुचता) 
हे, जैसे उसकी ओज्ञा होती है, बैपे वे तीनों अपने अपने कार्य 
को चेंछाते अर्थात करते हैं, बेह उन्हें देखता है, आप उन की दैष्टि में 
नहीं औँता है,यंही उसका बड़े से बड़ापण अथोत बैडेप्पन है ॥२॥ 
प्रणाम है उस को प्रातः, प्रणाम है उस को सायम्‌। जो सच का 
आदि (कारण) है, जिसे का कोई आदि ( कारण ) नहीं है, जो 
नीलादिव्णो ( रंगों ) से रहित है, जो शस्त्रों से आहत (जखमी) 
नहीं होता है और जिस का युग संग में ऐक ही वेप्षे 
अथोत्‌ स्वरूप एकरस है ॥३॥३०॥ 


१९२ अपसंधिता । 


माष्य--ऋऋक्‍्संहिता के मन्त्र में कहा हे कि इश्वर अपनी माया 
के योग से अनेऋरूप होता हे । मन्त्र यह हे-- 

“रूप रुप प्रेतिरूपो बेंभूब, तेद अस्य रूप पतिचक्षणाय। इन्द्र 
मोंयामिः पुरेरूप! ' ईयते, युक्ताः हि अस्य हेरेयः शेता देश”! १५। 


अथै--ईश्वर पदाथे पेदाथ ( वस्तु वस्तु) में हेर एक पदाथे के 
आकार हुआ है, ईंस का वही यह एक रूप प्रत्यक्ष देखने के लिये हे । 
ईश्वर अपनी मेंया की शक्तियों से बेहुत-रूप अर्थात्‌ अनेक-रूप हुआ 
प्रतीत होता ( दृष्टि में आता ) है, इस की शक्तियां सेकेंड़रे ओर दस 

सेंकड़े अर्थात्‌ अनन्त युक्त ही हैं ( ऋ० ६।४७। १८ )। 

वैदिकों का मत हे कि इंश्वरके सशिसंकटपसे उसकी सष्टि-निर्माणशाक्ते 
माया; तीन गुणों के रूप में प्रकट हो कर जब सब लोकों को, जिनका 
समश्टि-नाम ब्रह्माण्ड हे, बना देती हे,तव इंदवर उन सब लोकों में सूष्टि 
( उत्पत्ति ), पालन ( रक्षा ) ओर संहार ( नाश ) की व्यवस्था करने 
के लिये अपनी मायारूपी प्रकृति के तीनों गुणों को लेकर ब्रह्मा, विष्णु 
ओर शिव रूप से प्रकट होता है । रजोग्रुण के सम्बन्ध से प्रकट हुए 
ब्रह्म को ख॒श्टि का, सत्तगुण के सम्बन्ध से प्रकट हुए विष्णु को 
पालन का ओर तमोगुण के सम्बन्ध से प्रकट हुए शिव को संहार का 
आधिकार दिया जाता है | इस अधिकार को टीक ठीक काम में लाने के 
लिये आवश्यक शक्तियां तथा उपयुक्त शिक्षायें भी उन्हें एक ही बार दे 
दी जाती हैं। वे तीनों उन शक्तियों ओर शिक्षाओं को पा कर अपना अपना 
काम ठीक ठीक करते हैं | इसलिये उन तीनों को इश्वर का शिष्य ओर 
शिक्षक होने से इंदवर को गुरु कहा है। ये तीनों,इंश्वर के शासन (आज्ञा) 
के अन्दर रहते हुए अपना सब काम क ते हैं ओर इंश्वर उनकी दृष्टि में 
न आता हुआ अध्यक्ष रूप से उनके हर एक काम को देखता है, बस 
यही इस पथ के तीनों मन्‍्त्रों का आशय है ॥ ३० ॥ 


“प्रणामानुप्राणामपर्व” ॥२९॥ 
“आसन लेोए लोए भंण्डार | जो किछे पाया से 
2२ हे 
एका-वार |। १॥ केर कर वेखे सिरेजन-हार । नॉनक 


प्रणामानुप्राणमपत्र ।३ १ १९३ 


सेंचे की साची कोर ॥ २॥ अंदेस तिसे आदेस | आद 

ओनील अनाद अऑनाहत, जुंग जग ऐको वेसें” ॥३॥३१९॥ 
सस्क्रतभापान॒ुवाद । 

छोके लोके तेपाम्‌ आसन स्थिति$, लोके छीके तेषां भाण्दारः 

कार्याठय। | येवकिश्वित ते; प्राप्ृव्यं, तंद एंकवारमेव प्राप्त, 

तेभ्यः इंइबरेण प्रादायि ॥ १॥ कुत्वा सवा व्यवस्थां कुत्वा विश्व 


जगत, स संबंस्रष्टा स्वयं साक्षिभूतो उवेक्षते। तदेतव सेत्यस्य तस्य 
सेयम अवितथ कौथयमिति नॉनकः पश्यति ॥ २॥ तेरे प्रंणामः 
प्रात), तथ्म प्रणाम! सायम । योउ्सो संर्बस्थादिः कारणं, येरैय 
नास्ति किश्विदादि कारण, यो नीलादिवणरहितो5वर्णः, यो 
न शख्रादिभिराहन्यते छिलद्यतेष्त्रणः, युँगे युंगे च यस्यैको वेष१- 
प्रतिकस्पमेकरसः ॥३॥३ २॥ 
हिंदी भाषानुवाद । 

लोक लोक में अथोत्‌ हर एक भूमिमण्डल में उनका आसन 
(निवास) है, लोक लोक में उनका भाण्डार अथोत कार्योलय है, 
जो केछ पाना चाहिये, अर्थाव उन्हें देना चाहिये, वह सब एक ही 
बार उन्होंने पा-लिया अथोव उन्हें ईश्वर ने दे दिया है ॥ १॥ 
वह सब जगत का बनाने वाला ईश्वर, सब जगत्‌ को बना कर 
ओर यथायोग्य उसका अधिकार उन्हें दे कर, आप साक्षी हुआ 
देखता है। निःसन्देह उस से का यह सेब काम सत्य है, यह 
मॉनक का दर्शन अर्थात्‌ नानक की दृष्टि है॥ २ ॥ प्रेणाम है 
उसको प्रातश,प्रणाम है उसको सायम ।जो सेब का आदि (कारण) 
है, मिंसेका कोई आदि नहीं है, जो नीलादि वर्णो (रंगों) से रहित 
है जो शर्त्रों से आहत ( जखमी ) नहीं होता है और जिसका 
यैंगे युग में ऐंक ही वेष अथोत्‌ खरूप एकरस है ॥३॥३ २॥ 


१९४ जपसंहिता । 


'भाष्ध--मायापति ईश्वर के तीनों शिष्य, जिन का नाम ब्रह्मा, 
विष्णु ओर महेश है, यथा-आज्ञा तीनों छोकों में स्थित हुए अपने 
अपने अधिकृत कार्य को यथा-समय ठीक ठीक करते हैं ओर उसके टी क 
ठीक करने के लिये जितनी शक्ति आवश्यक हे, उतनी शक्ति उन्हें 
एक ही बार दे दी गई हे, यह ममता के पुत्र दीधेतमा ऋषि के मन्त्र से 
स्फुट है। मन्त्र यह है-- 


“तिल्लो मातृ: तीन पितृन विश्वेद्‌, एंकः ऊँर्धस्तेस्थो ने ईमे' अंब- 
ग्लापयन्ति । मन्त्रयन्ते दिवो अँमुष्य पृष्ठे, विशवविद वोचमविर्य- 
मिन्वाम?” (ऋ० १। १६४ । १० )। 


अथे-- तीनों माताओं को अर्थात्‌ सरखती, रूक््मी और 
पावेती को, जो विश्व की ( चराचर प्राणियों की ) माताओं की माता 
होने से माता हैं, और तीनों पिताओं को अर्थात्‌ उन तीनों के पति 
ब्रह्मा, विष्णु ओर महेश को, जो विश्व के पिताओं के पिता होने से 
पिता हैं, यथायोग्य कार्यभार धमाता हुआ अर्थात्‌ तीनों को कार्यभार 
थामने में सामथ्ये (दक्ति) प्राप्ति के लिये ग्रहमेधी बना कर विशव के 
सूष्टि, पालन ओर संहार-रूपी काये में नियुक्त करता हुआ आप ईकढा 
सब के ऊपर हुआ भर्थात्‌ अधिष्ठाता हुआर्खित है, वे तीनों अपना अपना 
काम यथासमय ठीक ठीक करने में नहीं कंभी ग्लानि करते अर्थात्‌ 
नहीं कभी उत्साहद्दीन होते हैं | वे तोनों, उस चैंठोक के शिखर पर 
अधिष्ठाता-रूप से स्थित ई+बर के औज्ञाबचन को विचोरते अर्थात्‌ यथा- 
समय ठीक ठीक करने के लिये सदा ध्यान में रखते हैं, जो वि 
सम्बन्ध में हे ओर जिसे नहीं विश्व जानता है॥ १० ॥ ३० ॥ ३० ॥ 


एको मायी विश्वकतों स्वयम्भूः, शिष्यास्तस्य ब्रह्मविष्णू महेशः । 
कार्य खंख॑ सष्टिरप्ते च भड़ं।काले काले कुर्वते तन्नियुक्ताः ॥९॥ 
यस्य ब्रह्मादयों देवा), शश्वदाज्ञानुवतिनः । 

तमीश विन पूर्ण, प्रातः साय प्रणोनुमः ॥२॥ 


१९५ 


“सोपानसप्तकारोहणपवे” ॥१२॥ 

“इक दू जीभों लेख होए, लेख होवे लूँ बीस । 
लेख लंख गेडो आखिये, ऐंक नॉम जंगदीस ॥ १॥ ऐसत 
राह पँत पेंचडिया,चंढिये, होए इकीस (इक+ईस)। सुन 
गेल्ला ओआकास की,कीटेा आह रीखसे ॥२॥ नानक नेंदरी 
पोहेये, कूडी कैड ठोस!” ॥३।॥३२॥ 

संस्कृतभाषान॒वाद । 

एकजिह्नातो छैक्ष॑ जिह्ाः मैवेयु;, ता; लेक्षं पुनः प्रत्येक 
विंशतिलेक्षाणि भेवेयु; । तासाम्‌ पुनरेककैया छक्ष लुप्त वीर 
जगेदीशवरस्य एकमेक नॉम ओचक्षीत चाकथ्येत | १॥ 'एतेन 
भावनामयेन श्रद्धातिशयप्रभवेण शुमेच्छानाज्ा मॉर्गेग-उपायेन 
जँगत्पतेरी वरस्य मायिनः प्राप्तिसाधनानि ज्ञानभूमिकानामानि 
“सोपानसप्तकानि शनेः शनेः आंरूह्देतू , आरोहे चैकेखेरो भंवेत- 
ईश्वर: एवं केवल; सम्पद्येत,संसाराद विम्ुच्येत। औकाशारोहण- 
कल्पश्य सोपानसप्तकारोहणस्य ईश्वरप्राप्तिसाधनस्य संसारविमुक्ति- 
कारणस्य बॉतोः भक्तानां गलब्निःर्ताः श्रैत्वा संसोरकीटानपि 
विषयासक्तचेतसः कर्महीनान्‌ तदौरुरुक्षा कदाचिद्‌ एंयात हृदयेषु 
तेषामुदियाव ॥२॥ सा कूँटाश्रयाणां तेषां मैषा तैदारुरुसैव केवला, 
यस्माद ई'परानुग्रहदव्येव कर्मतन्त्रया तदारोहः प्रीप्यते, संसारात् 
विमुच्यते,न मिथ्या भूतेनेच्छामा त्रेणे.ते नौनकः पश्यति ॥ १॥३२॥ 

हिन्दीभाषान॒वाद । 

एक विह्ना से लाख जिह्मा हों, वे लाख जिह्ायें फिर 
एक एक, बीसे बीस राख हों। फिर एक एक जिह्ा से राख 
लाख बार जगेत्‌ के स्वामी मायापति ईश्वर का ऐक्र एक भॉम 
उच्चारण किया जाये ॥१॥ इस प्रकार अतिश्रद्धा से उत्पन्न हुए, 
इस भावनारूपी श॒भेच्छा नाम के मोँग॑ से अर्थात शास्रोक्त उपाय से 


१९६ जपसोहित | 


जगव के स्वामी इंश्वर की प्राप्ति के साधन ज्ञानभूपिका नाम के 
संत सोपानों (पोड़ियों) पर सने सने चढ़ जाये, तो एक इश्वररूप 
* होता अथोव्‌ नदीसमुद्र की नाई इवर के साथ एकमेक हुआ संसार 
के जन्मरण चक्र से सदा के लिये छूट जाता है। ज्ञानभूमिका नाम के 
सात सोपानों पर चढ़ने की बातों को सुन कर, जो ओकाश पर 
चढ़ने के समान हैं,कदाचित संसार के कीटों को भी अथोव कीटों की 
नाई संसार के विषयों में आसक्त करपहीन मनुष्यों को भी चंढने की 
इच्छा मैनें में आती अथोव्‌ संसार के जन्ममरणरूपी चक्र से छटने 
के लिये चढने की कामना (इच्छा ) मन में उत्पन्न होती है ॥२॥ 
प्रन्तु झूठ का आश्रय लिये हुए अंथोव्‌ संसार के झूठे ।्षषयों को 
पकडे हुए उन कीटों की अथोव कीट तुल्य कमहीन मनुष्यों की वह 
इच्छा झूठी रईैचछा ही है, क्योंकि कत्तव्यबुद्धि से लगातार कर्मों के 
करने से प्राप्त होने वाली जगत के खामी ई-वर की अनुग्रहदृष्ठि से ही 
ज्ञानभूमिका नाम के सातों पर्वो पर चढना प्राप्त होता है, झूठी इच्छा 
से ही नहीं,यह नॉनक का दर्शन अथोत्‌ नानक की दृष्टि है॥१॥३२२॥ 
भसाध्य---जो ईश्वर सायं प्रातः सदा प्रणाम के योग्य है, जिस 
इश्वर की आज्ञा में वत्तेमान हुए ब्रह्मा, विष्णु ओर महेश,तीनों लगातार 
अपने अपने काम को करते हैं, उस ईश्वर की प्राप्ति से ही मनुष्य के 
जन्ममरण का सिलसिला ट्ूटता हे ओर उसे हमेशा के लिये मुक्ति प्राप्त 
होती है । जगत्करता इंश्वर की प्राप्ति का अथे यहां सव्त्र ईश्वर का 
साक्षात्कार अर्थात्‌ अपरोक्ष ज्ञान अभिप्रेत है । कमैयोगी भक्तों की 
परिभाषा में इसी का नाम ईश्वर-द्शन है | इस की लालसा से मन्॒ष्य 
को ईश्वर के सामने उपस्थित होने के लिये उस के द्र पर प्रणामानु- 
प्रणाम-क्रिया के पीछे सात सोपानों पर,जिन्हें आत्मज्ञानी सन्त्य,ज्ञान की 
सात भूमियां कहते हैं, चढना होता है । जब यह मनुष्य सने सने ऋम 
से ऊपर चढता हुआ सातर्वे सोपान पर अर्थात्‌ ज्ञान की सातवीं भूमि 
पर पहुंचता है; तब वह ईश्वर का दशन पाता ओर तभी उसे ईश्वर 
प्राप्त दुआ माना जाता है। जैसे ईश्वर की प्राप्ति (द्शेन ) ईश्वर के 


सोपानसप्तकारोहणपतथे ।३२। १९७ 


अनुभ्रह बिना नहीं हो सकती, वैसे उस के साथन सोपानसप्तक अथवा 
भूमिसप्तक पर आरोहण अर्थात्‌ चढना भी इेश्वरके अनुअह बिना नहीं 
हो सकता | इसलिये हर एक मनुष्य को श्रद्धाभक्ति-पूवेक कत्तेव्यबुद्धि 
से शासत्रोिक्त सब कर्मो को करते हुए इश्वर के अनुग्रह से इश्वरपाप्ति के 
साथन सोपानसप्तक (भूमिसप्तक) पर आरोहण का निरन्तर यत्ष करना 
चाहये, जिस से इंश्यर की प्राप्ति अर्थात्‌ इश्वर का साक्षात्‌ दर्शन हो 
और संसार के जन्ममरणचक्र से हमेशा के लिये छुटकारा मिले, यह 
कहने के लिए. अब अगले पर्व का आरम्भ है। इस पर्व का नाम है 


“म्नोपान सप्तकारोहणपवे”” ओर मन्त्रसंख्या तीन है। तीनों मन्त्रों का 
अथे अनुवाद से व्यक्त हे ओर आरोहणीय (चढ़ने योग्य) सातों सोपानों 
अर्थात्‌ सातों जशञानभूमियों के नाम ये हैं-- 

“ज्ानभूमिः शुभेच्छा55ख्या, प्रथमा परिकीत्तिता । 


विचारणा द्वितीया स्थाव, तृतीया तनुमानसा” ॥ ९ ॥ 
अथे--पहली शानभूमि शुभेच्छा नाम से कही जाती दे अर्थात्‌ 
इ/-र के नाम का अ्रद्धाभक्ति के साथ प्रमपूर्वेक उच्चारण तथा श्रवण 
और यथाविधि कत्तेव्यबुद्धि से कर्मों का करना तथा मन में इंश्वर की 
प्राप्ति को तीत्र इच्छा का होना, ज्ञान की पहली भूमि (मन्जिल) अथवा 
ई+दर के दशन का पहला सोपान (जीना) है ओर उस सोपान का नाम 
“शुमेच्छा”” दे दूसरी भूमि का नाम विचारणा अर्थात्‌ प्रतिदिन नियम 
से अपने घर्मपुस्तक का पढना, तथा खुनना ओर इं?दर के निजरूप का 
ठीक ठीक समझना,दूसरी भूमि हे ओर उस का नाम“विचार णा!” दे । 
तीसरी भूमि तनुमानसा है अर्थात्‌ वर का स्वरूप ठीक ठीक समझ कर 
उस के साक्षात्काररूपी अपरोक्ष ज्ञान (द्शन के लिये मन को एकाग्र 
करके प्रतिदिन निदिध्यासन (ध्यान) करना तीसरी भूमि है ओर उसका 
नाम “तनुपानसा”” है ॥ १॥ 
“सस्तापत्तिश्रतुर्थी स्थाव, ततो5डसंसक्तिनामिका । 
पदा/थोभावनी पष्ठी, सप्तमी तुयेगा स्पृता”” ॥ २॥ 
अथ--चोथी भूमि सत्त्वापत्ति हे अर्थात्‌ निद्ध्यासन से इंश्वर के 
खरूप फा साक्षात्कार (दइशेन) होना चौथी भूमि है और उस का नाम 


१९८ जपसादिता 


सक्त्वापत्ति है, उस के पीछे जगत्‌ के सब पदार्थों (विषयों) में मन की 
आसक्ति का अभाव हो जाना पांचवीं भूमि है और उस का नाम 
असंसक्ति दै | व्यवहार के अभावकाल में इंशवर के सिवा किसी दूसरी 


चस्तु ( पदार्थ ) का सामने न आना छठी (छेवीं) भूमि है और उसका 
नाम पदार्था भावनी है, सातवीं भूमि का नाम तुर्या है,यहां पहुंचने पर 
व्यवहार और परमार्थ, स्वार्थ और पराथे, श्रेय और प्रेय, संसार ओर 
असंसार; दोनों एक हो जाते हैं, अथवा यों कद्दो कि दोनों का अभाव 
हो जाता है । यही सब से ऊंची भूमि है, यही अन्तछा सोपान (जीना) 
है। बस आगे सामने भकवत्सल जिलोक्रीनाथ जगत्कर्ता ई/बर का 
जाज्वल्यमान सिंहासन है, जिसके प्रकाश के सामने करीड़ों सूर्यों का 
प्रकाश मात पड़ जाता हे,अथवा यों कहो कि स्वथा अप्राकश हो जाता 
है। इसी को लक्ष्य में रख कर कठो पनिषद्‌ के श्रुतिवाक्य में यह कहा है-- 

“ले तेत्र सैर्यो माति, ने चन्द्रतार्क ने ईमाः विद्यतों भात्ति 

4 ० 

केंतो5यमग्रिः । ते ऐव भान्तम्‌ अँनु भाति संग, तेरेय मौसा संवेमिद 
बिभाति”” (कठो० २.०) | 

अथ-हे नचिकेता ! वेहां न सूर्य प्रकादशता है, न चन्द्र मा, न तारे, 
ने ये बिंजालयां प्रंकाशती हें, यह अप्ने तो केहां से प्रकाशेगी । सये 
आदि सब, निश्चय उस अकारते हुए (सर्वान्तरात्मा इंश्वर) के पीछे 
प्रकाशते हैं, उसके प्रेंकाश से यह संब प्रकाशता है ॥५॥ 
अब कमंयोगी इंश्वरभक्त यहां पहुचता हे,उसके नेत्र एकदम बेकार हो 
जाते हें,मन में दशन की छालसा अत्यन्त बढ़ जाती है,कुछ उपाय बन 
नहीं पड़ता, तब दोनों हाथ जोड़ कर सामने खड़े हुए के मुख से सहसा 
थथलाती दुई बाणी से यह प्राथना-मन्त्र निकलता है-- 


“पेषन | ऐकर्प ! यैम ! सूथ ! प्राजापत्य ! व्यूह रंब्मीन 
समूह तेन। | यंत ते रूप कल्याणतमं, तेवूँ ते पेईयामि 
डे र्सी तो 32 ७ यु हमेस्मि र 
योडर्साविंतों पुरुष), सो5हमेस्मि!”! ( यज्ञु० 8०। १६ )। 


अथ--है जगत्पोषक ! हे आद्धतीय-द्रष्टा | हे सबको नियम में 
रखने वाले | हे सूरेयों से (विद्वाव कमेयोगी भक्तों से) प्राप्त होने योग्य ! 


सोपानसमकारोहणपवे ।३२। १९९ 


हे प्रजापतियोक्रिप्रजापति ! अपने मुख की किरणों को बैखेर ओर अपने 
शरीर के प्रकाश को ईकट्ठा कर | तेरा ( आपका ) जो सबसे बढ़कर 
मंगलमय स्वरूप है, उस का में दर्शन करूं, जो वेंह वह चिरकाल से 
वियुक्त हुआ (बिछड़ा हुआ) तेरा जन है, वह में हैं ॥ १६ ॥ 

इस प्राथनामन्त्र को सुनकर परम प्रसन्न हुआ ई+4र अपने कमयोगी 
भक्त को दरशन देता है, वह दर्शन पाते ही निहाल हो जाता है, उस 
का मनुष्यजन्म सफल, उसकी जननी कृताथे और उसका कुल पविघ्र 
हो जाता है और उसे हमेशा के लिये संसार से छुटकारा मिलता है ॥३१॥ 

ईशगेहे प्रवेशाय, पव्ोरोहो5नुशिष्यते । 

प्रवेशे पुरतः साक्षाद्‌, ईश३ प्रत्यक्षमीक्ष्यते ॥१॥ 

ईश्वरगेहपवीणि, सप्ताहुशिशद्शिन। । 

आरोढव्यानि परर्येंण, भवत्या दर्शनकांक्षिण: ॥२॥ 

“बलाहेतुतापवे” ॥ ३१ ॥ 

“वअआखन ओर, चुपे नह जोर । जोर ने मेंगन, देने 
भे और ॥ १॥ जोर नें जीवेन, मरण नह जोर । 
और ने राज मोल सेन सोर ॥ २॥ जोर ने स्ेरती, 
आन वीचार | और नें ऊैगती छुंटे संसार ॥१॥ जिस 
हैथ जोर, कैर  वेख सोए।नानक उत्त नीच ने कोएं?॥ 

संस्कृतभाषानुवाद । 

आख्यानस्य वाग्व्यापाररूपस्य व्याख्यानस्य बेलेन नें संसाराद 
जन्ममरणलक्षणाद विभुच्यते, मौनस्य-वाग्व्यापारनिरोधात्मकस्य 
तृष्णीम्भावस्य बेलेन ने संसाराद विश्ुच्यते । पराथनोयाः 
याज्ञाया; वेलेन ने संसौराद विभुच्यते, दानस्य दक्षिणाया: 
'बंलेन ने संसोराद विमुच्यते।।१) मीवनस्य चिरजीवनसाधनस्य 
सपावेः 'बेलेन ने संसाराद विसुच्यते,मेरेणस्थ प्रयागादिषु तीर्थेषु 
आत्मघातस्य बेलेन 'न॑ संसाराद विधुच्यते। रॉज्यस्य धनस्य चा- 


२०० अपसंदित । 


सधिकस्य मैनसि विज्षेपोत्पादकस्याशान्तिजनकस्य बेलेन से संसाराद 
विमुच्यते ॥२॥ श्षेत्यर्थज्ञॉनस्थ बैलेन, तेंदथेविचारस्य बलेन च 
ने संसोराद विमुच्यते। तेकेस्य निराश्रयस्य बेलेन ने संसाराद 
विमुच्यते ॥ ३ | यसैरय हसते करे सविधे किमपि बैलेमस्ति, से 
तद्‌ बल कुँचा-प्रयुज्य अवेक्षेत,-परीक्षेत, तत्र (बलप्रयोगे) नौस्ति 
कँंश्रिदेतमो, नौस्ति कश्विन्नोेचः, इति नौनकः पद्यति ॥४॥३ ३॥ 

हिदीसाषान॒ुवाद । 

आख्यान के अथोत व्यारूयान के बेल से और चुप के अथोव मौन के 
बेल से,ससार के जन्म-मरण-चक्र से ( संसार भें बार बार आने से ) 
नहीं छैटा जाता। मांगने के अर्थात प्रातिदिन की प्रार्थना के बेल से संसौर 
के जन्ममरणचक्र से नहीं छूशा जाता। दान के अथोव्‌ दक्षिणा के बेलसे 


संसार के जन्ममरणचक्र से, नहीं छैँटा नाता ॥९॥ जीने के अथीव 

संसार में चिरकाल तक जीता रहने के साधन समाधि के बल से, 
संसार के जन्म-मरण-चक्र से नहीं छैटा जाता, मरने के अर्थात्‌ 
प्रयागादि-तीर्थों में आत्मघात करने के बल से, संसार के जन्म- 
मरण-चक्र से नहीं हटा जाता । मन में शोर को अरथाव विक्षेप 
को उत्पन्न करने वाले रॉज्य और आते अधिक धन के बेले से भी 
संसार के जन्म-मरण-चक्र से नहीं छैटा जाता ॥*॥ श्रृतियों के 
ज्ञॉन के बेल से तथा उनके अर्थों के विचार (मीमांसा) के बल से 
भी, संसार के जन्म-मरण-चक्र से नंहीं छूट जाता। युक्तियों के 
अथोव निराधार छष्क तकों के बेल से संतौर के जन्मप्ररणचक्र से 
नहीं छैटा जाता ॥३॥ जिसके हाथ में अथोत जिसके पास, इन 
सब बलों में से कोई भी बल है, वेह उसे लगा कर देखे ले 
अथोव परीक्षा कर ले, इसमें ऊँचे, अथवा नीच की कोई बात नहीं, 
यह नानक का दक्बन अथाव नानक की दृष्टि है ॥४॥३३॥ 


धमंलण्डपर्व ।३४। २०१ 


'माष्य---ई/वर की प्रापिरूपी अर्थात्‌ इश्वर का साक्षात्‌ द्शनरूपी 
बल ही संसार से छूठने अर्थात्‌ संसार के जन्ममरण चक्र से मुक्ति पाने 
का पक मात्र उपाय है, दूसरा कोई बल उसका उपायनहीं, यह कहने 
के लिये अब अगला पत्र आरम्भ होता है। इसका नाम “बलहेतुतापन”” 


और मन्त्रसंख्या चार ४ है । चारों का अथे अनुवाद से स्फुट है॥8॥३३॥ 
योगा; योगबलं प्राहु।, ज्ञान च ज्ञानिनो बलम्‌ । 
कपिणो यज्ञदानादि, राज्य च लोकिका; बलम्‌ ॥९॥ 
साधवः कर्मसंन्यासं, बले सर्वमकारणम । 
मुक्तये सवेदुःखेभ्यो, भक्तियोगस्तु कारणम ॥२॥ 


“धर्मखण्डपवे” ॥३४॥। 
3 
“रती रुत्ती थिती वार, पवन पानी भगनी पाताल । 


तिस विचं धरती थोप री धरमसाल ||९॥ तिसे विच 
'ज्ीअ ऊुँंगत के रंगें। लिन के नाम अनक अनन्त |२॥ 
केरसी केरमी होएं वीचार | संचा आप, सच्चा द्रबार 
॥१॥ तित्थे सोहँन पंचें परवाण । नंदरी कैम परवे 
नीसेन ॥४॥ कैच पंकाहे ओथे पौए। नक गैया जाप 
जाए” ॥०॥१४॥ 
संस्कृतभाषानुवाद । 

दिवस, रात्री, तिययः, ऋतबः, वायु), आपः, अग्नि: 
अन्तरिक्षप--आकाशम । तेषाम ँंन्तरे प्रंथिवी धैमेशाला-धर्मा- 
नुष्ठानभूमिका वेदिनामिका संस्थाप्य स्थिरीकृस निश्चिस, अरक्षि 
रक्ष्यते ॥ १ ॥ तसयामेन्तरे नॉनावर्णे! युक्ताः जीवाँ. प्राणिनो- 
जीवभेदाः मनुष्या उत्पादमुत्पादं रहेयन्ते। तेषां नोमानि अनेकानि 
अनेकप्काराणि च वर्तन्ते ॥२॥ केंमेमि! श॒ुभेः, कमेमिरशमेः 


तेभ्यो मनुष्येभ्यो देयस्य छुखस्य दुःखस्य च फलस्य विचारो 


२०२ अपसंदिता । 


निर्णयों बोभूयते,यस्य शर्म कर्म,तस्मै सुख दीयते,यस्याशमं,तस्म 
दुःखं दीयते । संवोन्तरात्मा जगदीश्वरः सँंसः, तस्य देशनीयबारो 
लोको5पि सैंयः ॥३९॥ तंत्र गताः ते सर्वे प्रमाणाः प्रमाणवन्तः 
प्रामाणिकाः पैख जनाः  शोशम्यन्ते, ये! कर्मभिरीगवरानुग्रहटए'घा 
निरवासानोइसो लोकः प्रॉप्यते | ४ || यदा55रमां) कषायाः 
कममिः पेंच्यन्ते, तदा तदनुग्रहरृष्टिपाप्त्या अमुणष्मिन्‌ लोके गन्तुं 
पीयेते । यश्व तत्र गेतो5स्ति, त॑ लोक प्राप्तो5स्ति, तेन एवं एतद 
ज्ञापियितु शैक्‍्यते नान्‍्येन, इति नॉनकः पद्य ति ॥५॥३४॥ 
हिन्दी भाषालवाद । 

दिन, रात, तिथियां, ऋतुएं, वे।यु, जल, अग्नि और अन्तरिक्ष 
अथीव आकाश, उन के मेथ्य में परंथिवी को ४ की शाला अथात्‌ 
शुभ कर्मो के करने की जगह(वेदि) ठेहरा कर रेखा है।।१॥ उस 
( पृथिवी ) के बीच अनेक रंगों से युक्त अथोव अनेक रंगों के 
'ज्ञीव अर्थात प्राणि-विशेष मनुष्य, उत्पन्न करके रक्खे हैं। उनके 

मे अनेक और जैनेक प्रकार के हैं ॥२॥ शुभ कर्मा से और 
शुभ कर्मों से उनके सुंख दुःख का विचार ( निणय ) होता 
अर्थात सुख दुःख रूपी फल उन्हें दिया जाता है । वह सँब का 
अन्तरात्मा ईश्वर संय्र है और उसका दैर्शनीय वार वाला घर भी 
अर्थात लोक भी सँस है ॥।३॥ वैहां गये हुए वे प्रमाणसिद्ध पौंशों 
(चारों वणे और अन्यज) ही 'सोहते अथोव शोभा को पाते हैं, 
जिन्होंने अपने कर्मा से उस ईश्वर की अनुग्रहदृष्ठि से वह अंवसान से 
अर्थात्‌ अन्त से रहित ईश्वर का ससलोक प्राप्त किया है | ४ ॥ 
जब शुभ कर्भो के करने से मन के पाप तथा पापवासानारूपी कच्चे 
मल पक जाते हैं, अथोत्‌ एकदम निछत्त हो जाते हैं, तब मनुष्य 
ईश्वर की अनुग्रह-दृष्टि से वहां जाना पाता है और जो वहां गया 
है, वही उसे शना सकता है, यह नॉनक का दर्शन अथोव्‌ नानक 
की दृष्टि है । ५ ॥ ३४ ॥ 


घमेखण्डप वे ।३४। २०४ 


माष्य--ह/८र की प्राप्तिरुपी साक्षात-दशेन के सिवा दूसरा 
फोई मुक्ति का उपाय नहीं,यह कहा गया ओर यह भी अनेक बार कहा 
गया कि श्रद्धा-भक्तिपूंवक कतेव्ययुद्धि से सदा झुभ कर्मो का करना 
ही इंश्वर की प्रापतिरुपी साक्षात्‌ दशन का उपाय है । जो भद्र मनुष्य 
भ्रद्वा-भक्तिपूर्वक सदा ही कतेव्यबुद्धि से शुभकर्मो को कप्ते हैं, वे 
मिमल अन्त+झऋरण हुए ई/वर के अनुग्रह से उसको प्राप्त होते अर्थात 
इ/बर का दशेन पाते ओर मुक्त हो जाते हँ,अथवा यों कहो कि ई+<र के 
स्वरूपभूत-लोक में जिसका दूसरा नाम सच्च-खण्ड (सत्यलोक) अर्थात्‌ 
ब्रह्मटोक अथवा परमपद है,सदा का निवास लभते हँ,यह अब अगले पवे 
में कहा जाता है। इसका नाम “'धर्मखण्ठपव्र!? और मन्त्रसंख्या पांच है। 


पहले मन्त्र का उत्तराध हे'तिस विच धरती थाप रखी धरमसाल””। 
धरित्री का उद्धारण यहाँ घचरती ओर उस का अथे पृथित्री हे । 
घमंशाला का उच्चारण घरमसाल और उसका अर्थ,धर्म के अनुष्ठान की 
( यथातविधि करने की) जगह अर्थात्‌ वेदि और लोकशास््रविहित | माँ 
का अर्थात्‌ सब प्रकार के शुसकर्मो का,धर्म (पुण्य) का जनक होने से 
नाम यहां घ८ है । उन सब शुभ कर्मो में से यज्ञदान ओर तप,ये तीन 
झुभ-कम मुख्य हें। उनके सम्बन्ध में भगवान श्रीकृष्ण ने यह कहा है-- 
५९2 ३ ज्यं ३ 3 0 5 ६ 
यज्नदानतप/कम, ने याज्यं काय्यमेव तद । 
यज्ञो दाने तंपशथ्थ ऐव, पेीवनानि मनीषिणाम”” (गी० १ ।०। 
अथे--यज्ञ, दान और तप, ये तीनों कमे त्यागने योग्य नहीं, थे 
निःसन्देह सदा करने योग्य हैं | क्‍योंकि यैज, दान और तप, तीनों 
निश्चय बुद्धिमानों के मनको सदा पवित्र करनेवाले हैं ॥५॥ 
ये तीनों शुभ कम नियम से पृथिवी पर ही किये जाते हैं,इसलिये प्थिवी को 
धर्मशाला कहा है। इस घमेशाला-रूपी पृथिवी पर प्रथम तो सब मनुष्य, 
झुभ कर्म नहीं करते और जो करते हैं,वे भी करतव्यबुद्धि से नहीं करते, 
किन्तु फल की कामना से करते हैं ओर साथ ही अनेक ५कार के अशुभ 
कर्म भी करते हैं। इसलिये उन्हें अपने शुभाशुम कर्मों का फल खुख 
और दुःख, यहां अवश्य भोगना पड़ता है | शुभ कर्मों का फल सुख 
और अशुभ कर्मों का फल दुःख है, यह सभी आचार्यों का निश्धित 
झत है और यही अटल सिद्धान्त है ॥१॥ 


२०४ झपसंदितां | 


४कच पकाई ओथे पाए” । जब मलुष्य, मरसक यहां शुभ कमों 
को ही करते हैं, अशुभ कर्मो को नहीं करते, तब उनके मन,पाप तथा 
पापवासना-रूपी कश्चे मलों के पक कर गिर जाने से(निवृत्त हो जाने से) 
निमेल होजाते हैं | निःसन्देह वे फिर ईश्वर का साक्षात्‌ दशेन-रूपी 
शात,पाने दे; योग्य होजाते हैं ओर उसका दर्शन पाते हैं,यह महाभारत 
के शान्तिपव में कहा है--“कपायपक्तिः कमा णि,जान तु पेरमा गेतिः । 
कंपाये कैममिः पैक्के, तेतो ज्ञान पवतते!”अर्थात्‌ मेलों के पकाने के 
साधन केम हैं ओर शान, सब से ऊंची गति का अर्थात्‌ सब से ऊंची 
स्थिति रूपी मुक्ति का साधन है। जब कैमों से मैन के मल पेक कर गिर 
जांते हैं, तेब ज्ञान (दशन) होतो है (महाभार०शां०२६९,३८) ॥५॥३४॥ 


कमेणो धमेलोकस्य, धरित्री वेदिरिच्यते । 
कार्यबुद्धया विधातव्यं, कम तत्रोपदित्यते ॥९॥ 


कामबुद्धया नरा। सर्वे, विविध कमरे कुवैते । 
इष्ठानिष्ट फले तेन, नियमेबोपभुअते ॥२॥ 


'ज्ञानस्वण्डपव” ॥३२५॥ 
“प्ररमखंड का ऐहो घेरम । ज्ञानखंड का आखहु केरम 
॥१॥ केते पवन पानी वेसंन्तर, केत कान महेस । केले 
धेरमे धोडत घेंडिये, रूप रंगें के वेस ॥ २॥ केतियां 
फैरम-भूमि मेर, फेते क््ले घूं उप देस | केते ईद चंन्द 
सैर, केते केते मैंण्डल देस ॥ ३॥ कैते सिद् शुद्ध नोथ, 
केते फैले देवी चस | केते देव दीनव सुँन,कले केते रेंतन 
संसुंद ।४। केतिया रै।णी,के लिया धोणी,केले पॉत नरिन्द। 
केतिया सुरती सेवक केते,मौनक ऑन्ल ने अन्‍्ल?!॥५॥१५॥ 


घैमेसण्डपये ।३४। ब०ण्ण 


संस्कृतभाषानुवाद | 

धर्मलोकस्य छभाशुभकमांत्मकस्य, ऐप एवं असाधारणों 
धर्म, यः सुखदुःखदानलक्षण: पूथमाख्यातः। सम्पति ज्ानलोकस्य 
विद्यालक्षणस्य, केर्मे-विषयः, आख्यायते कथ्यते ॥१॥ किंयन्तो 
वायवः,आएणो वेश्वानराः अम्नय) कियेन्‍्तः कुंषणावता रिणो विष्णवो 
छोकपा 5का), कियन्तो मेहेश्वरा! शिवा; जगत्मक्ूयकारिण; । 
किर्यन्तः प्राणिरष्टिकतोरो ब्रह्माणखः प्राणिरुषये घोटयितव्या: 
निर्मोतव्याः धॉव्यन्ते प्रतिपर् निर्मीयन्ते नॉनाकाराः नॉनावर्णा 
नॉनावेष: ॥२॥ कियेत्यः कंम्रभृमय। प्थिव्यः, किरयन्तस्तासां 
भूमीनामुदीचीनाः मेरंवं), कियेन्तोउडपाचीनाः धुवाः उपमेरवः, 
क्ियन्तसतेषां देशाः, कियेन्तस्तेषाम उर्पदेशाः । कियन्तः ईन्द्राः 
(विद्यतः), कियेन्तश्रन्द्रों), कियन्तः सूयो:,कियन्त ग्रेहमण्डलानि, 
कियन्तो ग्रैहमण्डलदेशाः | ३ ॥ कियिन्तोडणिमादिसिद्धाः, 
कियन्तो ज्ानसिद्धा), क्िंन्तः भजानाथाः शहस्था), कियिन्तस्तेषां 
देवीयो। दिव्याः वेषोंः, किर्यन्तों देवा), कियिंन्तो दोनवा३$, 
कियन्तो5ैस्‍स्यादयो मुनयः समुद्रशोपषणा;,कियेन्तो रेत्राकरादयः 
सेमुद्रा!। ॥ ४।। कियत्यः खाौनयः ( जीवयोनयः ), कियिंत्यो 
बेण्यः, कियन्तः सेंम्रानः, कियन्तो नरेन्‍द्री; राजन), कियेन्तः 
सेंदत्तयः आचायो:ः, कियन्तस्तेषां: सेवेकाः शिष्याः, कि बहुना, 
नोस्त्यन्तें! नोस्ल्यन्त), इति नौनकः पश्यति ॥५॥३५॥ 

हिदीभाषानुवाद 

धर्मलोक का अर्थाव्‌ धर्म, अधर्म के आश्रयविशेष झुभाशुभ- 
कर्मरूपी लोक का यही असाधारण धरम है, जो सुख, दुःख देना- 
रूपी, पीछे कहा गया है। अब ज्ञानलोक का अथोत्‌ ज्ञान के 
आश्रयविशेष विद्यारूपी लोक का केर्म अथोत्‌ निषय-स्लेय पदाये 
केैहा जाता है॥।१॥ कितने ही (अनेक ही) वायु, जल (पानी) और 


२०६ जपसंदित । 


वैशानर अथोत अग्नियां हैं । कितने ही लोकपाल क्रेष्णावतारी 
विष्णु, कितने ही संहारकारी मैहेश्वर अथाव शिव हैं। कितने ही 
जीवों की सृष्टि करने के लिये पड़ने योग्य अथीव जीवरथष्टि के 
बनाने में अत्यन्त कुशछ, अनेक आकारों (शकलों) के, अनेक 
रंगों के और अनेक वेषों के ब्रह्मा घड़े जाते हैं अथोव प्रतिक्षण 
बनाये जाते हैं ॥२॥ कित॑नियां ही कर्मभूमियां अथोव धरमशाला- 
रूपी पृथिवियां, कितेने ही उनके उत्तरमेर, कितने ही श्ुंव 
अथोव दक्षिणपेरु, कितने ही उन के देश और कितने ही उनके 
उप-देश, कितने ही ईनद्र (बि नलियां),कितने ही चैंन्द्रमा (चांद),कितने 
ही सैये, किर्तने ही ग्रहमण्डल, और कितने ही उनके देश हैं।।३२॥ 
कितने है सिद्ध अथोव अणिभादि-सिद्धियों वाले योगी, कितने ही 
बुद्ध अथोत ज्ञानरूपी सिद्धियों वाले ज्ञानी, कितने ही भमानाथ 
अथात्‌ बड़े बड़े परिवारों वाले ग्रहस्थ और कितने ही उन ग्रहस्थों के 
देवताओं जसे अदभुत वेष हैं। कितने ही देव (आये), कितने ही 
दे।नव ( दस्यु ), कितने ही मौनि ( ऋषि ), फितेने ही रत्राकर 
आदि समुद्र।४॥ कितिनियां ही जीवों की योनियां ( जातियां ), 
कितिनियां ही जीवों की वॉणियां, कितने ही सप्राट्‌, कितने ही 
नरेन्द्र अथात्‌ राजे, कितने ही अंच्छी दात्तियोंवाले अर्थात्‌ सदाचारी 
आचार्य, कितने ही उनके सेवक अर्थात्‌ शिष्य हैं, अधिक क्या, 
ज्ञान के लोक में,ज्ञान के प्रिषय ज्ञेय वस्तुओं का अन्त नहीं है, अन्त 
नहीं है, यह नानक का दर्शन अर्थात्‌ नानक की द्रष्टि है ॥५॥२५॥ 


भसापय---एथिवी धमेशाला है। यहां पर मनुष्य, सदा शुभ कमा 
को न करते हुए जो शुभ तथा अशुभ, दोनों प्रकार के कर्मा को करते 
ओर उनका फल सुख तथा दुःख भोगते हैं, उसका कारण उनका केवल 
अज्ञान है। वे यथासमय विद्या नहीं पढ़ते, विद्या के यथासमय न पढ़ने से 
उनका ज्ञान विकसित नहीं होता, ज्ञान के पूरा पूरा विकसित न होने से 


घर्मेसण्डपर्य ।३४। २०७ 


उनको ईश्वर की इस अनन्त रचना का कुछ भी पता नहीं लगता ओर 
नहीं उन्हें इस से मुक्ति पाने का यथाथ उपाय (साधन) ही सूझता है । 
मनुष्यों को चाहिये कि वे पहले जगत्कर्ता ईश्वर की इस अनन्त रचना 
की ठीक ठीक जाने और फिर उस से मुक्त होने के यथार्थ उपाय को 
यलपूवक समझ | ईश्वर की इस अनन्त रचना का टीक ठीक जानना 
ज्ञान के विकास पर निभर है। इसलिये अब घरंखण्ड के स्वभाव को 
दुहरा कर ज्ञान का और उसके विषय ईश्यर की अनन्त रचना का कुछ 
निरूपण अगले पेंतीसर्वे ३९ पवे में किया जाता हे । इस पवे का नाम 
'ज्ञानखण्डपवे”” ओर मन्त्रसंख्या पांच ५ है। उन में से पहला मन्त्र है- 


“धम-खण्ड का एहो धर्म । ज्ञान-खण्ड का आखहु, कर्म”” ॥ १॥ 
घम, यहां अधघम का उपलक्षण है। वस्तु के एक भाग एक हिस्सा) 
को खण्ड कहते हैं। यहां पर खण्ड का अथे लोक अर्थात्‌ आश्रयत्रिशेष 
विवक्षित है | धर्म, अघमे का ( पुण्य पाप का ) छोक (आश्रय ) शुभ, 
अशुभ कमे है, इसलिये घर्मेखण्ड का अथे शुभाशुभ-कमे, होता है । 
दुसरे घमं पद का यहां अथे अघाधारण धर्म अर्थात्‌ शुभाशुभ कम का 
स्वभाव या प्रकृति अभिप्रेत है। एषो (ऋ० १॥४६४) का उच्चारण” एहो” 
है। ज्ञानखण्ड का अर्थ ज्ञान का लोक (आश्रय) और कम का अर्थ यहां 
ज्ञान का विषय अर्थात्‌ ज्ञातव्य वस्तु है। जसे घर्म अघर्म का छोक (आश्रय) 
शुभाशु भ कम है,वेसे ज्ञान का लोक नानाप्रकार की विद्या है,क्यों कि शुभा- 
शुभ कमे से घर्माघर्म की नाई नानाविध विद्या से ही ज्ञान का प्रादुर्भाव 
और विकास होता है । इसलिये घमेलोक का अथे शुभाशुभ-कमेरूपी 
लोक और ज्ञानलोक का अर्थ विद्यारुपी लोक, बहुत संगत है ॥ १॥ 


“केते इन्द चन्द सूर, केते केते मण्डल देस” । इन्द का इन्द्र, 
चन्द का चन्द्र(चन्द्रमा)और सूर का सूय अथे है। इन्द्र के सम्बन्ध मे 
पीछे लिग्वा गया है। चन्द्रमा, एक छोटा सा उपग्रह है और हमारी 
इस पृथिवी से दो लाख अठतीस हजार आठ सो २३८८०० भील 
दूर है । इस का व्यास दो हजार एक सो बासठ २१६२ मील और 
परिमाण पृथिवी से ४ है | यह सदा हमारी इस पृथिवी की परिक्रमा 
करता है | इसे पृथिवी की परिक्रमा करने में सताईस २७ दिन, सात 
७ घेटे, तितालीस 8३ मिनट और साडे ग्यारह ११३ सेकंड लगते है। 


४२७८ जपसेहिता । न्‍ 


परन्तु व्यवहार में इस का महीना ऊनतीस २९ दिन, बारह १३ घेंटे 
चवालीस ४४ मिनट और २६ सेकंड का माना जाता है। भारतीय 
ज्योतिषियों ने चन्द्रमा फो अ्रह माना है, पर यह ठीक नहीं है। जो जो 
भूमिमण्डल, सूथकी परिक्रमा करते अर्थात्‌ सूये के इरद गिरद्‌ घूमते 
हैं, उन को ग्रह और जो भूमिमण्डलडों के इरद गिरद घूमते हैं, उनको 
उपग्रह कहते हैं | चन्द्रमा हमारी इस प्रथियी के इद्र गिरद घूमता है, 
सूर्य के इरद गिरद नहीं घूमता, इसलिये यह भ्रह नहीं, उपग्रह है। 
पीछे कहा गया है कि सूर्य ही एक मुख्य मण्डल है, दोष सब ग्रह 
अर्थात्‌ भूमिमण्डल उसके अचुचर हैं ओर सदा नियम से उस फे इरद्‌ 
गिरद घूमते हैं । हमारी प्थिवी की धुरि, सूये के इरद गिरद ध्ूमते 
समय सीधी न रह कर कुछ टेढी रहती है और उसके घूमने के मार्ग 
की कक्षा गोल न होकर कुछ अण्डाकार होती है । इसलिये सूय कुछ 
महीनों तक भूमध्यरेखा अर्थात्‌ विषुवद्रेखा (विषुव) के उत्तर में ओर 
कुछ महीनों तक दक्षिण में उदय होता (चढ़ता) दिखाई पड़ला है । 
ज्योतिःशास्त्र में इन दोनों को उत्तर-अयन तथा दक्षिण अयन कहते हैं, 
अर्थात्‌ भूमध्यरेखा या विषुवद्रेखा से उत्तर की ओर सूर्य की गति का 
नाम उत्तर-अयन और दक्षिण की ओर गति का नाम दक्षिण-अयन है। 
इस को यों समझिये कि भूमध्यरेखा, मेष, त्ृष मिथुन, कर, सिंह, 
कन्या, तुला, वृश्चिक, धनुष , मकर, कुम्भ और मीन, इन बारह १२ 
राशियों में विभक्त हे।उन में से मकर राशि से मिथुन राशि तक की छे ६ 
राशियों में सूयथ के उदय का नाम उत्तर-अयन ( उत्तरायण ) और 
कके से धनुष्‌ राशि तक की छे ६ राियों में सूये के उदये का नाम 
दृक्षिण-अयन(दक्षिणायन) है। अयन का अथ यहां गति हैे। जिस दिन 
सूय भूमध्य रेखा से उत्तर तथा दक्षिण मे उदय न होकर केवल भूमध्य 
रेखा पर ही उदय होता है, उस दिन को“सायन”कहते हैं। उस दिन, 
राजी ओर दिन, दोनों बराबर होते हैं अर्थात्‌ जितनी घड़ी अथवा घेटे 
का दिन होता है, उतनी ही घड़ी अथवा घंटे की रात्रि होती है। ऐसा 
दिन वर्ष में दो बार आता है-एफ तो मेष राशि में अर्थात्‌ सौर चैत्र मास 
की गयीं ९ तिथि को अथवा इंग्रेजी-इक्कीस २१५ मार्च को और दूसरा 
सोर अश्विन मास की नवीं ९ तिथि को अथवा इंग्रेजी बाईंस २श्सतस्थर 
को आता है | इस लिये इक्कीस २१ माचे ओर बाईस २२ सतम्बर का 


घमसण डपये ।६५। २०९ 


दिन सायन माना जाता है । व्योतिःशास्त्र के अनुसार सूर्य कके- 
राशि में आ कर दक्षिण की ओर बढ़ने लगता है और मकर-राशि 
में पहुँचने तक भूमध्य-रेखा के दक्षिण ही रहता है । धनृप्‌-राशि से 
फिर उत्तर की ओर बढ़ने लगता है और कफे राशि मे पहुंचने तक 
भूमध्य रेखा के उत्तर ही रहता है। भर्थाव्‌ इक्कीस २१ जून को सूर्य 
जत्तरीय अयन-सीमा पर ( कके राशि पर ) पहुंच जाता है और फिर 
बाईस २२ जून से दक्षिण की ओर बढ़ने लगता है । प्रायः बाईंसी २२ 

दससम्बर तक दक्षिणीय अयन सीमा पर (मकर राशि पर) पहुंच जाता 

है ।इसीलिये बाईस २२ जून का दिन बड़े से बढ़ा ओर तेईस २३ दस्सम्बर 

की रात्री वड़ी से बड़ी मानी जाती है। अथवा यों कहो कि छोटी से 

छोटी राज्री बाईंस २२ जून को होती ओर छोटे से छोटा दिन तेईस 

२३ दसम्बर को होता है। पूर्वकाल में सूथ का वर्ष तीन सौ साठ ३६० 

दिन का ओर आजकल तीन सो पेंसठ ३६५ दिन, पांच ५ घंटे, 

अठतालीस 8८ मिनट ओर छव्ालीस ३६ सेकेड का माना जाता है। 

ऐसा ही मानना ठीक है ॥ ३॥ 

“केते देवी वेस”” । यहां देवीय का सौ-.प्त उच्चारण देवी और 
अथ देवताओं के समान अर्थात्‌ दिध्य या अद्धत, विवश्षित है । वेष 
का उच्चारण वेस ओर देवी, उसका विदशेषण हे । 

“केते रत्न समुंद””। रलाकर का एक देश रल और समुद्र का 
उश्चारण समुद हे | रलाकर से सब समुद्र अभिप्रेत हैं ॥ 8 ॥ 

“कतिआ खानी, केतिआ बाणी”? | जीवयोनि का नाम यहां 
खानि है । अण्डज,जरायुज,स्वेदुज ओर उद्धिज्ञ,ये चार ४ जीवयोनियां, 
परा, पद्यन्ती, मध्यमा ओर बैखरी,ये चार ४ बाणियां हें । पक्षी आदि 
औवों का नाम अण्डज, मनुष्य, पशु आदि जीवों का नाम जराखुज, 
जूआं, मक्खी, मच्छर आदि जीचों का नाम स्वेदज और वृक्ष, गुल्म, 
छता आदि जीयों का नाम अद्धिज्ञ हे | नाभि (ब्रह्माग्रन्थी) में उत्पन्न हुई 
सूक्ष्मतम नाद-रूपी बाणी का नाम परा, हृदय तक पहुंची हुईं सूक्ष्मतर 
वाणी का नाम पद्यश्ती,गल तक पहुंची हुई सूक्ष्म वाणी का नाम मध्यमा 
और कण्ठ, तालु आदि के संयोग से उत्पन्न होकर मुख से निकली हुई 
क, ख, भादि बण-रूपी स्थुरू बाणी का नाम बेखरी है ॥५॥३५॥ 


१४ शपसंहिता 


विद्यया तत्‌ प्रपद्यन्ते, यत्र कामा! परागताः । 
ज्ञैयाः ब्रह्मादयः सर्वे, ज्ञायन्ते देवनिभिताः ॥ ९२ । 
ज्ञानलोकः समाख्यत:, सेषा देवी सरस्वती । 
सदा यत्रेन सड्भाह्या, श्रीदाउइनेककलावती ॥ २ ॥ 


(आश्रभखण्डपवे” |।३३॥ 

“ज्ञान-खण्ड मह-न्ञान प्रचण्ड । तित्थे नाद विनोद 
कोड अनन्द ॥१२॥ सरम-खण्ड की बाणी रूप । तित्ये 
घौडत घेंडिये बहुत अनूप ॥२॥ तो कीआ गेछा 
कंथीआ ना जाह । जे को कहे पिच्छे पछताए ॥ ३॥ 
तित्ये चंडिये सुरत मैंत मैंन युद्ध । तित्थे प्रैंडिये खुरा 
सिंडा की रुँड । ४ | ३६॥ 

संस्क्रतभापानुवाद । 

ज्ञानलोके विद्यायां ज्ञानमेव वस्तूनां प्रचण्डायते-श्रमसंशयर हित 
देदीप्यते । तैत्र नानाविधाः नानाजातीयाः वाद्यनादाई, विविधाः 
विनोदा;, कोटिशो मैहोत्सवानन्दा;, ज्ञानिनां विदुषां गेहे नियं 
बोभूयन्त ॥९॥भाश्रपमलोकस्या श्रमिलक्ष णस्य ब्रह्मचारिपभ तिसं ज्ञ- 
कस्य वांणी भाषा (परिभाषा) संज्ञा, रूपेण असाधारणेन धर्मेण, 
वरीह॒त्यते । तत्र धौटयितव्ये निमोतव्यं वस्तु बेहुतरम अनुपमम््‌ 
उपमाशुन्य घव्यते निर्मेमी यते ॥२॥ ताँसां घाटयितव्यघटनानां 
बातो; कथा; कालभेदेन असंख्येयत्वाव ने केंथयितु शकक्‍्यन्ते। यदि 
कंेश्चित्‌ कथयेव,पंश्चेव्‌ पेडचात्तापं कुयोव ॥ ३॥तंत्र सुटत्तयो,मैतेयो, 
मेनांसि, बुद्धयो ज्ञानानिचच धॉव्यन्ते। तेत्र भूंसुराणां ब्राह्मणानां, 
ज्ञनसिद्धानां सैन्यासिनाम उपदेशकानां च चैंद्ययः शोधनानि 
यायातथ्यतो धर्मप्रचारार्थ पोव्यन्ते-विधीयन्ते ॥४॥३६॥ 


आश्रमरसलण्डपवे ।३६। २११ 


हिंदीभापषानुवाद | 

ज्ञान के लोक विद्या में वेस्तुओं का ज्ञान ही प्रचण्ड (जाज्वल्यमान) 
होता है। वैंहां (ज्ञान के लोक विद्या में)अनेक जाति के अथोत अनेक 
प्रकार के बाजों के शब्द तथा अनेक प्रकार के विनोद(हास्यविल्ास) 
ओर अनेक ही पहोत्सवों के आनन्द ज्ञानियों के घरों में सदा 
होते हैं॥१॥ आश्रमछोक की अथांव ब्रह्मचय आदि आश्रमों के 
लोक अथोत्‌ आश्रयविशेष ब्रह्मचारी, ग्हस्थ,वानप्स्थ आदि नाम 
के आश्रमियों की वाणी (भाषा) अथोतव परिभाषा (संज्ञा),रूप से 
अथोत उनके असाधारण धर्म-रूपी स्वरूप से होती है । वहां 
( आश्रमलोक में ) घने योग्य (बनाने योग्य) वस्तु, बेहत ही 
अनुपम घड़ी जाती (बनाई जाती) है ॥२॥ उनके घडने (बनाने) 
की बातें, काल के भेद से असंख्येय होने के कारण, नंहीं कंहीं 
जा सकती । यंदि कोई कंहेगा, पीछे पछतायेगा ॥ ३॥ 
वहां अच्छी दृत्तियां (अच्छे र्याछ), घंडी जाती हैं, मंतियां अर्थात्‌ 
(समझां) घडी जाती हैं,मेन और 4स्तुओं के ज्ञान घडे जाते अथोत 
बनाये जाते हैं, वहीं भूसुरों अथोत ब्राह्मणों को और श्ञोनसिद्धों 
संन्यासियों की शद्धियां पंडी जाती अथाव ठीक ठीक धर्मप्रचार के 
लिये समय समय पर उनके संशोधन किये जाते ६ ॥४।३६॥ 
'म[दय---ऊपर जिस ज्ञानके लोक नानाप्रकारकी विद्या का कम अर्थात्‌ 


विषय, सामान्यरूप से कहा गया है,वह ज्ञान,जब प्राकृत पदार्थों से लेकर 
सर्वान्तरात्मा इश्वर तक पहुंचा हुआ संशय,तथा विपर्यय से राहेत होता 
है, तब प्रचण्ड अर्थात्‌ देदीप्यपान होता दे, उसके देदीप्यमान होने 
से मनुष्यों का हृदयकमल विकसित और विशाल हो जाता है। उससे 
वे राजिन्दिवा ईश्वरभक्ति में निमग्न होकर कतेव्यबुद्धि से आश्रमोचित 
कमो को करते हुए सदा आनन्द में निमग्न रहते हैं। और आश्रमों की 
मर्यादा का पालन करते हुए उन्हें सुव्यवाख्थित रखना अपना परम कतंव्य 
समझते हैं । वे धर्म के प्रचारक ब्राह्मणों तथा संन्यासियों को सदा 


२११५ ऋपसंधहिता | 


सीमाबद्ध रखते हुए उनके आचार, प्रचार, ज्ञान तथा विचार पर पूरी 
पूरी दृष्टि रखते हैं ओर समय समय पर उनका संशोघन भी यथायोग्य 
करते रहते हैं, जिससे आश्रमों की मर्यादा ज्यूं की त्यूं सुव्यवश्थित रहे 
और किसी को उसके उल्ाांघने का साहस न पडढ़े,यद अब कहने के लिये 
अगले पवे का आरम्भ हुआ है। इसपर्वेका नाम“आश्रपखण्डपर्व!? और 
मन्त्रसंख्या चर ४ है। उन में से दूसरे मन्त्र का पूर्वाध है“सरम खंड 
की बाणी रूप”? | यहां आश्रम (आसरम) के स्थान में भम ( सरम ) 
उच्चारण पूर्वेवत्‌ छान्द्स है, जेसे वेद्‌ में आत्मन्‌ के स्थान में“ त्मन्‌ !” 
(ऋण० ५॥३३॥९) उच्च (रण | खण्ड का अथे यहां पूवेबत्‌ लोक ( आश्रय ) 
अभिप्रेत है। बाणी का अथे भाषा (परिभाषा ) अर्थात्‌ मनुष्य कृत संज्ञा 
(आश्रमनाम) ओर रूप का अथे असाधारण स्वरूप अर्थात्‌ ग्रुण, कमे के 
भेद से अपना अपना एक दूसरे से अछूग अलग <व्यावृत्त) स्वरूप है। 
जैसे हिन्दुघम में मनुष्यमान्न का विभाग पांच श्रेणियों में या अन्त की 
दोनों श्रेणियों को इकट्ठा करके चार श्रेणियों में माना है, वेसे मनुष्य- 
मात्र की आयु का विभाग चार 8 आश्रमों में माना है। बरह्मचय, 
गाहैस्‍्थ्य, वानप्रस्थ ओर संन्यास, ये उन चारों आश्रमों के नाम हैं । 
पहले ब्रह्मचर्याश्रम में अर्थात्‌ गर्भ से आठवें < बरस की आयु से लेकर 
सोबीस २४बरख की आयु तक,अपनी सथ इन्द्रियों को वश में रखते हुए 
घामिक, चेतिक तथा व्यायदारिक आदि नाम की अनेकविध विद्याओं 
तथा कलाओं का सम्पादन (हाप्तिल) करना ओर फिर गाहेस्थ्याश्रम में 
अर्थात्‌ पच्चीस २५ बरस की आयु से लेकर अठसठ ६८ बरस की आयु 
तक अपने अनुरूप पत्नी (स्त्री) का यथाविषधि पाणिश्रहण करके अच्छी 
सनन्‍तान उत्पन्न करना,अपने तथा अपनी घमेपली ओर अपनी सन्‍्तान के 
खुखपूर्वेक जीवनभर के निर्वाहाथे अनेक सदुपायों तथा व्यवसायों से 
अनेक प्रकार का स्थावर तथ। जंगम घन संग्रह करना ओर पक सर्वा- 
न्‍्तरात्मा ईश्वर में अटल श्रद्धाभक्ति रखते हुए कतेव्यबुद्धि से आश्रमोचित 
कर्मो को यथाविधि करना होता है । वानप्रस्थाश्रम में अर्थात्‌ ऊनहत्तर 
६५ बरस की आयु से सत्तर ७० बरस की आयु तक सपस्थी जीवन 
बनाना ओर पुनः संन्यासाश्रम में अर्थात्‌ एकसत्तर ७१ बरस से ऊपर 
की स्मम्पूण आयु मे आध्यात्मिक-योग्यना का बढ़ाना तथा सांसारिक 
सु खररम्भोग से दूर रहना होता है। बस यही इन चारों ४ आश्रमों का 
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असाधारण स्वरूप अर्थात्‌ गुण तथा कमे के भेद से एक दूसरे से 
जुदा जुदा अपना अपना रूप हे। ओर इसी रूप के अनुसार उनके लोक 
आश्रामियों की बह्मचारी, ग्रठस्थ,वानप्रस्थ आदि मनुष्यक्नत संज्ञा अर्थात्‌ 
परिभाषा या बाणी है। इन चारों आश्रमों मे से पहला और दूसरा आश्रम, 
नियत होने से यथासमय हर ए ४ को अवदूय कनेव्य है| तीसरा और 
चोथा आशध्रम,अनियत होने से सबको अवश्य कनेव्य नहीं । इस के सिवा 

संन्यासाश्रम में उस मनुष्य का ही अधिकार है, जो विद्वान है,तपस्वी 
है और अच्छे आचरण वाला है। स्त्री का अधिकार बिल्कुल नहीं । जैसे 
वणनाम की श्रेणियों में अपनी अपनी श्रेणी के अनुरूप आचरण के अर्थात्‌ 
गुण और कम के न होने से अधोयान (नीचे जाना) ओर प्रशस्त गुण, 
कम के होने से ऊध्ययान (ऊपर जाता) होता है, वेसे यहां उपदेशक- 
श्रेणी के ग्रहव्थों तथा वानप्रास्थियों ओर संन्‍्यासियों में भी अधोयान और 
ऊध्चयान होता है। ब्रह्मचारियों और ग्रहस्थों को अपने अपने आश्रमके 
कर्म टीक टी र करने के लिये सदा बाघित ओर न करने पर कदाचित्‌ देडित 
भी करना होता है। परन्तु ब्रह्मचये को पूरा किये विना कोई भी व्यक्ति 
ग्रहस्थ नहीं हो सकता ओर ग्रहम्धाश्रम में प्रविष्ठ होकर फिर कोई उसे 
नियत अवधि के अन्दर छोड़ नही सकता ै। हां पुत्रों के ग्रहस्थाश्रम में 
प्रविष्ठ होकर सब काम संभाल लेने पर वानप्रस्थी या संनन्‍्यासी केतोौर 
पर घर में ही रह सकता हे | बस सब शास्प्रों का यही निचोड़ अर्थ है 
और यही स्ताम्प्रदायिक मत है ओर यही इम्त पर्व में कहा गया है ॥३६॥ 


नृणां कमोश्नितों भागो, वर्णः शास्त्रेषु भाष्यते । 
तेषामेवायुपो भागः, आश्रमः परिभाष्यते ॥९॥ 
ब्रह्मचर्य च गाहसस्‍्थ्यं, मुख्यमेवाश्रमद्रयम । 

वर्णोडपि च तथेबेक;, क्षत्रियो मतमुत्तमप्‌ ॥२॥ 


“कमंखण्डपवे” ॥३७॥ 
“क्रेरस-खण्ड की बाणी जोर । तित्थे हीर ने कोई होर 
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॥ १॥ तित्थे जोध मंहाबल ख्र । तिन से रॉम रंहिआ 
१७ तित्थे घी 2 
भरपूर ॥ २॥ तित् तो सीता मंहिसा-माह । 


२१७ कपसेहिता ! 
तो के रूँप ने केंथने जोए॥ ३॥ नो ओह भेरे ने 
ठाग जाह | जिनके राम वेंसे सन-माह । ४ || लित्थे 
भैंगत वैसे के लोए। करे अरनन्द सँचा मेन सोए।॥५। 
संच्-खण्ड वैसे निरंकेर। कर करे वेस्व नेंद्र निदौल ।॥।६॥ 
तित्ये खेपड भेण्डल वेरमण्ड । जे को कैंये त॑ अन्त 
मे अन्त ॥ ७॥ तित्ये छोए 'लोीए औकार। जिवे जिंवं 
हुँकम तिवे तिव॑ कर | ८ ॥ वेखे विशसे कर वीचार। 
नॉनक कैथना केरडा सार!” ॥ ९॥ १७ ॥ 
संस्कृतभाषानुवाद । 

कमलोकस्य ऐश्वयेलक्षणस्य बेणी-भाषा परिभाषा (संज्ञा), 
बैलेन-ऐस्वर्यहेतुना शो येंण क्रियते विधी यते। तैंत्र बैलादन्यद अपरं 
किश्विंत कारण ने विद्यते ॥ २ ॥ तैत्र योद्धांरो मेहाबलाः शूराः 
वीराश्व विजेजीयन्ते। तेषु अड्जे अड्भे रोम्णि रोम्णि रॉमः 
केमत! आचारतः परिपूर्ण वेविद्वते ॥१॥ तंत्रें सीतोप॑माः सीतो याः 
मंहिम्नि पातित्रसे धर्म बतेमानाः कुलखियो राराज्यन्ते। तासां 
रमेणीयाकंतयः सुन्दरशरी रयष्टयो न कथयितुं शक्यन्ते ॥३॥ ने 


ते कदाचिद रोगेण प्रिर्यन्ते, ने वा कचित नेतिके व्यवहारे केनचित 
संथगितुं वश्नयितु पायेन्ते। येषों मैनेसि चेतसि रौभो वौवस्यते ।।४॥ 
तैत्र छोके कियन्तः कर्मयो गिनो भेक्ताः नियैर्सिन्ति, ये सर्वे लोकम 
आनन्दमयं कुंवैन्ति, तेषां मँर्नेंसि से सेंयोउजस्न॑ प्रतितिष्ठति, न 
जातुचिद्‌ विस्मरणं याति॥ ५ ॥ सैयलोके ससस्येश्वरस्यात्मभूते 
ब्रह्मलोकांख्ये लोके निर्रेकारों जगदीश्वरो निरेसति विराराज्यते, 
स उत्पाद्य उत्पाद्य सर्वे चराचरं जगव पितेव पुत्र॑ प्ंसन्नरह्॑था5- 
वैक्षते ॥९॥ तेत्र खैण्ड-मेण्डल-ब्रेंम्राण्ानि निखलानि समायान्ति। 
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यदि कंश्वित्‌ कथमिति कथयेव ? तेंदा बरयात्‌ नासि तेस्यान्त:, 
नास्ति तेस्यान्तः ॥ ७॥ तेंत्र ऊेध्वलोकानाम अँधोलोकानां च 
सर्वेषां चित्राकाराः सक्ष्याकुतयों वरीहसन्ते। यथा सैंथा5ऊ5ज्ञों 
भवति, तेथा तय कार्य निखिल बोभवीति ॥ ८ ॥ सो <वेक्षने, 
कार्यस्य विचार ऊँवा च विचोकस्यते-प्रसास बते। तस्य प्रसनमूर्ते: 
भगवतो जगत्कतुं) स्वरूपस्य कथन लोहँबेत कंठिनम्‌ अशक्यं, 
वा्मननसागो चरत्वादिति नीनकः पद्यति ॥९॥२७॥ 
हिन्दी भांषा नवाद । 
केंपलोक की अथोव्‌ यज्ञदानादि कर्मों के लोक-साधनरूपी 
आश्रयविशेष सांसारिक ऐश्वर्थ की वाणी अथात्‌ परिभाषा 
( संज्ञा ) बैल से होती अथोव मनुष्यों के बल के अनुसार की 
जाती है। उप्त में (कर्म के लोक सांसारिक ऐश्वर्य में) वेल से भिन्न 
दूसरा कोई कारण (साधन) नहीं है॥।*॥ वहां योद्धे, मेहाबली, 
म्रेमे ही उत्कर्ष को प्राप्त होते हैं। उनके अदड्ग़ अड्गज में, रोम रोम में 
रॉम, कम और आचार से भरपूर हुआ रहेता हैं ॥ २ ॥ वेहीं 
सीता के तुल्य सीता के महन्त्व में अथोत्‌ पतित्रत-धर्म में वर्तमान 
हुई कुलखियां देदीप्यभान होती हैं। उन के रमेणीय आकारों की 
अथोव सुन्दर शरीरों की उपमा नहीं कही जाँ सकती ॥| २३ ॥ 
वे ने कभी रोग से मरने हैं और नहीं कभी राननेतिक व्यनहारों में 
किसी दूसरे से ठंगे जाते हैं,जिनके भैने में श्रीराँम जी सदा बैसते 
हैं॥२४।॥ उस कम के लोक ऐश्वय में कितने ही कैमेयोगी भक्त रहते 
हैं,नो अपने आचरणसे और अपनी भक्तिके रससे सबको आनन्दित 
कीते अथात रात-दिन सुप्रसन्न रखते हैं, उनके मेंने में वह सैचा 
( सस ) जगदीखर निरन्तर निवास करता अथोत क्षण-भर भी 
नहीं भूलता है ॥०॥ सैयलोक में अथोत सत्य ईश्वर के अपने 


२१६ जपसंहिता । 


आत्मारूपी लोक में,जित्तका दूसरा नाम ब्रह्मलोक (सच्खण्ड) है,आप 
निराकार जगदी श्वर रहता है। वह,स्थावर ( अचर ) को उत्पन्न कर, 
जंगम (चर) को उत्पन्न कर स्थावर, जंगम, सभी जगत को माता- 
पिता की नाई प्रसन्नता की देष्टि से वेखता अथोव्‌ देखता है ॥६॥ 
उसमे ( सत्यछोक में ) सेभी देश, सभी भूमिमण्डल, सेब का 
सब ब्रह्माण्ड, समाया हुआ है। यदि कीई, केसे ? ऐसा कंहे 
अथाव्‌ पूछे, तो 'उसका अन्त नहीं है, अन्त नहीं है, अथोव 
वह बड़े से बड़ा है, यह उत्तर हैं | ७॥ उसे में ऊेपर के सभी 
लोकों के और नीचे के सभी लोकों के सेक्ष्म आकार ( चित्र ) 
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रहते हैं। जसे जसे आज्ञा होती हे, बस बेस केये होता है ॥८॥ 
वह सब कार्यों को देखता है और आज्ञा के अनुसार हुए विचार 
कर (देख कर) भध्न्न होता ह । उसके स्वरूप का ठीक ठीक कहना 
छोहे के समान कठिन अथाव मनुष्य की शक्ति से बिल्कुल बाहर 


है, यह नानक का दशन अथाव नानक की दृष्टि है ॥९॥३७॥ 
माष्य---आश्रमों को अच्छी तरह सुव्यवस्थित रखना ओर यज्ञ, 
दान, आदि आश्रमोचित कर्मा को ठीक ठीक यथ।समय करना,पऐश्व्य के 
बिना अर्थात्‌ घन घान्य आदि विविध सम्पत्ति के बिन( नहीं होसकता | 
जो मनुष्यसमुदाय (मनुष्य जाती) संस(र के ऐश्वरय से रहित हे,अर्थात्‌ 
जिसके पास कोई सम्पात्ति या विभूति नहीं हे, वह दीन ओर पीडित 
होने से यज्ञ,्ान आदि आश्रमोचित कर्मा की नहीं कर सकता,नहीं कभी 
आश्रमों को सुध्यवस्थित रख सकता है ओर नहीं आश्रमों की खुव्यवश्था 
के लिये आश्रमघम के प्रचारक ब्राह्मणों ओर साधुओं अर्थात सन्यासियों 
का समय सभय पर यथोचित संशोधन ही कर सकता है | निःसन्देह 
यथासमय आश्रमोचित कर्मो को करने ओर आश्रमों का सुव्यवस्थित 
रखने के लिये सब प्रकार के एश्थर्य की बड़ी आवद्यकता है । शतपथ- 
ब्राह्मण के श्रुतिवाक्थ भें इस का निरूपण मनुष्य का इच्छा के रूप में 
इस प्रकार किया द--“तस्माद्‌ अपि एंतहि एकाकी कामयते जाया 


मे सथाद अथ भनजायय, अंथ वित्त में र्थादू अब करमे कुरबीय इति! 
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अर्थात्‌ इसी से पहले की नाई अब भी एकला ( इकेल ) मनुष्य यह 
ईंच्छा करता है कि मेरे रंत्री हो, तेब मैं प्रेजा-रूप से प्रकट होचू (पुत्रों 
पोत्रों वाला होवू ), फिर | मेरे घन ( ऐश्वये ) हो, तब में कैम करू 
( शत० १४।४२॥३०) | इतना ही नहीं । मनुष्यों को यावदायु अपना 
जीवन सुख से बिताने ओर मनुष्य-समुदाय में इज्ञत तथा आदर की 
ज़िन्दगी बसर करने के लिये भी हर एक प्रकार के सांसारिक ऐश्च््य को 
आवश्यकता है | समस्त भूमिमण्डल पर जिलने प्रकार का सांसारिक 
ऐश्वय है,ज़ितने प्रकार की सम्पत्ति या विभूति हे,उस्र सबका साथन 
(कारण) एकमात्र बल है। जिसके पास बल नहीं,वह कोई भी ऐउ ये,कोई 
भी सम्पत्ति या विभूति नहीं प्राप्तकर सकता सब प्रकार के ऐश्व्ये या 
सम्पत्ति अथवा विभूति की प्राप्ति के लिये हर एक मनुष्य मे शारीरिक- 
बल, घधमेबल, विद्यावल्ल और नीतिबल्,, ये चार बल पहले अवश्य होने 
चाहिये | जिस मनुष्य के पास ये चारों बल हैं, उसके पास पांचवां 
सामाजिक बल, अपने आप आ जाता है। क्योंकि ये चारों वछ ही 
सामाजिक-बल् की नींव हैं । सामाजिक-वल के मिल जाने से संसार 
का सब ऐश्वर्य, बिना आयास अपने आप मिल जाता हैं । इस्री-लिये 
गाधि के पुत्र विश्वामित्र ऋषि ने इश्दर से यह प्राथना की हे-- 
“बलं घेहि त॑नूषु नो, बलमिन्द्र ! अनुदृ॒त्सु ने।। वर तोकाय 
तनयाय जीवसे, थे हि वलेदा। आधे”! (ऋछ० ३/५३। ९८) । 
अथे-हे परमेश्दयंवान्‌ ! हँमारे शरीरों में बल दे, हँमारे 
ईन्द्रिय-रूपी बेलों (घोड़ों) में बे दे | हमारे पुत्रों को पोनत्रों को बेल दे, 
सुंखपूरवेक जीने के लिये, क्योंकि ने बेल का देने वाला है ॥१८॥ 
यहां ग्रत्समद-ऋषि का मन्त्र भी उद्धत करने योग्य है-- 


“इस्ट्र | अ्रष्ठानि द्रविणानि घेहि, चित्ति दक्षस्य सुभगतल्रमस्मे । 
पोष रंयीणांमरिष्टिं तनूनां, खाझाने वॉच: सुदिनत्वमहांम” ॥5॥ 
अथ-हे पेरमेश्वयवान ! हमको श्रेष्ठ (अपने बल से कमाया हुआ) 
चथन दे, घन के साथन बल का शान दे ओर सोमाग्य अर्थात्‌ खब 
प्रकार का बढ़िया ऐश्वय हमको दे । घंनों की (सब प्रकार के एशवये 
की) भतिद्न बढ़ती, शॉंटीरों की अरोग्यता, बणी की मेचुरता और 
'जीने के दिनें। का सुख से बीतना हमको दे ( ऋ०२। २१। ६ )। 


२१८ जपसेहित । 


स्त्री हो चाहे पुरुष, हर एक आत्माभिमानी तथा देशाभिमानी 
मनृष्य का तथा मनुष्यसमुदाय का (जाति का) मुख्य घम यह है कि वह 
आश्चमों को खुव्यवस्थित रखने,आश्रमोचित यज्ञ, दान आदि कममो को 
यावदायु यथासमय यथाविधि करने ओर यावदायु अपने जीवन को सुख 
से बिताने के लिये ऐश्वय ओर उसके अचूक साधन बल का भरसक 
सम्पादन करे, यह उपदेश देने के लिये अब अगले पव का आरम्भ है। 
इस का नाम “कर्मखण्डपर्व”” ओर मन्त्रसंख्या नो ९ है। उनमे से पहले 
मन्त्र का पाठ है “कमेखण्ड की वाणी जोर। तित्थे होर न कोई होर”॥ 
कमेखण्ड का अथ यहां कर्म का लोक अर्थात्‌ यज्ञ,द्वान आदि कर्मो का साधन 
अर्थात्‌ कारणरूप से आश्रयाविशेष ऐश्वयेरूपी लोक और वाणी का अर्थ 
भाषा ( परिभाषा) अर्थात्‌ मनुप्यकृत संज्ञा या नाम है । जोर बल को 
कहते हैं ! जितना बल जिसके पास है, उसके अनुसार ही उसका 
ऐश्वय होता है और उसके अनुसार ही उसकी संज्ञा होती है-जैसा कि 
लक्षपाते, कोटिपति, प्रामाघीश, प्रान्ताधीश, देशाधिपाति, सेनाथिपाति, 
अमात्य, महामात्य, राजाघिराज, महाराज, सम्राट्‌ , विराट्‌ इत्यादि । 
यद्यपि ऊपरली द्वष्टि से ये सब संज्ञाये मनुष्यों की प्रतीत होती हैं | पर 
वास्तव मे मनुष्यों की संज्ञाये नहीं हें,किन्तु उनके ऐश्वरय की सज्ञाये हैं, 
क्योंकि उसके हाने पर ही होती और न होने पर नहीं होती हें । 
इसीलिये मन्त्र मे ऐश्दयंवाले मनुष्यों की संज्ञा का कारण वल न कह 
कर उनके ऐश्वये की संज्ञा का कारण बल कहा है। ऐश्वय की प्राप्ति में 
एकमात्र बल का ही उपयोग है, दूसरी किसी वस्तु का उपयोग नहीं, 
यह इस पहले मन्त्र का आशय ॥१॥ 

“तित्थे जोघ महावल सूर । तिन में राम रहिआ भरपूर” ॥२॥ 
कम के लोक ऐश्वर्य में, वे ही योद्धा,महाबली, सूरमें (श्रवीर) उत्कर्ष 
(विजय) को प्राप्त होते है, जो शारीरिक-बल, घर्मंबढ, विद्याचल तथा 
नीतिबल में श्रीयम के वराबर है, या यों कहो कि जिनके अड्ढ अड्डा में 
ओर रोम राम में शारीरिक-बल, धर्मबल, विद्याबल और नीतिबल के 
द्वारा साक्षात्‌ श्रीराम जी भरपूर हैं। योगद्शन के सूत्रों में लिखा है कि 
“बलेषु हस्तिबलादीनि””अर्थात्‌ हाथी, सिंह, बाघ आदि महाबली 
पशुओ के बलों म घारणा,ध्यान,समाधि-रूपी रद भावना नाम का संयम 
करने से मनुष्यों को हाथी,सिंह,वाघ आदि पशुओं के बल प्राप्त होते हैं 


कमेखण्डपर्व ।३७। २१९ 


(योग० ३॥३३) | योद्धाओं में,बल्टियों में और ऐश्वयवान्टों में श्रीरामजी 
सबसे अधिक सवमान्य हैं। जो योद्धा, महाबली सरमें, श्रीराम जी 
के स्वरूप का स्थिर मन से चिन्तन करते हें, वे निःसन्देह श्रीराम जी 
के समान वलवान्‌, विढ़ान्‌, धमेश ओर नीतिज्ञ होते हैं, उनका ऐश्वये 
निश्चय श्रीराम जी के समान होता है। प्रत्येक मनुष्य को श्रीराम जी 
के सच्चारित्र, अतुल बल, उत्कृष्ट ज्ञान ( विद्या ), निष्कपट घमें ओर 
गम्भीर नीति का चिन्तन करते हुए वेसा ही सच्चारित्र, बलिए, वारिछ्ठ, 
घमेजश ओर नीतिज्ञ होना चाहिए, यह मन्त्र का हा है ॥२॥ 

“तित्थे सीतो सीता महिमा माह”? । सीतोपमा के अथ में यहां 
“सीतो”? उच्चारण छान्‍्दस है, जैसे वेद में इमानि के अर्थ में “इम्रो" 
(ऋ० ७।१११८) उच्चारण । जिस देश में, जिस जाति में, जिस कुल में 
श्रीराम जी महाराज के समान बलवान, धमज्ञ, नीतिज्ञ, सच्चरित्र और 
ऐश्वयैबान्‌ पुरुषव्याप्र उत्पन्न होते हैं, उस देश में, उत्त जाति में उस 
कुल में श्रोमहारानी सीताजी के सहश रूपवती ओर पतिवता स्त्रियां भी 
उत्पन्न होती हैं, जिनकी प्रार्थना, $>वर से यह होती है-- 

“मम पुंत्राः शचुहणो अथो में दुंहिता विराट । 
उँताहरमस्मिं संजया, पंत्यों मे छोकः उत्तमः” ॥३॥ 
अथे-- मेरे घर में शत्रुओं के मारने वाले पुत्र हों ओर विविध 
( अनेक प्राकार के ) गुणों से चमकने वाली कन्या मेरे घर में हो। 
में अपनी इन्द्रियों को अच्छी तरह जीते हुई ( पतिब्रता ) होवे और 
मेरे पति का ऊँचे से ऊँचा येईा सारे लोक में हो (ऋ० १०१५९३) | 
निःसन्देह यह सब माहात्म्य ऐश्वर्य का है | ऐश्वय ही देशों में,जातीयों 
में और कुलों में पुरुषशादूल पेदा करता और ऐद्वर्य ही सत्री-रल्ल उत्पन्न 
करता है | इसलिये स्त्री हो चाहे पुरुष, हरएणक मनुष्य को समष्टि और 
व्याष्ट-ऐश्वय के लिये सदा लालायित रहना चाहिये और जैसे हो सके, 


बैसे ऐश्वय सम्पादन करन। चाहिये,यह रहस्य हे | यहां ऐतरेय ब्राह्मण के 
तेतीसव ३३ अध्याय का निन्न श्रुनिवाक्या सदा स्मरण रखने योग्य है-- 


“आस्ते भेग। औसीनस्य, ऊँरव्य तिहति तिष्ठतः । 
शेते निषिद्ममानस्य, चरति चरतो भगः” ॥ ३॥ 


२५० जपसाहिता 


अधै--बैठे हुए ( घुटनों पर हाथ रख कर बेठे हुए) का ऐ्वर्य बेठ 

जाता है, उठ कर खड़े हुए का खड़ा होता है। £ांगे पसार कर प: 
हुए का ( सोये हुए का ) सौ जाता है, चलने वाले का ( पुरुषार्थी का) 
ऐश्थ्य पीछे पीछे चलता है ॥३॥३।४। थ। 

जब ये मनुष्य भनेक प्रकार के ऐश्व्रये को प्राप्त हुए भी जगत्कर्ता ईश्वर 
को नहीं भूछते ओर उसके परम-प्रेम मं, उसकी परा भक्ति में पूरे पूरे 
निमग्न हुए अपने आश्रम्ोवित सभी कर्मा को सदा कनेव्यबुद्धि से 
करते हैं, तब इंश्वर बड़ा प्रसन्न हुआ उन्हें अनुग्रह की दृष्टि से देखता 
है, उस से उनका ऐेश्ठये छगातार बढ़ता ही रहता है,एक तिलभर भी 
न्यून नहीं होने पाता । यह बड़ा द्याल है ओर सर्वदा प्रसन्नमुख है, 
निष्काम ओर आप्तकाम हे,सच्चा माता-पिता है,उसे अपने सब पुत्रों का 
कतेव्यबुद्धि से आश्रमोचित कर्मों को करना बड़ा ही पसन्द है। उसका 
आनन्दमय स्वरूप जिसे कमेयोगी भक्त ही देखते ह,इन्द्रियों के सर्वथा 
अगोचर है, और वाणी की पहुंच से परे है, उसका वर्गन मनृष्य की 
शक्ति से बाहर है,यह पर्व के शेष सब मन्त्रों का हृदय है ॥३७॥ 

बणो; वा55अ्र पिणो वा5पि, यज्ञकमोधिकारिणः । 

ऐश्व्येण विना5शक्ता), भवन्लेखर्यशालिनः ।। १ ॥ 

ऐशवय कमेणो छोक४$, इति वेदानुशासनम । 

धर्मनीतियुतं तस्य, बलमेक॑ तु कारणम्‌ ॥ २ ॥ 


“अम्ततपवे” ॥३८॥ 

“जत पहारा, धीरज ख्ुनिआर । अहरन मत, वेद 
हृथिआर |।९॥ मो स्वंछा अंगन तप तौओ। भेण्डा भा ओ 
अम्ठत तितें ढी।ठ । घेढिपे संबद सेची <कसाल ॥ २॥ 
जिन को नंदर कैरम तिन कॉर । नौनक नेंदरी नेदर 
निहाल” ॥श॥१्4द॥ | 

संस्क्रतभाषनुवाद । 


जितेन्द्रियता निर्माणशाला, विपैदि सम्पदि धर्य स्वर्णकारः। 
कूटो मंतिरवबोधः, ईैथारोडयोघनो वेदों ज्ञानम ॥ १॥ छोक- 


अमृतपतरे ।३८। २२१ 


शासेश्वर भय॑ भेखा, तेपः सतप्तो अंग्रि। । भौवों भक्ति;:-भक्त्या पूर्ण 
मनो, भॉण्डं-मूषानाम-पात्रम । तेत्र परिर्णीमयितव्यम इश्वरतत्तम्‌ 
अप्नते सुबणेम, अस्यां संयरूपायां निमोणशालायां परिणाप्रितम 
अप्ृते सदीखरतर्तं यंथाशब्द यथोपदेश घॉटयितव्यं साक्षाल्कतु 
मुहमुहश्चिन्तयितव्यं निदिध्यासितव्यम ॥ २ ॥ ये; महाभांगेः 
औत्मकर्मनिः ईश्वेस्‍स्य सतोडघ्रृतस्य कृपादड्लि! प्रापादि, तेषोस 
एतव कौर्येम । ते करंपालोरीश्वरस्य कुपादया सुफलमनोरथाः 

सुप्रसन्नाः अमृता! भवन्ति, इति नीनकः पद्यति ॥३॥ 
हिन्दी भाषानुवाद । 

जितेन्द्रियता पहारा अथोत्‌ निमोणशाला है और विपद्‌ तथा 
सम्पद में बैये ( धृति) सुवर्णकार अर्थाव्‌ सुनार है। मेति अथोव्‌ 
वस्तुकी समझ अहरन और वेद अथात वस्तु का ज्ञान ईैथिआर 
अथोत हथौरा है ॥१॥ लोक, शाख्र और ईश्वर का भय भेजना 
अथाव धौकने की खा ओर द्वुन्द्रों का सहनरूपी तप, तंपी हुई 
अग्नि है। ईश्वर की भक्ति से भरपूर मन, ढालने का भौण्डा 
अथाव कुडियाली नाम का पात्र और उसमें ढेलिने की वस्तु 
सत-ईश्वर-तक्त्व अम व अथाव सुवर्ण (सोना) है। इस संच्ी (यथा) 
निर्मोणशाला में ढाला हुआ अथोत श्रद्धा-भक्ति के साथ मन से 
ग्रहण किया हुआ (जाना हुआ) सुवर्णरूपी सदीश्वरतत्त्व, गुरु के 
शब्द (उपदेश) के अनुसार घँड़ना चाहिये अथोव निदिध्यासन 

नाम के वारंबार चिन्तनरूपी अभ्यास से साक्षात करना चाहिये।।२॥। 
जिने महाभगों ने अपने कर्मो से सँत ईश्वर की क्ृपाद्टि को प्राप्त 
किया है, उन्हीं का यह कॉम है ओर वे ही ऊझैपालु सव ईश्वर की 
कैंपादर्टि से निहोल ( सुफल-मनोरथ ) होते अथोव्‌ अमरपद को 

पाते हैं, यह नौनक का दर्शन अर्थाव नानक की दृष्टि है ॥३॥३८॥ 
भसाधष्य---४श्वर का स्वरूप मनुष्यों की दापद्रियों के अगोचर है, मन 


२२२ अपस्ंधहिता । 


और बाणी की पहुँच से परे है, यह ठीक है | पर जो मनुष्य सासारिक 
ऐश्वथ को भोगते हुए भी उसमें लिप्त नहीं हें, जिन के मन में संसार 
के जन्ममरण चऋले लदा का छुटकारा पाने के लिये जगदुगुरु ईश्वर 
के दशन की तीत्र छालसा है ओर जितेन्द्रियता आदि सभी साधनों से 
युक्त हैं,अद्धा तथा भक्ति के साथ कतेव्यवुद्धि से यज्ञ,दान आदि कर्मों को 
करते हुए भी दशेन के लिये उपदेष्टा गुरु के उपदेशानुसार इंश्वर के 
स्वरूपका राज्रिन्दिवा चिन्तन करते हैं,उन पर वह परम दयालु ईश्वर 
प्रसन्न होता है,अनुग्नरह करता है ओर साक्षात्‌ दशेन देता है। वे उसके 
दर्शन से निहाल हो जाते ( अमर हो जाते ) भर्थात्‌ हमेशा के लिये 
संसार के जन्मरणरूपी चऋ से छूट जाते हैं, यह कहने के लिये 
अब अगले पवे का आरम्भ है। इसका नाम“अम्ृनतपर्व!”और मन्त्रों की 


संख्या तीन है | वक्तव्य अथे को दशनाभिलाषी इंश्वरभक्तों के मन 
में ठीक ठीक बेठाने के लिये अम्नत-नाम से सखुवण ओर सुवर्णकार का 
अलड्भूगर उपयोग में छाया गया है । अमृत, ईश्वर और खुबण, 
दोनों का सांझा नाम है ओर अम्रत इंश्वर के साक्षात्कार से अर्थात्‌ 
अम्तुत ईश्वर की प्रामि से मनुष्य असृुत (अमर) होता है, यह इस सारे 
पवे का सार अथ है ओर इसी लिये इस्रका नाम अम्ततयत्रे हे। जैसे 
खुवणकार कटक,कुण्डल आदि अनेक रूप से दृश्यमान सुबण के विशुद्ध 
(निमल) तात्तिक(वास्तव) स्वरूप का दर्शन करना (पाना) चाहता हुआ 
कुडियाली नाम के पात्रविशेष में डालकार उसको तीक्षण अग्नि के प्रचण्ड 
ताप से तपाता और ढालता अर्थात्‌ पिघलाता है ओर पुनः (फिर) उसको 
अयोघन ( अहरन) पर रख कर हथोड़ा से बारंबार घड़ कर (कूटकर) 
उसके विशुद्ध वास्तविक स्वरूप का दशन करता (पाना) है, वेसे ही 
मुमुश्षु भक्त, जब खुवर्णरूपी इश्वर के विशुद्ध निमल वास्तविक स्वरूप 
का द्शन पाना ( साक्षात्करना ) चाहता हुआ उसको श्रद्धाभक्ति से 
भरपूर मनरूपी कुडियाली पात्र ( भाण्डे ) में डाल कर अर्थात्‌ मन से 
ठीकडक जानकर उपदेश गुरुके उपदेशानुसार वारंबार घडता (कूटता) 
अर्थात्‌ उसका वाश्वार ध्यान (चिन्तन) रूपी निदिध्यासन करता है, 
तब इंश्यर प्रसन्न हुआ अपने कमंयोगी भक्त को अपने वास्तव-स्वरूप 
का दशन देता है । बस दर्शन पाते ही भक्त निहदाल (अस्त) हो जाता 
अर्थात्‌ हमेशा के लिये जन्ममरण के भय से मुक्त दो जाता है । इसका 


अमृतपत्र ।३८। २२३ 


बणेन अथवे-संदहिता के मन्त्र में इस प्रकार किया है-- 
“अकामो धीरो अम्नतः खयम्भू!, रेसेन तप्तो ने कुतअन ऊेँनः। 
ते | ४ ;क्‍ ँ है ध्ट अजर * 2०७ 
मेवे विद्वोन ने विभोय मेत्यो),औत्माने धीरंम अजर युवानम/”। 
अथ--ईछा से रहित, वेयवाला, अम्गत अर्थात्‌ न मरने 
वाला, अपने आप होने वाला, आनन्द से पूर्ण और जो किंसी से 
भी न्‍्यून नहीं हे । उस ही ने जीणे होने बाले, सदा युवा, सदा 
बुद्धिवाले आत्मा (सर्वान्तरात्मा ईश्वर) को जॉनता डुआ सत्युस नही 
डेरता अर्थात्‌ जन्ममरणके भय से मुक्त हो जाता है (अथव १०८।४४)। 
यज्ञुःसंहिता के मन्त्र में कहा है कि दर्शन पाते ही कम योगी भक्त 
साक्षात्‌ अमृत ईश्वर हो जाता है| मन्त्र यह है-- 
“पैरि द्यावापरथिवी सद्रः ईला परि लोकान पेरि दिशः परि खः। 
ऋतस्य तन्तुं वितत विचेत्य, तदपदेयत तंदेमंबत्‌ तदासीव?”। 
अर्थ-चुलो क और पृथिवीलोक, दोनों की झैटिति अर्थात्‌ मरने 
से पहले परीक्षा करके (निःस्सार जान कर),ओर रात्री में देश्यमान सब 
तारागणों की परीक्षा करके, उनकी दिशाओं तथा उपदि्शाओं की 
परीक्षा करके, दृश्य अद्द्यय सब पदार्थों की परीक्षा करके, संद अदा 
( ईं>बर ) के फोछाये हुए माया-जाल को चीरकर उस ब्रह्म को देखंता है 
और वही होजीता है, क्योंकि वही था ( यज्ञु० ३२१२ ) । 
कठो वनिषद्‌ ओर मुण्डको पर्नियद्‌ के (नम्न श्रुतिवाक्यों मे भी कहा है कि 
ईबर का दशन पाने वाला पानी में पतनी की नाई ई*दर में मिल जाता हे- 
“सथा उदक अद्धे शद्धम आसिक्तं, तादग एंव भेवति । एंव 
मुंने! विनोनतः ओत्मा भेवति _ गौतम 7? (कठो० २8१५ ) । 
अथे-- जैसे निर्मल पानी निर्मल पानी में डाला हुआ बेसा ही 
'हो जाता है । देले सद्‌ ब्रह्म ई>१र को जानने वाले मुनि का ओत्मा हे- 
'शोतमवशी ! ब्रह्म अर्थात्‌ ब्रह्मरूप ( ईश्वररूप ) दो जाता है। 
“यथा नद्य। स्यन्दभाना ; समुद्र अस्ते गच्छन्ति नामरूपे वि हाय। 
११ 2 १ रे 33० १०७ 9 ६ 4: % 
तैथा विद्रीन नांबरूपाद विशुक्तः पेरात पर पुरुषमुपति द्व्यम?। 
अथ-- जैसे बहती हुंई नदियां समुद्र मे लीन हो जाती ह, 
अपने अपने नाम और रूप ( आकार ) को छोड़ कर। बेसे ब्रह्म का 


२२५४ खपसौहिता | 
भर्थाव्‌ सर्वान्तरात्मा ईश्वर का जानने वाला, नाम और रूप से अत्यन्त 
छूटा हुआ परले से ( अव्यक्त प्रकृति से) पेरेले ऑँकूत पुरुष परमात्मा में 
मिर्क जाता है ( मुं०ण ३।२। ८ )। 
यहां बृहदारण्यको पनिषद्‌ का यह इलोक भी स्मरण रखने योग्य हे-- 
“इह एवं सन्तो5यें विश्नस्तद बँये,ने चेदे अंवेदीः मेहती विनेष्ठिः । 
थे ऐतद बिदं। अमृतोरँते भवन्ति,अँथ इंतरे ढेँःखमेवोपियँन्ति'। 
अथ--अब हँम इस लोक ( शरीर ) में होते हुए ( रहते हुणएए ) 
ही उस ( ब्रह्म ) को जान सकते हैं, येदि ने जाना, तो बड़ा विनाश 
अर्थात्‌ बारंबार मरना है । जो ईस (ब्रह्म) को जौनते हैं, वे अस्त ' हो 
जीते हैं ओर देसरे, दू:ख ही दुःख पते हैं ( मुं>,8/8। १७)॥३॥३८॥ 
असक्तः सवदेशवर्ये, पुत्रेदो रेशे हेटेतः 
रक्षाविस्तारयोस्तस्य, लग्नो ज्ञानेन संयुतः ॥१॥ 
तुलयो द्वन्द्रेषु संबंषु, भक्त्कया कर्मणि बतेते । 
बतेयन निखिलान लोकान्‌, सोडमृत पदमवनुते ॥२॥ 


“उपसहारइलोक” ॥९॥ 
“वचन गुरु पानी पिता, साता घरत सेहत ॥ १॥ 


दिविस रात दुए दांई दांया, खेले सेंगल जगत ॥ २॥ 
चेगिओहआ वुँरिआईआ वाचे धरम हेँंदूर ॥३॥ कर मी 
५ २४ २७५ द६ ति $ ३ पर 
आपो आपनी, के नेडे के दूर ॥४॥ जिन्नी नम धयाया 
३१ कि आल 
गये ससक्कत चौल ॥५॥ नॉनक ते मुख जैज्जल, केती 
छुँदी नाल” ॥६॥१९॥ 
संस्क्ृृतभाषानुवाद | 


पवन; पावनों जगत्कतां इश्वरों गुरु, आपो ब्यौः पिता, 
मेंहती प्रेथिवी मोता ॥।२॥ दिवपसो रात्री द्रो धांत्री-पोतरो, तयो 
उपस्थे बाल; इव सकल चराचरं जगव क्रीटति ॥२॥ स्व! स्वेः 
केमैमिः अजितानि पुण्यानि पॉपानि तस्य सेंत्काराहों पर्मराजो 


उपसेहारइलोक ।१। श्श्५ 


बाचयति ॥३।॥ वाचयितला चो मयानि तानि,के भयो नेदिष्टे केभ्येश्व 
किशिद्‌ दूरे यथायर्थ फल ददाति ॥ ४॥ ये।, ईश्वरस्थ नाम 
४शातं>त्वमेव न। शरणमिति कत्वा चिन्तितं, ते कर्मयोगिनों 
भक्ता3, तस्यानुग्रहद्ठया, कैशानि-दुःखानि सबोणि समूलघतं 
घातयित्वा, अम्नते सदीःवरतत्त्वं गता; सरितः इब समुद्र प्राप्ता॥।०॥ 
३५ हे 
ते महापुण्यात्मानो महाभागाः अन्नामुत्रोभयत्र उन्ज्वलमुखाः 
निलाननाः अभूवन, तेश्व साथ कियेती प्रजा; जन्ममरणदुःखात 
संसारादमुंच्यत,सदम्ृतमीःवरतक्तमगादिति नॉनिकः पश्य ति।६। *।। 
हिन्दीसापान॒वाद । 

पेवन अथाव्‌ सब को पवित्र करने वाला जगत्कतों ईश्वर 
गुरु है, पानी अथाव पानी का दाता दो अथांव बुलोक पिता और 
सदा पूजा के योग्य,धरती अथात प्रथिवी,माता हैं।। १॥ दिन और 
रात, दोई और दाया हैं, दोनों की गोदी में, यह सेब चराचर 
जगव बाहुक की नाई खेलता है ।। २॥ यहां अपने अपने केमों 
से इकड्ठे किये हुए हर एक के पुण्यों और पॉँपों को माननीय 
धर्मराज बेचिता और उनका फल सुख तथा दुःख, कईओं को 
तुरेत और केइओं को दूर अथाव कुछ काल पीछे देता है ॥४॥ 
जिरहोंने ईवेर का नाम सदा <याया है अथोत्‌ दूसरे सब सहारों को 
छोड़ कर केवल एक ईश्वर के सहारे का चिन्तन करते हुए सदा 
कतंव्यबुद्धि से कर्मो को किया है, वे ईश्वर की अनुग्रहदृष्टि से 
संसार के सब कैष्टों को अथीत्‌ जन्मम्रणरूपी दुःखों को मूँल- 
सहित नष्ट (द्र) करके अम्नतरूपी ईग्वरत्त्र को पहुँच गये अथोव 
मुक्त हुए हैं। ।५॥।वे यहां और बहां, दोनों लोकों में डैज्ज्वर सुख हैं 
और उनके साथ किर्तनी ही दूसरी प्रजा संसार के जन्ममरणरूपी 
कष्टों (दुःखों) से छूट गई अथोव नदियों की नाई सदी श्वररूपी समुद्र में 


२२६ जपसेहित । 


मिल गई है, सदीश्ग में मिल गई है,यह नॉनक का दर्शन अथोव 
नानक की दृष्टि है ॥६॥९॥ 

साध्य--जो मनुष्य सच्यार हुए अर्थात्‌ सब आश्रयों फो छोड़कर 
एक सत्य ई/वर के आश्रय हुए, कतंव्यबुद्धि से कर्मो को करतेहें, अनेक 
प्रकार के सांसारिक ऐश्वय को रखते हुए ओर भोगते हुए भी उस 
में आसक्त ( लिप्त ) नहीं हैं, जितेन्द्रिय, तपस्वी, सच्चरित्र ओर धीर, 
बीर, बलवान, विद्वान, घमेश, नीतिश और समदर्शी हैं, इश्वर के सच्चे 
भक्त हैं, उसके भाण ( इच्छा ) में सदा खुश हैं, उसके नाम का सदा 
प्रेमके साथ उच्चारण करते ओर उसके स्वरूप का सदा ध्यान (चिन्तन) 
करते हैं,मन में उसके साक्षात्‌ दशन की अत्यन्त चाह (छा|लखा) है,बे 
धन्य हैं,उनके माता पिता धन्य हैं | निःसन्देह परमद्यारु इश्वर उनको 
अपना दरशन देता है, वे दुशन पा कर केवल आप ही सदा के लिये 
संसार के जन्ममरण रूपी चक्र से नहीं छूटंत, किन्तु अपने संगी 
साथियों को भी छुडाते हूँ | वे यहां ओर वहां,दोनों छोकों में उज्ज्वल- 
मुख हैं,निमेल्यश दे;।सदा अनुकरीण और बन्द्नीय हे,यह अब अन्त के 
़छोक में कहा जता है। इस 'छोक के छे ६ पाद्‌ हैं। उनमे से पहले पाद का 
पाठ दै--“पवन गुरु पानी पिता,माता धरत महत”” पवित्र करने 
वाले का नाम पवन है । वायु, सब को पवित्र करता है, इसलिये 
उसको पवन कहते दें । ई/८र पवित्र करने वालों का भी पवित्न करने 
वारू। है, इसलिये इंश्वर का नाम भी पत्रन है | जैसे देवदत्त के 
शरीर का अन्तरात्मा, देवदत्त नाम से कहा जाता दे, वेसे वायु भादि 
जड़ चेतन सब पदार्थां का अन्तरात्मा होने से ईश्वर भी वायु आदि 
नामों से कद्दा जाता है । इसी अभिप्राय से यह कद्दाहै-- 


“तेदेवे अग्नि, तदादित्य:, तेदू वायुः तैंदू जे चंन्द्रमाः । तंदेवे 
शुक्र वेद अहम, ता। ऑप३, से प्रजापति:”” ( यज्ञ० ३२।१)। 
अथ--वह (सर्वान्तरात्मा ब्रह्म) ही अश्नि हे, वही सूर्य, वही चायु 


ओऔ और वही चन्द्रमा है । वेद ही तेजस्वी क्षत्रिय, वही ब्रोह्मण, वही 
भैज्ञ और धेंढी फल का दाता प्रेजापाति है ॥१॥ 


उपदेश का नाम गुरु है। इश्वर उपवेशओं क। भी उपदेशहे,इ्स 


उपसंहारइ्लोक ।१। २२७ 
लिये कहा है “पवन गुरू?! आकाहद के जिस प्रदेश (भाग) को सूर्य, 
अपनी रश्मियों से पूरा पूरा घेरे हुआ है, उसको यो या दुलोक कहते 
हैं । सूर्य की रश्मियां भूमि के पानी को ऊपर ले जा कर द्युलोक में 
इकट्ठा करती हैं ओर वहां से वह कुछ काल के पीछे अन्तारिक्षत्रोक में 
मेघ बनकर वर्षा(वृष्टि)के रूपमें भूमि पर आता है । इस प्रकार पानी की 
बृष्टि करने वाला होने से युलोक पानी कहा जात। है। सूर्य की किरणां 
भूमिष्ठ पानी को ऊपर द्लोक में ले जाती हैं और वह फिर वृष्टि के 
द्वारा भूमि पर आता है, यह ऋकलखंहिता के निम्न मन्त्र से सप्ट है-- 
“अमूः याः उत सूँये, योमिः वा मूर्यः सेह । ते! नो हिन्वेन्तु 
अध्वरम”” भर्थाव वह जो पानी सूये के समीप चुलोक में है, अथवा 
जिंस पानी के साथ सूँयथे हे। वह पानी वृष्टि क द्वारा हमारे यज्ष में 
अर्थात्‌ हमारी भूमि पर आबे ( ऋ० १३३।१७ ) | 
निरुक्त के कर्ता यास्क मुनि ने पिता का अथे पालक (निरु० 8।२१) किया है। 
झलोक वृष्टि के द्वारा स्थावर-जंगम सब भूतों की पालना करता हे, 
इसलिये पिता है। यहां घरित्री का घरती और घरती का घरत उ चाण तथा 
महती का महत उच्चारण छान्द्स है, जैसे भूमि का भूम (ऋ०१।॥८५५) 
उद्चारण । माता का निर्माता अथ है । धरती अर्थात्‌ पृथिवी अन्न,फत्ट 
आदि के द्वारा जड़ चेतन सब भूतों के शर्तरों को बनाती है, इसलिये 
माता है। माता सदा पूजा के योग्य होती दे,.श्सलिये घरती को मदती 
अर्थात्‌ पूजनीय कहा है । ममता के पुत्र दीवेतमा ऋषि ने चुलोक को 
पिता और पृथिवी को पूज्य माता कहा है--“झोौः में पिता, मैता 
पैथिवी मंहीयम?! अर्थाव थो ( चुलोक ) मेरी पिता ओर यैह प्रेथिवी 
मेरी पूजनीय माता है (ऋ०१/१६४।३३)। मान के पुत्र अगध्त्य ऋषि ने 
भी अपने मन्त्र में सब को सम्बोधन करके ऐसा ही कहा हे“द्ोौ; 4१ 
पिता,एथिवी मेतता”?अर्थात्‌ थो तुम सबका पिता ओर पूँथिवी माता 
हे ( ऋ० ११९१६) | 

यहां ऋक्‍सहिता के ये दो मन्त्र भी स्मरण रखने योग्य हैं-- 
“'हे लुती अैश्वणबं पिर्देणाम् देवांनामुँत मर्त्यानाम । तेभ्यामि : 
बि/4मेज॑ते संमेति, यद्न्‍्तरा पितर मंतर चे” (ऋण०१० २२। १५)। 


२२८ जपसंधदिता 


अथे--में ने मनुष्यों के लिये दो .मोग सने हैं“प्पक पितरों 
अर्थात्‌ कर्मियों का मागे, जिसका नाम पितयाण है ओर दूसरा देवों 
अर्थात्‌ उपासकों का मार्ग, जिसका नाम देवयान है। उन दोनों मार्गों 
से यह सब मनुष्यवर्ग जाता हुआ लेगातार चला जाता है, जो माता 


पृथिवी और पिता यो के अंदर है ॥ १५ ॥ मु 
“तत्‌ नो बातो मैयोश्रु वोतु भेष्ज, तँत्‌ मांता प्रेथिवी तले पिता 
यो” (ऋु०१५।<८०।४)। 
अथ--सैब का प्राण अर्थात्‌ सबका जीवन अन्तरात्मा इंश्वर हमें 
वह अपना स्मरण-रूपी औषध, जो यहां वहां सुख हि वाली है 
सदा दे, वही (ओषध) माता पृथित्री ओर वही पिता यो हमें दे ॥8॥ 
इलोक के शोष सब पदों का अर्थ अनुवाद से सरुफुकूहे॥१॥ 
यो दशेनेषु स्वेषु, वेदान्तादिषु विस्तराम्‌ । ५ 
अकरोद वैदिकीं दृत्ति, मूर्तिपूजामथापराम ॥ १ ॥ , 
सन्ध्यायाः वेदिक भाष्यं, तथा स्वाध्यायसंहिताम । 
आतनोद वेदसवस्वं, लप्वीं च सामसंहिताम्‌ ॥। २ ॥। 
गुरूणां श्रीमतां प्रीये, सोड5यं विद्वद्वराग्रणीः । 
श्रीजपसंहिताभाष्य, व्यदधाद वेदिको मुनि) ॥३॥ 
हेयं वा तद॒पादेयं, मानमत्र मनीषिणः । 
अदोषाः गुणदोषज्ञा;, साधवो ग्रहमेधिनः | ४ ॥ 
इति श्रीमत्परमइंसपरितव्रा नकाचार्योदासी नवयैनिखिलशास्त्रनिष्णात- 
पण्डितस्वामिहरिप्सादवैदिकसुनिक्ृत 


जपसंहिताभाष्यम । 
पृष्ठ पंक्ति: शुद्ध अशुद्धम 
£्‌ १६ अवतीणम अवातीणम 
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